





а Es 








ING ENTES 


Verdades sobre relacionamentos dentro da sociedade moderna 


Volume O 


Alberto Santos 





Não recomendado 
para menores de 


VERDADES INCONVENIENTES 


Volume 4 Ano: 2018 


Sobre o autor...................................... Alberto Santos 


Honestamente eu nem esperava chegar a escrever em livros, assim como escrevia para redes sociais e para o Blog. 
Entretanto, depois que escrevia, relia e imaginava que aquilo tudo seria em vão (você sabia que o conteúdo que você 
posta em redes sociais não significa absolutamente NADA para os criadores e para o tempo?) e depois de anos tudo iria 
se desfazer como papel de jornal numa sarjeta depois da chuva. É isso que aconteceria com um conteúdo (que percebi 
útil só depois de um tempo para mais pessoas) com o passar dos meses. 


Mas como redes sociais para mim são merda (e deveria ser para você também), me embrenhei um pouco no ambiente 
literário, mas desta vez, neste volume IV, sem desejar receber como resposta das editoras um “não podemos publicar 
isso”. E assim saiu o número 4 do Verdades Inconvenientes: semelhante aos anteriores e totalmente DE GRAÇA para o 
alcance de todos. 


Realmente nesses anos todos que escrevo e agora gravo podcasts, não esperava a repercussão sobre decorrer 
assuntos e opiniões que pouca gente tinha coragem de colocar “á mesa” e com isso AJUDAR muita gente. Mas não 


escrevo para autoajuda. E sim para ACORDAR quem ainda dorme na caminha da ilusão. 


Já acostumado com todos os típicos xingamentos e ataques pessoais de uma boa parcela de quem me leu, deixo para 
estes aqui um forte abraço. De fato não é fácil saber que existem pessoas que têm a capacidade de enxergar o que 
vocês escondem e o pior (para vocês, montes de bosta fedida): que estas pessoas existem para fazer com que outras 
(talvez as que vocês queiram e gostem de enganar) possam visualizar e COMPREENDER a sociedade moderna da 


forma como ela realmente é. 
Pobres diabos mentais, mal sabem a pessoa que sou. Mas cago e ando pra isso. Fodam-se estes. De verdade. 
Eu poderia guardar determinados conhecimentos e experiências só para mim. Mas não nasci para assistir calado a 


certas injustiças, é por isso que me considerdo do bem. O aprendizado de vida é meu prazer. Desculpem, não me 
aguentei! 


Escrevi outros livros. 


Prefácio 


Na etapa final de edição deste livro alterei a política de escrita que mantive nas edições anteriores, os quais codifiquei as 
palavras rudes para evitar bloqueio em algum canal de divulgação pela internet e mandei um FODA-SE para o último 


pingo dessa porra do politicamente correto social que tanto me irrita hoje no meio em que vivemos. 


Então este volume contém alguns textos novos sem esta “camuflagem” que temos de usar nas merdas das redes sociais 
também, para não sofrer bloqueio e a censura ridícula da qual tanto dei risada por causa do teor hipócrita nesses anos 
vendo que lá pode homem pelado sendo tocado por criança (incitação a pedofilia), Ódio a héteros e a algumas religiões, 
porém outras não, e ao mesmo tempo o incentivo TOTAL E DESCARADO do gayzismo e alienação fodida da mente 
feminina. Típico dos malditos globalistas e de quem é pago por eles para disseminar no meio da grande massa tudo o 
que é imundo e desgraçado para a sociedade, de forma CANALHA E COVARDE, a fim de impor suas ideologias cretinas 


para depois ficar mais fácil ainda a manipulação. 


Neste volume IV coloquei novos posts lustrados, novas perguntas e respostas e uma novidade que me fez ganhar tempo 
e QUALIDADE no envio da informação a todos: os podcasts gravados. Com temas que ainda não havia abordado nos 
textos. Por isso você vai ver uma porrada de mensagens e reflexões neles, no canal do Youtube, de forma bem mais 


direta e resumida. O principal COMPLEMENTO deste livro são estes podcasts. 
Recomendo sempre a visita ao Blog Verdades Inconvenientes também para atualizações do conteúdo. (Para haters, 


recomendo ler antes de tudo a página Apresentação e Principal deste blog. E pau no cú de vocês se não compreendem 


minha mensagem !). 


Podcasts no Youtube: https://gqoo.gl/NrDfoC 
Todos os já disponíveis no Youtube serão disponibilizados periodicamente no formato original para download aqui 


Para saber se você está lendo a obra original acesse http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/p/livros.html 


O conteúdo deste livro pode ser distribuído de forma livre, desde que integralmente e sem alterações. 
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Reflexões breves e análises sobre fatos, citações e frases (por mais recente) 


Muitos me perguntam pq eu não entro pra política. Bem, o motivo é bem simples: a política aqui no BR é nojenta, 
asquerosa e não foi projetada pra gente de bem. 


Está aí minha resposta. 


Alguém já questionou o judiciário do nosso querido BR pq não podemos processar uma parada gay por crime de ódio 
contra héteros, ou seja, heterofobia? 


O que uma mulher moderna (rodada) mais quer, quando há vestígios de seu passado negro disponíveis por aí, é que 
trouxas achem que qualquer pingo destes vestígios seja fake. 


Estas torcem pela incapacidade do cara inocentão não perceber ou descobrir NUNCA que agiam como verdadeiras 
c@d3l@s num passado não muito distante. 


São os que não acreditam que algumas mulheres tem lado obscuro e em qualquer print ou outro flagra delas comentam: 
"fake, mais falso que isso, mais mentiroso que aquilo, isso é bait, isso não pode ser" e outras m3rdas. 


Estes são os aspirantes a cucks, bem capazes de, caso pegarem a parceira na cama com outro, dizerem que foi uma 
projeção de vídeo feita por alguém que quer destruir o relacionamento dele. 


Uma vergonha de "homens". 


w ss 


Não sei como essas empresas desses aplicativos de pedir comida 
como o ifood ainda não faliram. O Tinder já faz isso desde que foi 
lançado: ali o cara escolhe a "janta" e a leva pra jantar. Em troca, 
"а janta”, que aceita ser "jantada" em troca de uma janta faz o 
negócio. 





Você sabia”? 


O termo "macaco" ou imitar um macaco como alguns europeus fazem quando querem denegrir um brasileiro NÃO É 
referente a sua cor/ raça? 


Esta atitude foi inventada pelos gringos para imitar os BR's quando querem irritá-los e provocá-los deixando entendido 
que o comportamento dos BR's soa bem espalhafatoso para alguns povos como ser gritão, gesticulador, dar risada sem 
motivo, falar alto, causar barracos, etc. Em resumo: fazer macaquices (igualando-os a meros macacos alegres e 
bobalhões). 


Não em vão vemos torcedores nas arquibancadas dos jogos fazendo gestos como macacos até para jogadores que 
NÃO SÃO NEGROS. 


Mas como a mídia no BR é nojenta e a grande massa burra, acreditaram que este tipo de provocação é "ofensa" é racial. 


A mulher que apoia o feminismo é como aquela pessoa que está tentando derrubar outra da escada quando está 
pintando a própria casa: o feminismo é a favor da destruição da família e a mulher FAZ PARTE DA FAMILIA 


Não que um homem esteja livre de enganações ao se relacionar com barangudas caras de shrek, mas na ânsia de 
parecer o fodOo - pq ele já se acha um m3rda incapacitado - na vontade insana de se sentir o picO e aprovado 
socialmente (pelos outros macacos invejosos e babosos no corpo da mulher do cara), muitos homens acabam por dar 
crédito a put4s, rodadas, baladeiras c passado sujo que fazem cara de santinha pra enganar, fichas rosas, ex drogadas, 
etc. por causa do bundo e peitdo visíveis p TODOS, se tornando cOrnos mansos e homens apáticos e passivos, о 
qual o único objetivo de vida dele é ser um infeliz que luta p manter a fOdinha fixa de todo mês 


O Homem da era antiga tinha FOCO. Pq ele não tinha a necessidade de manter o pu dele dentro de um buraco quente 
feminino pra obter a aceitação sociai, como é hj com a macacada. Por isso grandes descobertas. E pq tb as mulheres 
não abanavam bOceta por ai pra qger pinto louco comer 


O Sr. Machismo não é sexista. Ele é na dele, tem o jeito natural HOMEM de ser. 


Já o feminismo é sim sexista e só sossega se ver a supremacia do feminino perante ao masculino 


Você sabia? O estrangeiro, quando quer ofender o brasileiro, imita ou chama-o de macaco por causa de nosso 
comportamento de MACACO em público, que faz macaquices mesmo, estripulias, grita, fala alto, gesticula como um 
animal, faz os outros passarem vergonha, etc? 


Homens NÃO estão c medo das mulheres "modernas". Eles apenas não querem ser cOrnos, simples 


Nenhuma manifestação contra um governo corrupto é mais eficiente do que a sonegação. Nada mais justo, não 
machuca ngm e se feito c união de TODOS a eficácia é 100% 


Vc já parou para se perguntar... 
Se ela só quer o seu esperma... 
Só pra engravidar? 


Se ela teve a livre escolha de optar por um marginal que a engravidou e deu o fora, VC, Homem, tem todo o direito de ter 
a livre escolha de optar por rejeitá-la 


Sobre o voto obrigatório no BR 
Seria muito mais fácil o voto ser facultativo por aqui, certo? Bom, para os parasitas de Brasília não. 


Pense em como eles conseguiriam se eleger...só com votos comprados ou daqueles que realmente conhecem suas 
falcatruas? Quase impossível. 


Então isso dificilmente vingaria aqui. Não deixarão que a massa burra deixe de votar OBRIGADA pq é ela que mantém e 
elege os canalhas manipuladores. E ainda usam isso como desculpa sobre "exercer a cidadania". Isso sem falar nas 
"confiáveis" urnas eletrônicas. 


É como se os burros (agora falo de burros mesmo, os de 4 patas) ou cavalos, camelos, etc. num passe de mágica 
começassem a raciocinar e compreendessem que utilizamos eles como animais de trabalho (carne, leite, transporte de 
cargas) e se rebelassem contra os humanos impedindo que tais utilidades continuassem. 


A mulher foi criada p destruir espiritualmente o homem. Não entendam isso de forma ruim, mas é como se ela servisse 
tb p nenhum homem se sentir Deus. 





Trocará o “quer namorar/ quer sair comigo?” pelo “quanto vc cobra a hora?” 


Uma mulher rejeitada é pior que o demônio. Mas certamente a rejeição a enfraquece de forma máxima 


Vai na balada ou baile funk, sai dali, mete com o primeiro que beija, depois engravida, o cara nem liga direito p saber se 
a criança precisa de algo.. deixa a criança c a vó passando perrengue. 


POrr4, coloca uma sacola na bct pelo menos qdo for meter p n fazer os outros sofrerem pelas suas inconsequências 
depois 


Não há nada mais doloroso do que lembrar do dia mais triste da sua vida. Qual foi o dia mais triste da sua vida? Se vc 
disser que não foi o dia o qual seu pai, mãe ou alguém que cuidou de vc partiu dessa vida, então vc se apegou a coisas 
ou pessoas erradas 


Num futuro não muito distante, por causa da crise de desemprego no Brasil, as vagas de trabalho serão como rodízio de 
pessoas. Como carros e suas placas mesmo. Ou seja, você vai ter que dar o seu emprego para alguém durante um 
período e ficar parado, sem salário. Depois voltar, mas talvez numa outra função. E por aí vai... 


Os estudantes de medicina antigamente se debruçavam nos livros e tornaram-se bons médicos. Hoje os estudantes se 
debruçam nas mesas de bar 


Qualquer passo diferente da manada que vc dá e o gado percebe, bocas se abrirão, rabos balançarão incomodados e 
mugidos irritados em sua direção cortarão o vento 


Prostitucionalizem a bagaça! Perguntem logo de cara gto cobram. Só assim as coisas mudarão! 


д 


"fui abusada, mas não vou fazer B.O." é o novo pussy pass do momento 


Sinceramente a pior coisa que implantaram neste país pra separar as raças foi este esquema de cotas ou vitimismo 
midiático pra dizer que o negro é coitadinho e merece benefícios por sofrer. 


Claro, o racista existe, ele é um idiota, mas a forçação de barra para que se coloque o negro como a vítima, o inferior e o 
necessitado é totalmente desnecessária pq cria uma imagem fraca do negro como ser humano. E ele não é. 


Eu mesmo (branco) tenho amigos negros de muito tempo e qdo estudei tinham uns que tiravam notas bem acima das 
minhas, já tive professor negro de disciplina fOda e vi em alguns negros lições de vida, pq esses últimos não tinham nada 
e subiram na vida SEM RECLAMAR, sem cotas e sem se vitimizarem. Sem contar os que eram fOdas nos esportes. 


A política de segregação aqui no BR é completamente nojenta, não tem outro nome. 


A corrupção é aquele líquido estranho que alguém numa festa ou evento vem querer colocar na sua bebida dizendo: 
toma aí, é pra ficar doidão 


Enquanto vc, asnoleiro BR ostenta, eu escondo e engordo minha renda! 


Geração do compartilhamento. Compartilham até os parceiros(as) entre casais 


Humildade é virtude raríssima 
"Ainnn, os ômi só quer meter e vazar fora hj em dia" 
Claro, sua burra. Se vc se coloca como marmita grátis como já se colocou, vai dobrar o quarteirão de famintos 


A gordona até tem mais força que vc, Homem, mas SEMPRE vai chamá-lo para ajudar a carregar um peso qualquer 


Quando o Homem consegue controlar sua própria libido ele consegue controlar metade de seus problemas 


BR: o único país que foi da ditadura da liberdade de expressão para a ditadura da pu7aria e corrupção 


Mulherada em mesa de barzinho, depois de beber muitas, começam a se soltar e a maior reclamação em relação aos 
Homens é sobre hj em dia eles terem o pu muito fino que não as proporciona prazer. Pg será? 





"Ainnn, mas vc prefere uma criança no abrigo ou adotada por um casal gay"? 


Na boa, prefiro que ela fique no abrigo do que correr o risco de ser vítima de possível ped0filia e/ ou aprender coisas 
erradas que vào contra a lei da natureza 


Aos isentões que sempre bostejam "ainnn, cada um na sua" e nada fazem pra combater as contaminações sociais: a 
hora que vc pegar um filho seu dando o c* de 4 no seu sofá eu quero ver como vai estar a sua cara, seu merdalhão! 


Vc quer morrer como praticamente um heroi ao passar o que tem de melhor, em termos de experiência, para os que 
estão chegando agora na vida, ou vc quer morrer como um merda mole jogando carros/ caminhões e bombas em 
pessoas que não tem nada a ver com sua revolta sobre ngm aceitar sua “religião”? Reflita 


É impressionante o quanto hj em dia culpam o Homem pelo simples fato dele ter um pOu. Em vez de atacarem a 
promiscuidade das bcts incandescentes. 


Te chamou de es7uprador em potencial? Chama de puY7a nata e pergunta qto é o programa! 


Mimimi "mulher tem que ocupar mais cargos importantes e ganhar igual homens no trabalho”. 


Minha filha, deixa de ser vagaba e preguiçosa, vai estudar, ganhar experiência e mostra sua competência para tal. Enfia 
seu vitimismo e egocentrismo no seu c* 


O pior tipo de "homem" é aquele que não quer enxergar q está sendo enganado pela mulher só pelo fato dela ter uma 
bet 





Sobre o inferno 


Você acha mesmo que quando morrer, se for para o inferno, vai encontrar uma caverna com vários focos em fogo para 
todos os lados, gente queimando, gritos de dor, desespero, barulho, cheiro de enxofre e um diabão chifrudão te 
espetando com um tridente? Esqueça. Você JA ESTA NELE! 


Viver como se fosse uma casquinha de ovo aqui na Terra já diz praticamente tudo: se sair na rua agora, correrá o risco 
REAL de ser atropelado e morrer, cair algo na sua cabeça e morrer, levar um tiro de sabe-se lá de onde veio e morrer, 
pegar alguma doença no ar (das várias as quais somos expostos todos os dias), alergias, doenças e mais doenças, 
epidemias, etc. 


Não preciso dizer que só há momentos em que nos sintamos num "paraíso" somente se estivermos com saúde total, 
deitado numa rede em alguma praia paradisíaca, não é mesmo? Então. Um paraíso é SEMPRE um paraíso, não 
"parece" um paraíso só algumas vezes e em determinados locais. 


- Se morrermos iremos para o céu? - Não sabemos, ninguém voltou pra contar 
- Se morrermos iremos para o inferno? - Não sabemos, ninguém voltou pra contar 
- Se morrermos voltamos ao pó? - Não sabemos, pois ninguém comprovou nada 
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E viver nesta dúvida do "não saber como vai ser" é mais infernal ainda. Gera loucura, gera uma dúvida corrosiva, gera 
um tanto de desespero em algum momento de sua vida. E se você não passou por isso, ainda vai passar e se pegar 
pensando nisso tudo. 





2241 Uma das coisas mais humilhantes para um Homem na sociedade moderna é 
suspeitar de ser cOrno. Por isso vemos no dia a dia mais casais se desfazendo e mais gente sozinha. Poligamia nunca 
fascinou o hétero de verdade 


...e as mais burras pensam que só pg foram comidas por todos os caras da cidade são as mais desejadas. Pois é.. qdo 
tem comida fácil e de graça surge fila. Mas ngm pega o prato sujo pra levar pra casa! 


Segundo está pregando a mídia podre, no futuro haverá pênis de borracha postiços somente para o "empoderamento" 
feminino. E o uso será como elas usam a bolsa pendurada no braço hj 


Se dependesse dos globalistas, eles só deixariam mulheres vivendo no mundo. Óbvio, dá pra dominar e doutrinar mais 
facilmente, pois elas não pegam em armas para lutar, não nasceram pra isso e tudo ficaria mais fácil ainda pra esses 
m3rdas dominarem qualquer nação 


1997: bebês se distraíam c brinquedos de madeira ou 
plástico 


2017: bebês ficam dando "slide" na tela do celular para 
achar o que querem 





- Pg eu não consigo um homem? Estou desesperada! 
- Pg eles já sabem que vc é rodada! Tenha um bom dia 
Muita a gente não sabe mas houve uma época, bem antigamente, na qual os pais que escolhiam o parceiro da filha. 


Imagina que louco seria se os pais escolhessem os drogados, marginais, vagabundos e criminosos.. 





A mulher falou "lacrou", já sei... 


Seu like causa um suspiro nela (é mais um arzinho que entra no balão do ego) e ela vai descartá-lo como um peido 
depois de minutos 


Congresso tornará crime vazamento de fotos íntimas. Mas ser exibicionista e pu7a tá td certo 


Esquerda nem é posição política. É um nome de camuflagem pra quadrilhas de bandidos e canalhas 


Provérbios 12:4 sempre! 


Só lembrando aos virjões e inocentões que criam as leis aqui neste BR de m3rda que a Maria da Penha 
NÃO mandava nudes. 


Sem mais |! 





A garota pode tirar foto da bct do peito, do c*, da bun9a e te mandar. Maaaaaaasssssss... você não pode disseminar a 
foto desta vagDbundO se não é crime... 


A família Marinho está dando muita bandeira que quer dar o c* para o Trump, macho viril e que fala o que pensa, sem 
medinho 





Na padaria. Fazia um lance rápido. Só escutei: 


- ainnn, mas n vou namorar vc, vc tem carro... 
- o qtem ? O qtem meu carro ? E n é bom q eu tenha carro ? 
- é, mas vc tem carro Volks, o Fulano tem um Audi 


Qdo uma mulher diz que um homem bateu nela... Será a palavra de defesa dele contra a do Estado TODO. 


As feminazis querem igualdade. Então o homem gordão TAMBÉM é lindo e deve ser aceito como ele é. E ponto final. 


Sem mais 


Diga NÃO aos padrões de beleza que a sociedade impõe. Meu cocô que faço todas as manhãs é lindo, em forma, 
cheiroso e divo! 





po A Т d 


Não basta assistir bbbosta, a tigrada tem q repetir igual papagaio as m3rdas q ouvem de la e depois se auto denominam 
de "personalidade própria" 


Conheço um cara q iniciou quimioterapia há uns dias e hj teve de raspar o cabelo todo. 
Acabou de me relatar que a namorada de anos quer terminar. 


Ela só quer um trouxa p engravidar, n seja um mangina imbecilizado só pq recebeu um boquete, seu saquinho de pOrra 
Alguma vez vc já viu capim numa estrada movimentada? Entao... 


Só p entendedores... 


Veja o Bonner. Ele acreditou em exceção e q seria p sempre. 


Igual vc, escravo do próprio genital 


Pedir uma mulher em casamento ajoelhando-se NUNCA é bom, pois 
denota submissão. Se for pedir em casamento (e se de fato é isso que 
vc quer) faça em PÉ, olhando no olho dela, COM POSTURA DE 
HOMEM 





Pode ser mais bonita que a Gisele Bunchen, se for rodada e vc assumiu já é um derrotado aspirante a cuck 


Geração fracassada que prefere dar a entender que "ganhou" uma discussão na internet de um tema que ela precisa 
muito aprender na vida do que de fato adquirir conhecimento para si 





O cara que fez filho, separou e não tem condições de pagar pensão deve ter os bens bloqueados, leiloados ou fazer 
acordos imediatamente com a justiça para que dê um jeito de fornecer alimentação ao filho, que é obrigação dele. E não 
ser preso,com manda a “justiça” do BR. 

Cadeia é lugar de bandido 


Eu comi 

Tu comeste 

Ele comeu 

Nós comemos 

Vós comestes 

Eles comeram 

E como foi fácil todo mundo descartou e ninguém assumiu relação séria! 


3 filhos de 3 pais diferentes = bom negócio. Para a mãe 


Negue sexo a uma mulher e sinta a fúria de mil demonios 


Uma previsão : telefonia fixa acabará em 100% 





Imposto é ROUBO SIM, amiguinhos! 


Pediu recarga pediu tb p ser tratada como prostituta 


Tem ciz d q ela não tá querendo só seu esperma p engravidar e boa ? 


"Ainnn, Temer n vai fazer um bom governo pq ele é feio e velho”. 


Sim, eu ouvi isso. De uma mulher petista. 


Seu dinheiro, atenção e carinho não são pra ser dados a rodadas. Não seja trouxa! 





"Homem é td igual" 


Claro, vc deu facinho facinho p praticamente todos e nenhum te assumiu, aí ficou td igual msm 


O mesmo receio que um cara tem de tr@nsar com ита prOstitut@ antigamente, ele tem hj de fazer o mesmo com uma 
civil 


Vamos supor q o cara boa praça chega na mina e ela o rejeita. Aí o marginalzinho xaveca, pega e ela aceita namorar. 
Dps d um tempo o bandidinho encana c ela e a agride,machuca (isso qd não a mata) e acontece a m3rda. 


De quem é a culpa? 


Compreendem minha tese agora ? 





Ela só tá c vc, todo gordo e pançudo, pq gordos denotam maior poder de compra de comida,seu iludido do car4lho. 


Seja o provedor , aceite isso e ашта с essa ! 


Ela curte pOu grandão SIM. N seja inocente seu bOst4 ! 





Vontade de meter a mão na cara de quem cita o termo machismo como ato criminoso sem saber o que realmente 
significa. Principalmente qdo dito na tv 





Casais (heteros) inter-raciais. 


Vcs vão ver cada vez mais. 
Anotem aí 

F de Fátima Bernardes 

F de feminismo 

F de falsidade 


F de fracasso 


O ano passou e vc n pegou nenhuma DST. 
Vitória! 





A qtde de conhecimento q se tem sobre a vida é inversamente proporcional ao qto se vai sofrer 
nela 








Se ela quer ser tratada só como rainha e vc aceita c medinho de perder. .. vc já é o servo da relação 





Entendam: 








- Mangina: o cara que idolatra mulheres somente por serem mulheres. Geralmente é o que nào come, esse infeliz guia 
TODA a sua rotina de vida para ter algum cisco de atenção feminino. Chora por decepções em relacionamentos (isso se 
conseguir um); 


- Pinto louco: o cara que, se tiver buraco tá entrando. É como um cão no cio, só que bípede. Faz absolutamente TUDO 
pra enfiar o p@u em qqer b0c3t@ imunda. É totalmente controlado pelo órgão sexual e o que mais leva prejuízo com 
este tipo de comportamento animalesco. Topa praticamente tudo, mesmo estando compromissado. Geralmente é o que 
passa doenças a própria esposa; 


- Cafa: o cara que apoia a promiscuidade feminina. De todos é o que mais mente (lábia para enganar mulheres) e se 
beneficia disso. E tb o que mais ilude o psique feminino, ainda mais nos dias de hj. Geralmente sai com as que ele 
consegue enrolar e traça. Mas NUNCA se apega a nenhuma; 


- Cuckold (assumido ou não assumido): é o incauto (ou não) que paga de moderninho e despreocupadão quando o 
assunto é putice e traição feminina. Bem parecido com o cafa quando apoia a mulher que tem comportamento v@dio, o 
cOrno ás vezes se assume e gosta; e ás vezes não (estes últimos são irritadinhos) mas com a diferença de ele ser o 
chifrado e mal tratado pela mulher na história. Geralmente são os que curtem tb a inversão de papéis na cama ou 
sentem tes(Do em ver outro macho pegando a mulher deles de jeito; 


- Capitão salva pu7as (ou cavaleiro branco): é o que dá a vida para defender uma mulher com histórico de pu7a. Estes 
são os que assumem uma rodada ou balzacuda que encaixou o c* e a bct em várias picas por toda a vida dela. Não 
ligam em defender a tese de que toda mulher merece respeito, mesmo se for uma arrômbadO e promíscua. Para eles 
TODAS as mulheres são dignas e puras. 





Há um tempo atrás havia um esforço dos estudantes p adquirir conhecimento , estudar p provas, tinha que xerocar livros, 
saía caro , etc. Havia um grande esforço. 


Os de hj em dia se esforçam bastante tb. Mas só p meter 


Na vdd msm ela gosta é de bombado, mas tá pegando vc por falta de opção 


EN 
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- Ei, Sr, pode me dar um trocado? 
- Olha, eu até queria te ajudar... Mas o governo me roubou 
O que os europeus bundamolões estão esperando pra meter pólvora em todo o território ocupado pelos vermes do ISIS? 


Somente o Putin tem saco гохо? 





É só ela fazer uma petinha de meia boca nele que ele se derrete todo, se acha o pica e passa a senha do cartão p ela 
gastar à vontade 


Qdo vc compra um livro vc pede o RG do autor pra ver se ele existe mesmo? 


Esta é a lógica dos que vomitam "ainnnnn, mas vc usa perfil fake" 





Feminismo é degeneração feminina disfarçada de discurso de “liberdade” 


A ignorância é o nó que fecha o laço da corda para se enforcar 


Sim, vc tá num país onde a maioria 
só quer saber de tomar cerva e 
trepar! 
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Mulheres são ETERNAS crianças. SEMPRE devolverão algo que vc faz ou fala a elas, não importa se não fará sentido. 
Portanto, não estresse com elas 


Caso1: o cara sem filhos, novão, se apaixona por uma mãe solteira irresponsável que mal cuida do próprio filho 
(engravidou de um cafa que está preso). O capitão salva pu7as pagava até dentista pro filho dela, ajudou com uma baita 
grana na reforma da casa dela e ela sequer cozinhava um ovo pra ele. Investiu uma grana tb durante um bom tempo em 
comida para os 2 quando ia na casa dela. 


Resultado: depois de 3 ameaças dela em largá-lo em 6 anos de namoro (o cara era super apegado e nunca a deixou ir 
embora da vida dele), depois que a obra na casa dela havia terminado, resolveu pedir um “tempo”. O cara aceitou e no 
momento ainda acha que voltarão. Vcs já sabem o final desta história, n é mesmo? 


Caso 2: 0 cara se casou com a professora gostosuda que, depois de engravidar do 1º filho parou totalmente de 
trabalhar. Agora está grávida do 2º filho, o maridão trabalha até de domingo pra pagar as contas e em vez dela ajudá-lo 
a não desestabilizar a família financeiramente sempre vai a churrascarias e restaurantes caros SOZINHA. Sendo que o 
maridão continua lá no trampo até de fds e qdo chega em casa nem comida semi pronta tem. 
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A falta da figura paterna influencia TOTALMENTE no lidar c as мі. Шы qdo mais novos. Muita gente 
vem inbox me pedir orientações sobre o assunto e notei que a grande maioria que não sabe sequer o que falar qdo se 
dirigir a uma mulher que gostam são jovens que não tiveram pai ou reclamam que n conversaram com o pai sobre isso. 
Confesso que me sinto um pouco nesta função paterna de orientador, coisa que a vida iria me dar tal oportunidade, mas 
o ser humano, como já se conhece, impediu. 


Só para constar: os can@lhas do Congresso Nacional não estão nem aí pra vc. 


Mas invente de não pagar os impostos... 


O argumento das mulheres rodadas e promíscuas quando descobertas 
é sempre o mesmo em tom de birra: rodei, rodei, rodei e não dei pra 
VC. 


Em primeiro lugar, com este discurso, ela CONFESSA e assume que 
de fato é mulher da vida e de vários machos no estilo de vida social 
que leva (como se isso fosse algo bom, muito pelo contrário! - burrice). 


Segundo: a ignorância destas impede de enxergar que a reputação 
social dela já está manchada, pois só se ela mudasse de cidade a 
cada homem com o qual transasse que a fizesse desconhecida e por 
um pequeno período, pois homens contam uns para os outros qual 
mulher comeram. 


Em terceiro lugar ela pensa de forma como se fosse vantagem para 
um homem comer uma mulher que muitos já comeram e que fizeram o 
pior para elas: as descartaram. 


E em quarto: isso demonstra como as rodadas que se julgam 
“independentes e livres - meu corpo minhas regras” se encontram com 
o ego lá nas alturas, já visto que as ignóbeis pensam que o que elas 
têm de apresentar de melhor é a própria genitália e nada mais 





Não meça sua reputação pela mesma régua curta e de plástico barato de outros! 





A mentalidade do homem que 
frequenta baladas é a mesma de 
TODOS: mulher fácil a rodo ali 
dentro! 


Ele quer mais é exacerbar sua libido 
e local mais propício pra isso só em 
baladas e festas universitárias, 
onde rola álcool, alguns drogas e 
mesmo que não rolasse nada, o 
pensamento do cara é 
completamente propenso a 
pegação e descarte, pq ele entende 
que as mulheres ali estão pra ser 
comidas e descartadas MESMO. 


Não existe essa de "vou só p beber 
c amigos”, não sejam hipócritas, 
quem está ali sabe e se fosse uma 
balada onde só entrassem homens 
ngm iria (talvez gOys?) 


Pq vcs acham que muitos já chegam pegando no braço da garota, meio que forçando-a a beijá-lo”? Isso é devido ao 
objetivo comum: encontrar mulheres da vida, mulheres e meninas fáceis (alguns cOnQOlhas vão para achar menores de 


idade para abusos) para "saldar" a noitada 





Papo de mãe com filho em uma mesa qualquer de uma praça de alimentação de um shopping qualquer pelo BR em tom 


de voz um pouco alto: 


Mãe: é (nome do filho), vc tem é que arrumar uma mulher p viver c vc e logo! 
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Filho: mãe, vc bem sabe como o povo tá. Nem a mulherada hj em dia quer algo sério.. elas querem trocar de namorado 
como trocam de absorvente, pô! 


Mãe: é, mas não é bom pensar em ficar sozinho, ainda mais pensando no futuro.. tá certo q vc tem emprego, saúde, 
carro, etc... mas o que será de vc sem ngm, (nome do filho)? 


Filho: Olha, não sou eu quem tem culpa.. eu até queria uma mulher ao meu lado, mas mãe, vc vê todos os dias por aí.. 
só tem pu7a, elas não querem nada sério, n conheço nenhuma mulher que queira ficar presa a um namoro, casamento, 
enfim...A (nome da irmã) casou e tá bem com o marido dela pq ela teve a sorte de achar um cara que preste e o cara 
achou ela, que sossegou e foi digna de ficar junto dele, tiveram filhos. Mas tem mta gente sozinha e eu tô no meio. Vc 
acha que eu tenho que fazer o que? Me sujeitar a pegar uma bandida que vai me dar um golpe ou uma que me chifre 
com os ex ou amiguinhos de faculdade dela? Ou uma outra que só queira viver na noite, mãe? Mãe, a Sra. sabe como 
sou, não sou pu7ão e elas só curtem os fdp que trans@m e saem fora, eu posso até fazer isso, mas ngm vai ficar junto 
mesmo..o que vira então?. Quer que eu me sujeite a pegar qqer uma da vida por aí? 


Mãe: é... 


A ignorância do homem ainda o matará ou o tornará verdadeiro escravo da mulher espertinha que enxerga isso 
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E se em vez de nudes e porns o povo só compartilhasse livros em pdf pelo wzap? 
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É instalada uma espécie de pane mental na cabeça da mulher qdo ELA termina o relacionamento e o homem NÃO vai 
atrás dela 


Como pode, oh Senhor, esquerdopatas serem tão burros? 


Tem a pu7a grátis: aquela que tá na balada, sai c o cara, não cobra absolutamente nada, nem a carona pra dar 
Tem a pu7a em liquidação: aquela que sai só c o cara mais rico e com carrão pra dar 

Tem a pu7a barata: aquela que cobra só o jantar, um suco ou sorvete e já vai pro motel com o cara pra dar 
Tem a pu7a cara: a que depois do sexo o acusa de es7upr0 e dá outro$ golpe$ 


E tem a garota de prOgrama: aquela que é a profissional e cobra pelos serviços pelo tempo em que está c o cara 


Ela é gostosa e bonita. Mas não presta 





"Ainnn, vc tem que pagar a conta pq eu gasto com cabelo, unha, pele, mimimi" 


Claro que tem que fazer maquiagem, cabelo e outros car@lh0s. Uma baladeira dadeira que vira a noite bebendo e 
chupando r0l@s queria ter uma pele e saúde de que jeito? Tem que disfarçar a aparëncia de esbagaçada usada mesmo, 
senão ngm nem olha! 
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Inflação: seu dinheiro ganho com seu suor no seu trabalho aqui no BR NÃO VALE NADA. Mas o preço daquele produto 
vale mais que ouro e vc TEM DE PAGAR se quiser tê-lo. Inflação = índice político, NÃO EXISTE “juro real”. 


Muita gente vem me dizer que acha que sou um dos maiores e verdadeiros inteligentes pensadores da internet. Digo que 
não sou pensador, mas sim CONCLUINTE. Um concluinte com a experiência necessária para afirmar que não vale a 
pena viver no mundo da ilusão, apenas isso. 





Lembram de umas loucas que falavam que até a temperatura do ar condicionado era machista? Então... eu chego e ligo 
mesmo nos 21ºC E NÃO ESTOU NEM AÍ. VCS QUE CUBRAM ESSE FAROL ACESO DE FRIO DECOTADO 


Estamos todos cercados por macacos falantes e nada mais... 


Tradução de "bem resolvida": Sei que sou pu7a e saio c vários, mas no momento não posso parecer preocupada c isso. 
Só verei o q vai dar lá pros meus 35 anos 


"Ainnnn, ser mulher custa bem mais caro do que ser 
homem: produtos de beleza, roupas, etc.” 


Lógico, vc vive virando as noites em festas e baladas 
enchendo a bct de álcool, como pode um ser humano 
não parecer um bagaço c esse estilo de vida e depois 
ter que maquiar isso ? 





Quem põe foto de perfil do casal e fica atrás na mesma foto é pq quer mostrar o que conseguiu, quer exibir. Quem está 
atrás na foto geralmente é o perdedor(a) na relação, o mais carente do casal 


A maior vergonha de uma mulher moderna não é andar c roupas curtas e sim pegar ou saberem que ela pegou um cara 
feio 





Fiquem espertos seus píntOs loucos novinhos que são 
tar@dos por novinhas com perfis cheio de fotos de bikini, 
seminua e outras putices. Muitas vezes são agentes da 
Polícia Federal que criaram perfis fakes para pegar 
ped0!f1l0s na rede, seu pulha desgr@ç@do descontrolado 
e burr0! 
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Ela NÃO gosta da sua pança de cerveja, seu pulha. Mulheres que dizem “curtir um barrigudinho” querem na verdade 
dizer que os querem para provedores, pois eles denotam terem condições (de sobra) para proverem alimento. E CLARO 
que ela preferiria o saradinho com abdômen definido da academia. Não seja trouxalhão! 





A nova tendência social em relacionamentos será o PPS (de forma direta). 
(Paga-se por sexo) 


A mídia quer q vc fracasse SEMPRE ,mas q compre os produtos dos anunciantes dela 


Adoro quando vc vem com essa calça que deixa vc buc37udO. Fica mais evidente ainda o que vc pretende destacar em 
benefício próprio... 


Que homem nunca ouviu a pergunta: 


"Vc trabalha com o quê? " 





Vc NÃO quer almoçar na casa da sua namoraduxa e ter de aguentar aquela pulha da mãe dela e o resto dos parentes 
embaçados dela , vc só vai fazer isso pra ter uma fOdinha mais ou menos no mês 





Aquela “comentarista de sexo” Regina Navarro da Globonews criticou duramente essa escola 
http://escoladeprincesas.net/ws/. E a “comentarista” de política Eliane Cantanhêde disse q quem seguir essa escola, q 
resgata valores femininos, vai ficar no século passado. Me pediram pra dar nomes dos bois em minhas explanações. 
Pois aí está. Comecei dando o nome das vacas. 


Empoderamento feminino = EmPUT Amento feminino com o direito de não ser julgada, nada mais. Só não enxerga isso 
quem tem alguma debilidade de discernimento. 


Textos novos (não constam no Blog) 


A grande maioria dos meus textos sofre censura radical nas redes sociais como as merdas do facelixo e twitter. Por isso 
estes 3 textos abaixo estão exclusivamente neste livro. 


É praticamente impossível disseminar este tipo de mensagem minha por estes meios, então resolvi agilizar meu tempo 
(que de momento está curto) gravando podcasts para o Youtube, que por enquanto não tiraram o canal do ar. E mesmo 
se isso ocorrer, há um link COM TODOS os podcasts gravados no formato original para baixá-los aqui. 


Estamos todos no inferno 


O raciocínio é simples: você acha mesmo que existe um submundinho pegando fogo, todo vermelhinho cheio de 
demônios com chifres lá embaixo da Terra esperando a chegada dos maus que morrem? 


Ou não percebe que no nosso mundo terreno com: doenças, dor física, incapacidade de fazer algo para conter a morte 
de um ente, traições, ladrões, golpes, vírus mortais, alienação midiática para reduzir a população mundial, inveja, perigo 
de morte iminente e diário, vida finita e outros caralhos é o próprio inferno? Então está mais que na hora de refletir sobre 
isso, seu iludidinho de merda! 


Para a grande massa (povão alimentado com big brother na tv) pode ser um pensamento extremamente pessimista, 
para alguns até diabólico, mas usando sempre a ótica realista, um pouco de experiência de vida e senso IMPARCIAL de 
discernimento sobre o que se passa ao nosso redor na sociedade é possível cnegar a conclusões bem similares. 


O hedonismo não é paraíso e é apenas momentâneo, então não venha com teoriazinha de bosta que a vida é bela e 
tudo pode ser "colorido e só depende de você". Vai ser colorido assim quando você tiver um ente ou você mesmo com 
uma saúde a perigo, dívidas a pagar, além de poder perder tudo o que tem se não pagar os impostos que os ladrões, 
ops, digo... governo exige? Vá a merda com seu cérebro lavado com colorau, raciocine de forma diferente e acorde para 
a vida agora mesmo, caralho! 


É aguardar para ver, mas isso não significa que temos de desistir de lutar no meio dessa porra toda. Muito pelo contrário, 
é preciso ter mente de aço para prosseguir e se tornar um soldado da vida. Ou esmaeça como um monte de merda na 
chuva. Você tem as escolhas na mão e na cabeça. 


Eu nunca recomendei que homens ficassem longe de mulheres 


Com a avalanche de informações e conhecimento que compartilhei é normal que o gado (pessoas com pouco ou 
nenhum conhecimento social e ZERO malícia sobre o que acontece ao redor deles) reclame soltando certas merdas sem 
ter conhecimento de causa e consequência. 


O que mostro não é nada diferente de muitas páginas voltadas ao desenvolvimento masculino e o reerguimento da 
filosofia que visa esclarecer a importância do Homem na sociedade, além de falar a VERDADE sobre os princípios que 
hoje estão guiando a mente humana de forma a inverter muitos valores no nosso meio. E, claro, os alerto sobre muitas 
coisas, principalmente do que é capaz o psique feminino moderno de algumas mulheres. 


A distorção da minha mensagem pelos canalhas e contaminadores sociais é incrivelmente criativa, sádica e acusadora. 
Eu a comparo como se o golpista/ ladrão te visse saindo com dinheiro do banco; ele precisa te distrair do seu caminho, 
ele necessita que seu foco saia rápido do fato de ter dinheiro no bolso ali na rua, então esses filhos da puta te 
desorientam, tentam tirar sua atenção ao que realmente interessa pro seu bem. 


Eu nunca recomendei que homens ficassem longe de mulheres, mas sim propus sempre orientações diversas sobre 
SABEREM lidar com elas na sociedade moderna e rejeitá-las sem peso na consciência quando o comportamento tender 
a promiscuidade, libertinagem (pregada pela ideologia feminista), ódio ao homem, vulnerabilidade a manipulações de 
outras mulheres contaminadas e qualquer atitude que visa a perversidade no relacionamento prejudicando a natureza 


masculina; a fim de evitar tragédias, sofrimento desnecessário, perda de tempo e frustrações com expectativas 
excessivamente alimentadas. 


Se 1 por cento das pessoas que leem meus textos e ouvem meus podcasts conseguir se desvencilhar desses vermes 
cretinos do discursinho pronto "ainnn ele odeia mulheres, mal amado, viado, foi corno, pega ninguém" e outras bobagens 
típicas de macacos falantes que mal sabem escrever o próprio nome e muito menos sobre o que sou, já fico satisfeito. 


A família tradicional NUNCA vai deixar de existir 


Esse texto está exclusivamente e somente neste livro por conta da censura imbecil das redes sociais e Google em 
relação à ideologia de gênero e a defesa gayzista com a incitação e incentivo descarado da homossexualidade para 
cima da sociedade moderna como nunca na história da humanidade tivemos tanto. 


Já gravei um podcast sobre este tema: https://www.youtube.com/watch?v=vKIde iFrBk&t=4s mas como quero que esta 
minha tese chegue a um maior número de pessoas possível, resolvi resumir em texto também o fato irrefutável de que 
JAMAIS a família de VERDADE, composta por um homem e uma mulher, irá deixar o que foi criado desde que o mundo 
é mundo. 


E o motivo é simples: não haverá extinção da humanidade. Se os vermes globalistas quiserem diminuir a população 
terão que matar pessoas. Isso mesmo! Pau no cú bem grande desses arrombados que financiam militâncias para foder 
com a mente do povo. 


Vão se foder seus gayzistas militantes e odiadores de heteros. Seus burros do caralho, a VIDA só pode ser gerada por 
casais HÉTEROS e NUNCA existirão os que vão colaborar com a aberração social de não passar seus genes a diante 
ou simplesmente fazer suas vontades imbecis. 


O "mundo novo" que esses doentes desejam só vai existir nos sonhos deles, talvez nem assim. Por séculos e séculos. 


Salientando aqui que estou me dirigindo aos fanáticos odiadores da família tradicional, apenas. 


Perguntas e Respostas do Ask e do Pergunte ao Alberto 


(da mais recente para a mais antiga) 


ask.fm/verdadesinconvenientesblog e http://goo.gl/forms/kKARaXhzBsH 


P. Terminei o namoro por ela ser evangélica e ter " ajeitado " o seu ex-namorado para uma amiga.Fiz certo ? 
R. Sim. Mas só pelo fato de ela ainda ter mantido contato c o ex. É como se ela dissesse pro cara: "me comeu, 
sagora come minha amiga tb" 


P. boa tarde gostaria de saber sou casado a muito tempo e minha esposa se acha santa pego mensagens 
delas flertando com outros homens coisas que nunca fez comigo e com outros e fala que adora fazer o que 
devo fazer tenho um filho com ela sera que me separo ou tento recuperar meu casamento antes eu era 
safado ela descobriu e nao sepárou agora ela quem estar safada o que devo fazer??? 

R. É duro, é difícil, é extremamente desagradável p vc admitir, mas pra vc não ter maiores dores de cabeça deve se 
separar 


P. Procuro e procuro, mas nunca acho "mega desconto" ou "mega juros baixos” na negociação de compra 
de um imóvel...Alberto, o aluguel vale mais a pena? 

R. Somente se vc NUNCA obteve ainda nenhum imóvel na vida e sua renda passiva (juros de suas aplicações) 
conseguirem cobrir o valor mensal do aluguel 


P. Alberto Antigamente Tínhamos Contra o Mundo o Nazismo, e o Comunismo Agora Temos o ISLAM, a 
Tendencia e piorar as Feminista e aqueles que protegeram o ISLAM, Vão pagar com a Espada de que eles 
proprios Defendeu. e complicado. kkk 

R. Os radicais já estão sendo extirpados, nenhum grupo de matança se desenvolve e vive por muito tempo na era 
atual 


P. Alberto, as vezes quando estou andando na rua com minha namorada eu costumo olhar para os olhos 
dela quando passa alguma pessoa do sexo masculino, pra ver se a mesma irá olhar...Bom, isso é paranoia 
minha ou serve também para vermos se estamos com conservadias, ou flagrar atitudes que revelam o seu 
verdadeiro lado ? 

R. Se vc só fica na observação do comportamento é válido, mas se reage querendo controlar até p onde ela olha é 
início de paranóia 


P. Estou noivo de uma mulher e estamos juntos a aproximadamente 2 anos e meio, ela têm um filho com 
outro homem, esse sempre envia mensagens se ensinuando e pedindo ter relação sexual com ela, pelas 
mensagens que vi nenhum momento ela respondeu que sim, ou não, no entanto vi uma mensagem na qual 
ela enviou pra ele dizendo ter tido um sonho ruim com ele e estava preocupada com o mesmo. Do seu 
ponto de vista como deve ser a relação entre mãe solteira e pai da criança, e se essa preocupação é algo 
que pode ocorrer por terem um filho em comum? 

R. A relação deve ser somente para o bem e informações do filho e nada mais. Não seja mais um imbecil aspirante 
a corn0 que aceita isso tudo. Para não ter maiores dores de cabeça recomendo não seguir c este relacionamento 


P. Alberto ta Surgindo Muito Perfil De Cara Realista, peço que vocês da Real possam analisar os Perfil deles 
e fazer uma Lista de quem e verdadeiro e de quem e Falso... ai fazer uma enquete no Grupo tipo publicando 
os Perfil como fizeram com as Paginas e Grupos.. entende ? 

R. Isso já vem sendo feito. Não é qqer um que se torna realista, isso leva anos. De qqer forma Obrigado 


P. Alberto por que uma mãe vadi@, não mostra a verdade para um filho sobre a mulher e fica empurrando о 
bobo que está na matrix dos relacionamentos dizendo que ele tem que casar logo com a namorada, sendo 
que a mãe é vadi até as própias mães fazem essa barbaridade com os matrixianos, o por que disso??? 

R. Pq são mulheres 


P. Obrigado Alberto e vocês da Real no Geral que fazem esse Trabalho de ensinar os Membros Novos, o 
Mundo Realista Não só como me ajudou, como ajudou outras pessoas, evitou suicidios e etc.. Mas Deixo 
essa Frase, "Você deve espalhar as Semente, e não colher os Frutos E Deus é o Melhor Defensor para 
aqueles que se esforçam" Feliz Natal e Ano novo pra você Alberto, Que Deus Abençoe..!! 

R. Disponha sempre e dissemine o conhecimento 


P. Alberto, como eu consigo lidar com a família que não para de fazer pressão, perguntando quando eu vou 
namorar e casar? Obs: Sou filho único. 

R. Fale a verdade sem medinho: que no momento vc olha ao redor e só vê promíscuas, traidoras e inviáveis p 
relacionamento. Pagar suas contas e ter seu canto próprio p ser um pouco mais respeitado tb ajudará 


Р. Alberto por que as Mulheres do nada Raspa o Cabelo, na Maquina O acho meio estranho ver as Mulheres 
parecendo uns SkinHead...!! kkk 

R. Por causa dos costumes imbecis do feminismo. Vide resposta completa ouvindo este podcast: 
https:/Anww.youtube.com/watch?v=mXSsAmK 5LY&t=8s 


P. Eai cara! Rpz estou me sentindo muito mal, com a autoestima na lama. Sonhando quase sempre com minha 
ex, msm depois de ter outro relacionamento rápido depois dela. Acontece que estou muito solitário, e o pior, 
esteticamente sou até BONITO, porém muito tímido. Sei q isso é besteira, mas me sinto mal. 

R. Acontece isso com vc pq seu inconsciente tem permissão p te dizer q vc é um rastro de merda no chão e ocorre o 
efeito dominó...gto mais vc se rebaixa pelo apego, mais se achará um verme inútil. Sua ex quer isso mesmo p se sentir a 
deusa: enquanto ela chupa a p1c4 de outro vc fica aí ainda pensando nela. Acorde pra vida 


P. Alberto Sabe, a impressão que tenho, é que... tudo da certo para aqueles que estão ao meu redor, menos pra 
mimVocê tenta de tudo, dá o seu máximo e mesmo assim não é o suficientE a vontade que da é de parar, desistir 
de tudo!Mas só que, se eu parar hoje, nunca vou saber se venceria amanhãentão eu contínuo lutando, fazendo 
meu melhorPor que um dia, o meu dia vai chegar! 

R. Vai sim. Persista. Boa sorte 


P. Alberto existe alguma diferença entre uma mãe solteira de hoje em dia com uma mãe solteira de 20 anos atrás? 
R. Sim, muita. Antes elas tinham vergonha de terem trepado c um qualquer que não assumiu e nenhum homem, por mais 
trouxa que fosse, a queria. Hoje elas têm orgulho, chamam isso de "liberdade sexual feminina”, acham que devem ser 
endeusadas por isso e ainda existem pseudo homens que as assumem 


P. Alberto, uma mulher que sempre foca em um homem, tipo ela não pode ver o cara, ela começa a falar mal para 
outro cara que está do lado dela, ao invés de caga e anda para o cara ela foca no cara 100% falando mal, você 
concorda com o que o N.A diz que que uma mulher quando paga pal para um cara ou ela fala mal ou então 
analtece um homem, por que eu mesmo não gosto de uma pessoa eu cago e ando com a presença de qualquer 
pessoa, vc concorda com N.A? 

R. Qdo uma mulher fala mal de um cara repetidamente certamente ela foi rejeitada pelo tal 


Estava ficando com uma mulher acima dos 30 anos,tava indo tudo bem conosco de repente ela para de 
atender o celular e me responder e agora quer voltar como se não tivesse acontecido nada falei pra ela que 
não a quero mais.Apesar dos ensinamentos da real ainda caio nisso 

R. Ela foi dar pra outro e agora está ciscando na sua granja de novo 


alberto, sou casado a 11 anos, minha esposa tem histórico de incesto dela com um tio no passado, 
inclusive já foi apaixonada pelo cara, atualmente reclama de tudo nada do que faço está bom, sexo é 
fraquissimo, ela evita qualuer atitude de afeto mas quando entra grana em casa ela fica toda amigona. 
R. Se separe desta inútil, interesseira, deprvada e prostituta civil o quanto antes 


Alberto pq uma mulher que vc está namorando ela as vezes comenta que marido de fulana é bom pra ela? E 
na sua opinião o que devo fazer? 

R. Pra jogar o verde em vc pois é uma “qualidade” que vc não tem, mas que ela gostaria que tivesse. É como ela 
querer ter um sapato, do mesmo modelo, só que de outra cor que ela viu no pé de outra. Se faça de desentendido e 
na próxima oportunidade comente sobre o quão bonita é a esposa de um amigo seu 


P. Nas ultimas duas vezes que fiquei com uma mulher, na hora do beijo fiquei excitado e elas perceberam(na 
verdade um pouco antes, mas só perceberam depois). Será que isso é ruim? Será que isso pode ser associado a 
ejaculação precoce, a mulher pensar que me empolgo com facilidade ou não tem problema? 

R. Fique tranquilo filho, isso é sinal que vc gosta de mulher e hj em dia uma dádiva 


P. Como faz pra deixar de ser tímido e inseguro? 
R. Parando de superestimar todos ao seu redor 


P. Olá eu tenho um desabafo para fazer sobre um pouco da minha historia ! Eu tenho 23 anos sou de uma 
família extremamente conservadora meu pai casou com minha mãe com 17 anos minha mãe tinha 13, eu 
sempre pensei em encontrar uma garota que eu pode-se ficar com ela ate o fim da minha vida construindo 
uma historia juntos ! no ensino fundamental e medio só me fudi, agora estou no ensino superior está 
acontecendo a mesma coisa desda da minha infância só conheci garotas hipergamica e promiscua 
obrigado pelo os seus videos no youtube. 

R. Disponha sempre 


Alberto o que acontece com as medianas barangudas, na rua você olha sem intenção e muito menos 
interesse algum a que ponto chegamos a 10 anos atrás não era assim o que acontece será que é o 
feminismo? só do fato de vc anda na rua as vezes nem olha para a doida as vezes está lendo algum banner 
atás da doidas ou algo do tipo já acha que está pagando pal, put(O que pariu samos obrigados a andar na 
rua e olhar para elas com cara de nojo e que não estamos afim a que ponto chegamos? 

R. Tenha sempre esta resposta na ponta da língua e afiada na mente: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/02/nao-nao-basta-voce-ser-bonita-moca-as.html 


To ficando com uma garota, de 15 anos, tenho 20. Ela já fez muita besteira, já cheguei a ver conversas 
toscas com outros caras, mas antigas.. passado sujo. Porém ela se transformou dps de me conhecer, sinto 
que to fazendo mt bem a ela. Seu passado me incomoda. Devo dar 1 chance já que ela mudou? 

R. Não. Vc já está na escolinha dos cOrnos mansinhos 


Alberto tenho 17 anos, boa aparência, boa vida financeira, to saindo do ensino médio, e já tenho minha 
vida encaminhada pois meus pais me encaminharam muito bem, ou seja sou feliz nessa parte até ai td bem, 
mas na parte de relacionamentos sou infeliz, sempre me dou mal quando me envolvo com meninas, o que 
será meu problema? moro em cidade pequena e as meninas da minha cidade sao td umas patricinha de 
classe media. O pior caso meu foi o mais recente em que eu fui trocado por um cara bem feio pq acontece 
isso cmg? 

R. Pq te falta experiência e conhecimento. Ouça: https://www.youtube.comAvatch?v=20z0Dpfhmns 


Mulheres SÓ demonstram arrependimento de forma indireta?! 
R. Jamais assumirão arrependimento qdo o assunto for relacionamentos 


Alberto qual a sua opinião de tomar uma atitude diante de uma vizinha mentirosa, fofoqueira e dissimulada, 
que por mais que você mostre a verdade e desmascare a vadi(o sem diante de todos porém mesmo assim a 
vadi( bate o pé no chão jurando que fala a verdade, eu ia partir para a violência porém pensei melhor na 
sua opinião qual atitude tomar? 

R. Não fique "mandando a real" em pu7as barraqueiras e ignorantes. Evite se contaminar c esse tipo de gente e se 
afaste totalmente 


Como proceder quando seu amigo namora com uma biscate de 15 anos (ele 23) e td mundo desconfia que 
ela trai ele , sem contar na forma dela se vestir e a falta de objetivos dela ( só festinha e gandaia) 
R. Fale somente uma vez. Se esse cOrno não quer ouvir, deixe que a vida ensine e que ele se fOda 


Alberto, muitos homens que ao sair com uma garota, ao conseguirem transar com ela no 1º encontro, já 
pensam em não investir por acha-la facinha, mas, e se uma garota dá só no 3º, 4º encontro afim de parecer 
mais recatada, o que garante que antes de nós ela já não deu para outros no 1º encontro ? 

R. Não há esta garantia. O convívio nas primeiras semanas e a CAPACIDADE de observar as atitudes dela e a 
decisão a ser tomada é que vai te diferenciar de um Homem inteligente de um cOrno manso passivão 


Tem previsão de sair, se for sair, um 4º livro ? 
R. Sim, está em andamento. Em breve disponibilizarei gratuitamente para download 


Alberto, o que fazer quando uma mina bêbada te liga, fala um monte de coisas sem nexo, incluindo um eu te 
amo e logo em seguida diz que quer terminar tudo, depois torna a dizer mais coisas sem pé nem cabeça? 
R. Bloquear PERMANENTEMENTE o contato de pu7as cachaceiras 


Caro alberto Sou um apreciador do seu trabalho e tenho uma pergunta, Você acha que o perfil futuro do 
homem comum Brasileiro é o barrigudaço? Falo isso pq de 10 amigos apenas 2 estão em forma, será um 
diferencial estar em forma daqui a 10 anos? 

R. SEMPRE foi um diferencial estar com a saúde em dia. Os relaxados só se f0dem 


P. Alberto sobre essas novinhas que chamam o cara pra trocar umas fotos de nudez significam que elas 
estão afim do cara ? 
R. Não 


P. o bobinho vai casar com uma mediana interreseira que mora em uma casa pequena e já está planejando 
dizendo para as amigas que vai construir em cima da casa da mãe do bobo e diz que não vai querer viver 
com o dinheiro da casa que pretende alugar que no caso nem começo a ser construida ou seja olha a 
hipergamia feminina já querendo tomar conta até da casa da mãe do bobo e fora que a mina deu em cima de 
um colega meu porém o bobo não acreditou na minha palavra ou seja estão para casar e a mina já quer 
tomar conta da casa da mão do bobo, medianaetc 

R. Prostituição velada civil. Mais comum do que vc pensa 


P. alberto vale a pena investir em uma moça de 20 anos da igreja que acabou um namoro há pouco tempo 
cerca de 2 meses, se não a partir de quanto tempo depois valeria a pena? tenho 19 anos e tou começando a 
faculdade de engenharia na federal. 

R. Sua prioridade não deve ser bOcet4 no momento. Canalize energia p sua faculdade, por enquanto 


Oi, Alberto, parabéns pelo seu trabalho. Gostaria de compartilhar aqui dicas de defesa contra 
manipulações: estude os psicopatas e transtornos de personalidade. Essas pessoas são mestres da 
mentira e da manipulação, ter um conhecimento básico sobre técnicas de controlar e convencer as pessoas 
podem te livrar de muitas enrascadas. Um grande abraço e continue com seu trabalho. 

R. Disponha 


Ser Solitario tem seus males, tipo o cara ficar carente e vir qual quer rodada e o cara aceitar, sem nem se 
quer tirar uma conclusão... fim de ano chegando alerta os confrades alberto kkkk 
R. Mais ou menos o que gravei neste podcast https://www.youtube.com/watch?v=pJYcMRXEDv8 


Como definir um homem que assume uma quase quarentona com 2 filhos de pais diferentes sabendo que 
ela o traiu por 2 anos e meio(podendo voltar a praticar) e ele simplesmente matou no peito e continuou com 
ela? 

R. Um bOsta mole 


P. Alberto. Como proceder quando seus amigos ficam com aquelas manias de ficar falando o tempo todo 
sobre como aquela mulher é gostosa e tudo mais? Eu tento ficar calado o máximo possível, pois acho isso 
muito mangjina. O que você aconselharia a fazer quando eles começarem a falar sobre isso? 

R. Se isso te irrita, interrompa a conversa e diga que vai dar uma cag(da ali no banheiro 


Olá Alberto tudo bem?espero que sim,vamos lá,pq quando um casal termina um relacionamento,a mulher 
principalmente fala mal do homem pra sociedade? 

R. Pq a mulher moderna não aceita o rompimento, mesmo que seja causado por ela mesma, pra dar a entender 
que o único que perdeu a “toda poderosa” foi o cara, que não soube “cuidar” não passa de um inútil. É como a 
criança birrenta que tem seu brinquedo tomado por outra e diz que não queria mesmo 


o que leva as pessoas serem tão fofoqueiras a cuidar tanto da vida alheia? na sua opinião é complexo de 
inferioridade? pessoas felizes não tem tempo de fazer fofocas.. 
R. Falta do que fazer, canalização de energia em direção errada e vida vazia 


"Eis que vc ta felizão com sua namorada até começar a ver que ela reage com amei na foto se outros 
caras...ou vc resolve ver o whats dela " kkkk...eae Alberto estou com 17 anos e já estou perdendo a fé nessa 
geração, não existe fidelidade mais...Será que o grande culpado é o celular e as redes sociais? 

Qual é seu ponto de vista sobre este assunto? 

R. Ficar se balisando por curtidas e comentários na rede é uma grande falta do que fazer, mas fechar os olhos 
completamente p certas atitudes qdo uma mulher está longe de vc tb não é bom. O ideal é não dar chance pra 
segunda vez que ela fez algo que te desagradou, ou mostrou indício de infidelidade por parte dela acontecer. Não 
se mostre irritado, mas sim desaprove. Se isso não adiantar comece a dar corda pra ver até onde ela vai c essas 
m3rdas (aja como se fosse o cOrno que não soubesse de nada). Aí sim verá que tipo de mulher tem ao seu lado e 
tomará a ação correta pra descartá-la sem apeguinhos de culpa 


Alberto revelei os meus sentimentos uma garota que gosta de mim apos nosso primeiro encontro...Após 
isso ela ficou diferente e um pouco estranha cmg...oq será que houve? Fiz alguma coisa de errado? 
R. Sim: se escancarar feito uma donzelinha de 15 anos logo de cara 


Alberto por que uma mulher que admira muito um homem e é muito, muito, muito ciumenta, tenta a todo 
custo fazer ciumes com certas atitudes , quer chamar atenção? 

R. Geralmente estas que se mostram terrivelmente ciumentas é pq pulam a cerca e não querem deixar uma gota 
de desconfiança sobre a dupla face dela 


Diante da minha solidão, me deixei cair em tentação de me envolver com uma vadia da igreja que tinha 
namorado, ela terminou o namoro pra ficar comigo. Passaram-se mais de um mês comigo, daí ela começou 
esfriar, falar menos etc. Descobrir que ela voltou com o ex, nem me avisou nada. Eu simplesmente bloqueei 
e excluir o contato da msm, sem dizer nada. Fiz certo? 

R. Sim 


olá alberto , hoje em dia percebi que é normal o caso de caras estar em depressão por nunca ter feito sexo, 
inclusive li um comentario de um video do youtube que o cara tinha 25 anos e era virgem e ja estava com 


depressão e se sentia um merda por isso.. você acha certo o pai levar o filho para um put3eiro pra nào ter 
que passar por isso ? abraços 

R. Não recomendo que o pai leve, pois isso condicionará um filho a, sempre que estiver louco por sexo e já sendo 
refém do próprio pu, procurar put3iro. Isso pode fOder o cara inclusive se um dia mais tarde, casado e com crise 
sexual, procurar comida fora, viciar nisso, cometer a cagda de trair e ainda trazer doenças pra esposa. O cara 
que tá c depressão não é só por isso e sim por outros fatores que precisam de tratamento médico. O 
bombardeamento midiático e social de que о 100(до e homem poderoso é o cara que come tudo o que vê pela 
frente pode estar fazendo isso c os jovens BR, infelizmente por termos uma sociedade de cultura podre. O sexo 
pago deve ser descoberto por ele mesmo e só ser solicitado em última necessidade e casos bem específicos, pois 
pode viciar 


P. Tô conhecendo uma garota, muito especial, até gosto de estar com ela, mas ela não é virgem, devo 
investir em algo sério? PS. é muito caseira, respeita os pais, só do trabalho para a faculdade e para casa. 
R. Sim, invista 


Minha namorada pergunta das minhas experiências e das ex, depois me contou das dela, de como perdeu a 
virgindade e que eu sou o melhor, antes disso me levou em casa pra conhecer os pais, ela diz. que me ama 
e confia muito em mim, sou melhor amigo, devo terminar? 

R. Não, mas se continuar acreditando em tudo o que sai da boca dela viverá o sofrimento do mergulho na piscina 
da ilusão dos relacionamentos 


Queria dizer que admiro muito seu trabalho e que a cada dia aprendo mais com seus conselhos obg e 
abração. 
R. Disponha e se puder, dissemine o conhecimento 


Alberto quando eu terminei com a minha Namorada, eu cortei todo os tipos de contato e quando ela vem 
entra em contato comigo eu não ligo, Não dou a Minima Só que meus Pais Tem contato com ela, e com a 
Mãe dela eu ja falei pra eles bloquear o contato que não queria que ela soubesse da minha vida, Só que eles 
insistem eles de vez ficar do meu lado, eles ficam do lado dela ja eu ta ja sair mão com o meu pai, se eu 
pudesse e tivesse condição eu ja teria saido de casa e mandando o foda-se pra eles e só veria os dois em 
seus velorios...mas não da.. 

R. Sua única saída é perseverar e sair daí pra manter distância de forma efetiva, mas nem tanto pelo motivo da sua 
ex. Neste caso é só continuar ignorando de VERDADE e talvez essa palhaçada diminua quando verem vc com 
outra 


Alberto se Percebe que Cresceu, Quando se ta Sozinho num Shopping Comendo um Burger King, Sozinho 
e Feliz, e vendo que se não precisa de Ninguém para ser Feliz, Pessoas sumiram da Minha vida na Hora que 
mais Precisei hoje Não quero mais do Meu lado e nem Familiares, Se Nasce Sozinho e Morre Sozinho eu 
vou ser um Mártir um Dia... e tipo eu estou feliz assim Sozinho, Acho que vou construir meu império desse 
Jeito.. 

R. Vc está apenas passando por uma fase que está mostrando a vc quem vale a pena e quem não vale ter ao seu 
lado. Outras etapas para a sua evolução virão, mas é preciso policiar-se para não ilhar-se 


P. Fiquei desempregado ano passado e nesse tempo voltei pra faculdade. Conheci uma garota nesse 
período, ela parecia interessada na relação e ficamos um tempo juntos. Comentava com ela que era 
freelancer, mas que estava passando por uma instabilidade financeira, por isso voltei pra faculdade pra 
iniciar a carreira como professor. Ela até me ajudou e me deu conselhos nesse sentido, mas logo depois 
terminou comigo, desaparecendo e sem falar nada. Você acha que esse término estranho foi devido a 
minha situação financeira? 

R. Muito provavelmente, pois muitas têm planos B, C, etc 


P. Um problema que não consigo resolver: Já compreendi o comportamento e a natureza das mulheres. O 
problema é que tenho 17 anos, 3º ano do EM, eu olho para as garotas lindas da minha sala e não consigo 
acreditar que elas sejam assim, caralho bate uma agonia, o que não acontece com mulheres adultas 

P. Po vc está na fase do conhecimento, da descoberta, do que é capaz o psique feminino moderno. Mas ainda 
precisa ter experiências para poder passar pelas outras etapas e evoluir como homem que sabe lidar com elas 


P. alberto como descubro o passado da minha namorada. onde procurar? quais pessoas devo conversar? 
R. Só c o convívio, quem são as amigas, relação dela c mãe e pai, se mostrar liberalzinho p ela ir te contando os 
podres aos poucos 

P. Como seria a fidelidade total, plena e transparente? 

R. Sem ambiente tóxico p influenciar 


Alberto, seria adequado deixar o estudo de matérias como física, matemática e química um pouco de lado 
para se focar no aprendizado do inglês? 

R. Vc apenas precisa periodizar seu tempo de estudo em cada uma das matérias. Dá pra estudar num período 
dedicado usando o suporte tecnológico e outro, usando livros, por exemplo. Variar as fontes de aprendizado tb é 
uma boa, para não cair na monotonia 


Porque uma mulher que você não dá muita atenção quando ela chama você pra sair, faz de tudo pra chamar 
a atenção? bloqueia no whats, desbloqueia, bloqueia novamente, diz que vai desistir, que é a "primeira" vez 
que faz isso, que age assim?Que coisa não 

R. PQ elas adoram se divertir com otários que não sabem nada sobre o psique feminino 


Rua da casa de show é sem saída; no final não tem iluminação; galera estava indo lá para urinar; nas 
grades, dezenas de mulheres dando pra trombadinhas da região; uns caras dentro da casa dizendo “não 
acho minha namorada”! Kkk 

R. FOda bicho 


P. Alberto se ja notou que essa Geração virou moda sr Ateu,(Cada um faz o que quer) mas o que mais vejo 
e pessoas falando que e ateu.. Tenho nada contra mais que virou moda, virou e youtuber, ator, Filosofo e 
etc e fora as pessoas do nosso dia a dia 

R. A sociedade moderna não possui referências intelectuais como haviam no passado 


P. Alberto eu e minha Mulher tivermos umas Briga Depois que ela encontrou meus Bujão 
escondido,(Anabolizante & Esteroides) dai ela ameaçou em Termina por causa Disso.. eu nem sei o que 
fazer.. ? 

R. Larga a mão de ser uma lata de óleo ambulante antes q broche e aí sim vai ser corno 


P. Um colega meu ficou pagando de babaca, dando tirada e zoando com a minha cara. Já tem uns meses. 
Com isso, parei de conversar com ele e o exclui de todas as redes sociais. Porém, agora ele fica mandando 
msg como se nada tivesse acontecido. 

R. Responda às mensagens zoando ele no máximo tb, sem dó. Até ele se mostrar irritadinho 


P. Alberto, semana é a formatura da minha ex. Se fosse só por isso e nem iria, é claro. Mas minha irmã 
também vai se formar junto com ela e por isso não posso deixar de ir. Como se portar caso a ex queira vir 
conversar, ficar olhando?Lembrando que ela terminou a relação sem dar satisfação. Parou de me 
responder do nada. 

R. Procure VC não ficar olhando. Mostre indiferença e se possível interaja c outras garotas" 


P. bom dia Alberto preciso da tua ajuda ! estou com uma louca +nova que eu,faço plantão de 24 horas e 
percebo que ela diferente no outro dia, me rejeita no sexo etc..desconfio do meu irmão(casado pai de duas 


filhas pequenas),ele mora pertinho em outra casa,.o que eu faço com esses dois vagabundos?ela por saber 
que ele é casado e dar confiança,ele por ser irmão, e sabedor de que eu se quisesse tinha pegado a mulher 
dele mas por respeito eu nunca dei bola pra elalestou muito confuso,não falo mais com ele e não consigo 
olhar pra cara dela! 

R. Como vc conhece seu próprio irmão mantenha distância dele mande esta novinha pastar o mais rápido possível. 
Só assim se livrará dessas sarnas que te incomodam 


E foda Alberto Todo mundo correndo atras, dos seus sonhos, e eu correndo atras de uma Mulher 
Cadeirante ela e Cristã e etc, Mas Nunca Pensei que ia chegar a esse ponto acho que preciso rever os 
material da Real por que ta foda.. 

R. Imprima em 4 páginas por folha, sente-se confortavelmente e LEIA CONCENTRADO. Vc está se achando um 
m3rda pq está superestimando todos a sua volta 


Alberto se Mulher Nova demais da trabalho e dor de cabeça pro cara, e a mais Velha tbm por qual opção 
optar.. ? 

R. Pela que não vai te dar dor de cabeça, independente da idade e com uma boa dose de bom senso sobre 
diferenças de idade 


Alberto nos dias de hoje é possível ter um relacionamento sério com uma mulher sem ter um bom emprego 
e uma casa? Mesmo sendo um cara estudioso, esforçado e com talento naquilo que faz? 

R. Praticamente impossível. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/02/exigencias-de- 
mulheres-e-nomens-para.html 


Fala Alberto, tudo na Paz? Tem umas vizinhas que a qualquer custo querem me abalar com piadinhas 
indiretas quando elas me vêem, ou passam por perto. Eu permaneço em silêncio, me resguardo quanto a 
isso e não me abalo. Vale lembrar que elas foram rejeitadas por mim. Eu estou agindo certo, ou devo 
revidar? Abs. 

R. Está certo. Nada mais irritante pra mulher mal amada do que o silêncio. E assim vc não se enfia em confusão 


Alberto, o que é um homem "bonzinho"? 
R. O que aceita tudo passivamente 


Tive uma Briga com a Minha Mãe, Depois que ela mentiu dizendo que ia fazer uma coisa e passou Dois Dias 
fora, No Qual eu Dei um Tapa na Cara dela e falei que não queria mãe Vadia, No qual eu Não me arrependo 
ela vive falando que se a mãe e vadia, o filho tem que aceitar e Respeitar, mas acho que isso e só uma 
Desculpa pra aceitar as merda que ela faz, eu falei que de uma Maneira ou outra ela vai pagar a divida que 
ela tem comigo, Nem que seja a vida dela, Minha Honra não vai se manchada pela minha mãe 

R. Larga a mão de ser imbecil e muda de casa, afaste-se imediatamente ou se fOderá 


Alberto Qual e a melhor Camisinha do Mercado Brasileiro ? Sei que em um Relação não se pode só 
depender da Camisinha, Tem quer ter outros Planos caso ela falhe 
R. A de melhor custo benefício e que não rasgue. Teste todas pra achar a ideal pra vc, mas não no seu c* 


Alberto o que se acha do Fim do Estado islamico, em relação aos Territorios que eles perderam, se acha 
que acabando com eles, vai dar fim a o Terrorismo, Bom eu Acho que Não ja ouviu falar no Grupo chamado 
Khorasan ? os EUA tem financiado eles 

R. Vão ser extirpados como câncer por alguma outra nação, assim como foi e está acontecendo com os vermes do 
isis 


P. Alberto eu fico imprecionado o tanto de babaca que cai na lábia de charlatões feito copini entre outros 
que vendem material, put(O merdO eu me sinto até no dever de esculhambar ele a mostrar a verdade 


comentando lá nos videos dele é imcrivél a multidão que é enganada por ele, o que você tem a dizer sobre 
esses charlatões? 

R. Não conheço por nomes, nem acompanho e não vejo vídeos q me fazem perder tempo, mas se for mais um dos 
PUA - pick up artists já sei q é p enganar trouxas e analfabetos sociais 


Alberto, estou passando por um momento constrangedor, eu e minha namorada somos virgens, e 4 
tentativas foram frustada, minha moral já está la em baixo. Algum conselho? 
R. Sim, esperar pela hora certa sem forçação cabaçal 


Alberto estou Passando por um Puta Inferno, Amigos me Abandonaram, Familia contra mim, Ex Namorada 
me dando dor cabeça, Tem 1 ano que isso começou e ate agora não Terminou, Ate ja Me mandaram tirar a 
Propria vida em meio a esse inferno que estou vivendo, mas Acredito que isso não vai ajudar em nada 

Creio que um Dia isso tudo vai acabar e vou ser Feliz.. Vou dar a volta por cima de tudo que to passando e 
vou rir de tudo isso um Dia... Simplesmente a Real me salvou, Mulher era prioridade antigamente Hoje Não e 
mais....vlw 

R. Parabéns por conseguir abrir os olhos pro que realmente interessa e deve ter prioridade em sua vida. Agora é 
viver as próximas etapas até a evolução 


Quando eu era mais novo é pegava uma mulher, ficava feliz por alguns dias, etc.Hoje, posso pegar a mulher 
mais bonita q já vi e, msm assim, parece q não é nada, não infla mais meu ego. Oq será? 
R. Suas prioridades mudaram, então isso perdeu a graça até pelo fato de muitas serem FÁCEIS hj em dia 


Alberto, com a grande quantidade de mulheres fáceis não é difícil comer uma boceta, mas como agir 
quando fazem parte do nosso serviço, sendo que pegar uma delas atrapalharia minha carreira profissional, 
Como evitar? Sendo que elas são em cima de mim e tem a pressão dos amigos. 

R. Vc n precisa ser um pinto louco pra passar comprovante de macho pra amigos macacos que podem até estar 
querendo te fOder. LOCAL DE TRABALHO É PRA GANHAR SEU PÃO, É PRA TRABALHO, PORR4. Mantenha 
distância da molecada que teve pêlos pubianos há pouco tempo e quer que todos a volta sejam uns chihuahuas 
com o p@u pingando pra meter em qqer buraco de uma v@dia aleatória 


Alberto, vejo muita gente dizendo que mulher não gosta de cara que tenta agradar. Não sei se me encontro 
nessa situação, na maioria das vezes eu tomo iniciativa de sugerir algum programa, mas me preocupo em 
saber se ela gosta desse tipo de coisa ou se ela se divertiu com a sugestão. Eu sempre tento “impor algo”, 
mas respeitar a opinião dela, estou agindo errado? 

R. Não. O errado é ser o submisso, o que aceita tudo, o que nunca sugere nada, o que não comanda e age como 
mongolóide na relação. Impor sua liderança, mas sempre observando o retorno. JAMAIS dar mais do que recebe 


Alberto Recebi ameaças de Morte do Irmão da Minha Ex, por eu estar correndo, atras dela pra saber, se o 
filho e meu, mas eles pensam que podem matar alguém que já esta morto por Dentro, Minha Familia esta 
contra a Mim, e meus Amigos tbm Tudo, manobra da Minha ex, Mas Eu amo a morte assim, tanto, quanto 
vocês amam a vida, Estou, Pronto para Reagir nem que isso custe a minha vida, e a Deles seu morrer levo 
uns 4 comigo.. 

R. Saber se o filho é seu é um direito e de uma certa forma um dever que vc tem. Procure na justiça p fazer este 
exame de DNA pra poder dormir tranquilo, pelo bem ou pelo mal. Do resto vc está perturbado e precisa urgente se 
vingar dela ou de si mesmo p alcançar um falso alívio mental (momentâneo), então repense esta ideia de m3rda e 
aja friamente, mas sempre arcando c suas responsabilidades 


E foda vejo esses cara da Real que namora ou e casado, dando em cima de mulher comprometida,e talarico 
mas e Corno, Todo mundo que e Talarico, Toma Tambem, então cuidado se fica pegando a mulher dos 
outros, os outros ta pegando a sua 


R. Não são realistas. Punheteiros que ficam atrás de um computador ou celular que disseram ler N.A. e estão em 
grupos mesmo que realistas no facelixo e que fazem isso aí JAMAIS sequer passaram da primeira fase. Sobre: 
https:/Awww.youtube.com/watch?v=dptBRFa EVo 


Não existe almoço grátis, imagina sexo 
R. SEMPRE se paga o custo direta ou indiretamente 


Alberto espero quem em 2018, Bolsonaro seja eleito pra mim ver esquerdista saindo do Brasil, os 
vagabundo levando chumbo da policia na rua por conta dos Protesto, ia ser foda se o Trump reconhece o 
Bolsonaro, e patrocinasse a campanha dele.. seis que muitos da Real e seguidores vão rir disso neh mas 
que se foda eles... 

R. Esquerdopatas geralmente n tem onde cair mortos, a maioria são comunas com mentalidade de vagais que 
acham que trabalhar é opressão, jamais teriam condições de saírem legalmente daqui. Eu tb torço pra que em 2018 
entre alguém que não seja ou não se vincule a corja de bandidos do colarinho branco que estão em Brasília há 
décadas 


a uns tempos atrás conheci uma garota em uma escola e namorei com ela 3 meses, ela é evangelica, 
virgem e era legal , fui verificar o histórico dela e de fato ela não teve nenhum passado negro só que eu 
terminei com ela porque ela era (é) gorda e ela não queria me dar antes do casamento , ela era chata não me 
dava nem a car@lha (embora sentia tesão mas se controlava). isso faz um ano, pois tinha 18 anos hoje 
tenho 19 e ainda sou virgem, conheci seu canal e depois de tantos conteúdos fiquei na duvida.. será que eu 
fiz a coisa certa ? abraços 

R. Se era chata a ponto de afetar seu relacionamento, sim 


Alberto o Mundo antes de ter o seu fim tera o Apocalipse Islmico, Onde a honra e Gloria do Mensageiro 
mohammed que o Deus o enviou sera Restaurada novamente, se acha que acabando com o El vai ter o fim 
do Islamismo o EI, e só a ponta do Iceberg, Só foi a Infantaria tem algo pior que vai vir, Guarda o que eu 
estou falando a Europa ja esta dominada, Com esses Grupos patrocionado pelo Soro, esta seguindo com 
os Nosso planos de povoa a Terra com Muçulmanos. a cada dia cresce, quando vocês tem 1 ou 2 filhos, 
nos temos 7 e só isso fique com Deus.. 

R. Vcs podem fazer gtas crias quiserem, mas SEMPRE morrerão mais cedo pra sentar no colo de Allah por esta 
ideologia de matança 


Olá! Seguinte, depois de começar a frequentar uma igreja, uma mulher já noiva se apaixonou por mim. Eu, 
por estar um pouco solitário, acabei dando bola. A mulher rompeu o noivado por minha causa. Me sinto um 
pouco pecador por isso ter acontecido, msm sem ter tanta culpa 

R. Da mesma forma que ela trocou o outro por vc ela pode te trocar pelo próximo da fila. Se vc foi pecador ou não, 
não é agora que vai saber, mas que foi trouxa sim 


Uma mulher com a família desestruturada tende a ser uma mulher com psicológico ruim ou isso não tem 
nada a ver e vai da personalidade dela seguir um bom caminho ou não? na família de la os irmãos estão 
nas drogas, a mãe tem 5 filhos, pai ausente??? 

R. Sim, influi diretamente 


O que leva uma mulher a abortar seu filho, mesmo sabendo que o pai assumiria de boa e iria cuidar da 
criança?? 

R. Vingança, psicopatia, medo de ser crucificada pela família ao saberem que ela trepou sem compromisso ou de 
forma inconsequente, incapacidade de despertar o lado maternal, entre outros motivos 


P. Alberto conheci uma garota de 19 anos ele teve dois relacionamentos e sei pq ela e minha vizinha, mas 
ela me contou que perdeu a virgindade em uma suruba entre ela a amiga dela e o professor da amiga dela, 
serio depois de saber disso fiquei incomodado como proceder? 


R. Se não pretende ser cOrno termine 


P. A falta de ética das mulheres não e só com caras bacanas não, pois moro a 20 anos em uma rua e vendo 
as pessoas de la observo que os marginais bandidos e Playboys tbm se ferram nas relações, tem um 
marginal da rua q a namorada e prostituta a noite, outro que a mulher flerta com todos, tem playboy que 
banca a mina e ela da pra outros e o mais engraçado e um zê droguinha metido a brabo que tenta defender 
a mulher ameaçando a galera mas e a mulher dele que da em cima de geral. 

R. Lixo atrai lixo 


P. Como destruir o ego de uma mulher que tem o ego na estratosfera e acha que o mundo gira ao redor de 
seu umbigo? 

R. Por mais q vc tente isso, SEMPRE vão aparecer outros carentões e virjões p bajular. Mas se quer baixar um 
pouco a bola de alguma bOceta egocêntrica comece a usar negativas do tipo falar que engordou, o cabelo tá meio 
sujo, aquela roupa ficou esquisita nela, etc 


P. Vida de casado, sim é uma merda e pior que me avisaram...Dividimos as contas, as despesas, tudo, 
arrumei um emprego melhor que ganho mais que ela, antes ganhava menos, agora ela acha que devo arcar 
com a maior parte das contas sobrando quase nada para mim. a6 meses não compro se quer uma cueca, só 
coisas basicas para o lar, o importante é comida na mesa. 

No caixa do supermercado perguntei a ela se ia passar algo no cartão dela e ficou pu7a comigo. 

R. É fundamental q antes de juntar os panos o casal faça o planejamento financeiro com todas as despesas 
previstas e reserve uma grana p imprevistos. O costume do BR é gastar td o q n tem na festa do casamento e 
depois perrengar c as contas, geralmente por luxo desejado por parte de certas mulheres 


P. Alberto ja usou Xylocaina, sera que Realmente Funciona ?ou apenas um Mito ? poderia abrir uma 
Discussão em algum Grupo da Real para eu acompanhar e tal. 
R. Já usei no c* da sua mãe, vê c ela se vale a pena 


P. Alberto por que a baranguda as mediana e as mulheres acima dos 30 por serém rejeitada do meu 
cardápio ficam bravas falam mal e as bonitas não ficam nem um pouco incomodada, detalhe as medianas, 
barangudas e as acima dos 30 ficam incomodada até com a menina que estou me relacionando atualmente 
por ser muito bonita? 

R. Pg a fila de machos atrás das barangudas é bem mais vazia 


P. ola tenho uma namorada nova 15 anos eu tenho 34,ela foi a unica sem filhos que peguei,mas bebe,fuma e 
cozinha mal,o que fazer ?ensino ela a ser uma mulher de verdade ou mando passear? 

R. Essa diferença grotesca de idade faz c que a menina te veja como um paizão ou irmão mais velho que traz td de 
mão beijada a ela. Se fuma e bebe nessa idade é pq já desvirtuou do caminho p ser uma grande mulher. 
Dificilmente vc vai conseguir reestruturar a mente desta novinha da pá virada. Todavia tente somente 1 vez. Boa 
sorte 


Alberto, achei o perfil do ex namorado da minha namorada no histórico do computador dela e o da atual 
dele, perguntei ela negou e até chorou, disse que muita gente usa o not dela, isso é verdade, mas estamos 
sem nos falar, termino ou não? não confio mais 

R. Se vc não terminar agora vai ficar c essa angústia da ctz de que ela ainda gosta (e provavelmente mantém 
contato) do ex dela, pra toda a relação. Mulher ainda apegada a ex é problema e talvez vc possa ser o plano B 
dela. Ps.: Ela chorou pq vc descobriu algo obscuro que ela não havia revelado e nem te revelaria. Agora é com vc, 
campeão 


Meu, porque uma mulher, com filha, 29 anos, que provavelmente já rodou em km de rola, fica me cobrando 


estar acostumada mal creio eu. O que vocë acha disso Alberto? Sendo que eu vejo ela como uma puta civil, 
pago a gasolina que é do meu caro, o jantar ou motel e depois vou embora sem choro. 

R. Vc nào especificou seu nível de relaçáo c essa daí, mas se for uma simples conhecida do trabalho, por exemplo, 
não é nenhuma novidade muitas delas, mesmo que fOdidas na vida e rodadaças, exigirem os melhores homens. Os 
egos femininos estão mais que inflados nos últimos anos devido em parte a mídia anti-nomem e ao próprio 
“homem” que aceita passivamente comer lixo e se desvalorizar ao dar crédito a estas do seu relato, mas isso uma 
hora vai explodir socialmente falando 


Alberto o que você acha desse pessoal Pós-Moderno que acha que vaia acabar, com o estupro, Morte e 
Racismo colocando fotinha no Facebook.. e fazendo Textao, quando realmente as pessoas que são vitimas 
não estão fazendo isso.. Tipo o que aconteceu na Somalia, quando um caminha Bomba matou 200 pessoas, 
os Brasileiros fizeram capa e etc.. achando que vai mudar alguma coisa pós-Tragedia 

R. Esses são os típicos sintomas da imbecilização em massa que redes sociais como o facemerda promove, pois é 
como se assistissemos a macacos, dentro de um cercado, a copiar o comportamento do outro mesmo que estejam 
comendo a própria m3rda. São raríssimos os que sabem realmente discernir e filtrar o que é oferecido de bom e o 
que não é entre nós nesta sociedade moderna 


Alberto Não estou sendo vitimista, Mas sei la eu me considero Morto por Dentro, e ja aceitei isso, e foda que 
quando vem uma Mulher na minha vida, a Carência volta, e tipo eu Não quero isso, pra mim eu vejo um 
Monte de conteudo que faz a pessoa ficar Fria, e tal mas não ta ajudando... qual dica você me Daria..! 

R. Isso só acontece pq vc está superestimando mulheres e ainda tem a necessidade de aprovação feminina para 
tocar qger coisa em sua vida. O foco do homem não deve ser mulher e sim seu próprio desenvolvimento para 
depois de um tempo saber COMO LIDAR COM ELAS e não cair na navalha da ilusão dos relacionamentos 


Ola,meu relacionamento estava tranquilo,minha namorada vem com uma ideia fixa de comprar uma casa, 
no caso uma casa grande feita aos moldes dela pois ela sonha com esta casa, o problema e que não tenho 
condi coes de dar a ela esta casa, propus uma casa em um loteamento legal onde o terreno sai a 350 pois a 
cidade e pequena e la e bem tranquilo a casa seria pequena 2 quartos sala banheiro e cozinha construiria 
com ajuda de meu pai que ganha muito bem mas ela quer a casa dos sonhos dela e não aceita esta casa e 
nem morar de aluguel por enquanto. 

R. Isso é um péssimo sinal, pois ela certamente está deslumbrada com a vida que alguma amiga ou parente dela 
tem. INSISTA que sua proposta é ter o básico ou faça melhor: diga que não quer luxo nenhum pois TEM 
CONSCIÊNCIA dos gastos, se puder diga que venderá o carro, algo desse tipo. E observe atentamente a reação 
dela. Só assim vai ter ctz do que fazer: romper com esta iludida mimadinha que vive na piscina de ilusões ou se 
matar pra conseguir dar todos os mimos e não ter nada da parte dela como colaboração para que este “sonho” seja 
realizado pelos 2 


Alberto tenho 17 anos...Andei e aonda to tentando me envolver com meninas de 13, só por se acjar que 
seria o fadao por causa de ser mais velho, porem só tomei no &% , pois elas tem o quadruplo de machos e 
contatinhos que as de 17 anos pra cima...kkk devo parar de mexer com meninas dessa idade? Quais tipos 
de menina vc me recomenda, qual idade?... Analise minha situação. 

R. Sim, deve deixar de ser um FDP aspirante a pedôfilo. Pare de “procurar”, vá estudar e conseguir um emprego 
decente e só depois pense em mulheres ou continuará tomando no ## 


Alberto meus pais tem um negocio proprio (que teve um ivestimento super caro) que n da lucro e retorbo 
nenhum msm, ganhamos só pra passar o mes msm (tipo ganhar pra comer), porém meu pai enxerga que o 
negocio é uma merda e insiste em persistir um negócio horrivel...(microempresa familiar) ele fala que 
prefere ganhar só pra comer quettrabalhar de empregado...eu e minha mãe n aguentamos mais isso...como 
convencer ele a parar com essa negócio horrível? 

R. Seu pai fatalmente tem algum trauma de algum lugar que trabalhou de empregado e se deu mal ou uma 
dificuldade muito grande p lidar com diretrizes impostas pelas empresas/ comércio/ contratado para serviço como 
horários, deslocamentos, viagens, desempenhar outra função, por exemplo. Tem de sentar c ele na mesa e tentar 


convencê-lo de que o mercado pra ele ainda não acabou e que vcs não estão vendo evolução do negócio. Mas vc 
tb não deve ficar parado e procurar outro lugar p trabalhar. Só com alguma proposta “quente” na sua mão seu pai 
perceberá que o empreendimento dele não o está animando para continuar ali 


P. Alberto tem alguma Restrição em ter relacionamento com Mulher, que tenha algum tipo de Deficiência, eu 
estou conversando com uma, e ela tem Deficiência na voz ela me disse que e uma Sequela.. e tal, 

R. Precisa analisar se isso e principalmente a causa disso não vai pesar num relacionamento lá na frente. Todavia 
pergunte a uma mulher sem nenhuma deficiência se ela ficaria c um cara c sequelas na voz e sentirá mais 
confiança p tomar sua decisão 


P. Uma garota q quase cheguei a namorar, voltou a ter contato cmg demonstrando sentimentos novamento. 
Comentou sobre uma viagem que faria pra fazer uma prova. A mesma é líder de torcida e descobri que ela 
viajou sozinha com os caras do time e mentiu dizendo q tinha familiares neste lugar. Cm me portar? 

R. Saindo pela tangente, ignorando v@dias como essa e só creditar mulher decente 


P. Alberto, relacionamento aberto e casual são a mesma coisa? (Ainda sou novo, nunca fiquei com 
ninguém). 
R. Aberto - vc chifra e é cOrno. Casual - vc come uma v@dia de graça, sem compromisso 


P. Alberto perdoe a minha ingenuidade, mas estou perdido nos relacionamentos hoje em dia. Os últimos 
encontros que eu tive duraram entre dois ou três meses e sempre terminaram com joguinhos estranhos, 
falta de sinceridade no início e no final da relação, isso quando a pessoa não aparece com outro cara na 
sua frente e joga na sua cara que aquilo nunca foi nada sério. Eu tenho razão ao ficar indignado e não 
aceitar isso? 

R. Tem, mas você vai transcender isso, você vai perceber que existem mais etapas do que esta da revolta a qual 
você se encontra. Sobre: https:/Awvww.youtube.com/watch?v=dptBRFa EVo 


Од fazer minha namorada nao quer estudart nao quer trabalhar e esta esperando por mim em tudo as vezes 
ja falei que pago o cursinho dela pro vestibular mas ela nao quer, ela teve um namoro de 6 anos com o ex e 
nesse periodo ela nao fez nada da vida so um trabalho que ficou menos de um ano oq eu faco 

R. Esta daí muito provavelmente deve estar copiando o comportamento da mãe, tem muitas que já dizem pra filha 
qdo nasce que basta ter uma bOc3t@ que tá com a vida ganha. Não pague nada pra ela, diga que perdeu o 
emprego e está sem grana até pra buscá-la na casa dela e veja a mágica de uma mulher se revelar como ela 
REALMENTE é pra vc. Depois dê um chute nesta relação que vc tá tendo com uma prOstituta civil vagDba 


Olá Alberto. Tudo bem? Estou tendo um obstáculo que está dificultando o meu desenvolvimento pessoal. 
Sou devagar para pensar e agir, e isso está me deixando frustrado. Muitas vezes quando eu converso, 
gaguejo, pois demoro para pensar, ou quando estou fazendo uma atividade, idém. A exceção é quando 
estou com raiva, que penso e faço as coisas rápido. Seria saudável ficar com raiva para ser mais ágil, ou 
teria que buscar outro meio? Sou moleque ainda, tenho 17 anos, e quero resolver esse problema o quanto 
antes, pois isto vem me prejudicando. 

R. Leia bastante sobre PNL - programação neuro linguística. Não é saudável usar sempre da raiva pra se motivar, 
isso pode lhe trazer danos. Nunca deixe de estudar e passe num bom psicólogo (homem) 


Alberto...oq tá acontecendo quando eu to "namorando" uma menina, mas porem ela conversa com о ех 
dela tem ACESSO AS COISAS DELE NA INTERNET, responde comentários de outros meninos, mas porém 
demonstra pra mim que me ama com atitudes e comentários. Obs: minha idade 17, a dela 13. 

R. Ela ainda não se decidiu se vc é o macho ideal p ela 


Alberto...Pq vc mesmo sendo um homem perfeito para uma mulher (ser bonito, ter maturidade e dinheiro), 
ela nunca vai "focar" só em vc? 


R. Pq a sociedade moderna ainda está cheia de babadores de buc3t@s e elas SABEM que tem uma fila de machos 
caso elas romperem um relacionamento. Além do que mulheres modernas SEMPRE mantém um plano B, C, D, E, 
F, ....Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/uma-mulher-na-sociedade-moderna- 
sempre.html 


Uso o Tinder que 3 meses, e todas sem exceção antes de sair comigo perguntaram a minha altura.Só se 
confirma o que o Nessahan diz nos livros. Elas odeiam olha pra baixo, procuram os grandes, gostam de 
olhar sempre pra cima. 

R. Exatamente 


Meu irmão tem uma oficina mecânica e como eu estava sem emprego me chamou para trabalhar com ele. 
Semana passada disse que eu já estava ficando bom e que iria me pagar uma %. Sábado quando fui receber 
ele não pagou o combinado e ainda ficom me devendo 3008. Ele ganha aproximadamente 3/4mil de lucro 
por semana. Porém a esposa dele gasta muito com porcarias, e ele tem uma amante e banca ela. Apareceu 
uma irmã de longe que até foto pelada manda pra ele, e ele manda 700$ por mês pra ela. E eu aqui ajudando 
recebendo migalhas. Como proceder? 

R. Continue procurando outro emprego, não se dê por acomodado neste aí, que pelo visto só servirá de ajudante 
para lucrar e ele desperdiçar com v@dias 


Alberto, não consigo economizar, sempre tenho que gastar tudo que tenho no bolso, em quanto não gasto 
não paro de comprar, até coisas superfluas. Ganho 3,2$ mensal mas não estou tendo lucro em nada, só 
gastos. Poderia me indiciar algum livro, ou orientar? 

R. https://www.youtube.com/watch?v=fe2li5CMhGxc&t=21s 


Me lembro da analogia que N.A fez a respeito das mulheres/sereias, como forma de deixar claro como elas 
acendem nosso desejo. Tenho mulheres diferentes no cama comigo toda semana sempre deixando claro 
para que às quero. Porém, teve uma de 25 anos, boa aparência, cirúrgiã com casa e carro (luxo) próprio, 
devido aos pais a ajudarem. Assim sendo, não me apaixonei em si por ela, mas, não me esqueço da 
delicadeza, da voz, dos gemidos dela naquele momento gostoso. Ela se fazendo de frágil como uma taça de 
cristal. Não consigo esquecer aquele dia. 

R. A sereia pegou vc pelo p@u 


Tenho 28 anos e ainda moro com meus pais. Nunca tive uma namorada, as poucas garotas que ficaram 
comigo não duraram mais de dois meses. Recomecei minha carreira em outra área e estou tendo um bom 
resultado, pretendo continuar assim e nas horas vagas investir no meu sonho de ser músico. As vezes 
sinto falta de uma companhia, mas sei que não vou achar isso no Tinder nem em baladas. Decidi parar de 
sair e focar no meu desenvolvimento pessoal, mas preciso de uma orientação na minha vida. Ficaria grato 
com qualquer tipo de conselho. 

R. Vc está no caminho certo, mas ainda parece sentir a necessidade de aprovação feminina para andar de cabeça 
erguida. Sua hora chegará, filho, não fique impaciente, uma hora todos ajeitam seus ponteiros. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/sobre-o-voce-ainda-mora-com-seus-pais.html e 





https://www.youtube.com/watch?v=rpgOhHtVdGc&t=3s 


Alberto, só de a garota aceitar sair comigo já mostra grande interesse da parte dela, certo ? porém não 
estou conseguindo terminar de fazer ela se atrair por mim, leva-la até o beijo, como proceder no encontro 
para levar até o beijo ? se mais alguém quiser me dar dicas nos comentários eu aceito. 

R. Pegue bem forte na cintura e aperte-a contra a sua. Ou ela te beija ou vc leva um tapa. Aqui não é PUA 


Prezado Alberto Santos: Um cara, separado, que trabalha, estuda, tem ambiçao, honra todas suas 
obrigações com seu filho (a). Este cara é um cara das antigas (34 anos atualmente). Esta pessoa tem o 
direito de se indignar com a atual situaçao das coisas aonde praticamente a totalidade das mulheres nao 


servem para relacionamento? Ou então essa pessoa é obrigada a baixar os padroes morais e pessoais e 
aceitar qualquer lixo para relacionamento? 
R. Tem o direito de se indignar e jamais escolher lixo ou aceitar cornices só p não ficar sozinho 


Fico com uma mulher todo final de semana, só nos falamos no sábado/domingo pra marcar de sair. Na 
semana não nos falamos. No último fds veio me cobrar que não me preocupo com ela, e quis até debater 
isso. Ela tem uma filha, 32 anos e é Autônoma, e eu tenho 26, também sou autônomo, boa aparência, moro 
sozinho, independente, o porque disso? sou o tal pau amigo? 

R. Quando uma mulher clama por atenção e carinho é pq o cara realmente não está correspondendo. Todavia 
averigue se ela de fato te quer como o macho da relação ou apenas como um provedor para a filha dela 


Alberto, eu fiquei com uma mulher há dois meses e foi muito bom. Depois disso, falamos pelo Messenger e 
de uns tempo para cá ela disse que está apaixonada por mim e, recentemente, disse que acha que me ama. 
Como manter este sentimento dela por mim sem cair na matrix? 

R. Ela disse que quer sair comigo tb cara, ela disse tb que vai na minha casa hj a noite, e aí? E agora, cara? 
PORRA, PAREM DE ACREDITAR EM TUDO QUE SAI DA BOCA DE UMA MULHER, ainda mais aquelas que 
fazem o jogo do atrai-repele, car4lh0! Vc não vai cair na matrix pelo simples fato de ficar com uma mulher, buc3tO! 
Pare de neura e curta o momento c ela. VC NÃO CONTROLA O SENTIMENTO DE UMA PESSOA PARA COM 
VC, PORR4! Parem de bitolar, a vida não é planilha excel ou algum game de m3rda 


Alberto, o que ocorre com as mulheres seja elas mães, namoradas, tias,etc. gostam tanto de gritar igual 
umas loucas quando querem algo de imediato? 

R. RARARARARRARARARA, isso faz parte de momentos de histeria feminina os quais elas voltam à infância onde 
gritavam ou choravam pq sabiam que assim conseguiam algo que queriam muito 


fala ae cara , bom meu li uma pergunta no seu facebook e me indentifiquei bastante pois tenho 19 anos, 
sou estudante mas e eu sempre quis fazer sexo , não tenho dinheiro pra pagar uma gp pois ainda não 
trabalho (embora estejo proucurando). tem uma mina q qer me da só q ela se mudo pra um bairro de facção 
rival a minha (moro no C.V e ela se mudou para A.D.A mas nós não somos envolvidos), devo ariscar a vida 
e ir lá resolver meu problema e parar de ser virjão ? pois já não aguento mais.. é nos 

R. Sim, principalmente se vc fazer parte de alguma facção criminosa. Faça o seguinte: vá armado, preparado pra 
atirar a qger momento, deixe um traficante rival mirar em vc e assim que escutar o tiro dele, atire nele tb, quem 
sabe vcs 2 morrem e são 2 vermes a menos no BR 


Comecei sair com uma mulher de 30 anos, sábado foi o 4 encontro. Transamos no 2. A cidade dela é 15min 
daqui e smp nos encontramos em um lugar específico.Nas últimas 3 vezes foi no mesmo. Sábado ela me 
ligou e perguntou se eu iria lá pra pegar ela na casa dela, eu disse que não, que pegaria no mesmo local, e 
ela falou que se não fosse lá não iria. Eu disse que não iria mais, o lugar é 2 ruas da casa dela! Ela mandou 
msg e disse que ia descer, aí ficou toda emburrada o encontro todo, dizendo que não me preocupo com a 
segurança dela e mimimi 

R. Do mesmo modo fácil que vc comeu esta mulher, ela pode ter dado pra outro, mas como viu que vc pode servir 
como um bom provedor, está sim observando como é sua postura perante a um possível relacionamento sério 


Alberto, bom dia! Percebi que não consigo focar, ter atenção, ler, aprender algo novo, por mais que eu 
persista, mas percebi também que se eu ler algo que não dou importância eu consigo aprender algo, 
lembrar do que Ii e tal. Estranho não é? quanto mais tento ler pra aprender algo, até mesmo na prática, não 
vai. Poderia me orientar algo e ou me indicar algo? Obrigado! sigo você desde dos primeiros seguidores, de 
anos atrás! abraço e obrigado 

R. Vc tem de se livrar de TUDO o que te faz desviar sua atenção ou mudar de local na hora de estudar e ler, isso 
vai mudar bastante o processo de fixação de sua mente para com o conteúdo 


Pedi orientação a um conhecimento e ele me passou o link daqui! Eu sou um cara com 24 anos, sou sócio 
do meu irmã, tenho boa aparência digamos 7/10, um físico plausível, mas, atualmente desde que entrei na 
academia a uns 3 anos só chamo atenção de Msol, antes quando era magro me relacionava com as mais 
novas, digamos 18/19. Porém, eu não ostento, tenho carro próprio de 15mil por necessidade também. Será 
que perdi algum "Símbolo de poder" digamos assim pra atrair só Msol e mulheres de 28/30+? 

R. O ambiente a sua volta e a sua subestimação podem afetar isso. Talvez vc tenha de descer um pouco seu nível 
de exigência caso só queira receber no colo as gostôsudas, mas víDdias, porém desça um pouco o nível sem 
aceitar lixos. Não adianta querer panicats só p cruzar, pois vc sabe que namoro c mulher que só quer se exibir é 
cornice na certa. Escolha a diferenciada, não a mais destacada esteticamente 


bom dia! Alberto, eu fiz um teste na rua com medianas eu olhei para elas ou até mesmo umas 2 gostosinha 
e tipo abre o sorriso, porém eu não consigo entender mulher é meio maluca, por que se você olha sem 
intenção alguma para elas já acham que você está afim? 

R. Pg tem algumas que se acham as Deusas da bOcet( de ouro raro das montanhas de cristal. Mulheres 
egocêntricas se alimentam de olhadas, cantadas (por mais que digam que é assédio), curtidas, etc. pra depois se 
sentirem as poderosas vaginudOs na balada 


Fiquei 2 meses saindo com uma garota. Ela vivia me chamando de fofo, falava pras amigas que eu era um 
ótimo profissional, tudo indicava estar encaminhando bem. No nosso ultimo passeio, encontramos um 
amigo meu na rua e ela disse ter gostado de conhecer ele, até jogou ideia pra gente sair juntos um dia. 
Poucos dias depois ela parou de me responder sem nenhuma explicação. Eu suspeito que era uma 
vagabunda manipuladora que queria dar até pro meu amigo. Cuidado com relacionamentos, galera, essas 
mulheres perderam a noção. 

R. FOda bixo 


Cara, contrataram estagiários a menos de 60 dias e já estão circulando as histórias sobre a mulherada! 
R. Blz 


oii, acampanho seu canal , e adoro seus conteúdos , cara , tenho 19 anos e nunca tive relaçõs sexuais. 
meu sonho é fazer um sexo mas não consigo , só fico na punheta , eu tento sair dessa vida mais eu não 
consigo , já tive uma chance de tranzar com 13 anos mas fiquei nervoso e a pirok4 não subiu. estou com 
muito medo de morrer virgem pois não quero proucurar ajuda de profissionais (prostitutas) ou não pelo 
menos na primeira vez pq não teria aquele gostinho de conquista oque eu faço ? abração 

R. https://www.youtube.comAwatch?v=LpIC1p35rmO&t=4s 


olá alberto , seus podcast são de extrema importancia para os homens modernos que não querem ser 
vitimas de jogos infernais femininos.. bom queria saber do que você acha sobre assumir mãe solteira 
sendo que seu companheiro tenha morrido ou tenha alguma doença ? é claro que mãe solteira é um grande 
risco de fracasso , mas porém toda regra tem uma exeção.. abraços 

R. Péssimo negócio, pois como vc mesmo disse: é um grande risco 


Alberto, fiz prova de concurso público, passei e agora estou aguardando a nomeação. Estava 
acompanhando o tramite do processo através do portal do servidor e parou no gabinete do governador. Só 
falta ele assinar para ser nomeado. Mas estão achando que o governador só vai nomear ano que vem pra 
usar na campanha, pois será ano eleitoral. Há algo que possa fazer para ser nomeado ainda este ano 
indepentende da vontade do governador? 

R. Não. A política no BR, além de nojenta é tartarugosa 


Alberto, estou me relacionando com uma menina que está me parecendo uma verdadeira obstinada em 
sexo, ela que transar direto, inclusive esses dias fui viajar para visitar minha mãe e ela foi atrás de min, 
apareceu lá e foi dar para min.Na sua opinião uma mulher obstinada em sexo como essa deve ser deixada 
de lado? 


R. Se é só isso que ela tem a oferecer sim, pois isso vc pode encontrar numa GP que vai embora assim que vc 
pagar. Não pense que é o pic4 das galáxias pq existem muitas mulheres que SABEM que podem controlar o 
tontolão pelo pODu 


por que as mulheres são tão fofoqueiras é incrível o dom que a grande maioria delas tem em inventar sobre 
a vida alheia as vezes sem ao menos nós sabermos se elas existiam a as que conhecemos também, só de 
vista porém não sabe de porra nenhuma da vida alheia mais vive tirando suas conclusões que na verdade 
não passam de conclusões imaginárias? 

R. Isso faz parte do comportamento da mulher moderna, é o menor dos males se formos analisar outras atitudes. É 
como aquela que tb inventa dizendo que tem vários machos atrás dela, só pra se autopromover e não se sentir tão 
baranguda, rejeitada e lixosa 


alberto, estou desempregado, tenho 18 anos e moro com minha mãe. porém minha irmã só vive enchendo o 
saco, só sabe atormentar minha vida, ela só quer saber de curtir, andar com as "zamigas" e tentar me 
colocar em tudo quanto é furada. na minha familia eu sempre fui o filho que mais estudou e dedicado porém 
nunca fui valorizado e a minha família sempre passa a mão na cabeça da minha irmã. se eu pudesse 
meteria o pé de casa, porém tô sem dinheiro. como proceder ? 

R. Mantenha distância desse projeto de pu7inha que está virando sua irmã, continue sendo na sua casa o que mais 
estuda, pois um dia receberá recompensa sobre isso. No mais é não cair em desespero e continuar com 
positivismo até encontrar uma vaga de trabalho ou bolar algo pra negócio próprio pra fazer seu pé de meia e morar 
sozinho 


Estudo muito sobre a Real após o término do meu ultimo namoro. Todo dia. Teria eu trocado a "Matrix dos 
relacionamentos modernos” por uma outra forma de Matrix? A Matrix da Real? 

R. Não. Não existe isso de “matrix da real”. A ilusão é só uma: a de quem não enxerga com visão realista o mundo 
dos relacionamentos e interações sociais. O que não pode é virar um molecão punheteiro revoltadinho e a beira da 
misoginia igual a muitos que vejo por aí. Use o aprendizado da filosofia realista a seu favor, ganhe experiência, 
saiba filtrar o que é bom e ruim pra vc e evolua 


Por que quando o relacionamento está tranquilo, a mulher arruma briga e discussão de maneira proposital, 
por besteira? 

R. Pg as insinceras, moderninhas, não se contentam c um relacionamento tranquilo e desejam viver emoções, 
sensações que as levem de uma certa forma a se divertirem c esses trancos e barrancos no relacionamento. A 
mulher da nova geração tem verdadeiro asco por relacionamentos monótonos e sem “remelexos” 


Oi, Alberto. Meus pais vieram do interior, tive uma educação humilde e confesso que sou um adulto muito 
ingênuo. Ao me deparar com as maldades da vida e as falsidades dos relacionamentos modernos, eu sinto 
que alguma coisa em mim precisa mudar. O que você me aconselha pra deixar de ser menos bonzinho e 
esperto nos relacionamentos e nas amizades? 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/p/livros.html 


Oi, Alberto. Eu sempre cresci procurando uma namorada fiel e companheira, mas consciente da situação 
assustadora que vivemos, acho pouco provável encontrá-la. O que você acha de “comer e jogar fora”? Eu 
particularmente acho errado usar a pessoa desse jeito, mas ao mesmo tempo não vejo muitas alternativas. 
R. A maioria das v@dias hj em dia nem liga mais se forem usadas, pois estão contaminadas por galhos ideológicos 
do feminismo. Mas pra vc dormir tranquilo sempre deixe claro que só quer sexo. Essa mentalidade de encontrar 
uma que preste, isso passou, não estamos mais nesta época, pois as que prestam pelo menos um pouco já têm 
namorado, se casaram, enfim, NÃO ESTÃO MAIS DISPONÍVEIS, então não é pro homem hj em dia aceitar qger 
lixo comido, se fizer isso é por carência e total falta de autoestima, anulação dele mesmo como homem. A maioria 
delas hj em dia só querem marcar presença em festas, baladas, cervejadas, são interesseiras na cara dura, querem 
ter vários machos em volta pra se sentirem “desejadas”, já são rodadaças, não querem um cara bacana e só 


sabem se envolver com lixos que as comem e sequer lembram o nome das mesmas, enfim, estamos na pior era 
pra encontrar uma mulher decente na sociedade 


É impressão minha ou as feministas costumam escolher namorados bizarros, tímidos e bonzinhos pra fazer 
eles de escravos cornos? 
R. Isso qdo conseguem atrair algum macho, mas desesperado, pra perto delas 


Alberto qual a necessidade dessas pessoas no facelixo de postar tudo oq vai fazer, fez ou deixou de fazer? 
Carência será? um dos vários motivos de eu ter desistido desse lixo há mais de 2 anos e meio. 

R. O facelixo hj é a única rede social que não foi criada como ferramenta de interação e sim como canal de 
manipulação que consegue idiotizar ainda mais o ser humano moderno. Devido a uma política de privacidade 
esdrúxula e parcial destes fantoches do globalismo tb estou migrando boa parte de meu conteúdo de repasse de 
mensagem para outras plataformas. Analistas do facelixo são PAGOS para disseminar e somente permitir o que 
imbeciliza de forma mais fácil os usuários 


O que fazer quando se acostuma demais com Icr do vipluxuria e mediana não te atrai mais? 
R. Parar por um tempo com GP's, reduzir um pouco seu nível de exigências e reservar uma energia pra ser 
canalizada com atividade física 


Como reagir a um vacuo? Sem bloquear para que não demostre que aquilo lhe atingiu? Seria aguardar um 
retorno e desprezar totalmente a melhor reação? 

R. Parem de agir como bocós que demonstram MEDO de abordar uma mulher pessoalmente. Já até fiz um podcast 
sobre isso e o que mais noto é pulhas como vc que acreditam que vão conquistar uma mulher sendo mais um do 
bando DE IMBECIS bajulando por redes sociais ou celular. É ISSO QUE ELAS QUEREM: QTO MAIS TROUXAS 
BABANDO ATENÇÃO PRA ELAS, MAIS ELAS SE SENTEM SEUS BURROS DO CARALHO! Prefiram interagir c 
mulheres PESSOALMENTE, só assim elas não ficarão c a impressão de que vcs têm medinho de abordá-las cara a 
cara, PORR4! Ouça: https://www.youtube.com/watch?v=n1 Efo270j5g 


Tenho um relato sobre uma evangélica que namora com um cara há 6 anos e meio. É um pouco logo. Como 
posso passar? 
R. Inbox pelo facelixo ou por mensagem no canal Youtube 


Alberto se você tive-se a oportunidade de Renunciar a sua Cidadania Brasileira pra adquirir a de outra 
Nação, mas se você tive-se só 3 opção, e as são 1-EUA 2-RUSSIA ou 3-SERVIA, Qual escolheria ? 

R. Apesar de uma galerinha achar que lá é comunista (e se estudarem a fundo verão que NÃO É) na Rússia tem 
mais ORDEM do que EUA 


Tenho um amigo muito gente boa, porém ingênuo e quase não sai de casa. Ele tá ficando com uma menina 
do Tinder há um mês, ele acredita que ela é tranquila e boa pra relacionamento, devo falar pra ele não 
perder muito tempo com isso ou deixar esperar pra ver o que rola? 

R. Deixar e esperar 


Porque sempre que me relaciono com alguém ou começo a ficar elas falam que só elas vem atrás, que 
parece que respondo elas por obrigação, e começam me cobrar atenção? Eu conheço a Real e os 
ensinamentos do N.A., Silvio, e não consigo ficar demonstrando afeto mesmo gostando, espero sempre o 
pior e tento não criar expectativas, mas algumas vezes acontece. 

R. Então releia N.A. e consiga adquirir discernimento suficiente para sair da fase do conhecimento 


Alberto, todos que usam Tinder não prestam pra relacionamento? até mesmo alguém que conheça a real, 
no contexto homens e mulheres? 
R. Pg o aplicativo foi feito para SEXO CASUAL, car4lh0! 


Hoje em dia está muito difícil ter um relacionamento sério. A pessoa fica saindo contigo numa boa, você 
cria expectativas, acha que finalmente encontrou alguém diferente, mas de repente quebra a cara, ou ela te 
trai na cara de pau ou te chuta sem motivo, muitas vezes nem conversa. Eu passei muitos anos confuso, 
pensando que o problema fosse eu, mas pelo visto muita gente está passando por isso. Fico muito grato 
por abrir os meus olhos. Eu não tenho mais esperança em relacionamentos hoje em dia... 

R. Parabéns por conseguir abrir os olhos. Mas não desista 


Uma garota fez de td pra conseguir uma chance cmg durante 1 ano. Nunca quis nd com a msm pois cobro 
mt de um relacionamento. Qnd dei a chance, ela mudou, portanto terminei. Porém ela continua 
demostrando sentimentos, qnd tento se resolver com ela, ela demora a responder, faz joguinhos, etc. Oq 
faço? 

R. Parar de ser tonto de cair nesses jogos e virar a cara 


Alberto vejo muita gente falando que mulheres não gostam de homens bonzinhos, mas o que seria esse 
“bonzinho”? Seria a honestidade e o caráter dele ou aquele cara bobo e ingênuo que faz de tudo pra 
agradar? 

R. Tudo o que remete a parecer um homem passivo e que não oferece a ela nenhum tipo de emoção perigosa 
dentro de um relacionamento 


Quais seriao os beneficios e as desvantagems de namorar uma mulher que ja foi casada? 

R. Vantagem: ela já viveu um casamento e agora sabe que não é um filminho de comédia romântica. 
Desvantagem: ela vai exigir de vc um patamar igual ou acima do que ela tinha, além do caso de ter filhos e pra 
quem faz questão: não é mais virgencita 


Quais os lugares mais indicados pra conhecer uma garpta decente se é q ainda existe? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/onde-encontrar-mulheres-viaveis-para.htm!l 


Alberto, o que você acha dessas mulheres que ficam com o cara só por causa da grana, não importando se 
ele for feio, gordo, velho ou escroto? Eu até entendo que elas se sintam atraídas pelo status, mas colocar 
somente isso como prioridade me parece mais uma doença do que um pensamento natural. 

В. Prostituição velada. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/09/mulheres-interesseiras- 
sem-maiores.htm! 


Então Alberto, o que você faz quando sua companheira ou namorada quer arrumar suas unhas, tirar suas 
espinhas, seus cravos? Devo permitir que ela cuide da minha aparência? 
R. Só não permita ela te transformar numa outra mulher, o resto ok 


Por que tem mulher que faz altas declarações no celular e na internet, mas na hora do encontro faz c* doce? 
R. Pg ela viu que vc não faz o tipo bombado cafajeste do topete montado a gel fedido que a vai fazer sentir 
emoções “indescritíveis” 


A melhor defesa é dar as costas e ignorar?! 
R. Depende da situação. Se vc quer se defender de alguns jogos emocionais femininos sim 


estou curtindo muito seu blog e videos. tenho um duvida o que vc classifica como não rodada. a mulher ter 
q ser virgem? ou com poucos relacionamentos? aguardo respostas. 

R. Já respondi sobre essa merda mais de 1000x. É só n ter preguiça de ler. Uma rodada é a que teve vários 
homens, independente se deu ou não a bct 


Alberto Tive um Relacionamento de 4 meses com uma Mulher, e quando Terminamos teve um Puta de um 
Drama de Novela, da parte dela eu fiquei na Minha.. e tipo ela ficou Gravida.. e antes disso ele teve outras 


relação depois que terminamos.. e ela não quer dizer se eu sou o Pai.. fica escondendo, e ela não quer fazer 
o DNA, tem alguma forma de entra na Justiça e adquirir isso. ? 

R. Procure um bom advogado de família e relate o caso. Ela NÃO PODE esconder caso o filho seja seu. Já vi 
dezenas de casos assim os quais o cara termina e a mulher, pra descontar a raivinha, some com um filho dele na 
barriga. Vá ainda hj ver isso, depois espere o bebê nascer (caso ela esteja REALMENTE grávida) e entre com o 
exame DNA. TENTE GRAVAR CONVERSAS DELA ALEGANDO QUE VC É O PAI, pois se não for, vc deve meter 
uma cobrança dos honorários do seu advogado no c* dela 


olá amigo ALBERTO!estou com 37 anos e conheci uma moça de 17 anos,eu sou o terceiro casamento 
dela,veio morar na minha casa faz dois meses,pois brigou com o anterior, mostroulela não tem filhos nem 
eu,o ex dela tem uma menina com outra,ele tem 35 anos,o problema é que ela fala com ele pelo face,pois 
ele não consegue esquecer dela,disse isso num áudio que ela me mostrou!o que eu faço amigo?já mandei 
bloquear tudo,mas ele comenta no face que ainda ama elalmando ela embora ou entro na disputa pra ela 
ficar? 

R. PUZA QUE O PARIU, vc só pode estar de trollagem. Largue essa menina o quanto antes, cOrnão e aspirante a 
pedófilo! 


Minha namorada sempre acha uma maneira de reclamar de tudo que faço. Diz que não sou companheiro, 
leal, e que sou indiferente aos problemas dela. Ela chegou ao ponto de dizer que queria me deixar livre pra 
outras mulheres, pra que eu pudesse reconhecer o valor dela. Como proceder? 

R. Termine, pois ela está sinalizando que quer um relacionamento aberto 


Antes eu não me importava quando levava um fora. Hoje fico um pouco desanimado quando acontece... 
Sou atraente, mas sou tímido etc. Oq posso fazer pra largar de ser tímido? 

R. Parar de subestimar mulheres e fazer trabalhos viris em vez de ficar perdendo tempo em tentativas virtuais de 
abordagem em v@dias pelo facelixo 


Alberto, chega a ser engraçado como reagem quando respondo algo de forma realista! Em um projeto novo 
da empresa, em uma conversa sobre mulheres, falei algumas coisas de forma curta e direta, deu pra 
perceber nitidamente os olhares entre as pessoas; agora estão achando q sou gay, kkkk 

R. Sim, pois nem todos estão preparados para a REALIDADE, por isso sempre tenha cautela ONDE e PRA QUEM 
emitir sua opinião 


Alberto, percebeu que mesmo com este papo de "empoderamento" da mulher, nestas tragedias que estão 
ocorrendo no Mexico e EUA, vemos nos videos que elas só conseguem gritar e chorar, enquanto homens 
estão procurando uma forma de proteger as pessoas? 

R. Sim, é a mãe natureza mostrando sua cara, sem máscara ou ideologias nocivas, no ambiente que o humano 
sobrevive 


Olha como é as coisas, quanto mais procuramos por alguém ou nos desesperamos, mais elas se afastam. 
Quando eu era meio desesperado e sempre procurando aprovação feminina elas nem me olhavam. Agora 
passei a andar e cagar pra elas, agora vem várias atrás, quando não ficam dando sorrisinho, olhando toda 
hora, puxando assunto. Tem mais alguma explicação? 

R. Mulheres não sinceras e modernas querem o que NÃO tem 


Alberto, por que as baranguda medianas, gordas etc. ficam difamando um homem que não pega nenhuma 
delas, porém são hipócritas por que só elas acham que tem o direito de ser seletiva, você ignoraria e seguia 
seu caminho ou falava alguma coisa, até para mulheres desconhecidas, que você nunca viu na vida ou 
deixa as mediana se escabelando sózinha? 

R. Ao primeiro sinal de egocentrismo feminino, vire as costas e siga seu rumo 


Estou saindo com uma garota há um mês. Ela parece ser uma pessoa tranquila e interessada na relação. 
Essa semana joguei ideia pra ela vir aqui em casa e conhecer meus pais. Ela disse: “pode ser mais pra 
frente?”. Depois ela deu uma refletida e respondeu em um tom meio assustada: “você tem certeza disso 
que você tá falando?”. Achei meio esquisito o tom dela e fiquei desconfiado sobre suas intenções. Ela 
continua conversando e marcando encontro, mas estou na dúvida se é uma pessoa sincera, você acha que 
vale a pena investir? 

R. Um mês não é tempo suficiente de conhecer como uma mulher REALMENTE É. Nem em um ano, em alguns 
casos. Ela obviamente se surpreendeu com a rapidez que vc se mostrou completamente apegado a ela e nem 
esperava que vc já quisesse este tipo de coisa. Vá devagar ou daqui a poucas semanas vc provavelmente já estará 
passando casa e carro no nome dela 


Atualmente estou com 25 anos, e venho percebendo que não tenho dificuldade de ficar/transar com 
mulheres. Sempre consigo no primeiro ou segundo encontro. Já li o seu texto falando disso! Mas, eu não 
sou rico, mas, tenho um carro de 15mil, trabalho por conta e moro sozinho, mas não conto isto elas. E 
também tenho um físico legal, nada exagerado. Mas não entendo porque está tudo tão fácil assim pra mim, 
e a maioria sempre querem "namorar" comigo. Não vim me gabar, só quero ter um entendimento. Obrigado 
R. Vc tem alguns signos de poder que elas aprovam a princípio de conversa/ convívio, mas pode ser visto por 
muitas to como um bom provedor. Hj em dia existem as desesperadas, as estrategistas e as ppks incandescentes 
inconsequentes. Só avalie, no meio desta “facilidade” toda, se não vai pescar lixo hora ou outra 


Conheci uma garota no meu meu trabalho , conversamos,nos gostamos e somos bastante iguais, em todos 
os modos. Entao a convidei pra sair no cinema, ela disse que iria pensar na proposta e me dar uma 
resposta. Recentemente ela postou nos status do whatsapp que " estaria disposta a tentar". Devo chama-la 
no whatsapp ou ir pessoalmente perguntar o que ela decidiu? Ou só aguardar? 

R. Pessoalmente e só fazer o convite mais uma vez. Se enrolar, vire as costas e ESQUEÇA 


Alberto, você concorda que o casamento atual não passa de uma prostituição legalizada? veja bem, é como 
se fosse uma prostituta que você vai paga-la na separação pelo tempo que você estava junto com a 
mesma, por conta das leis que da margem a isso, e que só beleza hoje em dia não basta não adianta nada 
ser linda e gostosa se não tem mais nada a oferecer além disso? 

R. Por isso que recomendo sempre, caso não haja outro jeito, casar com SEPARAÇÃO TOTAL DE BENS e 
consultar um bom advogado antes 


Alberto , o que acha disso ? Meu último namoro durou 3 anos. Sempre respeitando as normas familiares e 
os pais da minha ex. Eles não gostavam de que fosse p/ quarto dela. Eles diziam que era para respeitar a 
tradição etc. Obvio que faziamos sexo. Durante 3 anos, se eu fui 8 vezes foi muito.Enfim acabou o namoro 
e hoje ela está com um com grana e já dorme junto no mesmo quarto qe eu não podia nem entrar. Os pais 
dela libera o quarto pq ele tem condições? Isso não seria uma prostituição? 

R. Sim, praticamente. Mas o fato de vc, que é ex, ficar sabendo disso não te torna um vitorioso. Se fosse mais 
desapegado a ela aí sim estaria em pleno desligamento desta relação PASSADA. Deixe esta v@dia prostituta pra 
trás 


Alberto, vc tbm deve concordar que homem que mata ou bate em mulher deve ser preso, assim como 
qualquer outro criminoso, certo?Mas, será q essas mulheres não viam/percebiam o jeito dele?Em casos 
assim, elas tbm são culpadas por não terem escolhido homens bons? 

R. Elas SEMPRE sabem com que tipo de homem estão lidando, se não nem seriam tão seletivas. Porém tem tonto 
que acredita sempre naquela frasesinha mentirosa que elas soltam “ainnnn, não tenho bola de cristal/ ainnnn, não 
tá escrito que era cafajeste na testa”. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/05/mulheres-sabem- 
com-o-homem-que-estao.html 


na sua opinião o que se passa na cabeça de mulheres medianas e vadias interesseiras que são 
desprezadas e ao ser desprezadas automaticamente tenta denegrir a imagem do homem principalmente as 
vadias bonitas, será que é por conta do ego ferido, por elas nunca terem sido rejeitada por serem bonitas? 
R. Sim, exatamente isso. É como se não aceitassem que existem homens no mundo que as rejeitam e que não 
acham ela a única ao redor. Isso passa aos 30 anos 


Recentemente comecei a conversar com uma garota bem tranquila, caseira e n gosta de baladas e etc. 
Nossa conversa fluiu muito bem por alguns dias, até que a garota começou a ficar estranha do nada, não 
respondia direito, e quando respondia era totalmente direta e "fria". Tenho uma fama não muito boa de 
cafajeste, e umas amigas dela sabem disso. De qualquer forma já cortei todo tipo de contato pois não sou 
trouxa de ficar insistindo, mas minha dúvida é: é possível que tenham falado mal de mim pra ela ou eu 
apenas fui otário demais? 

R. Sim, mulheres fazem a caveira de cafas que as comem e caem fora, porém algumas são louquinhas para ver o 
que esse cara tem 


Olá Alberto! Uma mulher que tenha entre 17 e 19 anos de idade pode vir a servir para um relacionamento 
sério ou por ela ser muito nova pode ser mais "volúvel" ? 
R. Opção 2 


No último fds bebi demais, fiz MUITA merda, passei muita vergonha, fui mt rejeitado. Hoje estou muito 
arrependido, sem saber onde enfiar cara, sem contar que ainda não lembro d quase nada... Estou me 
sentindo um bobalhão... 

R. Ngm mandou agir com um imbecil. Da próxima comem seu c* sem vc perceber 


Olá Alberto, Bom dia! Havia perguntado a respeito de uma moça que tínhamos o hábito de nos falar por 
telefonema todos os dias por um mês, 1 dia que fiquei sem ligar ela disse que eu não ligava e nem me 
importava com ela, fiquei uns 2 dias sem falar com ela e no domingo ao ver uma foto minha no Paintball ela 
me excluiu do face e whats, e diz que eu arrumei outra nesses dias 

R. Ótimo, se livrou de uma neurótica 


por que até as vadias que posam peladas em revista mostrando a bucta para geral, ao chegar nos 30 e 
mãe solteira bate o desespero, e diz ter orgulho de ser mãe porém na verdade está na cara que é uma falsa 
felicidade que ela não queria ter o filho etc. 

R. Aprenda uma coisa: mulheres NUNCA assumem seus erros. Se arrependem por dentro, mas JAMAIS 
externalizam isso 


Alberto, o que pensa uma menina que se diz ser atraída por bandido? 
R. Quer viver as “emoções” que o perigo traz pensando que a vida real é como ela estar brincando de casinha 
ainda 


Depois de várias desilusões amorosas (apanhei muito e li e aprendi muito com nessahan ) hoje sou uma 
pessoa totalmente fria. Quando uma mulher me fala que me ama ou está gostando de mim eu começo a rir. 
Isso é normal ou estou acostumado com as mentiras? 

R. Saber lidar c mulheres não é “rir” do que ela fala. Se vc usar sempre o lado extremo NUNCA estará aberto a 
experiências que todo humano passa na vida. É preciso equilibrar o que te afeta externamente em termos de 
relacionamentos e o que VC externaliza 


De um 1 e meio pra cá minha vida está parada, não tenho grandes realizações financeiras (status) devido a 
faculdade e outros questões.Vivendo p/pagar contas. A unica coisa que evolui foi o meu físico(sair do 
sedentarismo e gordo para um corpo muito melhor e atlético) Neste tempo levei um pé na bunda de um 
relacionamento longo. Depois me envolvi com outras 4 mulheres e nada foi para frente. Estou vendo que 


beleza fisica não é nada e sim o financeiro. Melhor parar de correr atrás de ppk e ir atrás do meu 
desenvolvimento pessoal e financeiro. 

R. Sua evolução física (saúde) já é um bom passo dado. Estar pronto pra qualquer imprevisto em qqer área da sua 
vida já o deixa em vantagem. Atenha-se a ter o que comer na mesa. Sobre mulheres, leia: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres-modernas.htm!l 


É impressão minha que qto mais velha e mediana a mulher mais ela faz cg doce? Já fiquei com várias 
meninas de 5,6 anos mais novas q eu e elas não ficavam tanto com essa de valorizar o passe/joguinhos. 
Já fiquei com muitas mulheres com 8, 9, dez anos mais velha q eu e elas ficam com mimimi, fazendo doce, 
invetando desculpinhas esfarrapadas. Essas balzacas (algumas até com filhos) estão se achando de mais. 
E eu não sou o único do meu círculo social que também percebe isso. 

R. Aquela máxima do “quanto menos uma mulher tem a oferecer, mais ela vai exigir de um homem” é verdadeira 


Alberto, eu dou até uma segunda chance (se não for grave) quando alguém comete algum erro comigo. 
Excluo das redes sociais, paro de responder as mensagens, dou um gelo. Geralmente, depois de alguns 
dias ou semanas, a pessoa vem como quem não quer nada, se fazendo de coitado e etc... Se o erro não foi 
muito grave, eu respondo apenas por educação se a pessoa me procurar. Por isso vivem a me chamar de 
intolerante, chato. Isso serve para mulheres e "amigos". O que vc tem a dizer sobre o que esses babacas 
cínicos fazem? 

R. É postura pessoal sua. O que não pode é ser trouxa dos outros. As pessoas só procuram as outras quando 
precisam e não mais por consideração, então o melhor a fazer é tratar como é tratado, independente de quem seja 


Alberto, eu e um primo meu sempre zoávamos um outro colega nosso de várias coisas e ele a gente, 
ninguém ignorava. Porém, meu primo e eu desconfiamos q esse colega é gay, várias pessoas tbm 
desconfiam. Até aí beleza. Como eu disse no começo, q ele nunca ligou das nossas zoeiras.. esses dias 
saímos pra um rolê e esse colega nosso ficou bravo quando zoamos ele de gay, tipo, ele ficou muito bravo 
msm, ele tbm zoava a gente disso. Ele ainda disse: e se eu fosse gay? vcs tem preconceito? Ele seria um 
gay enrustido? 

R. Possivelmente, mas na sociedade de hj, quanto mais vcs fizerem esse tipo de zoeira imbecil, mais irão colocar á 
prova a masculinidade de vcs mesmos e o feitiço pode virar contra o feiticeiro 


Amanhã começa a faculdade. O fato de eu não gostar de festas pode me atrapalhar na socialização? 
R. Não. Mas a socialização será importante em momentos de trabalho em grupo, por exemplo. Enquanto a 
macacada faz macaquices vc pode aproveitar este tempo e estudar mais, ficará sempre em vantagem ao bando 


Alberto, por que na faculdade tinha uma modelo gata que não parava de olha se abria toda e amiga dela 
também, porém a amiga dela não estudava na mesma faculdade que eu e quando eu passava perto da mina 
da faculdade ela ficava olhando e comentava com a amiga dela literalmente dava sinais de interesse, porém 
acho que ela percebeu que eu sabia todas as chantagens emocionais de mulher quando falei no facebook 
no bate papo com ela, me respondeu poucas coisas por que? será que ela queria que eu tomasse a atitude 
de falar com ela pessoalmente? 

R. Sim. Parem com essa tontolice de querer conquistar mulheres pelo facelixo, CABAÇOS! 


Se eu tenho e uma moça temos os hábitos de nos falar ao telefone todos os dias a noite, isso durante 1 mês 
aproximadamente, e eu não ligo em 1 pra ver a reação dela, no outro dia cedo ela me cobra que "quebrei" o 
ciclo de ligações, e fica de cara com isso, alegando que só ela liga e tal, o que acha? 

R. Tontice e imaturidade por parte dela. Dê gelo por 1 semana e veja a mágica acontecer 


Albrerto, tenho praticamente 6 mil na poupança e estou pensando em investir no tesouro direto. Pelo que 
entendi posso investir a partir de R$30,00. Porém, estou disposto a aplicar até uns 150 para ver como 
realmente funciona. O melhor seria eu procurar uma corretora ou é seguro eu aplicar pelo site da 
FAZENDA? 


R. Não tem como investir sem ser por corretora (mais seguro). Montei um grupo pra esse assunto de finanças , dá 
uma olhada por lá: https://www.facebook.com/groups/276586762793128/ 


O que pensa de um certo youtuber que vive militando contra os padrões de beleza, mas só namora ruiva 
rosada 10/10(que geralmente o trai/abandona depois de alavancar a carreira)?? 
R. Não acompanho o "trabalho" desses tipos de imbecis. O erro é o povo dar atenção a merdas 


Alberto o que você acha da Golden Dawn ? e o Conceito de vida deles.. como uma Sociedade Secreta ? 
R. Só mais uma sociedade secreta com ramificações no ocultismo. Galhos maçônicos tb. Tô fora 


Compensa nos dias de hoje comprar carro financiado? Um semi novo de aproximadamente 15/18mil? E o 
que eu posso fazer com 4mil que peguei do Fgts? 
R. https://wuww.facebook.com/groups/276586762793128 


Alberto, tenho um dinheiro guardado para uma entrada num apartamento/casa. Mas li que também posso 
investir (renda fixa/variável) esse mesmo dinheiro e acumular mais enquanto pago aluguel. Conforme sua 
experiencia financeira, o que recomendaria, financiamento de um imóvel ou acumular capital enquanto 
pago aluguel? 

R. Depende do valor que vc vai pagar do aluguel. Sua renda passiva tem de cobrir seus gastos com habitação 


Sou o mesmo cara que mandou a pergunta anterior. E tá foda aqui, domingo meu pai estava dizendo pra 
minha irmã mais nova que eu tinha que procurar meu caminho. Escutei qdo estava passando, fingi que nem 
ouví, mas eu pude supor q é pq não namoro e não tenho casa/terreno. Minha irmã mais nova já saiu de casa 
e ele acha q devo fazer o msm. Meu pai deu pulos de alegria qdo minhas irmãs casaram. Só n sai daqui pq 
ainda não tenho condições. 

R. Já disse: arrume um jeito pra ter estas condições 


Como lidar com uma mãe que dá quase tudo o que tem em casa pra minhas irmãs que já estão casadas? 
Hoje ela foi dar umas coisas que eu como, reclamei e ainda ela me mandou eu tomar no cf. Eu falei outras 
vezes que os maridos e elas que tem de se virar pra por as coisas em casa. 

R. Não tem jeito, arrume uma maneira de sair daí e lavar as próprias cuecas. Algumas famílias só começam a 
respeitar um homem qdo ele sai de casa e aprende a preparar seu próprio alimento. A maioria das mulheres já 
nascem com a vida ganha 


A partir do primeiro encontro, se caso a menina não fizer a mínima em dividir a conta da noite, já posso 
descartá-la, ou sempre devo pagar, sem deixar de ser pão duro ou devemos entrar em um acordo, parte a 
parte? 

R. O ideal é entrar em comum acordo SEMPRE 


Vi uma pergunta aqui mas não tive um entendimento legal: Se conheço uma mulher de 25 anos, sem filhos 
e afim de vir até mim em outra cidade 150km de distância, e ela veio uma vez me ver e agora diz ser minha 
vez de ir até ela, os dois tem carro, então sendo assim isso é uma reciprocidade? Ou tem algo de errado? 
Ou não vale a pena? 

R. O errado é acreditar que namoro a distância vai dar certo 


Alberto, é aconselhável evitar publicar em redes sociais muitas fotos pessoais? Vejo que tanto homens 
como mulheres divulgam tanta babaquice, que só faltam publicar que estão "cagando". Rsrs. 

R. Tudo o que vc puder fazer p evitar copiar os primatas que fazem macaquices pra aparecer ou tentar reerguer o 
próprio ego em redes sociais postando fotos e intimidades inúteis, já é de extrema valia 


Qual o limite em que voce deve ci dedicar a alguem? 
R. Até TODA a sua dedicação não ser mais recíproca 


Qual sua opinião sobre quem estuda ciências sociais, psicologia, publicidade, administração, direito... 
pessoas que trabalham como corretores de imóveis, marqueteiros de internet, vendedores... que estudam 
coisa como liderança, "técnicas de persuasão”, coaching... Profissionais frustrados que usam a internet 
para mascarar seu fracasso ou apenas um mercado saturado? A possibilidade de enriquecer ou armadilha 
para trouxas? 

R. Mercado saturadíssimo. Não existe novidade hj em dia em praticamente nenhum segmento 


Alberto, é correto subestimar apenas as mulheres que não merecem nossa dedicação? Ou devo respeitar 
todas? 

R. Subestimar é diferente de desrespeitar, este é o primeiro ponto. O respeito vc deve ter com TODOS. O 
desprezo, no caso de mulheres, vc deve ter com as inviáveis para relacionamento (rodadas, militantes feministas, 
apoiadoras de ideologias esquerdistas, baladeiras, snowzeiras, mães solteiras que tiveram filho com cafas, 
revoltadas com homens, as que andam com amigos gays, barangudas e afins) 


Por quê seria ruim depender das profissionais do sexo? 
R. Pq um dia isso pode afetar seu psicológico a ponto de te “engessar” que esta é a ÚNICA forma de interagir com 
mulheres. Só compre este tipo de serviço se busca SOMENTE sexo 


Tem um casal de vizinhos na minha rua, o homem é trabalhador, sai bem cedo pra trabalhar, paga tudo, etc. 
A mulher é simpática, carinhosa e ele foi o primeiro esposo dela. Porém brigam porque ela diz querer mais 
atenção, e ele diz que ela pega muito no pé dele. A culpa é de quem? o que acontece???? 

R. A culpa SEMPRE vai ser da mulher, pois elas têm NECESSIDADE de emoções, sejam negativas ou positivas, 
então a qger fase de marasmo e tranquilidade elas SEMPRE irão atazanar o parceiro em busca de uma espécie de 
agitação no relacionamento. Neste caso aí que raios ela quer? Que o cara largue o emprego que dá de comer p ela 
pro cara se dedicar 24h por dia a ficar olhando pra cara dela dando atenção? É o fim da picada! 


Alberto vocês da Real tem que controlar o Fluxo de Membro da Real, Tão criando Grupo que Não tem nada 
a ver com Desenvolvimento pessoal, Deve ter uma Regra se for criar um Grupo no whatsapp e for postar 
em um dos Grupo da Real, tem que ter a permissão de algum ADM, obrg 

R. Não tem como controlar o que a macacada faz. Já pensou na possibilidade de existirem feminazis que criam 
algo nominado da Real só para fOder com os outros ou se infiltrar nos assuntos? Pois então....A não ser que vc 
seja o chefe do setor de operações de usuários do facelixo ou wzap, entre em contato inbox para saber quais são 
os verdadeiros grupos/ fóruns/ etc. 


9/10 das garotas que fk dizem que sou chato (Não dou ideia p romantismo dela, ao meu ver estou correto), 
porém todas ficam no meu pé depois. Não me preocupo com essas criticas pois acho q seja jogos delas ( P/ 
tentar me domar ). Com seu conhecimento, de fato esse é um jogo ou devo tentar ser melhor? 

R. Se ficam no seu pé é pq gostam de serem possivelmente maltratadas e conclui-se que são vúndias. É apenas 
um jogo delas 


Eu achei que vc nao era assim,me decepcionou não dê razão para os revoltados ! 
menos de 1 minuto atrás 
R. FOda-se. Não estou aqui para te agradar exclusivamente. A verdade é para poucos 


Oii eu tenho 24 anos e sou virgem,como falar isso para meu namorado? ele nao vai acreditar,pq eu não 
tenho religião,nao vou a igreja 
R. Fale que "só teve 3", que é o padrãozinho mentiroso de ves, que ele vai acreditar 


Terminei um relacionamento ... depois q ela falou isso "Eu não sou de demostrar o que sinto" geralmente 
quando uma mulher diz isso é por q tem algo de errado ! Concorda comigo? 
R. Não. Vc tá carente e quer lambeção, além de ser um inexperiente do car4Ih0 na lida com mulheres 


Uma mulher que cobra que você demora pra responder, e quando respondo ela fica diferente, porém não 
sou reativo e ela volta a ser amável e nos falamos por muito tempo no período da noite, ela está querendo 
me dominar? Porque não sou igual outros que a reponde ela a hora que quer? De nota daria 8/10, formada, 
25 anos, carro proprio de luxo, e eu moro de aluguel, porém tenho boa aparência física e visual 

R. Não exatamente. Mas ela percebeu que vc é um tontolão que fica ligando pra essas picuinhas e usa isso ao 
favor dela. Provavelmente vai te transformar num cachorrinho carentão, seu imbecil que quer atenção 


A conheci pela Internet, em 11 dias ela veio a minha cidade, 250km de distância. Mostrei pontos legais da 
cidade, comemos e na embora de ir embora transamos ali no carro dela. Eu só falo comais ela a noite, eu 
mesmo programei esse horário, e ela me liga. Ela me cobra que é minha vez de ir até ela, e fala que só 
"gosto de conversar com ela”, se faz de frágil, indefesa, real motivo disso? 

R. Te prender pelo pinto 


pq dizem que a mulher apartir dos 30 acabou a vida dela? só pq ela perdeu a beleza? a mulher se resume a 
reprodução e homem começaa vida aos 30 pq a vida dele se resume a pegar mais mulheres? 

R. Pq isso é biológico e não adianta vc querer mudar isso. O período que a mulher começa a perder o valor 
SOCIAL e principalmente sexual. Hj em dia, com a rodagem sexual da mulherada, uma perto dos 30 representa ao 
homem que já foi usada e por muitos. Além do que o corpo da mulher vai mudando (hormônios, etc.) e a 
capacidade de gerar filhos menos saudáveis é sentida, mesmo que inconscientemente, pelos homens. "Pegar mais 
mulheres" = é isso que vc aprendeu convivendo com os piores, então não fale m3rdas 


Parte 1 Tenho 20 anos e perdi a virgindade ontem, a pesar de ter várias chances no passado, eu sempre 
rejeitava sexo com mulheres por medo de fazer errado, nunca me faltou oportunidades, hoje tinha decidido 
mudar e fui comer uma gp, não foi um bicho de sete cabeças como eu pensava. Parte 2/Final e também 
achei ela larga demais e não tive tanto prazer assim, o negocio é que eu fiquei metendo uns 20 minutos e 
não gozei, isso aconteceu pq a vida toda fiquei na masturbação? 

R. Possivelmente e somado ao seu psicológico por esperar pegar uma GP apertadinha 


Relações comerciais com mulheres: eu tenho observado que as mulheres não tem palavra, já tive inquilino 
homem, pagava certinho, agora estou com uma mulher na casa e ela não paga e ainda acha ruim de você 
cobra de uma forma mais enérgica, até entre elas mesmas, vivem dando calote nas "amigas" que vendem 
roupas, bijuterias, etc. Digo isso pq se é um homem vc cobra e de alguma forma o cara da um jeito de 
pagar, pois salvo algumas exceções(tem muito cara sem vergonha mesmo) o cara tem o brio de se virar pra 
pagar e não passar como moleque. Complexo 

R. Boa observação. Já vi advogada dando calote em aluguel de escritório. Infelizmente muitas são bem alienadas 
pelo consumismo por ego e acabam não priorizando as contas que são importantes e de uso fundamental. Pra ser 
caloteiro não precisa ser mulher, tem homens inadimplentes tb, mas a mente da mulher moderna gastadora 
desenfreada não dá a mínima pra honrar suas dívidas pq acha que vai um dia pagar no xerecard ou só por ser 
mulher vai fazer algum tontolão babar por ela e perdoar o que deve 


Alberto, estou namorando uma moça de 20 anos que perdeu a virgindade com seu primeiro namorado aos 
16 anos. Quando ela terminou o namoro ainda se envolveu com 3 caras antes de me conhecer. Ela diz que 
me ama, mas muitas vezes fico angustiado com esse passado dela. Qual sua opinião, devo terminar? 

R. Não faz muito sentido vc ter nojinho de um prato que tá na metade pq fica sabendo q alguém cuspiu nele. Eu sei 
q vc não vai terminar, todavia vai ter de observar outras ações por parte dela pra não ficar ainda mais angustiado 


No caso de uma mulher que usa gargantilha que não seja dentro de quatro paredes, que já fez tatuagens, e 
tem piercing, é uma "puta" se revelando? 
R. Provavelmente 


Eu estava interessado em uma vizinha aqui do bairro, queria deixar de só ficar no "bom dia" e "boa 
noite"...Mas as coisas aqui em casa ficaram a começar muito conturbadas depois que a minha tia deu pra 
ter um surto esquizofrênico...Ela esta dando muito trabalho pra todo pessoal aqui de casa, tanto que eu já 
não tenho mais tanto tempo livre e tenho que focar em terminar meus trabalhos e ajudar a galera aqui em 
casa. Eu ainda posso tentar chegar na mulher que eu mencionei ou sera que seria inadequado nesse 
momento? 

R. Sim 


Alberto Por que Mulher Feia Libera facil ? 
R. Pg a competição sexual feminina da sociedade moderna as deixa nas últimas colocações, então qdo arrumam 
um desesperado liberam o sexo facilmente e o agarram como se fossem elas o ativo 


Qual a atitude a ser tomada quando a namorada ou esposa compara a gente com outros caras? Certa vez a 
minha ex pediu pra eu passar a chapinha no cabelo dela e eu n fiz, ai ela veio dizer q o marido da amiga 
dela fazia chapinha, depilava e outras coisas q no meu entendimento não ficaram pra homem fzr 

R. Compare ela a outras esposas, comece elogiando a comida que uma conhecida dela faz ou uma amiga do seu 
trabalho que se veste melhor e está em melhor forma física do que ela. E veja a mágica acontecer 


A gente deve estar preparado para o provável termino da relação. Nesse caso, até que momento eu devo 
insistir ou não? Como posso ter um relacionamento duradouro, igual aos dos meus avôs? 

R. Isso praticamente inexiste hj em dia. Quando acaba o RESPEITO aí sim não tem como continuar, ра о respeito 
é a estrutura base para todas as atitudes tomadas 


Qual seria o perto do ideal de uma menina ao se comportar com ou sem a sua presença? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando 29.htm!l 


Alberto, tenho 19 anos e ultimamente estou desempregado. Sou formado em Técnico em Mecânica porém 
está difícil encontrar meu primeiro. Já servi a Marinha porém saí para tentar algo melhor. Atualmente fico 
estudando pra futuros concursos. Ainda dependo de minha mãe e isso me incomoda pois sinto que é para 
eu estar ajudando dentro de casa. Estou procurando qualquer emprego pra ajudar ela porém está difícil. 
Estou fadigado mentalmente por estar nesta situação. Podes aconselhar-me em algo ? 

R. Vc não sendo um zé droguinha e nem maltratando sua mãe já está de bom tamanho perto do que acontece hj 
por aí. Não tem muito o que fazer, jovem, é continuar no caminho certo que vc está: estudando, se alimentando de 
conhecimento, para qdo surgir a chance, vc pegar. Não se cobre muito, isso que te fará mal, apenas tenha 
paciência que a hora certa chega 


Alberto, por que pessoas que não vivem no mundo da ilusão amoroso e pessoas determinadas que só 
correm atrás de coisas grandiosas tipo muita grana etc. incomoda otários que vivem no mundo da iluzão 
seja do relacionamento etc. e tudo que eu falo por mais que seja verdade os maldito fala que sou mentiroso, 
por que eu incomodo tanto assim essas pessoas? 

R. Boa pergunta. É simples: a macacada está mergulhada numa piscina de m3rda fedorenta e não conseguem sair 
dali e acabam se conformando, achando que isso é absolutamente normal. E quem está fora da tal piscina é visto 
como anormal para eles, que querem que todos entrem ali naquela ilusão fedida. A inveja faz isso tb: os asnoleiros 
típicos acham que SOMENTE o estilo tosco de vida deles, de acreditar em ilusões é o certo. Dê as costas, se vc tá 
incomodando, tá no caminho correto 


Me envolvi com uma mae solteira com uma filha mulher de 17 anos, e ela esta me chantageando 
financeiramente, ja me disse que se eu nao der o notebook dela ela me acusara de estupro, amo minha 
esposa, porem nao sei como agir. Nao quero perder ela. Nao fiz nada errado. Mas temo a lei da favela 
R. Relate TUDO pra sua "esposinha" e saia fora dessa furada em que vc se enfiou o quanto antes. Um homem 
ameaçado e calado é um homem pré derrotado 


Alberto, Eu fui promovido recentemente no meu emprego virando auyxiliar porém ganho muito pouco ainda 
não tem como crescer depois disso , tenho como objetivo trocar a categoria da minha habilitação para D é 
trabalhar como motorista entretanto , estou inseguro de não dar certo como lidar com isso ? 

R. Tire a habilitação. É sempre importante, num mercado de trabalho insano e extremamente competitivo hj em dia, 
ter um plano B. Quanto mais alternativas e preparo vc tiver, mais chances terá 


Você acha que um cara pode mudar de atitude em relação a mulheres apenas lendo livros e blogs sobre a 
real? O que eu vejo é a vontade de mudar de alguns, mas sempre existe essa necessidade de ficar se 
espelhando no comportamento de alguém...Um prova disso é o sucesso do seu blog e a quantidade de 
perguntas que chegam aqui sobre esse tema. Eu mesmo creio que ja melhorei bastante aconpanhando 
tanto o blog, como os podcasts, mas sera q é possivel chegar num ponto q a gente consiga andar com as 
proprias pernas? 

R. Sim, é absolutamente possível. Porém é aquela máxima: não é para TODOS, só pra quem REALMENTE se 
dispõe a este tipo de desenvolvimento e evolução 


O que acha destes caras que pagam 300 por uma LCR mas não pegam uma mediana nem se ela de de 
graça? 
R. Eles tem de pagar, se não nem a mediana vai dar p eles 


Conheci seus videos por indicasao de um broder, eu terminei um casamento de 6 anos e desde então mim 
entrego ao sofrimento, pq amava demais ela, ela pediu um tempo e eu não aceitei. ela deu o ultimato. nao 
penso em outra coisa que nao seja a desgraçada, usei cocaina e tbm nao ajudou, me de conselhos 

R. Saia dessa de enfiar drogas, isso é sua derrota decretada e sua ex, se souber da sua situação vai rir e se sentir 
ainda mais a bOceta de ouro que fez vc se apegar. Canalize essa tua energia pra se reerguer, vc nao é m3rda, 
então só seu sucesso e superação será sua melhor resposta 


Alberto, tenho 35 anos, boa aparência, saúde ótima, vida financeira estável. Fui casada por 13 anos e tenho 
um filho. Quando me separei me senti um "E.T" porque os valores de fato estão de ponta cabeça. Fiquei 
muito tempo solteira me dedicando ao me filho. Não curto baladinhas e nem cervejada, prefiro ter um 
companheiro ao meu lado e que seja caseiro. Nos últimos três anos venho ficando com uma pessoa e me 
apaixonei por ele. Ele tem 39 anos e só teve um relacionamento que durou uns dois anos, não sinto 
segurança no sentimento dele, mesmo eu me dedicando a ele, não acredita em mim, ele já teve ciúmes até 
do ator do filme durante o cinema e saiu andando e me deixou para trás. Gosto muito dele, mas não sei 
como ajuda-lo a amadurecer. Trabalho, cuido do meu filho, cuido da minha casa e da casa dele, sou 
atenciosa com ele, faço companhia para ele, mas ele quando tem oportunidade viaja e não me inclui na 
programação... o que faço? Largo de vez? Ou tento ajuda-lo? 

R. Sua insegurança sobre o sentimento dele em relação a vc é por um único motivo: VC é mãe solteira, simples. 
Dificilmente um homem hj em dia levará uma relação séria e além do sexo com uma mulher que já tem filhos. Se vc 
tentar ajudar será forçação de barra e talvez desgaste em vão, se largar vai peregrinar novamente em busca de 
outro que te aceite e o tempo vai passar mais ainda. Não tem muito o que fazer quando fazemos escolhas erradas 
no passado 


Esses dias eu estava em um clube com piscina com uns amigos e alguns levaram suas namoradas, a gente 
tava bebendo umas brejas até que um amigo começou a tentar forçar a namorada dele pra beber tbm e ela 
dizendo que não queria, até que ela começou a fazer aquele sinal com o dedo do meio...E ele nada fez, 
sendo que momentos antes ele tava falando dos planos deles de casar e construir patrimonio juntos, ele ja 
comprou casa mas ainda mora com os pais, vejo que mesmo bebendo esse tipo de atitude não deve ser 
tolerada, qual atitude deveria ser tomada numa situação dessas? 

R. Se falta este tipo de respeito é pq a coisa não vai dar certo, mas esse infeliz pode ser um escrotão tb, pq forçar 
alguém a beber é molecagem 


Alberto você é um cara disposto ? como faz para lidar ou evitar a preguiça ? reparei que quanto mais tempo 
sem fazer nada, mais lixo me sinto. 
R. Pare de se alimentar com lixo industrializado e só ficar no sofá batendo punh3ta 


Alberto, tenho 20 anos e sou muito estável financeiramente e tal mas o que me deixa muito estressado é 
que eu nunca tive namorada e mesmo eu tendo bens materiais me falta uma namorada para me fazer um 
pouco feliz. Mas eu sinto muita infelicidade com isso e fui muito iludido na vida. O que eu faço? 

R. Vc tá na fase de precisar de aprovação feminina para ter motivação pra algo. Se realmente sente falta, interaja 
mais com mulheres, saia e vá p lugares onde vc pode encontrar as menos "contaminadas". A carência do jovem BR 
ё 10да ра ela o diminui mesmo ele sendo desenvolvido em algum aspecto de sua vida. Procure trabalhar essa 
energia mental para coisas úteis enquanto não aparece sua parceira 


O que acha do movimento Brasil sem Rio vi que algumas paginas de direita comentaram 

R. Não vinga e já se precaveram lá no antro de vermes em Brasília que isso seria contra a constituição. o Sul tb 
não conseguiu. Acho bobagem, mas em certas nuances mercadológicas existe sim quem trabalhe pra sustentar 
quem fica parado 


Alberto,minha ex e eu nos separamos,logo que isso aconteceu,ela foi embora com meu filho de 3 anos a 
1000 km de onde morávamos,sofri pra car4lho pois soube que já foi morar com outro cara com 4 filhos,ela 
descobriu que estou com outra,se arrependeu,e disse que foi a pior coisa que ela fez,e diz que quer vir 
embora,me liga todo dia,até me mandou nudes reclamando que o atual não faz ela gozar como eu fazia,por 
um lado fico ressabiado por outro penso em ficar mais perto do meu filho,o que acha? 

R. Se vc voltar vai decretar sua derrota como HOMEM, perder TOTALMENTE sua dignidade e lamber pOrr4 por 
tabela. É por causa de homens tão incautos como vc, que ainda vivem mergulhados dentro de uma imensa piscina 
da ilusão dos relacionamentos que instiga a pensar que TODAS as mulheres são anjinhas, que existe o sofrimento 
passivo do homem moderno no campo amoroso hj em dia. NÃO SE ORIENTE PELAS PALAVRAS QUE ELAS 
DIZEM e sim pelas atitudes. Dê um passa fora nesta vCdia puladora de pics, cuide de seu filho como puder e 
siga a sua vida 


Alberto, mulher é bicho esquisito mesmo. Tava numa boa num contato com uma ficante e, só porque não 
atendi ligações no Facebook por estar desconectado, ela manda uma mensagem dizendo que a nossa 
situação é complicada e não dá para sermos felizes. Por causa de um simples desencontro... Para, vai... 
R. Ela tá te testando pra ver se vc é paciente caso ela tenha um ataque de histeria mais sério que isso 


Tenho um "amigo" que está pagando de otário. Me mandou mensagem cedo se eu estava "podendo falar”, 
qdo respondi ele falou: Então vai morrer FDP. Outro dia me mandou msg perguntando sobre um assunto, 
qdo respondi não falou mais nada, na vdd mudou de assunto qdo fui falar de outra coisa. Não saio mais 
com ele, seria mto radical bloquea-lo do whatsapp/Facebook? O certo seria ignorar? 

R. Aquele estudo que afirma que somos uma mistura das 5 pessoas com as quais mais convivemos é 
VERDADEIRO e se comprova socialmente. Afaste da sua vida esses imbecis com pobreza de conteúdo ou algo 
nulo p compartilhar. Amizade não é isso. Ou vc se tornará tão retardado quanto esse infeliz. Procure se associar 
com pessoas que acrescentam 


Não gosto que meu namorado pague nada pra mim, sou pobre e dou muito valor ao dinheiro, ele porém tem 
mais condições financeiras, e pelo meu comportamento ele me chama de feminista, isso faz de mim 
feminista? 

R. Não. Por enquanto. Mas recomendo então trocar de namorado, pois esses moleques que vcs namoram só 
sabem bater punhsta e ficar jogando video games, além de distorcerem qger coisa que ouvem 


Minha profissão é muito complicada aqui no Brasil, sou ilustrador e tenho um portfólio voltado para Games, 
mas tenho uma instabilidade financeira com os poucos trabalhos autônomos que aparecem, por isso 
resolvi complementar a renda dando aulas. No entanto o salário ainda não é muito promissor.Recentemente 


minha namorada me trocou por um senhor muito mais velho e as vezes tenho impressão que a minha 
instabilidade financeira esteja me prejudicando em relacionamentos. Tenho vontade de tentar uma nova 
vida em outro país. O que você me aconselha? 

R. Se não consegue se sustentar aqui, como pensa em viver “uma nova vida” em outro país? Continue 
perseverando na área, talvez em outro segmento e projete uma forma de obter outra renda extra. Se for se guiar a 
conseguir uma vida financeira estável SOMENTE p atrair mulheres, vc já se derrotou 


Na epoca da pascoa comprei caixas de bombons para todos da sala na faculdade.Quando foi 

passando, percebi que a garota que gosto não pegou foi passando adiante.Fiquei com raiva,estou com raiva 
da sala pq ninguem agradeceu quando dei 

R. Mais uma lição da vida aprendida: não tentar agradar a ngm, principalmente a garota que vc gosta 


Boa noite Alberto, a 1 mês eu estava saindo com uma moça e achava que ela era boa coisa,porém ela se 
mostrou com um tempo ser uma festeira e showzeira,e eu achando que era um mulher de bem,o pior é qeu 
acabei xingando ela e sai fora,só q eu me arrependi de ter xingado,mas nao de ter largado,oq faço? 

R. Nada. Da próxima fuja dessas categorias de mulheres, pois são as piores, mas sem precisar xingar 


Alberto, eu tenho visto mulheres muito gostosas (entre 25 a 30 anos) andando de mãos dadas com homens 
muito mais velhos (entre 45 a 50 anos), alguns não aparentam ter uma boa situação financeira nem um 
corpo atraente. Seria isso consequência da megalomania delas na juventude, interesse financeiro, ou só 
mais um trouxa fácil de manipular? (Ou tudo isso ao mesmo tempo?) 

R. VC que pensa que ele$ não tem nada. Porém há outros signos de poder em um homem a serem observados por 
elas e a facilidade de manipulação é sim uma parte a ser considerada para que sejam aprovados p relacionamento 


minha namorada anda reclamando q o sexo tá ruim e por isso vive negando sexo, diz q vou c mt pressa e 
enfim, fora isso eh td bem, n da dor de cabeça e eh caseira? Tem algum conselho 

В. Não me faça ir aí pra te ensinar como se faz. Tente controlar mais o pu e ficar mais no "preparo da carne" que 
vc vai se dar bem 


Por que as pessoas querem saber tudo sobre a sua vida, mas quando a gente pergunta qualquer coisa 
sobre a vida delas, elas meio que querem "cair fora"? PS: Eu me estresso com isso 

R. Se forem pessoas de sua intimidade (amigos bem próximos e parentes), isso é típico de zé povinho que é 
chucro que só quer saber da vida dos outros pra fofocar, mas como têm a língua grande, pensam que todos em 
volta são assim tb. Já vi nego esconder que faleceu parente próximo e não contou a ninguém. Típica atitude de 
gado que tem autoestima de m3rda e pensa que todos vão tirar sarro até de uma doença séria que ele tenha. Não 
conte NADA p quem não confia em vc 


Ola Mestre, marquei um encontro com uma mulher esses dias, a gente foi tomar uma cerveja, ai batemos 
um papo, conheci ela melhor, rimos bastante, ela não parece ser promiscua (ou fingio que não é pra mim) 
mais não rolou nada no final (ela não deu brecha pra isso) durante o encontro ela falou umas 3 vezes que 
queria sair denovo comigo, e antes de ir embora falou denovo que queria remarcar, eu até achei extranho, 
na proxima saida, eu mando uma indireta que to afim e tal pra ver se pego ela , ou deixa ir pra ver até onde 
chega? 

R. Filho, aqui não é PUA. Se vc tem interesse DEMONSTRE isso não sendo um tontolão devagar que vai esperar 
ela sentar no seu colo e começar a rebolar pq ela não vai, a não ser que seja dançarina de funk e queira dar o 
golpe do baú 


Sou uma garota virgem com 26 anos por opção e com orgulho da minha decisão. O problema é que muitos 
caras já não acreditam que ainda existem garotas virgens com a minha idade. Vejo a virgindade como um 
impedimento de conhecer caras decentes, trabalhadores e honrados e ser rejeitada por conta disso. 


R. Eu sou o Indiana Jones VERDADEIRO, aventureiro e viajante por opção e com orgulho de minha profissão. O 
problema é que muitas pessoas não acreditam nisso, que ainda existam aventureiros. Vejo essa vontade de 
adrenalina como um impedimento de conhecer pessoas normais, calmas e ser rejeitado por conta disso. 

Ps.: Numa próxima, ao ter contato com Homem, diga que tr@nsou ao menos com 1 na vida então. Problema 
simples de ser resolvido 


Alberto, hipoteticamente em um casamento cujo todos os bens que o homem possui se encontra em nome 
da família dele e não dele propriamente. Em caso de separação, a mulher possui algum direito em tomar ou 
repartir os bens ou ela fica com a cara no chão?? Tendo em vista que quando tem separação a mulher toma 
tudo, casa, carro etc. E se tiverem no nome de parentes e não dele, qual o direito que ela terá? Terá algum? 
R. Vc precisa procurar um advogado de causa civil pra ter todos os detalhes. Mas se vcs se casaram com 
comunhão de bens, sim, a mulher teria direito a metade de TUDO no caso de uma separação. Por isso antes de se 
casarem, perguntem SEMPRE se a parceira ACEITA separação total de bens ou outro tipo de contrato que não 
fOdam vcs no caso de um rompimento. Se ela chiar e não aceitar... já sabem 


Alberto, estou um pouco confuso, sou casado há 20 anos e minha esposa tinha um " AMIGO " no trabalho 
quando ainda era solteira , nunca me falava dele, mas 6 meses depois que nos casamos ela enviou uma 
mensagem de saudades para ele e - pasmem - depois de 19 anos de casado descobri que ela mantem 
contato por WhatsApp .Na minha opinião esta TRASTE tinha um caso com este cara e se casou comigo 
estando apaixonada por outro, sendo que o cara é casado.Peguei um WhatsApp dela mandando poesia 
para o outro.Qual a sua opinião ? Obrigado 

R. Rompa o quanto antes e já pense no que não perder na separação conversando com um bom advogado 


Alberto, estou desesperado... Saí com uma GP de luxo hoje a noite e a camisinha estourou. Não sei o que 
faço. Confesso que estou com medo. 
R. Relaxe, seu troll. Elas estão acostumadas c isso, não vai gerar um Enzo com Gp não. Procure um médico 


Alberto to ficando com uma garota...más ela disse que a gente vai ficando primeiro para depois namorar, 
ela realmente gosta de mim, porém mora no interiorzão, então a gente se vê raramente. É correto chamar 
ela no whats todo dia enquanto somos ficantes? 

R. Não é errado iniciar conversa td dia, mas namoro a distância não dá certo se é assim, a distância, que é iniciado 


Estava cv com uma amiga que é divorciada e tem um filho pequeno, ela tenta pensao do ex que nao quer 
dar, porem é julgada por todos o tempo todo por isso, porém quando era casada e não tinha filho ela 
trabalhava e dava TODO dinheiro pro marido e depois do filho ela parou de trabalhar, como uma mãe 
solteira pode trabalhar e cuidar de um bebê ao mesmo tempo? A responsabilidade não é so dela. Pq o pai 
pode morar sozinho continuando o trabalho que já tinha e ela tem que começar do zero? Creio que nessa 
situação a mãe ta certa em pedir pensão. 

R. Conheço várias mães solteiras que trabalham. Eu nunca disse que é errado pedir pensão, o errado é o homem 
arcar com TODA a responsabilidade da pensão, como se ele tivesse cometido um crime. E errado tb é a mulher 
escolher namorar com um canalh@o em vez de um homem que prestasse. Agora colhe os frutos de uma péssima 
escolha, escolha essa feita com a “emoção” e não com a razão 


Oque voce considera os piores erros de um homen no relacionamento? 
R. O principal é se abster de sua masculinidade. O restante é questão da falta de aquisição de conhecimentos 


A minha mulher esta com depressao i esta realmente dificultando nosso relacionamento principalmente 
comuniçao , oque devo fazer ? 
R. Incentivar fortemente ela a se tratar com um profissional 


Oque seria uma boa ideia de investimento no brasil hj para que no futuro eu esteja melhor de vida ou nao 
tenha que trabalhar tanto? No momento tenho 20,000 pra envestir mais nao tenho ideia de onde começar 
poderia me dar sua opniao? 

R. Isso depende do perfil de cada um, do tempo que vc considera “futuro” e o que vc vai fazer com este dinheiro 
que vai te fazer “não trabalhar tanto”. O meu, na minha visão, é diversificando renda fixa com renda variável. Tem 
bastante material num grupo sobre estudos em investimentos, entre lá: 

https://Awww .facebook.com/groups/276586762793128/ 


Alberto, você sabe identificar uma sociopata? Ano passado me envolvi com uma garota do Tinder, ela 
parecia muito carinhosa, educada e carente, ficou saindo comigo durante um mês e parecia muito 
interessada na relação, mas desapareceu de repente sem dar nenhuma explicação. Um ano depois eu a vi 
na rua, fui cumprimentá-la e ela virou as costas para mim com a maior frieza. Depois de um tempo eu a vi 
na rua de mãos dadas com um velho esquisito. Posso considerar esse comportamento como uma 
sociopata ou simplesmente uma mulher moderna comum? 

R. Mulher moderna 


Só hoje, 3 amigos e uma tia minha pediram dinheiro emprestado (sim, 4 pessoas só hoje!) Eu estou 
afastado pelo INSS e não ganho tão bem, porém, sempre sobra uns trocados. O que eu faço nessa 
situação? Eu emprestei só para minha tia porque ela sempre me oferece o cartão dela. 

R. Emprestar dinheiro só a pai, mãe e no máximo irmão. E mesmo assim a garantia de receber a devolução é 
remota. Procure empresta a bancos, pois o rendimento é melhor (em casos de investimentos) 


Caro Alberto Quando falamos que fica feio pra uma mulher fazer sexo com qualquer um sem compromisso, 
aí sempre tem uma que diz: “ah mas se homem pode, porque mulher não pode?” ou “direitos iguais, 
queridinho! Os tempos mudaram”. Por que algumas adoram fazer essa comparação? E por favor, qual a 
melhor resposta (argumentação) para destruir essa comparação que elas fazem? 

R. Essa história de “os tempos mudaram” é pra fazer os homens engolirem quietinhos as rodadas e arrombadas 
que já deram pra toda a cidade. Pergunte a essa prostitutO civil aí o pg em vez de copiar as melhores atitudes 
como construir uma sociedade limpa, inventar máquinas, escrever livros, etc. elas preferem copiar só os piores e 
dar а bOcet(D como se não houvesse amanhã, se colocando como verdadeiras c@delas no cio 


boa noite. eu tenho uma vida "pacata", chata é só trabalho, casa, academia só.. como ter uma vida mais de 
adrenalina, quais esportes, coisas a fazer que dê adrenalina e virilidade ? mais não prejudicar, não fazer 
mal a ninguem claro 

R. Faça curso de tiro e vá avançando de nível, além de rapel, canoagem e luta 


Oi Alberto boa noite não se voce se lembra de um filme chamado o Ultimo americano virgem?cara a cena 
final desse filme me marcou muito .Ela ficou gravida, uma gravidez com risco de vida de um cara que não 
quis assumir o filho e o mesmo da um ponta pé na bunda dela, então o nerd apaixonado faz de tudo pra 
conseguir a grana(soh faltou dar a bunda) pra bancar o custo com hospital e outras coisas e no final ela 
volta com o carinha que fud3u com ela.Esse filme me ensinou bastante. Nunca demonstre que uma mulher 
é exclusiva 

R. Eu lembro dessa m3rda desse filme, é assim mesmo, a vida imitando a ficção 


Como esquecer minha primeira namorada? Namorei com durante 5 anos, terminamos tem 2 anos, eu 
terminei para estudar em outro Estado, ela continuava gostando de mim e eu dela. Perdemos a virgindade e 
o primeiro beijo (bv) juntos. Era a relação que todo cara queria ter e eu fui embora pra estudar. Já comi 
putas, já namorei duas vezes depois dela, já fodi umas 10 mulheres de Tinder e dei no pé, peguei mulher na 
faculdade, fiz de tudo. Foquei nos estudos, malhei. Tudo. Cheguei a conclusão que é uma dor que terei que 
conviver, é isso mesmo? 

R. Sim, pois se nem vc se passando por fodelão conseguiu esquecer o primeiro chá de buça nem médico vai te 
curar, seu bostalhão 


Eu refleti nesse todo tempo relacionamentos com mulheres só me fudi , como ser desapegado ao amor e 
parar de ser fuder por causa de mulher ? 

R. Canalizando sua energia somente p seu desenvolvimento pessoal e amadurecendo como HOMEM que n é 
controlado pelo próprio p@u 


Alberto ‚Conheci uma menina pelo tinder , nós ficamos porém ela não puxa mais assunto comigo como 
antigamente , estou é um tipo de friendzone ou ela está como segunda opção ? 
R. Vc, entre dezenas de caras que ela pegou o contato, NÃO É o plano A 


Sou pai separado. Conheci uma baby dez anos mais nova q eu. Educada, honesta, bom coração, rosto e 
corpo lindo, 29 anos mas parece ter 25. Não é interesseira, não tem foto vulgar nem amizade com vadias. 
Nunca foi festeira nem esconde celular. Sem filho. Quando estava sem trabalhar ela continuou comigo. Até 
aqui blz. Mas ela me confesssou ter vida sexual a 10 anos e teve 3 namoros q durou um ano cada. E 7 
ficantes q chegou a rolar 1 vez em cada fica. Sempre usou camisinha. Mas me senti enojado. Mesmo 
gostando perdi o interesse. E agora? 

R. “ela falou/ ela confessou/ ela disse/ mas ela contou...”. Como é bizarro ver que a palavra da mulher ainda 
engana e ilude o homem moderno. Eu sinceramente fico rindo aqui. Ou vc fecha o olho pra isso e assume (aviso 
que SEMPRE se sentirá enojado convivendo c ela), ou larga, carDIho! É simples, mas os apegadinhos ao famoso 
chá de racha mortífera parece ficarem hipnotizados 


Alberto, fiz 35 anos e nunca casei. Sempre quis encontrar uma mulher pura como fez meu pai, primos, mas 
nunca apareceu. Na época dos 20 anos, todas que apareciam já tinham passado na mão de alguns caras e 
eu não sentia vontade de namorar pra casar com uma assim então evitava. Penso em formar uma família, 
mas não consigo me imaginar casado com alguém sabendo que alguns ou vários caras já passaram ali. Ao 
menos uma que seja bem direita e que teve 1 parceiro no máximo. Que sugestão você me recomendaria? 

R. Recomendo vc compreender que a mulher que seu pai e primos acharam praticamente não existe mais. Vc não 
vai deixar de andar, enxergar, falar, ouvir, comer, dormir, etc. se esta mulher não aparecer. Mantenha a fé, mas 
sem se iludir. O feminismo moderno contribuiu para extinguir mulheres viáveis p relacionamento como casamento e 
ter filhos, então, não assumindo rodadas, mães solteiras chutadas por cafas, promíscuas, baladeiras e afins vc já 
está colaborando pra si mesmo 


Tenho um namorado ai estávamos falando sobre como sera depois do casamento, pois estamos planejando 
ainda, ele disse que o salário de nós dois vai pra ele, não importei mas falei que eu queria tirar uma parte 
antes, tipo 100 reais pra comprar coisas de higiene, tipo absorvente shampoo etc, ele disse que se isso 
acontecer ele iria me dar uma surra, eu perguntei se ele tava brincando porém ele não disse nada, será que 
ele pode depois do casamento se tornar uma pessoa violenta? Pq ate agora ele não tem cido. 

R. Sim, vcs sempre escolhem os piores depois reclamam do tal “machismo”. Suma da vida deste doido golpista 


Você já falou muito em como arranjar uma mulher para namorar. No entanto, e para CASAR e ter FILHOS? 
Quais as qualidades que um HOMEM deve ter para CONSTITUIR uma família? Em tempo, agradeço pela 
atenção. 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando.htm! 


Eu estava resolvendo um problema no centro de BH,quando decidi dar uma passada no puteiro da região 
(apenas para olhar).De repente,me deparo com uma jovem;23 anos,cabelo preto longo, +- 
1,7b5cm,cavala,estudante de psicologia, estilo patricinha.Não resisti e por R$30,00 eu passei o babão 
nela.Eu sai de la revoltado comigo mesmo.Por que uma mulher tão linda (Linda,gostosa e simpática), com 
aquela voz doce e etc...poderia fazer aquilo? Passei o fim de semana todo pensando nela.Como uma mulher 
desse nível tem coragem de fazer isso? 

Н. Ра SABEM que só têm o corpo a oferecer, então o vendem em troca do dinheiro 


Uma mulher que respeita o namoro, leva a sério o relacionamento, não trai e pretende casar, mas se for 
traída termina o namoro, não perdoa e não tem volta mesmo. Mas quando está solteira já deixou rolar UMA 
transa (raríssimas vezes) sem estar apaixonada pelo cara, mas rolou porque teve um clima, uma afinidade, 
uma atração pra deixar rolar mesmo não querendo ter um compromisso depois com o cara. Ela pode ser 
uma mulher, promiscua, safada ou meio termo? Existe mulher que NÃO separa amor de sexo ou todas 
separam? Sua opinião sobre mulheres assim? 

R. É promíscua e safada, inviável p relacionamento, não se iluda, tontolão. As mulheres modernas separam 
somente o homem pra prover e outro para dar. Não caia no conto da sereia 


Claro que ninguém deve ser "capacho de mulher". O que acha de uma pessoa ser mais pegajosa que a 
outra? Também quando em seus perfis das redes sociais, publica fotos dos dois juntos, vive cobrando do 
outro pra retribuir uma coisa que nem precisava pedir e tal? 

R. Isso é coisa de casalzinho que tá mto mais preocupado em SE MOSTRAR que tá junto (fazer ciúmes nos ex, 
“esfregar na cara dazimimiga” e outras idiotices de gente que não amadureceu) do que VIVER NA VIDA REAL a 
relação 


Alberto, tudo tranquilo? É verdade que a todas as pessoas precisam ter um plano B pra tudo que fazem na 
vida, no emprego, no "amor", nas coisas cotidianas? 

R. Certamente alguma put que te disse isso quando falavam sobre a mulher ter homens na “reserva” como plano 
В, С, D, etc. e relativizou isso pra justificar a mente de prostitutO dela. Plano B SÓ NO EMPREGO 


Quando você está em um relacionamento amoroso, e sua namorada já possui amizade com amigas e 
amigos desde tempo de escola, das antigas. Isso não me deixa menos inabalável, sei quem eu sou, mas 
não posso confiar plenamente em uma mulher, a não ser minha mãe. Sim, devo evitar que ela troque 
mensagens com eles(as) ou averiguar com ela se quer manter essa amizade pra sempre? Qual seu 
conselho? 

R. NENHUMA mulher no mundo vai deixar as amizades p causa de um cara que está se relacionando, a não ser 
que ela seja namorada de traficante e tenha policiais colegas do passado. VC não tem controle sobre quem ou 
quando ela conversa, qto mais se mostrar putinho, mais ela vai querer espernear. Fique de olho nas atitudes com 
VC: se fica mais fria, se te nega sexo, se te deixa de lado pra ir a determinados lugares, etc. etc. 


É possível um homem ser feliz sem uma companheira? Eu estou em dúvida, pois tive um tio meu que 
morreu sem ninguém e ele afogava as mágoas e a falta de mulheres em bares bebendo. Tbm tem mendigo 
na rua devido a decepções amorosas. 

R. Alguns homens até célebres conseguiram sim, mas se VC medir felicidade no tocante a ficar sozinho ou 
acompanhado (ás vezes mal acompanhado) nunca será SATISFEITO e não feliz, pois felicidade não é o que vc 
pensa e sim o que se VIVE, independente de companhias 


O q você acha dos ConserManginas e os famosos "honradinhos" com as mulheres? Já vino Facebook 
várias páginas que pregam isso, ex: abrir a porta do carro, se declarar e etc... Qual a sua opinião sobre 
esses ILUDIDOS? 

R. É preciso ser cavalheiro SOMENTE com a mulher que REALMENTE é uma dama. Estes aí pensam que não 
estão, mas estão sim mergulhados na piscina da ilusão dos relacionamentos, além de serem bundOs moles 
preguiçosos que não leem os conteúdos importantes para saber como lidar c mulheres modernas e depois ficam 
chorando esses bando de imbecis 


Estou afim de uma menina. O ideal é logo chegar falando na lata? Ser direto? Ou inventar algum papo pra 
depois xavecar? 
R. Inventa algum papo antes 


Alberto,1º quero te agradecer pelo conteúdo que ajudam o homem a se desatolar da matrix !Estou 
namorando, e ela me trata muito bem, de cozinhar pra mim, sexo sem restrições e curte coisas bastante 


simples, tipo sentar na grama de uma praca e comer porcarias, divide a conta de TUDO e ainda coloca 
gasolina.Outro lado é que conheci ela no TINDER, descobri que ela ficou com cerca de 35 caras dentro de 
8meses, e fez sexo casual com 1 no 5º encontro(que eu saiba). No fundo eu quero terminar, mas sinto que 
estou perdendo uma bela compahia. Obrigado. 

R. Ela está sendo uma “bela companhia” agora p vc justamente p te segurar e fazer vc ACEITAR uma que já ficou 
com 35 homens e faz sexo casual 


Em relação ao caso q contei da "Namorada" q iria pra festa... Ela foi. Confesso q fique com o ego um pouco 
ferido, e não estou muito bem preparado pra manda-la ir pqp. Ela ainda veio me falar q o cantor era lindo, 
obviamente, fingir q nem vi ela falando isso. Posso assegurar q a mulherada de hoje em dia estão em total 
decadência. 

R. E vc vai aceitar isso como um cOrno manso, de boa? Vê se faz jus ao que tem no meio das pernas e corta esta 
vagaba baladeira da sua vida ou ficará corcunda de tão pesado que será seu chifre, PQP! 


Qual a sua opinião sobre sedutólogos? 
R. Enganadores de trouxas que vendem a ilusão e não a verdade 


Alberto tenho 17 anos sou um cara de boa aparência, mas sou meio parado no assunto de relacionamento, 
pois eu ultimamente sofro de um problema, as meninas até aceitam sair cmg, mas porem TODAS! 
д(ѕетрге tem um plano A, B, talvez até C antes de mim...eis a questão pq será que eu sempre sou o plano 
B,?(tem casos que os caras são mais feios e bem mais novos que eu). 

R. Pq elas NÃO VEEM VC como um malandrão sem vergonha ou cafa de balada e sim como o que vai pagar as 
contas e luxos delas 


Quais os melhores lugares para encontrar mulheres que não são vadias ? Sabendo que baladas e bares só 
servem para o homem perder dinheiro. É melhor conhecer dentro dos circulos sociais que já pertenço ou 
abordar desconhecidas ? 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/onde-encontrar-mulheres-viaveis-para.html 


O ato de pagar por sexo é algo desonroso e humilhante para o homem, não acha? Isso talvez demostre a 
incapacidade dele de ter sucesso com mulheres, por ele não conseguir obter sexo de uma maneira mais 
difícil é menos acomodada. 

R. Essa frase é clichê de vagaba que percebe que aqui estamos abrindo os olhos de muita gente. Já disse na 
resposta anterior que vc, besta humana mesmo mandou, que: se o cara só vai se relacionar c uma mulher por 
causa de sexo, que procure GP's. Se quer relacionamento tradicional, que namore, desde que conheça bem e não 
assuma rodadas. Incapacidade tem a mulher moderna de ficar com a bOceta sem que seja incandescente para 
SOMENTE UM HOMEM como é hj em dia. Acomodada é quem só tem a ppk pra oferecer em troca de jantares e 
outros benefícios 


A página orienta os homens a não se envolverem com vadias, promíscuas, comprometidas safadas e 
libertinas e outros tipos(que são grátis). Mas orienta procurarem garotas de programa e prostitutas(que são 
pagas). Qual o nome desse paradoxo que criou? 

R. A página orienta a NÃO DAR CRÉDITO a promíscuas e dadeiras. E tb orienta que, se o cara for namorar só pra 
ter sexo, que pague GP's. Creio que não seja tão difícil de entender isso pra quem REALMENTE acompanha a 
página e LÊ, SEM PREGUIÇA, todo o conteúdo disponibilizado 


Boa tarde, Alberto. Como faço pra me livrar do vício da masturbação? Cheguei a dicar quase trinta dias 
sem, mas caí de novo na tentação no último domingo. Hoje de novo. O que tu me aconselha? 
R. https//www.youtube.com/watch?v=LpIlC1p35rm0 


Quando a mulher diz: "O problema não é com você, é comigo. Você merece alguém melhor que eu" Qual 
mensagem ela quer passar? 


R. Que ela tá caindo fora pq encontrou um macho melhor, na avaliação dela. Parem de acreditar em tudo o que 
uma mulher diz e observem apenas as atitudes. QUAL A DIFICULDADE NISSO, CARGQLHO? 


"Toda vez que um homem tenta viver um grande amor, uma terrível desgraça o acomete!" (Nessahan Alita) 
Explique melhor sobre esta frase? 

R. A desgraça do apaixonamento. Pq um homem apaixonado é um homem preso na ilusão de que será retribuído 
só por estar assim 


Porque a mulher no geral, as modernas, postam fotos 2/3 vezes na semana, rosto, animas, não tem 
necessidade disso, sei que querem se sentir constantemente desejadas, mas mesmo em um namoro sério 
fazem isso? Pra ganhar coração em fotos, curtidas? Devo ignorar como namorado ou falar que não estou 
gostando e pra ela parar? No fundo me sinto encomodado 

R. Vc deve incentivar ela a se mostrar ainda mais, pra ver até onde ela vai. Se ela deitar e rolar debaixo do teu 
nariz, então não perderá mais seu tempo: romperá a relação e vire as costas, sem ficar de conversinhas. Se ela 
perceber que está indo além e achando estranho vc incentivá-la e parar, então é hora de dizer que está 
incomodado c isso, mas de forma segura e não revoltado 


Terminei um relacionamento 3 vezes, o que houve foi que ela mentiu pra mim e apartir daí não consigo 
confiar mais, sendo que ela fica curtindo fotos de homens sem camisa, e tal... agora ela desliga a Internet 
quando me manda mensagem, me manda "e aí como está?" E desliga só responde depois de horas, 
alegando problemas com a net, moramos em cidades diferentes, ela quer intensificar minha paixão? 

R. Ela quer fazer vc de trouxa pra ficar rindo nas suas costas. VIRE E HOMEM E DESLIGUE QUALQUER TIPO DE 
CONTATO COM ESTA V@DIA 


Alberto, não é sobre querer ser aprovado socialmente, mas o seguinte fato vem me incomodando 
ultimamente, entre os meus amigos não escapa nenhuma suspeita sobre minha sexualidade, não sei se é 
porque me sinto mais a vontade perto deles e acabo me soltando mais, falando mais, mas, em meio a minha 
família todos acham que sou gay pois nunca me viram com mulheres, ou me acham aquele cara conhecido 
popularmente como "cabaço", como deixar de ser visto desse jeito ? 

R. Quanto mais vc se mostrar incomodado c isso os macacos vão querer tocar no seu rabo como forma de 
provocá-lo. Aja como vc age com seus amigos: solte o verbo e diga que não encontrou uma mulher q preste p 
relacionamento pq qdo olha ao redor só vê pu7as promíscuas e degeneradas. Há hora para tudo, mas na 
sociedade da macacada BR, se não veem o cara trepando ao vivo fatalmente vão colocá-lo na lista dos 
afeminados, assexuados e g@ys. Cague e ande pra imbecis que não te acrescentam e se necessário fale alto e de 
forma segura qdo for defender alguma tese de pensamento seu 


Você acha que o homem deve procurar Deus, Igreja, ou você acha que podemos viver bem sendo ateus? 
R. Acredito que o Homem tem sim de ter uma FÉ e em quem ou no que acreditar. Para se orientar espiritualmente 
tb. Na minha visão não faz sentido ser ateu, eu vivi PROVAS de que há um Deus, mas respeito qualquer doutrina, 
desde que não seja seita maligna 


Um cara com 40 anos que teve dois filhos um fruto de um namoro que quase foi a casamento e o outro fruto 
de uma amizade colorida. Mas estabilizado financeiramente com casa própria, carro etc teria chances de 
encontrar uma mulher decente, direita, honesta e casta pra vida inteira?? Uma mulher assim aceitaria 
alguem nessa condição?? To namorando com uma bem direitinha com vocação pra esposa sem filhos, mas 
não era mais virgem e o fato de saber que ela ja teve namorado antes de mim me incomoda um pouco 

R. Sim, pois ao contrário de homens, as mulheres veem esta condição do cara conseguir sustentar 2 filhos como 
atrativa (ele tem $). Elas observam outros signos de poder num homem, além do fato de já ter filhos. Não em vão 
vemos por aí muitas que rejeitam solteiros de vida financeira mediana p ficar com pais de 4 filhos, mas bem 
aba$tecido$. Recomendo: https://www.youtube.com/watch?v=OYIldfPBIYM 


Minha namorada vai a um show de grande porte, um dos cantores mais famosos da atualidade. 

Ela me chamou pra ir, mas eu falei q não iria, pois não acho legal. Msm assim, ela falou q vai para o show, 
sem mim. Em momento algum eu tentei impedir, e sim a incentivei. Ela vai. E aí? 

R. E aí que ela não teve respeito nenhum pelo compromisso com vcs e vc sabe o que fazer agora: rompa este 
relacionamento, pois com baladeira, showzeira, pubzeira, micareteira e afins NÃO SE DEVE firmar relacionamento 
sério. Estas categorias de mulheres NÃO ESTÃO PRONTAS p ter uma vida a 2, então não aceite chifres ou beber 
pOrra por tabela 


alberto acabei de fazer vasectomia recentemente, posso me considerar imune de certa forma aos joguinhos 
femininos e possiveis "golpes da barriga" seria uma forma de se prevenir financeiramente contra alguma 
espertinha? 

R. Não, pois se vc assumir uma mãe solteira estará sujeito tanto aos joguinhos quanto a pagar pensão pro filho que 
não é seu. O controle começa na mente e não no órgão, mesmo que não gere crias 


Olá alberto, Na minha faculdade, sou frequentemente assediado por vadias, promíscuas, drogadas, 
barangonas, rodadas, dadeiras, funkeiras, (a maioria compromissada), gays, bissexuais, lésbicas(que não 
respeitam minha heterossexualidade). E outros tipos que tem na sociedade moderna. 

Pareço estar exagerando, mas é exatamente assim, até os caras são de má índole, nem presta pra amizade. 
O que você acha que devo fazer? Trocar imediatamente de faculdade? Sou um rapaz de respeito e honrado 
R. Vc está confundindo pra que serve tais lugares. Lá não é barzinho pra ficar objetivando insanamente meter o 
ріпі0 ет у(Файав е sim pra vc absorver o conteúdo passado e aprender. Não precisa mudar de faculdade, apenas 
precisa canalizar tua energia pros estudos. PírOca em pu7as é consequência. Sempre com a capa no pOu 


Eae alberto santos. Acompanho seu canal no youtube e seu blog, aprendo muito contigo! Tenho 22 anos e 
estou avançando no meu desenvolvimento pessoal. Ainda não tive um relacionamento sério por não achar 
uma mulher adequada, você acha que devo esperar mais para ter uma primeira namorada, ou devo tentar 
buscar uma agora? 

R. Não precisa namorar sério. Saia de casa, mas não vá com o objetivo focado em achar uma mulher pra chamar 
de namorada logo de cara. Aborde, converse sem medo, seja vc mesmo com um tom de bom humor e seguro de 
si, mas sempre alerta para putices ou imposições para vc ser assim ou assado. Não as ouça, observe as atitudes. 
Entretanto recomendo trabalhar um pouco este seu lado da mente onde necessita a aprovação feminina p se sentir 
completo. Não tem hora pra conhecer alguma decente ou v@dia, sua linha do tempo de vida não é uma planilha 
eletrônica com um cronograma a seguir, deixe a vida se encarregar disso, mas busque sempre seu melhor 


Tem uma academia no prédio onde eu moro, porém, nunca permaneci mais de 1 mês na academia. Eu não 
sei nada sobre musculação. Seria vantajoso eu procurar um personal para montar meus treinos de acordo 
com os equipamentos da academia do predio ou começar na academia tradicional ? Abraços 

R. Toda academia deve ter um instrutor, fale com o dono que vc precisa de orientações, eles são pagos para isso. 
Além disso na internet tem bastante material para se guiar, tanto sobre musculação como alimentação 


Oque você acha de mulheres que querem dar no primeiro encontro. Existe chance de ela serem fiel? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/sexo-no-primeiro-encontro-nao-e-bom.html 


Como abordar uma mulher jovem? 
R. Abrindo a boca e falando com ela 


Esperando em um consultório, conheci a garota mais simpática e gente boa em muito tempo. Puxou 
conversa, reiniciava assunto, conversava bem, era bonita e tinha um belo sorriso. Confesso que gostei 
dela. Daí, eu muito cauteloso, fiz uma pesquisa sobre ela nas redes sociais e fiquei pasmo ao ver que ela 
curtia páginas feministas e problematizadoras (mas não compartilhava ou curtia as postagens dessas). 
Gostaria de ouvir uma opinião sua sobre essa situação, uma vez que ando achando a mulherada arrogante 
e nojenta demais pra interagir atualmente. 


R. Se vc já viu as pistas, então sabe qual caminho seguir. Algumas mascaram-se tão bem que acabam parecendo 
até conservadoras no modo de pensar, mas com alguns minutos de conversa e “rastreio” virtual dá para tirar uma 
base do quanto estão “contaminadas” por ideologias podres. Vc ainda foi alerta, infelizmente tem muitos incautos 
que são “pescados” e se fOdem c estas aspirantes a feministas odiadoras de homens 


Quantos homens a mulher tem que ir pra cama pra cer considerada rodada? 
R. Zero. Deixe de ser preguiçoso e leia as outras respostas, perguntam isso sempre 


Alberto, blz?...minha namorada tem uma amiga muito próxima, descobri que elas já tiveram um 
relacionamento lésbico, ou seja, já foram para a cama, eu disse para ela se afastar dessa mulher, mesmo 
sendo melhor amiga, é uma ex, oras....porém, ela se recusa, levou a mulher para trabalhar com ela e ainda 
me manda foto das duas juntas na academia...o que fazer?. Obrigado. 

R. O que fazer? Tirar este chifre cor de rosa fincado na sua testa rompendo c essa disturbiada e mandar a m3rda 
essa dança das pererecas, sem olhar pra trás. Muito provavelmente ela te usa p não passar a imagem de uma 
lesbiana pra família dela. Não seja mais um píntO postiço só p mascarar pu7ices de lésbicas modinhas 


Alberto, você acha que infelizmente, as vezes, nós homens devemos fazer o que é feito, mesmo não sendo 
certo ? O que acha sobre isso ? 
R. Só se for uma ação que, se não executada, manchará nossa reputação e honra 


Por que mulheres facilmente perdoam homens que traem, mas, por muito menos (motivos bestas), rompem 
relacionamentos e dispensam homens honrados e fiéis? 

R. Pq o cafão pode tudo, já que ele é desejado por outras víDdias e a que pega ele se sente vitoriosa, então aceita 
tudo vindo dele 


Boa tarde, Alberto. Gostaria de parabenizá-lo pelo trabalho, dizer que concordo com muitas coisas, mas 
não todas. Agora segue uma pergunta: como vc avalia mulheres ricas e famosas que tem um, dois ou três 
filhos com pais diferentes e casam de branco com um homem que as assume publicamente? Há mulheres 
ricas que aceitam homens que já tem filhos também, a classe social muda totalmente o conceito de "ser 
certo ou errado” ser mãe/pai solteira (о)? 

R. Nem todo os bilhões em dinheiro do mundo satisfaria uma mulher. O q as satisfaz na sociedade moderna é o 
número de homens que potencialmente gostariam de tê-la na cama ou ela apenas ser aprovada ao menos por um 
macho. As artistas de hj, por exemplo, não estão preocupadas com quem estão e sim COMO PARECEM QUE 
ESTÃO, principalmente para a mídia/ público, independente do ato têm na conta bancária, já que são consumistas 
exacerbadas por natureza 


Estou pensando em trocar de lugar para morar na cidade onde trabalho e uma das opções é dividir uma 
casa com outras 3 pessoas mulheres. Parecem ser do tipo "moderninhas”, baladeiras. O fato de eu morar 
com elas pode representar um problema inicialmente? O meu objetivo é morar com um custo baixo e seguir 
com meu trabalho. Conheço a real. Gostaria da sua opinião sobre isso, pós e contras. Obs: elas que 
ofereceram a vaga. 

R. Pague mais um pouco e prefira morar sozinho. Esse barato aí pode custar muito caro caso elas não forem c sua 
cara ou vc não fizer o que elas gostariam que fizesse. Não fique pensando que vai ter sexo casual de graça com 
três ao mesmo tempo e ser o pic da galáxia, pois numa dessa vc pode ser acusado falsamente de es7upro, se 
não isso, ganhar fama de boiolão. Joguei estas hipóteses p vc saber o que pode vir a acontecer 


Poxa Alberto vejo todos meus colegas Namorando e eu Solteiro, Ja tentei trocar ideia com outras mulheres 
e deu em fora, uma me chamou ate de Terrorista Não sei mais o que eu faço o meu ultimo relacionamento 
foi uma merdy Não sei o que eu faço;; 

R. Pare de necessitar aprovação feminina como um cachorro fica pedindo petisco pro dono. Cuide de seu 
desenvolvimento antes e sempre se faça a pergunta: o que eu tenho a oferecer? Sou um cara desapegado que não 


vai ser dominado pela b0ceta e nào vai ficar implorando um oizinho de bom dia? Com estas diretrizes vc já começa 
a se sentir outra pessoa. Pare de se comparar aos outros tb 


Alberto, tem uma mulher que namora que fica mandando mensagem inbox, comentando meum status do 
whatsapp e pedindo pra sair comigo quase todo dia! Sendo que ela namora e é meu amorpra lá e pra cá no 
Facebook, porque fazem isso? E ainda ela tem 1 filho, e o cara resolveu assumir 

R. Fique longe desta v@dia ou arranjará problemas que antes vc n tinha na vida. Ela quer apenas mais machos ao 
redor 


A alguns dias tenho reparado algo em meu relacionamento, namoro a algum tempo e todas as vezes que 
meu namorado esta com problemas emocionais eu sempre fico tentando fazer o dia dele melhor, sempre ao 
lado dele, porém quando eu tenho problemas, o que é difícil, ele simplesmente some, não conversa comigo 
e faz questão de falar que é porque eu to assim. Por que sera que ele faz isso? O que eu posso fazer para 
mudar isso? 

R. Ele não tem ainda a maturidade suficiente de um HOMEM e talvez queira de vc só a parte boa: o sexo. Homens 
sabem que, qdo uma mulher brigou c a mãe, está c problemas no trabalho ou TPM (com homens comuns), etc., 
não vai rolar o esfregar de genitálias. Vc não muda um homem, só muda o que ele pretende com vc, dependendo 
da sua atitude 


uma menina esta fazendo muito esforço pra me colocar num “triangulo amoroso” dela com outro сага, 
obvio que estou fugindo dela. mas investiguei um pouco e parece que ela fica totalmente desestabilizada 
com o outro menino e começa a tratar ele mal se eu nao estiver por perto, vc que tem experiencia com 
mulher me conte qual sua opiniao sobre ela querer isso ? 

R. Ela quer te colocar como plano B, mas antes disso pode causar algo grave incitando 2 caras a brigarem por ela, 
fique esperto. Mantenha distância de mulheres assim, pois se está fazendo isso c ele, pode fazer c vc tb um dia, 
caso vc a aprove p relacionamento 


Dizem q os incomodamos q se mudem. Porém, estou incomodado com uma coisa; um primo meu q não 
conheço pessoalmente quer vir de outro estado morar aqui em casa, meu pai iludiu ele dizendo que 
arrumaria serviço pro mesmo (sendo q estou DESEMPREGADO). Meu pai já me mandou embora de casa em 
uma simples discussão, ele não via a hora qdo as minhas irmãs casaram. E agora quer que o rapaz venha. 
E outra, minha mãe e eu gostamos de privacidade. Meu pai não ouve ninguém. O que fazer? Não posso sair 
de casa por causa disso. Mas tá foda. 

R. Desconfio fortemente q seu pai é pai tb do seu primo. Se esse seu primo vier mesmo e for um mala pode causar 
mais conflito ainda, então é hora de pensar em alugar uma casa pra vc morar sozinho - arrume um trampo, por 
menos que pague suas contas - ao menos por um tempo. Se for muito sacrificante, então aguente as pontas mas 
sempre reivindicando seu espaço 


A um tempo fiz uma pergunta sobre traição (descobri antes), você disse pra cair fora, eu insisti e fiquei com 
ela, terminamos essa semana com ela alegando que sou inseguro, ciumento, que julgo ela, enfim, eu sai 
como culpado, como reverter isso? Conheço o pessoal que ela vai falar de mim. 

R. Vc já sabe que errou ao insistir, então não erre novamente ao dar ouvidos a uma mulher “contaminada” com a 
falta de honestidade que SEMPRE vai jogar a culpa no homem. Corte todo tipo de contato e siga sua vida sem 
olhar pra trás pra saber о que uma v@dia está falando de vc, pois é este barraco que ela quer causar e 
consequentemente afetar seu emocional 


Alberto vc é a favor de uma reforma na lei Maria da Penha (em caso de separação)?...se sim quais são suas 
idéias? 

R. O que tem de ser abolido é a lei do feminicídio que valida muito mais a vida da mulher e invalida o homem. 
Matou uma mulher ou homem = pena IGUAL, ou melhor = pena de morte. Sobre casos de separação, o judiciário 
BR vem ferrando o homem brasileiro ao longo dos últimos anos e não é de hoje. Não vejo uma evolução neste 
âmbito, infelizmente 


Alberto Uma menina aceitou ficar cmg até ai td bem...mas como falam que menina detesta homem lerdo e 
enrolado , resolvi marcar encontro logo com ela mas ela falou pra mim esperar e que sou mt 
apressadinho...oq sera que está acontecendo? 

R. Ela está tentando valorizar o “passe” dela ou vc não é o plano A dela. Dê um gelo de 2 semanas e depois veja a 
mágica acontecer 


Conheço uma mulher que foi casada , tem interesse em mim parece ter boms principios cer conservadora 
e jente boa. Vale a pena investir ou devo me preocupar com seu casamento? Qual seria o lado ruim de 
alguem que ja foi casado? 

R. Pra caras que passaram dos 30 é uma boa, desde que a mulher não tenha passado promíscuo, pois ela já viu a 
m3rda que é um casamento escolhendo qger um, então é melhor uma dessas vacinada do que uma solteira já 
larga e q continua alargando por aí, louca pra engravidar e dar o golpe em algum trouxa. Invista nessa, porém 
sempre c olhos abertos e nada de se casar antes de saber bastante sobre ela 


Sou funcionario (concursado) de uma estatal, ganho até bem comparado com empregos privados, sempre 
quis trabalhar na segurança pública , passei no concurso de agente priosonal , porém o salário está 1500, 
(3x menos meu de hj), porém com o tempo o salário será maior que o de hj, fazer o q gosta e com o risco dá 
profissão, ou ficar no que ganha mais ? 

R. Só não fique neste seu atual emprego se estiver acabando c sua saúde. Entretanto agente prisional é pedir pra 
encurtar a vida 


Um namoro sempre acaba em casamento? Se não houver um casamento a mulher vai perder o interesse no 
seu parceiro? Pergunto isso porque não pretendo me casar ou ter filhos... 

R. Sim, toda mulher tem um prazo pro cara se decidir. Elas não falam qual é o prazo, mas se cansar de sua 
indecisão, vai procurar outro e te chutar sem piedade. Se não quer casar, não namore, pOrrO! 


Sou um cara q as vzs sofro com um pensamento de q alguém tente fazer alguma besteira com meu Pai. Ele 
(pai) as vzs "fala demais”, e esta semana discutiu com um cara... 

R. Ele já tem idade p saber o q é certo ou errado, talvez vc tenha uma pena oculta dele por inúmeros motivos ou 
acontecimentos. Se sua tentativa de diálogo explicando a ele os riscos sobre do q são capazes as pessoas hj em 
dia não resolver, hora ou outra ele saberá das consequências de falar demais por si só 


Como deve se portar uma mulher honrada que se da o respeito? 

R. Não ser feminista, contaminada por ideologias modinhas e de esquerda, não ter muitos amigos homens em 
volta, saber a hora certa e c o homem certo de ter filhos família, não ser rodada (ter trepado com metade da 
cidade), não ser baladeira/ snowzeira, não fazer cnantagens emocionais, etc. Mais: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando 29.html 


Minha namorada ja teve 3 homens antes de mim, ela é rodada? 
R. Sim 


Vários homens realistas falam e reclamam das mulheres serem vadias e interesseiras, mas se nós homens 
fossemos mulheres (bonitas) não iriamos fazer a mesma coisa para se dar bem na vida? 

R. Primeiramente que ngm reclama de ngm, só expomos as verdades e a forma REAL de ver a vida alertando os 
incautos o que pode acontecer se aprovar este comportamento feminino na sociedade atual. Segundo, que homens 
e mulheres SÃO DIFERENTES. Hombridade é algo que não existe na mente feminina, pior ainda nas gerações 
mais novas. Agora, fale por vc, se vc não veria problema em se prostituir e ter fama de dadeira, se sentindo um 
verdadeiro lixo humano por dentro mas mascarando td isso com uma burrice criada especificamente pra suportar 
isso, então isso vai de sua índole 


Seriam as mulheres, nos relacionamentos, como os políticos? Por exemplo, quanto mais dinheiro você 
gasta na relação e mais coisas você dá pra ela, mais besteiras ela fará e mais facilmente você será traído? 
O homem que conquista o respeito é aquele que é o senhor absoluto e que nada concede? 

R. A mulher moderna vê o homem hj em dia com 2 variações: ou é o provedor absoluto ou o comedor que a 
satisfaz na cama. Quanto mais vc se doa, mais ela sente nojo. Todavia não se pode ser 8 nem 80, o ideal é logo no 
início da relação deixar claro que deve ser uma troca, onde não haja competições e sim cumplicidade, mesmo nas 
situações difíceis 


Tenho uma namorada e quero casar com ela, mas eu não consigo confiar na mesma, sempre penso que ela 
ta conversando com outro homem no celular, e que no futuro ela vai me trair... oq fazer? 
R. Largar dela e procurar alguns amigos pra tomar umas brejas, por enquanto 


Qual a lição do filme "Click" que podemos tirar alem de colocar a família em primeiro lugar? 
R. Eu assisti, mas não lembro de tudo. Todavia o ideal é saber ter equilíbrio não deixando um âmbito afetar o outro 


O que dizer daqueles "amigos" que sempre torcem pelo seu insucesso? 
R. Não são amigos, afaste-se desses filhos da pu7a 


Minha namorada quer ser dona de casa, mas não quero isso, quero que a mesma me ajude, tem horas que 
ela parece que me vê como mero provedor, e uma vez falou que queria ser dona de casa e gastar meu 
dinheiro todo no shop 

R. Então NÃO SE CASE COM ESSA DAÍ, PORRA! 


Se a mulher q eu quero casar não aceita casar com separação de bens, oq fazer? ela alega que eu to 
casando pensando em separar, mas eu só quero me proteger, pois ninguém faz um seguro de vida 
pensando em morrer.. 

R. Então NÃO CASE c essa 


Qual as vantagens e desvantagens reais de ser casado? Digamos, eu sou cristão e vou casar cm uma 
garota da mesma religião, ela me prova sempre q gosta de mim e etc.. estamos juntos a mais de 2 anos 

R. Vantagem: desfrutar da convivência e experiência que vc vai ter c seus filhos (caso seja objetivo teu tê-los) e 
alguém pra ter ao lado nas dificuldades, porém nada garantido. Desvantagens: necessidade de NUNCA falhar no 
prover ao lar e família, leis BR anti homem no caso de separação, risco de enlouquecer caso vc não saiba lidar c a 
mulher moderna, etc. - mais detalhes pergunte a um casado por mais de 10 anos 


Estou ficando com uma amiga da minha prima e já a conheço há vários anos.. pesquisei sobre o passado 
dela, é de família boa, mas sempre fico com o pé atrás. Tive muitas decepções no passado e as vezes me 
sinto meio travado/com medo de me envolver com alguém. Algumas horas até me sinto culpado por não 

dar a atenção que ela merecia. 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando 29.htm!l 


Alberto, já fiquei quase 1 ano sem ficar com nenhuma mulher, não sou de ter várias pra sair e etc. Com isso 
e entre outras coisas que aconteceram comigo, acabei de tornando solitário e acabei gostando. De uns 
meses pra cá até fiquei com umas moças e não consegui gostar de nenhuma, fico com elas uma vez e 
depois não mando mais msg, raramente tento vontade de ter um 2ºencontro. É normal isso? Obs: não sou 
cafa. 

R. É apenas uma fase, não leve isso como seu novo mantra ou começarão a achar que vc quer dar o rabo, pois o 
macaco BR socialmente é assim qdo vê alguém agindo diferente dele. Depois de uma certa experiência de vida e 
convivências vc saberá como proceder na lida com mulheres e ideologias contaminantes sem precisar ficar muito 
longe delas como se fossem batatas quentes. Mas se esta fase lhe está fazendo bem, curta-a até que ela lhe traga 
tb aprendizados 


Quais livros vocë nos recomenda para entender o que está acontecendo no mundo ? 
R. Como já mencionei em perguntas anteriores, evito citar os títulos aqui p não gerar compreendimento erróneo 
sobre preterir um ou outro autor, então recomendo os de filosofia, psicologia (os olds) e história/ comportamento 


Alberto, uma mulher 26 anos, filho de 4 anos, conheci no tinder, mais vi que era msol e sai fora, ela me 
manda nudes e até vídeo sem eu pedir, ontem colocou relacionamento sério e ainda o cara comprou 
aliança, e ela cobra ele sobre confiança, e hoje mesmo falou que queria me dar "gostoso", aviso o cara ou 
só corto o contato? 

В. Já deveria ter cortado assim que soube que se tratava de uma pu7a dadeira, ainda M$ol, a fim de evitar contrair 
doenças 


Alberto vi um post seu falando o seguinte: Se vc é daquele tipo palhação, que mais faz a turma rir do que é 
levado a sério, vc não vai comer as mulheres que tiverem achando graça nas suas macaquices. Esta é a 
verdade e eu to nesse tipo, mas cara eu tive resultados interessantes com as garotas, sendo um cara 
divertido, melhor ser um cara divertido do que um com cara de bundO não ? 

R. O problema da geração de vcs é que se alguém fala que prefere azul, logo deduzem que odeia o laranja, PQP! 
Eu não disse pra fazer cara de bundO e garanto que vc NÃO PEGOU TAMPOUCO COMEU todas as garotas que 
vc diz ter tido “resultados interessantes”. Vc entendeu que os sorrisinhos delas pras suas macaquices foram seu 
troféu e nada mais. Ser “divertido” pode ser diferente de ser o palhação comédia da turma, aprenda a interpretar e 
faça sua escolha no jogo das engrenagens sociais. Só não vale reclamar depois 


Tenho 24 anos, formado, trabalhando e conhecedor da real. Nunca namorei sério e devo ter transado no 
máximo umas 12 vezes. Sempre me preocupava com os resultados disso, até porque devido a minha 
posição/opinião social e religiosa fui bastante restrito a festas, baladas e putaria. Sei das consequências 
que isso pode ter. Essa minha forma de ver "as coisas” e ter tido pouco contato com mulheres é um 
problema? 

R. A nao ser que vc seja mais um infeliz que necessita de aprovação feminina para tocar TUDO em sua vida, não 


Alberto tenho 16 anos pra 17 e meus parentes parecem que me pressionam por eu n ter uma namorada..e 
ficam contando vantagem quando verem outros da minha idade ja em relacionamento SÉRIO! pq sera que 
eles n entendem meu lado de n querer relacionamentos serios? 

R. Diga apenas que ainda não encontrou uma mulher decente para tal, devido ao alto número de promíscuas hj em 
dia na sociedade e que está direcionando energia p outras coisas mais importantes na sua vida 


Alberto, vi minha namorada comentando em um video de uma atriz famosa a frase: "casa comigo" e ainda 
deu o numero de contato no comentario... Acho que nesse caso nao vale aquele conselho de nassan alita 
de dar somente atencao ao que a mulher faz nao ao que ela diz. O que acha dessa situacao? Estou certo? 
Saudavel isso dela? 

R. PALAVRAS são o que sai da boca dela. ATITUDES são o que ela faz, como jogar o contato pra uma outra 
mulher. Abra o olho, ela é lésbica e tá namorando vc só pra manter as aparências. Meus pêsames 


Alberto, as mulheres dizem que não gostam quando os homens olham para o r bo delas na rua, mas eu 
percebi que gostam sim, saem de casa quase nuas querendo mostrar o que tem.. por que fazem isso? 

R. Para serem olhadas por bombados tatuados ou caras de terno e gravata q aparentam ser bem $impáticoS. 
Somente pra esses, olhares dos demais é es7upro 


se uma mulher que esta fazendo jogos emocionais acabar errando na dose e o homem der uma reação 
inesperada como por exemplo abandonar essa mulher do nada e desligar todas as formas de contato com 
ela, o que essa mulher faria caso Precisasse muito ou ate de uma forma doentia gostar desse homem : 1 ela 
pensaria em alguma forma de chegar ate ele 2: desistiria ? 

R.2 


Boa noite, é normal que o meu namorado prefira compartilhar todos os tipos de problemas ( familiar, 
trabalho, relacionamento) entre amigas do que comigo?? Nunca fiz nada que pudesse ter ocasionado isso, 
e isso tem muitos anos. 

R. Não é normal. O relacionamento ideal requer confiança e cumplicidade tb. Talvez ele te veja como uma pessoa 
que pode se aproveitar no primeiro sinal de fraqueza particular dele 


Estou na fase da revolta na real sobre mulheres, mas também a conheço e não aplico por apego também, o 
que passo começar a fazer? Me ajude 

R. Leia mais sobre a filosofia realista, estude mais, se informe mais sobre o psique feminino moderno, enfim, 
municie-se de elementos que te preparem para a prática. Qto mais preparado estiver p uma certa guerra social vc 
saberá como proceder com serenidade e inteligência 


Eu sou o cara que foi abordado por uma garota no recreio...Hoje eu fui "pedir o contato dela e a convidar 
pra tomar um sorvete”, mas acabei tomando um fora...Não entendi poha nenhuma e agora não me sinto tão 
bem. 

R. Seu troll. Agora vc sabe que uma mulher nunca se aproxima de um homem com algum interesse por trás. Ela 
não é a única mulher no mundo, supere isso e vire Homem 


Li uma conversa da minha namorada com um amigo viado, antes de ela me conhecer. Lá ela conta todos os 
seus podres com o seu ex marido. Disse que já fez sexo com ele e outro homem. Que já fez com ele e outra 
mulher, e que enfiava vibrador no rabo dele. Tomei nojo dessa mulher! 

R. Devolva esta lixosa promíscua para o corredor dos lixos do condomínio das bOcet(ds esbudegadas 


Gostaria de terminar com a minha namorada, mas assumo que estou apegado, sinto que a mesma me 
engana, e ela ja me traiu no começo do relacionamento. 

В. Seu filh0 da pu7a cOrno do carDIhO, seja Homem ou mande cortar esta m3rda de ovos no meio das suas 
pernas. Imbecil! 


Não consigo confiar na minha namorada, semana passada peguei o cel dela e vi que ele iniciou uma 
conversa cm um namoradinho de escola, e ele nas frases deixava claro que nem queria conversar, ela deu 
uma pausa e em outro dia contou que sonhou com ele e tudo, fui tirar a pergunta, a mesma disse q não era 
nada demais, depois se desculpou, a confiança foi pro espaço, temos mais de 2 anos juntos 

R. Não era p vc pegar o cel. desta v@dia, mas já que viu, termine logo esta m3rda de relacionamento ou seu chifre 
fará com que fique com a postura corcunda 


Minha namorada deixou o face aberto e fui dar uma olhada, ela tinha uns 6 homens bloqueados, oq 
significa? 

R. Muito provavelmente os cafas que ela já saiu ou está de plano B, C, D, etc. p qdo vcs brigarem ou largarem. Ou 
foram pintos loucos que deram em cima dela. Mas de uma forma geral mulheres fazem isso meio que p evitar 
jogarem o passado delas no ventilador qdo estão de compromisso 


Recentemente aconteceu algo que eu achei meio estranho: Durante o intervalo do colégio eu estava 
merendando no meu canto, mas do nada apareceu uma garota, então ela me cumprimentou, me disse o 
nome dela e perguntou qual era o meu, também me disse que nunca tinha me visto antes...Depois disso eu 
fiquei muito desconfiado, pois sou muito tímido é não imagino por que alguém iria me abordar. O que 
aconteceu?0 que eu deveria fazer? 

R. Pede o contato dela e a convide pra tomar um sorvete 


Alberto, muito se fala de mãe solteira, mas uma que sabe que sou pobre, e ela de uma família respeitada, e 
ela paga as coisas quando não tenho dinheiro ou dividimos sempre, quer ter um futuro e somos jovens 25 
anos os dois! Deixo pra ver até onde dá? 5 meses já. 


R. Vc deve se informar mais sobre como andam as leis esdrúxulas para o homem neste país de m3rda p saber que 
mãe solteira não é uma boa p homem sem filhos. Quer ser apenas um provedor? Que seja e se fOda pq a vida te 
ensinará, afinal é muito novo ainda e não teve tempo de enxergar o mundo a sua volta como ele realmente é. 
Trouxalhão 


Tenho quase 2 anos e meio namorando, mas me sinto ocioso sobre sair cm a garota ou ir vê-la, alguns 
amigos disseram que eu precisava provar outras carnes (trair ela), mas jamais faria isso pois é de contra 
aos meus princípios, mas verdadeiramente a amo e ela não me da motivos para término, estou com algum 
problema ou é normal? Sinto o relacionamento meio monótono as vezes.. 

R. É normal depois de um tempo. Varie momentos de frieza/ distância e de pegada forte daquelas de deixar marcas 
roxas 


Nao sei oque faço, encontrei uma mulher maravilhosa. Mais descobri que sofreu abuso sexual no passado 
i agora nao consigo toca la mais, nao sei dizer pq 

R. Pq vc está fazendo o que o feminismo quer: se igualar a todos os es7upradores. Porém, averigue a fundo esta 
história de “abuso” 


O que as mulheres querem? você toma atitude de chamar ela pra sair, ir pra um lugar mais a sós após o 
encontro elas reclamam, as vezes como você sai com nome de desesperado (mesmo vc ter saído com ela 
2,3 vezes). Mas se você demora uma semana pra fazer o convite, ou não passar a mão nela (respeita-la um 
pouco) você sai com nome de "devagar", "sem atitude". Não entendo isso. Chega a me dar raiva 

R. Ouça: https:/Avww.youtube.com/watch?v=Dm1 62iNI6u4 e https://Anww.youtube.com/watch?v=X7uULLviisBO 


Alberto, quando se está tentando xavecar uma menina, o ideal seria deixar bem claro suas intenções ou 
esconde-las até um certo ponto? 

R. Se vc deixar claro o que pretende e ela aceitar, as possibilidades de não ser infernizado depois são bem 
menores ou quase zero 


Namoro a 5 meses e percebi que no início do relacionamento quando eu marcava ela em publicações do 
Facebook logo depois de algumas horas ou até minutos ela me respondia. Porém, ultimamente ela nem 
responde mais o que eu a marco, finge que nem vê. O que me diz sobre isso? 

R. Ela está cansando de vc ficar se importando com marcações no facelixo que vc faz (coisa de adolescente 
romantiCUzinho) e precisa mais de sua presença FÍSICA, se é que me entende 


Qual a sua opinião sobre homens que ficam com mulheres casadas? 
В. Сал(ФІһбев ріпі05 loucos que não têm amor à própria vida e querem sentir o gosto da pólvora em seus fígados 


Boa noite .. tenho 30 anos e gostaria de formar uma familia Feliz e unida .. mas do jeito q andam as 
mulheres a midia e essa porcaria dessa humanidade .. esta ficando dificel.. Me sinto triste por ver isso.. 
queria prencher esse vazio com algo mas nao encontro ... a vontade de ter filhos e uma esposa fiel e 
companheira é grande !!! Algum conselho Alberto?? 

R. Ngm “força” alguém a amar outro alguém. No estado social que estamos vivendo eu digo sempre que o mais 
viável é fazer o básico: tenha o que comer na mesa. O resto será consequência de seu desenvolvimento muito 
mais como Homem do que pessoal. Tb podemos usar a tese do supermercado: se vc precisa comprar um item para 
uma receita e não tem, não compre um item alternativo no lugar. Ou vá a outro supermercado. Vc não aceitando 
rodadas, mães solteiras que foram trepadeiras, baladeiras e afins já será considerado, acredite, como um vitorioso 
perante outros 


Oi, bom dia! Eu curto muito sua página no Facebook e gostaria que você me respondesse uma pergunta. 
Pergunta: Eu tenho uma conhecida que em toda a sua vida teve um histórico de traição, além de bancar a 
"evangélica certinha”, mas por debaixo do pano tocar o terror. Traiu o ex esposo, separou e atualmente 


está com o "amante". O que você me diria sobre esse cara que está com ela atualmente (amante)? É um 
futuro corno já assumido? Muito obrigado! 

R. Sim, se ele conhece o passado dela, já é um cOrno passivão que pensa que está sendo fOdão só pq tem do lado 
um rab0 grande que já foi comido por metade da civilização 


Minha namorada por ser mais nova não me supre sexualmente. Atualmente ando tendo vontade de ficar 
com outras, o que devo fazer? gosto muito dela apesar disso, ela não saí sem mim para os lugares, é 
caseira. 

R. Eu digo sempre que namoro é a fase de avaliação sobre se a parceira vale ou não a pena p projetar uma vida a 
2 juntos. Se vc busca SOMENTE sexo e de qualidade numa relação e está c vontade de pegar outras... fique 
solteiro e procure as garotas de prOgrama. Muitas das vezes que um cara acha sem graça uma vida c uma mulher 
caseira e sente vontade de ter outras em seu colo é pq está batendo lá no fundo do psique dele o desejo de 
ingressar na escola de cOrnos de baladeiras ou rodadas 


Olá, tenho 18 anos e sou solteiro, estou feliz assim, não tenho nenhuma urgência, quero crescer 
profissionalmente, acadêmicamente, e fisicamente, mas as pessoas ao meu redor parecem me pressionar 
para arrumar uma namorada, como proceder? 

Н. Vc tem 2 alternativas: 1. muda sua ação reativa e começa a cagOr e andar pro que te falam, canalizando 
energia para focar mais ainda em seus objetivos. Ou 2. dizer serenamente que, devido ao alto número de mulheres 
promíscuas e inviáveis p relacionamento sério, optou em seguir seu rumo sem precisar de aprovação feminina ou 
ser aspirante a cOrno. A segunda pode causar alguns efeitos sociais colaterais, mas afasta qualquer imbecil da sua 
frente 


Sou o cara da mulher do Tinder. Fiz o que me foi sugerido, terminei com ela. Ela se fez de vítima, de 
valentona, mas quando viu que eu não tava blefando, se desesperou, a ponto de bater 1 da manhã na minha 
porta. Mandei que ela fosse embora, e nem abri o portão. Me sinto outro homem! 

R. Quando um Homem caui na real de que não há somente 1 mulher no mundo, ele sobe mais um degrau na 
escada do desenvolvimento amoroso 


Fiquei alguns dias no hospital e acabei conseguindo o número de uma das enfermeiras. Ela quer sair 
comigo depois que eu me recuperar. O problema é que ela tem um filho. "Me divirto" e saio fora? 
R. Sim. Se puder deixar isso claro a ela, melhor 


sou casado a 10 anos, desde que casamos minha exposa alega não gostar de beijos na boca, e nossa vida 
sexual é bem parca, já passamos quase 3 meses sem ter relação, ela alega preocupações.. que tiram a 
libido dela.. ela não tem contatos por fora não que eu saiba, se tiver faz muito bem feito.. 

R. Ou vc a convence de ela ir a um médico tratar isso ou aceita viver com esta dúvida sobre ser corno ou não pro 
resto da vida 


Alberto, boa noite! Te acompanho a umas semanas já pelo YouTube e curto muito seus podcasts. Além de 
verdades incontestaveis, você aborda de forma clara e pedagógica o que muitas pessoas teimam em 
perceber nos relacionamentos modernos. Gostaria de pedir, se possível, que você realizasse um podcast 
tratando de um tema relativo à mulher ideal. Ou seja, gostsria que você expusesse sua opinião com coisas 
do tipo: se a mulher ideal para um relacionamento (namoro casamento) deve sergem, e se não o for, se é 
aceitável que ela tenha tido relações com outros caras....quantidade...enfim. Seria um tema muito 
interessante para várias pessoas que, como eu, estão em um namoro e quer ter uma ideia partindo de 
alguém da Real ou de alguém que estudou sobre esses temas. Eu, particularmente, tenho uma certa 
hesitação em aceitar que minha namorada já não é mais virgem e já se relacionou sem compromisso com 
alguns caras antes de mim. Muito obrigado pelo espaço e um grande abraço! 

R. Sugestão devidamente aceita para o podcast. Na sociedade moderna dificilmente vc vai encontrar a “mulher 
ideal”. Hj em dia é como ir na banca de laranjas e vê-las todas judiadas, mordidas... e ter de acabar escolhendo a 


menos esbagaçada ou nem levando. Recomendo, por ora, que leia este texto: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando 29.html 


Tem uma menina que não queria ficar comigo, mas quando ela me viu outra mais bonita que ela, no mesmo 
dia me mandou msg me chamando de coração e etc. O que quer dizer isso? Ela pode estar interessada 
agora? 

R. Sim, mulheres gostam do que não têm ou não querem ser passadas pra trás por outras melhores que elas 


Alberto o que está acontecendo com essa geração de Brasileiros frouxo, você avisa para o cara que ele é 
corno e ainda o cara chega na namoraducha e diz que ela é uma namorada legal, uma geração que valoriza 
muito uma boceta é o bobo da corte que fica falando mal de outras pessoas fazendo vadias rirem achando 
que está abafando e que vai comer, só que não, será que seria nesesario estermina muito Brasileiros e 
começar o país do zero, cara quanta gente sem noção o que você acha disso 

R. A sociedade moderna modificou/ inverteu todos os valores do que antes era considerado importante. De fato, 
atualmente ao olharmos pro lado só vemos um bando de macacos passivos em relação a promiscuidade da 
parceira e aceitam humilhações altamente nocivas, algumas bizarras, para manter a aceitação feminina, 
infelizmente. Só com uma reeducação de personalidade da grande massa é que talvez muita gente conseguiria 
abrir os olhos, mas isso é praticamente impossível acontecer numa geração 


Alberto, o que você acha de homens que se dizem héteros mas aceitam fio-terra da namoradinha ? Sai com 
uma mina do tinder esses dias e na hora do sexo ela tentou me convencer a fazer isso, disse que homens 
tbm sentem prazer nessa região, vetei, disse que isso é imoral e homem hétero não faz isso. 

R. Estes são bichônOs enrustidas. Entretanto a mulher "moderninha", tão iludida pelo feminismo que prega a tal 
"liberdade sexual feminina" trnsa c tantos caras que saem até с 0@у só pela aparência e muitas se frustram. 
Como veem muitos bOiolas, então acham que todo homem curte dedo no c* 


É vergonhoso não ter um carro?Seria necessário ter um carro? Tem gente que reclama que ônibus 
aumentou 20 centavos, mas essa mesma pessoa me compra um carro de 50.000 reais que dá só gastos 
com impostos e despesas, tudo isso apenas pra ostentar, principalmente a mulherada que quer mostrar 
pros outros que tem carro bom e andar de nariz empinado, isso é típico de pais terceiro mundista. 

R. Vc está certo. Mas sempre é bom fazer as contas dentro de seu orçamento financeiro p ver se compensa ou não 
ter um p transporte SOMENTE. Todavia a maioria da macacada, se pudesse, venderia até o rim p comprar um p 
efeito ostentativo 


Alberto, porque o espanto das pessoas quando respondo que não tenho facebook? 
R. Pq hj em dia redes sociais viraram o telefone de contato de cada um e se vc diz que n tem, vc se torna um ser 
incomunicável. Mantenha pelo menos um cadastro p fins de network acadêmico e profissional 


Qual a sua opniao de mulheres que engravidaram na adolecencia? 
R. Na era moderna da sociedade são as q não tiveram a devida orientação dos pais (algumas até nem tiveram pai) 
ou ppks incandescentes que não conseguiram esperam a hora certa e deram p qger zé droguinha 


Meu amigo encontrou o perfil da minha namorada no tinder, e eu obviamente terminei com ela. Acontece 
que a amiga que mora com ela disse que era ela quem estava usando o perfil, na tentativa de testar seu 
namorado, e que usou as fotos da minha namorada por ela ser bonita. Estou totalmente confuso. 

R. Está confuso pq não adquiriu conhecimentos suficientes ainda (FALTA MUITO PRA CARGLHO) p saber que em 
palavra de mulher não se dá atenção e SIM NAS ATITUDES. Se ela disser que é a dublê da atriz q fez a mulher 
maravilha, vai acreditar cegamente tb? Mande esta vXddia tindeira a m3rda e vire HOMEM 


Alberto menina nova do trabalho, como usar e usufruir da fulana 
В. Ficando longe dela, seu pintO louco filhO da put4 do car DIho 


é o seguinte terminei um noivado de 4 anos. 3 anos de namoro e 1 de noivado, tenho 25 anos, tinha alugado 
casa, a casa ja estava com todos os moveis, foi um xoque pra min brigamos e ela largou nào me aceitou de 
volta agora ela saiu de casa fiquei com as dividas eu tbm vou sair da casa voltar pra casa dos meus pais, 
estou muito pra baixo eu amava ela d+ e ela pareçe nem se importar como se fosse normal desfazer todas 
as coisas. estou estudando fazendo faculdade de contabilidade tenho emprego médio por enquanto, no que 
focar daqui pra frente? 

R. Entenda td isso como mais uma página do livro da vida que lhe ensina (há males que vem para o bem). 
Mulheres modernas não têm piedade nenhuma p sentimentos masculinos de apegados Procure se livrar de todas 
as dívidas e recomece sua vida, que mal começou, pg ainda é mto jovem. Cabeça erguida, pois vc passou em mais 
uma etapa das dificuldades e verdades sobre do que são capazes as mulheres hj em dia 


Como eu posso lidar com as perseguições é zoações que sofro no colégio?! Sempre que conto pros meus 
pais e a mesma história, "não revide”", "não brigue", "é só inveja", sem falar das vezes em que sequer 
acreditam em mim. 


R. hitp://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/03/como-lidar-com-falastroes-sociais.html e 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2017/06/bullying-como-era-antes-e-frescura-de.html 


Alberto preciso da sua opiniao sobre trabalho. Tenho duas oportunidades , uma delas e na construçao com 
meus irmaos com a nossa empresa tem futuro , e um trabalho que eu gosto de fazer e paga bem, mais nao 
e garantido. O outro e de motorista o serviço e garantido mais nao tem futuro e paga menos e trabalho mais 
horas oq eu faço? 

R. Escolha aquele que te garante registrar em CLT, pois se isso não lhe constar agora, lhe fará falta lá no futuro. 
Nenhum trabalho garante estabilidade hj em dia, portanto, opte em trabalhar c seus irmãos 


Vc vê algum problema em pegar EX namorada de um amigo? 
R. Escolha entre fOder uma bOceta usada ou a amizade 


Qual a necessidade uma mulher tem de vir falar pra mim que transou com um amigo da facul sendo q nunca 
c quer conversei sobre esse tipo de coisa com ela? Certaz vez em uma conversa disse q nao me envolveria 
com ela e nem com as mulheres da sala, essa mesma me chamou de machista. 

R. A autoestima dela está bem baixa, então é como se ela lhe dissesse que á uma bucetuda desejada por centenas 
que dá pra geral, mas não dá pra vc, o qual ela acha inferior 


Por que as mulheres tendem a ser mais de Esquerda do que os Homens? Eu fico observando estas curtidas 
LGBTs, uns 70% são fêmeas e o resto são homens gays ou feministos. 

R. Pq elas são mais propensas a não cumprir com a palavra que antes fora proferida/ prometida. Além disso, têm 
mais tendência a “mudanças” comportamentais e de pensamento e “invenções de moda” 


Fala Alberto blz? Estou em pleno desenvolvimento pessoal, e finalmente estou começando a notar alguns 
avanços: antes eu era totalmente ignorado pelas mulheres, e agora depois de 5 meses de academia, e de 
ter adquirido uma postura mais viril e confiante , estou sendo muito encarado pelas mulheres 
(rua,metro,trabalho etc) , eu encaro de volta, se for bonita dou um sorrisinho de canto, mas acaba ai, não 
sei o proximo passo, me ajude a destravar. Visualmente eu sei que to agrandando , mas não to sabendo 
como abordar. 

R. O que vc quer é saber sobre técnicas de PUA = Pick up artists, os tais “artistas da sedução”, eu não sou um 
deles, mas o que posso lhe dizer é que VC que deve se considerar o prêmio, pois tem um desenvolvimento pessoal 
em estágio avançado e não superestime as mulheres 


quando um cara forte olha pra bund4 de uma mulher, esta pode gostar por causa do instinto de fêmea ? 
porque é um cara musculoso não um comum 
R. Sim 


Afinal de contas, o que é macho alpha? Eu estou vendo um monte de adolescente retardado pagando de 
machão moralista. No entanto, o que diferencia um Homem de Valores de um Idiota machão de Academia? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-mito-dos-termos-alfa-beta-gama-zeta.htm! 


Tres perguntas. Oque voce acha de mulheres que ja foram casadas e nao tem filhos ? E de mulheres que 
perderam a virgindade cedo? Ultima pergunta quando uma mulher ci torna rodada? Ou oque faz de uma 
mulher rodado como definir isso? Muito obrigado pelo trabalho, aprecio sua sabedoria. 

R. 1. Se não forem muito rodadas ou frígidas, são os tipos de mulheres perto do ideal para se investir, pois já 
vivenciaram o que é um casamento e espera-se que aprenderam um pouco sobre as ilusões de se viver a dois. 

2. Ppkas incandescentes e precoces, espera-se que não sejam rodadas a vida toda. 3. Quando ela se envolve com 
vários homens (tendo relação sexual ou não) 


Não vivo mostrando pratinho de microondas igual alguns conhecidos e algumas pessoas questionaram 
sobre eu ser viado, como proceder ? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/03/como-lidar-com-falastroes-sociais.html 


Alberto eu conversei já com diversas pessoas que sairam do Brasil e por incrivél que pareça as pessoas me 
disseram que o principal motivo n:1 de sair do Brasil é por conta do lixo da maioria dos Brasileiros que são 
fofoqueiros intrometidos na vida alheia etc. dai sim depois por conta de ser um país de terceiro mundo etc. 
será que toda pessoa que não faz parte desses lixo de ser humano pensa assim? 

R. Dependendo da região/ cidade onde vc vive, sim é impossível manter o mínimo de harmonia em convivência 
com macacos falantes da vida alheia. A cultura intelectual daqui infelizmente se “alixou” 


Alberto, minha namorada saiu pra um "encontro de amigos” e junto tinha uma amiga que ela fez até Orgias. 
Um tempo depois eu sai com minha prima que estava doente para um bar de rock, ela não saia a 6 meses e 
me chamou, e minha namorada não falou mais comigo até então? Sendo que só acompanhei minha prima 
que perdeu o movimento do braço 

R. “Encontro de amigos” é minha bola batendo na outra quando ando. Suma da vida desta víDdia ou tua carteirinha 
de aspirante a cOrno vai chegar até o fim desta semana 


Porque uma mulher mesmo namorando, posta foto com decotes? 
R. Pq ela quer manter o máximo de machos atraídos por ela pra se sentir a gostosuda 


Uma mulher que tem os ex no Facebook e Instagram, os mantém lá mesmo namorando. Digo a ela que uma 
ex me adicionou e ela disse que irá falar com ela, porque ela não tem porque adicionar sendo que namoro? 
Quando falei dos ex dela, ela disse que já tinha eles a "tempos" 

R. Brigar por causa de quem add, quem não add, comentário, etc. é coisa de namorico de adolescente idiota 
punheteiro. Todavia vc deve saber que a mulher moderna é hipócrita por natureza... ela pensa que PODE ficar de 
conversinhas com ex comedores dela e o parceiro não, pq quem é o traidor é o outro SEMPRE na mente de 
criança dela. Se ela ainda mantém contato com ex, dê um chute neste namorinho de m3rda e escolha uma que 
preste 


Prezado, gostaria de uma opinião técnica sua sobre quais os motivos que fazem as mulheres serem loucas 
por esse cantor Eduardo Costa? Existem caras da mídia que são mais ricos e boa pinta do que ele(ele é 
mais feio do que bater na mãe), mas a quantidade de fêmeas que são loucas para dar pra ele é incontável! 
Além disso, ele é um ponto fora da curva dentro do meio artístico, uma vez que ele é contra o politicamente 
correto. Da para copiar alguma coisa dele? Saudações! 

R. Não fique muito alienado em querer saber o que leva uma mulher a desejar um certo tipo de homem. Sobre 
estes famosinhos de m3rda, mal sabem os burros q alguns vivem uma vida de ilusão, alguns entram em depressão, 
outros vivem o drama de ser broxas (pq tomaram remédios p não cair o cabelo), outros tratam câncer escondido da 
mídia, problemas p engravidar e ter um filho, problemas c drogas que ngm nunca soube, muitos têm problemas de 
convivência c a família, etc. É só ir até um ex famoso que já tenha uma certa idade e ouvir a falência q ele poderá 


ter a falar. Sobre o gosto das mulheres, siga sempre esta tese e fique tranquilo quando seus olhos verem o que se 
passa ao redor na sociedade: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as- 
mulheres-modernas.html 


Alberto ultimamente tenho percebido que tenho um problema, tenho 17 anos, n me acho feio e procuro 
sempre cuidar do meu corpo e da minha aparencia, porem nenhuma garota demonstra interesse por mim, e 
todas as que tento alguma coisa acabam me deixando na mão na última hora, o que será que eu tenho? 

R. Isso é normal e acontece pq vc ainda n tem muita experiência nas relações interpessoais principalmente c 
mulheres. Depois vc muda, tenha paciência e tente não encanar c isso. Não as superestime e aja como Homem, 
não como miguxo educadinho (elas tem nojo desses) 


Recentemente meu amigo passou por mais uma dessas vagabas. Ela pra chantagear começou um papo de 
estar grávida, como ela tem um histórico suspeito não acreditamos no papo. Ele de cara disse q se tivesse 
mesmo assumiria perante um exame de DNA, como ela viu q não o pegaria nessa, 2 semana depois disse q 
havia perdido o nenê e precisava do apoio dele, ele conversou um pouco com ela e não vai mais ter 
contato. O incrível como as mulheres vão até as últimas consequência pra conseguirem oq quer, a ponto de 
inventar tal história! 

R. Se fosse só o fato de inventar histórias estava td ok, pq alguns Homens estão percebendo sobre os jogos que 
elas fazem hj em dia e ficaram um pouco mais espertos. Mas o mais grave é o estresse psicológico que um homem 
pode passar na mão de uma vagaba dessas, pagando exames, perdendo horas do serviço, brigando com os pais, 
perdendo sono, etc. 


O que VC acha do caso que aconteceu no Programa do Silvo entre Maísa e o Dudu Camargo?! Me reflete 
muito aquela questão sobre as mulher ter um pouquinho de poder em mãos e começa a pisar em todos. Oq 
VC acha desse disso? 

R. Eu não vi esta m3rda, mas fiquei sabendo por cima e percebi que se trata de mais uma bct mimadinha que se 
acha a última joia do Titanic a ser comprada pelo maior preço possível do mundo 


O "amor" pode ser restaurado em um casamento depois da primeira traição em ambos os lados? 
R. Não. NUNCA. Jamais 


Como se chama o homem que aceitar voltar 3/4 vezes com a "esposa" que durante esse tempo rodou em 
uma pica, sendo que ela voltou por uma necessidade (roubaram o carro dela)? 
R. COrno manso 


Alberto, você acredita na morte do Ego? 
R. Só vivendo afastado da sociedade atual 


Albertão, você poderia nos indicar algum livro ou artigo, sobre a dinâmica de ciclos sociais? Não que eu 
tenha a vontade de sair manipulando os outros, mas como diz Sun Tzu: 'é necessário conhecermos os 
nossos inimigos'. Como eu sou daqueles que acreditam que a sociedade é formada por 99% de pessoas 
tolas(me incluo ai tb), além de odiar panelinhas, creio que é necessário ter uma noção de como "pisar em 
ovos”. Abraço! 

R. Eu não posso ficar indicando livros aqui direto por causa de me acusarem de dar preferência a um ou outro 
autor, então recomendo que leia tudo sobre engenharia social, mas nada daqueles livros de comunas, prefira 
estrangeiros. Tb leia sobre filosofia e neurolinguística comportamental 


Fiz 27 anos.Eu sou um fracasso na vida financeira, acadêmica e amorosa. Todavia, observo pessoas mais 
bem sucedidas do que eu, acreditarem na narrativa esquerdista. Inclui-se ai feministos,feminazis 
vegetarianas e aquela horda de maconheiros hipócritas. Eu sou motivo de chacota na minha família, e a 
minha mãe é um esquerdista possesiva, que acusa parte do meu fracasso, em minha personalidade 


conservadora.Por que um cara "fracassado" não é seduzido pela narrativa esquerdista e os "bem de vida" 
do meu ciclo social", são todos esquerdistas? 

R. Nada justifica vc se contaminar por esquerdistas se seu desenvolvimento pessoal não teve ainda resultados. Se 
for assim, todos que fracassam ou não alcançam metas começarão a virar esquerdopatas e dar o c*. Afaste-se de 
pessoas negativas e do gado altamente contaminado e alienado. Se vc ainda não se “seduziu” pela narrativa da 
inversão de valores, já é um ótimo início pra recomeçar do zero, dar os primeiros passos e realmente se mexer em 
vez de ficar se lamentando 


Boa noite... Relacionamento com mulher mais nova ... qual sua opinião ... ?? Digamos numa idade de 30 
anos para 192? tem futuro vendo a diferenca de idade?? 

R. Pode até dar certo, mas um dia virão te jogar na cara q vc “comprou” ela. E atente sempre no fato de vc, qdo 
estiver quarentão ela querer dançar na pic4 dos novinhos, pois ainda estará na casa dos 20 


Alberto, tenho 34 anos, sou pai solteiro, depois de nove anos casado a mãe do meu filho foi embora 
deixando eu e meu filho pra trás. Hoje me relaciono com uma mãe solteira de 39 anos com um filho de 
quinze anos o meu tem oito anos, ela, a mãe e família vivem me dizendo que ela é direita, tem caráter , é de 
casa para o trabalho, teve o azar de se casar com um cara que a traiu, se separou namorou sete anos com 
um cara mais velho , tentou casar com ele não conseguiu ,ficou quatro anos sozinha depois arrumou outro 
ficou um ano e o cara a traiu com a ex. Dizem que ficou outro tempo sozinha até me conhecer, que esses 
foram os únicos relacionamentos dela. Super carinhoso comigo, toda hora me abraçando e beijando, 
dizendo que me ama, vai fazer,de um ano que estamos juntos, ela quer casar comigo, mais desconfio dessa 
mina as vezes, na área dela que de alimentação tem muita traição, ela sempre me conta de companheiras 
de trabalho que são casadas ou namoradas que traem seus parceiros, jura pra mim que não é da laia delas, 
que sabe impor respeito e não igual a elas, até a mãe dela vem com esses papo pra mim.quando saímos 
dividimos a conta, cortou a amizade com várias amigas que conhecia a tempos por causa de mim, acho que 
essa mina é uma mentirosa e que esconde um passado promíscuo, qual sua opinião, ela me trata tão bem 
eu e meu filho. 

R. Mulheres modernas são eternas atrizes. Desconfie de tanto fala-fala-bem da mãe pra vc, pois isso tudo pode ser 
só teatro pra vc trouxa cair e aceitar se casar. Não recomendo este tipo de relacionamento se vc já possui 
desconfiança. EU NÃO ACREDITE NO QUE ELAS DIZEM E SIM NAS ATITUDES 


é saudável namorada ameaçar de se suicidar caso eu termine com ela? 
В. Мао, пет ит pouco. Fuja de malucas, não seja trouxa de se sentir o pica por esta imbecilidade, seu bostalhão 


posso me glorificar por ter pego uma mulher a um tropeço de ser feminista, e ter feito ela ser mais 
conservadora que eu? rsrsrs 
R. Não 


Minha namorada percebeu que não preciso dela, e já falou na minha cara que sou de outro mundo em 
questões de convicção e de desenvolvimento pessoal(que me inveja). também já disse que se mataria, caso 
eu termine com ela( sem eu dar a entender que quero terminar). acha que estou pegando muito pesado? 
que ela pode estar comigo, só pelo desenvolvimento pessoal que já proporcionei e posso proporcionar a 
ela(humildemente falando)? 

R. Vc é um apegadinho de m3rda que acha que ter um jeito de HOMEM despretensioso em relação a 
relacionamento c mulheres modernas é “pegar pesadinho” com a namoraduxa. Seja vc mesmo, mas seja HOMEM 
e tenha atitudes de HOMEM REALMENTE DESAPEGADO e pronto pro que der e vier. Vc estaria pegando pesado 
se fosse um verme que estaria roubando/ passando doenças ou batendo nela. Uma mulher SEMPRE vai admirar 
homens que são focados em seu desenvolvimento financeiro, físico e pessoal e conseguem sucesso nisso. Não 
precisa agir como um ator só pra prender namoradinha. Fique de olho nestas declarações sobre ela dizer se matar, 
isso pode ser alguma psicopatia grave 


Sou mulher, tenho 19 anos e estou namorando a 4 anos e combinamos q quando eu terminar a faculdade 
vamos casar, porem reparei recentimente q a familia dele é muito maxista, a mae dele ensina ele a ser 
assim, q mulher nao tem q trabalhar, tem q servir o homem msm se ela trabalha mais q ele, q a mulher nem 
pode sair, q homem tem q pisar mesmo. meu pai é assim e ele é babaca com minha mae, ela é infeliz, 
apesar q ele nao é assim tenho medo de casar e ele vira maxista, ele é um bom namorado mas eu nao vou 
me casar com alguem maxista, o que eu faco? 

R. Jovem, vc tem muito o que aprender ainda..ou se tornará uma imbecil feminista q nem seu pai te aguentará. 
Comece aprendendo por aqui: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/o-que-e-machismo-o- 
que-significa-o.html 


Olá Alberto, por um tempo achei alguns conceitos teus um pouco exagerados. Até eu escapar me f?der na 
mão dessas modernetes—Elas inventam cada história q parece real(chegam até misturar verdades com 
mentiras). A verdade é que o homem só vai reconhecer e dar valor quando passar por essas situações.N 
estamos contra o feminino(como os trouxas acham), mas apenas nos defendemos no campo dos 
sentimentos. Valeu! 

R. Quando se tem cegueira social sobre os relacionamentos isso acontece mesmo: acham que sou “radical” 
demais. Mas depois q passam por certas situações acabam lembrando do q escrevi. É assim mesmo, a grande 
massa só acorda qdo jogam água na cara 


Sou mulher tenho 26 anos, passei 4 anos estudando na Irlanda, por esta razão e por timidez cheguei virgem 
aos 26. Estava namorando pela primeira vez com um homem de 32 que é pai solteiro. Quando contei que 
era virgem, ele disse que prefere mulheres experientes, que não diferencia quem já deu pra 100 ou pra 
nenhum, que nunca conquistarei ninguém sem experiência sexual. Eu terminei com ele há 2 semanas, pois 
acredito que me trocará por uma vadia. Fiz certo? O que ele disse procede? O que fazer se ele vier atrás? 
Eu sou bonita, mas muito tímida! 

R. Nenhum homem vai acreditar nessa sua história de ser virgem. Mas vamos ao seu caso: vc simplesmente 
escolheu como parceiro um aspirante a corno manso ou corno manso assumido daqueles que querem ver a mulher 
dele sendo enrabada pelo negão amigo do futebol e ficam olhando, se desejando no lugar delas. A mente deles só 
pega fogo (ficam excitados) com fantasias deste tipo. Chute o c* desse contaminador social com certificado de cuck 
para longe e se vier atrás de vc CORTE COMPLETAMENTE TODA FORMA DE CONTATO. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/cuckolds-os-cOrnos-assumidos-porque-sao.htm! 


por que, quando mais sabedoria e mais mostra a verdade para a sociedade você é atacado, se você mostra 
a verdade para um corno ele vira um fofoqueiro e fica falando mal de você, se você ver um iludido que se 
deslumbra apenas com um cargo em uma multinacional e você fala que ele nunca pegou em muita grana e 
essa é a razão por ele se deslumbra com pouco que ele é apenas um funcionário etc. em qualquer área da 
vida que mostre a verdade e tem conhecimento sobre tal assunto é atacado? 

R. Pq a filosofia da macacada BR é simplesmente beber cerveja, fumar e trepar p tentar esquecer a vida de merda 
que levam, nunca desejando uma vida melhor. Sobre: https://www.youtube.com/watch?v=6ldSzgUc76w 


Alberto, aproximadamente a fano a minha esposa me deixou, depois da separação cortei todo tipo de 
contato com ela, troquei até meu número de telefone, mas ela insiste ter amizade comigo, ela não acha 
motivo da gente se desligar assim. Aí lhe pergunto, como proceder nessa situação? Obs: ainda tenho algun 
sentimento por ela. 

R. Vc deve primeiro virar HOMEM, pq c esta atitude de manter ainda algum sentimento por uma mulher que TE 
DEIXOU, como vc bem descreveu, não passa de um rato perdido no esgoto colorido dos relacionamentos. Se ainda 
lhe sobra alguma grama de dignidade, CORTE COMPLETAMENTE O CONTATO e parta p uma vida nova tendo 
atitudes de homem desapegado ou sofrerá muito na mão de víDdiazinhas utilitaristas “vão e vem” 


Tenho visto q a maioria das mulher após fim de relacionamentos, recorre a religião ( fotos e frases 
religiosas - reparo isso há 2 anos ). Pq disso, elas querem pagar de santa para fisgar mais um trouxa? Ou 
querem apenas se "purificar" das suas putices? Ps. Belo trabalho Alberto, ajuda bastante os homens. 


R. Obrigado e sempre dissemine o conhecimento. Algumas, depois de rodar e viver um estilo de vida bastante 
promíscuo, como a grande maioria, não conseguem mudar de cidade ou estado, não conseguem trouxas de outras 
cidades p relacionamento, então, para mudarem suas imagens e permanecerem onde estão, se apoiam numa falsa 
conversão a imagem de uma mulher conservadora e religiosa, objetivando sempre ocultar seu passado imundo e 
tentar assim colocar uma máscara na cara de putona. NUNCA que ита у@аіа dadeira desejará “se purificar” 
entrando p igrejas, estas não estão preocupadas c isso; pois não existe ex pu7a 


Alberto eu percebi que todas as mulheres tem dupla paixão elas casam, namoram com os fracos e da sexo 
e etc. ruim e para os amantes dão sexo da melhor qualidade e faz tudo que o amante quer e o marido e 
namorado são usados de provedor, e vejo mulheres bonitas por EX: no facebook de muitas gostosa que já 
peguei não está como noivado e a foto do perfil, dai você vai no perfil do tonto está com estatus de noivado 
e a foto de perfil de 2 e ela na frente ainda, você concorda com a minha pessoas que todas a mulheres 
Brasileira são assim sem e... 

R. A mulher “moderna” escancara ainda mais a dupla personalidade que tem. É só vc ler Nessahan Alita que 
saberá o pq e em detalhes como elas fazem isso sem ficar com uma mínima grama de peso na consicência 


Minha namorada tinha amizade com umas pessoas que só viviam tentando atrapalhar meu relacionamento 
com ela, inventando até mentiras a meu respeito. Ela só vivia falando mal delas, mas depois de uma briga, 
foi a um aniversário com elas. A mandei pra PQP, e pedi que não me procurasse mais. Fiz certo? 

R. Sim 


Olá, Alberto! Eu vinha conversando com uma mulher pessoalmente e papo vai, papo vem, enfim, nós 
ficamos. Ela me disse que não tinha namorado e nem Facebook. Hoje, ela aparece nas sugestões de 
amizade, abro o perfil e vejo que está em relacionamento sério e o corno postando frases de amor. Como 
ргот? 

R. A mulher de hj em dia nào liga mais em ser usada e usar a pic4 de outros machos enquanto dá um "perdido" no 
namoraduxo frouxo que deve tratá-la como bonequinha de porcelana (nem o dedo ele põe na bct dela c medinho 
de ficar fedendo). Tome sempre cuidado redobrado qdo for sair c desconhecidas pela 1º vez. No caso dessa daí, 
mantenha distância 


Na "briga" pela mesma mulher, quem ganha: O cara que espera o ônibus com ela ou o cara que chega de 
carro enquanto ela está esperando o busão com você e dá uma carona pra ela? 
R. O de carro 


Sou instrutor de musculação, e minha namorada treina onde eu trabalho. Ela colocou na cabeça que uma 
aluna estava de flerte comigo, e começou a falar um monte de merda pra mim. Fiquei puto e a deixei falando 
sozinha. E ela me bloqueou no zap, e fica me lançando indiretas no face. O que faço? 

R. Vc deve continuar c a consciência tranquila e não se desestabilizar emocionalmente. Qdo uma mulher faz isso 
só há 2 motivos: 1- quer arranjar motivo p brigar pg quer "dar um tempo" e sentar em outra pica diferente, por isso a 
encenação de jogar toda a culpa na sua suposta traição ou 2- apenas chamar a atenção p "desmonotonizar" a 
relação, pois elas adoram fazer um circo para virar uma historinha de novela e tornar um período do namoro mais 
“emocionante”. Fique na sua pois ela SABE o que fez, não se culpe por isso 


Alberto por que as mulheres hoje em dia não aceitam tomar fora principalmente as gostosas, elas inventam 
mentiras, fala que o cara é gay etc. se acham no direito de ser *endeusada * conheço muitas mulheres 
bonitas e tal, mas ao tomarem um fora sem dó, ficam putas ou seja elas podem dar fora e nós não? talvez 
seja culpa dos escravocetas? 

R. Sim. Pq hj em dia a falsa sensação de que são as bct de ouro as incentivam ainda mais a pensar que nenhum 
homem pode rejeitá-las, mesmo não tendo absolutamente nada a oferecer 


Alberto, tem algum problema eu dormir na casa de minha namorada todo sábado? 
R. Isso vc tem de perguntar aos pais dela. Se ela morar sozinha, não 


é saudável namorada bater no meu rosto, ficar com pena e me "dar" pra fazer as pazes? 

R. Não é normal. Isso ela fez pq vc não impôs sua dominação no relacionamento ainda e tb não demonstrou 
masculinidade, agindo como um apaixonadinho. Não seja mais um tontolão que aceita humilhações em troca de 
cheirar peixe de mercadão 


Sempre fui um cara de família, trabalho pra pagar minha faculdade e minhas contas logo então não tenho 
carros e grandes status etc. Mas tive alguns namoros e relacionamentos.No final nenhuma deu certo etc. 
Mas analisando o perfil de homens das minhas ex's são sempre homens com status (leia se carros e 
motos etc), ai vc para e pensa sobre "amor feminino" é apenas pelo que vc TEM e não pelo que vc é. E a 
hipocrisia nas redes sociais neste dia dos namorados me enoja. Mas enfim sempre procure sua evolução. 
Força e honra meus camaradas !!! 

R. A hipergamia feminina de hj está bem mais notória do que em nenhuma outra época ou geração. Por isso muitos 
homens estão pensando muito antes de assumir qger relacionamento que o aprisione na rotina de ser apenas um 
mero provedor de favores/ benefícios. NUNCA se culpe por isso, o resto vc já sabe,conforme escreveu na frase 
final 


Por que hoje existem tantas mulheres com a cara praticamente grudada em seus aparelhos celulares?Tanto 
as mais novinhas quanto as mulheres bem mais velhas...O que elas tanto fazem? 
R. Esquemas com machos. E não são poucos que ficam ali babando pra ter um simples “oi” 


Alberto, o que está acontecendo com as pessoas hoje em dia elas estão fofoqueiras, ao ponto de cuidar da 
vida dos outros apontar erros etc. e esquecem da própia vida, vivem a vida dos outros literalmente e 
inventam mentiram absurdas e quando não inveta aumenta 

R. Quando alguém sai da linha reta a qual o gado caminha...vira imediatamente alvo de fofocas e mentiras, porém 
é preciso avaliar sempre onde há fumaça... 


Porque as mulheres ficam "encarando" e dando sorrisos, mas quando a gente chega pra conversar, elas 
vão se afastando? 

R. Pra atrair o maior número de trouxas que servirão de "alavanque social" pra elas se sentirem desejadas e 
melhorarem a autoestima 


Estava conversado com um colega meu e ele disse que mulheres rodadas podem ser fieis, disse que as 
coisas variam muito...Perguntei a ele se valia mesmo a pena se arriscar é mesmo respondeu que SIM!Disse 
que se acontece-se algo seria mais um aprendizado e que todo mundo aprende quebrando a cara. Devo dá- 
lo algum concelho e apresentar a real a ele? 

R. Somente 1x e se n quiser ouvir, deixe que a vida ensine este aspirante a cOrno manso 


Oque eu faço o ex maniaco da minha namorada começou a ameaçar nos dois de morte , ele e policial e ја 
matou jente antes. 
R. Nenhuma mulher no mundo vale o risco de morte. Mantenha distância deste seu flerte com o caixão 


Cara to com um problema serio.... Tenho uma vida assim quase perfeita familia, pai, mãe , irmãos . Todo 
mundo feliz todos jente boa ... Tenho um otimo trabalho tudo que desejo. Mais pensamentos de suicídio 
vem a minha cabeça. Nunca considero o ato, porem todo semana penso nisso oque eu faço? 
R. Consultar-se de imediato com um psiquiatra e seguir rigidamente o tratamento. Não há outra saída 


Se uma mulher ficou viúva, e teve filhos nessa relação, é possível relacionar-se com ela? 
R. Só se os filhos já tiverem completado 18 anos ou terminado ao menos 1 faculdade. Todavia, não recomendo ao 
homem solteiro/ separado e sem filhos este tipo de relação 


Alberto, o certo seria analisar a família da moça antes de iniciar um relacionamento sério, certo? Já conheci 
os pais dela e vejo que são pessoas de bem, porém desconfio que o irmão usa drogas, aliás, ele anda com 
alguns zé droguinhas... E eu não gosto de pessoas drogadas. Isso poderia influenciar o namoro entre eu e 
ela? 

R. O mais certo seria vc observar como é o comportamento e lida dela para com os pais e irmão. Isso pode definir 
muito mais se ela presta ou não do que observar os familiares 


Uma pergunta polêmica mas que acho mais real a cada dia. Em quanto estou distraído, o "amigo" está 
comendo, minha namorada, esposa, noiva, pessoa que partilho o mesmo teto. Polêmica, mas o que acha, 
Alberto? Às vezes temos certos "amigos..." metidos a comedores que deixam escapar certos comentários 
(pelo menos já presenciei). Há que se foda fulano, se a nega dele quiser, como mesmo. Será que existe 
muito amigo da onça por aí, ou os cara ainda são fiéis aos amigos? (Tenho minhas dúvidas). rs 

R. PintOs loucos não querem nem saber de amizade. Mas pOrr4 velho, se vc divide o msm teto q está c sua mulher 
c um desses, melhor sair dessa vida de cOrno mano. Se é apenas uma hipótese...digo que não, nunca confie em 
absolutamente ngm 


É normal ter uma "recaída"? Assim, faz 4 anos que venho estudando a real e etc... Me fudi pra caramba em 
relacionamentos amorosos, não pego ninguém não quase 1 ano. Mas tenho ficado olhando uma moça que 
trabalha no mercado. Já procurei o Facebook dela e achei. Mas não tenho coragem de adicionar, e fico meio 
com receio de chegar e levar mais um fora. Não sou daqueles que as mulheres caem em cima e muito difícil 
relacionamentos aparecerem. 

R. Se for p conhecer uma mulher, prefiram SEMPRE abordá-la PESSOALMENTE. Já existem centenas como vc 
que a adicionaram no facelixo e ficam mandando msg de “linda” pra inflar o ego dela de 5 em 5 minutos. Se vc 
NUNCA puxar conversa CARA A CARA, NUNCA saberá que tipo de retorno terá. Porém o mais importante primeiro 
é saber se ela n passa apenas de um rostinho bonito 


É possível seguir a filosofia MGTOW mesmo estando em um namoro? 
R. Muito difícil. A não ser que o homem encontre uma mulher realmente submissa e que entenda os propósitos dele 
de optar por não se casar, caso decida que este será o caminho dele 


Alberto só eu que percebi que as mulheres hoje em dia estão tão exigentes mesmo não tendo muito a 
oferecer sendo bonita ou feia pode ser uma favelada mas quer mordomias e altas exigencias sem ter os 
requisitos minimos e ainda acham que estão certas será que é só eu que não quero relacionamentos sério 
com mulheres modernas? na real são todas vadias e mentirosas 

R. Não estás sozinho nesta percepção. Qto menos a mulher “moderninha” tem a oferecer, mais ela exige de um 
pretendente. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/02/exigencias-de-mulheres-e- 
һотепв-рага.һіті 


Alberto sobre amor a distancia, vc já conheceu pessoa pessoalmente teve u m ótimo tempo junto com ela, 
ela está apaixonada e esperando seu retorno, para a cidade dela, e ela demonstra total e absoluto interesse 
em querer viver com vc, vc gostou da cidade dela tem um campo de trabalho muito bom para vc, compensa 
ir para outro lado do brasil, mesmo ela dizendo que só está esperando vc, vc já tendo conhecido ela 
previamente? 

R. Só compensa se vc conhece pessoalmente antes a pessoa em questão e se é garantido um emprego a altura do 
seu atual por lá. Não faça cag(ddas com uma venda nos olhos! 


Alberto, e quando é vc que acha que seu casamento já deu o que tinha que dar, tanto que vc não aguenta 
nem ouvir a voz da pessoa, não sente atração nenhuma por ela, e para piorar a rotina de convivencia direta 
com os familiares dela destruiu a intimidade e sua vontade de ficar junto a ela, vc vive literalmente como 
dois irmãos com crianças, na casa dos pais dela, deve se ligar o foda-se e chutar o páu da barraca e ir 
embora? e os filhos? largo tudo e pago pensão para eles? 


R. O erro maior vc já cometeu, então pense se vai sobreviver até sua morte se prendendo a esta relação 
desvantajosa a vc em todos os sentidos. Procure um advogado e peça a separação, não tem jeito, terá de arcar 
com todas as consequências jurídicas, talvez começar sua vida do zero, mas com a mente descontaminada de 
tanto desgosto forçado 


Alberto, toda vez tem discussão entre eu e minha namorado por foto que ela posta, com "declarações" de 
amor, e eu não responde do jeito que ela quer( outra declaração no post), tem algum problema eu não 
gostar muito de ficar postando foto no Facebook? estou certo em pensar que isso é uma ilusão, que bem 
facilmente, quem curti la, esta pouco se FO&*HDO pra nós? 

R. Não tem problema. Leia: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/uma-super-producao-para- 
nada.html 


Alberto, vi que vc respondeu que se o cara só estiver a procura de sexo deveria ir ao puteiro pois esta é a 
forma mais inteligente. Mas e se na verdade ele estiver procurando um relacionamento saudável? Qual 
lugar procurar, visto que, até mesmo dentro de igreja a mulherada anda "daquele jeito"? 

R. A questão é saber os lugares onde NÃO contar que vai achar: festas universitárias,. baladas, shows, pubs 
dançantes, churrascos com pu7arias em chácaras particulares, etc. Mais sobre isso: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/onde-encontrar-mulheres-viaveis-para.html 


P: E ai Alberto tudo na paz! Você que é um cara experiente e vivido, talvez consiga me explicar o que leva 
uma mulher terminar um casamento de 9 anos com filho, alegando que o marido não é baladeiro e que não 
bebe nos finais de semana, e que leva vida em trabalhar e fica em casa com ela e o filho. Sinceramente não 
consigo entende esses motivos. 

R. A recomendação é NUNCA tentar compreender os motivos, pois qto mais vc tenta, mais louco fica, então é 
preciso aceitar que a mente feminina é diferente, pior ainda a mente da mulher “moderna” que não mede nenhum 
milímetro de consequência qdo precisa optar entre aventuras ou estabilidade no relacionamento. Para estas, a 
tranquilidade é monotonia e chatice. Essa daí pelo jeito SEMPRE foi baladeira e estas, que penso que são as 
piores, (pois estão e querem estar SEMPRE expostas a flertes de outros machos e consequentemente sexo fácil, 
orgias, bebedeiras, etc) nunca vão mudar, mesmo depois de casadas ou sendo mães 


Eu tentei parar com a masturbação,mas não deu certo então eu estou tentando controlar...Hoje eu me 
masturbo somente uma vez por semana é anoto os dias em que eu fico sem. 

Estaria fazendo o certo? 

R. https://www.youtube.comAvatch?v=LpIC1 p35rm0 


Opa, Alberto! Cara... venho passando por tempos difíceis, sei que você não entende lá de todos os 
assuntos, mas sei que você é um cara que entende de tudo um pouco e gostaria de saber sua opinião. 
Sempre fui um cara retraído e tudo mais, não fiz muita amizade. As que fiz, achava que eram verdadeiras, 
mas acabei por descobrir que só me queriam por perto para me fazer de "fantoche." Aquele em que as 
pessoas zoam até sair água do joelho. Em fim, não tenho nada, amigos, tão pouco namorada. Tenho 
problemas com autoestima, o que me diz? 

R. Não tem jeito nem receita pronta, vc vai ter de descobrir, por meio de muita leitura e experiência de vida que o 
mundo a sua volta não é florido e que precisará aprender estratégias p sobrevivência social. Procure sair “para a 
guerra” e dedicar tempo para seus estudos. Só o tempo vai fortalecê-lo p visualizar o que se passa ao seu redor e 
não apenas no seu espaço 


O que dizer para esses caras que não tem atração nenhuma, não sabem xavecar, não tem beleza, status, 
emprego, poder.... Mas mesmo assim querem encontrar uma LCR? Estão igual gordas já, não tem nenhum 
atrativo, mas querem encontrar o príncipe encantado bombado. 

R. Mande-os ficar batendo punhS3ta em seus quartos fedidos de queijo 


Alberto, um amigo me mandou a seguinte mensagem: "Acho que o mom3nto de ser feliz é quando se esta 
com uma pessoa!" O que dizer para este pobre ser que acredita que a felicidade está quando estamos com 
outra pessoa? 

R. Tem muito o que aprender ainda. Se for falar algo, diga no máximo 2x, se não quiser ouvir, deixe que a vida o 
ensine a não ser um carentão de aceitação feminina 


Qual a lógica da traição? Pq esses FDP que traem não larga logo do(a) namorado(a)? Só trai quem quer, e 
ninguém trai sem pensar não. O que vc acha? 

R. Mau caratismo e carência excessiva de aceitação afetiva e sexual; porém, pernas fechadas não formam 
cafajestes 


Será que sou o único que não tem paciência com pessoas indecisas? Ex: Você chama uma garota para sair 
e ela fica enrolando, demora uma semana pra responder. Ex2: Você manda uma msg pra um amigo e o cara 
não responde uma coisa simples. Porra, não é mais fácil a pessoa falar que não quer sair? Ou até mesmo 
inventar alguma coisa, mas não, a pessoa te deixa igual um tonto esperando. 

R. Vc é tratado assim pq superestima imbecis ou fica dando muita atenção a quem não a merece. No caso da 
garota é pg ela está te mantendo na “reserva” e tem outros machos na convivência mais ativa dela 


Minha namorada sabe que eu odeio que ela vista roupas curtas, mas incentivada pelas amigas gordas e 
frustradas, que me chamam de inseguro e retrógrado, ela insiste em se vestir de forma inadequada. O que 
faço? 

R. Infelizmente vc vai ter de incentivá-la a se comportar pior ainda p poder saber que rumo tomar na relação. Se ela 
se tocar que está sendo bem intransigente e у(дайа que quer chamar a atenção de outros e parar, ok. Mas se curtir 
sua ideia de vestir roupas mais curtas ainda... vc já sabe o que fazer: TERMINE 


P. Tem algum motivo pelo qual a qualidade das mulheres vem caindo nestas casas de massagem? A uns 
anos atrás eu conseguia até LCR por 150/h e agora com este valor só vejo baranga. N peguei nenhuma GP 
este ano. 

R. As mais bem cuidadas, agora com o estouro da internet e messengers de celular, estão no colo de deputados, 
vereadores, etc. e ricaços que pagam bem mais que 150 míseres. O lixo ficou na beira da estrada 


Se uma mulher te trai, 1 ano de namoro, mais diz que se arrepende, mais quero me vingar e aceito, estou 
errado? E como poderia me vingar dela? (Sem agressõesé lógico). 

R. TRAIÇÃO NÃO TEM PERDÃO, CAR4LHO!. Não seja mais um na fila dos cOrnos vingativinhos. Isso só te tornará 
mais bOsta mole ainda na vida. Traiu, acabou, siga sua vida e NUNCA MAIS TENHA CONTATO C A VODIA. 
Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-perdoar-de-uma-traicao-e-total-falta.htm!l 


Como internizar que estou bem, não estou sofrendo, e tal? Consigo isso exteriormente mais interiormente a 
mente não para. 

R. Somente tratamento. Não adianta vc achar que melhorará a mente se ainda fica postando fotinhas com sorrisos 
falsos pra parecer feliz no facelixo, por exemplo. Não existe corpo totalmente sadio com mente doente 


Alberto, boa noite Recentemente olhei as redes sociais da minha namorada e em uma delas li uma conversa 
dela com um amigo dela, em que eles se elogiam e ela diz abertamente que se um dia ficar solteira será ele 
a primeira pessoa a procurar. Pq algumas mulheres têm esse tipo de atitude de ter um "step" mesmo o 
namoro correndo bem ? 

R. Para se sentirem seguras na questão afetiva e, na pré história era na questão de sobrevivência. Isso vem desde 
os primórdios qdo os homens iam p a guerra ou luta pelo alimento e muitos não voltavam pq morriam, então elas se 
viam desamparadas e ao longo do tempo aprenderam a SEMPRE deixar em vista outro macho na “reserva”. Leia: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/uma-mulher-na-sociedade-moderna-sempre.htm!l 


Alberto com minhas experiencias me dei conta de que nos homens e mais complicado amar de verdade 
mas quando amamos uma mulher e pra valer. E parece que para a mulher e tão fácil amar vários existe essa 
diferença ou e só eu que penso assim ? 

R. O amor da mulher é diferente e passa por várias nuances antes de poder ser considerado “amor”. Há alguns 
teóricos que afirmam que o amor de mulher só é verdadeiro para com as crias dela e o resto é um jogo de interesse 
e no máximo apego emocional. Leia N.A. e Schopenhauer 


É se...Eu não me casar e nem ter filhos? 
R. Não vai morrer por isso 


Faço múltiplas tarefas no meu trabalho e sou remunerado em apenas uma. O que você me aconselha a 
fazer? PS: Estou de férias e retorno amanhã 

R. Retrabalhe seu currículo e comece a procurar outro lugar. Tente diminuir o ritmo no trabalho atual, pois se der 
100% de si vão exigir 120, 150, 200%... 


sinto que minha namorada tem problemas de comportamento social por ter família desestruturada(tipo ficar 
com raiva fácil, não aceitar um não, me querer por perto sempre), é saudável que eu tente consertar esses 
desvios? 

R. Se vc não tem formação na área psiquiátrica, não 


Alberto, será que pode ser noia minha ficar procurando deslizes da minha namorada e não achar nada? 
R. Sim 


é saudável aceitar que namorada chame amigas para dormir com ela, quando nós não pudermos dormir? 
R. Isso é coisa de aspirante a lésbica 


o que acha de namorada que não dificilmente fica com raiva quando o namorado não realiza o que ela 
quer(não realiza por ter condições(financeiras e emocional))? 

R. Se eu entendi bem, a namorada não fica c raiva qdo o namorado não compra a coisas pra ela pq não tem grana, 
ótimo. Sinal que ela entende a situação do cara 


Estou apaixonado! O pior que sei os conhecimentos do NA, mas não consegui seguir. O que farei? 

R. Saber vc sabe pq deve ter lido um pouco, mas aplicá-los nunca fez. Estude td de novo, mas não encane com 
essa de ficar “amarrado pelos tentáculos femininos”, apenas curta o momento sem ser escravo dos próprios 
sentimentos e fazer cagadas por mulher 


Colocar foto no perfil do whats de casal, no caso com a namorada, significa apegado demais? Ela colocou 
uma nossa 
R. Alienado a mostrar que tá c alguém seria criar um perfil único em facelixo, por exemplo 


e sobre moças lindas mas com alguns transtornos tipo "esquisofrenia" lindas mas literalmente "doidas". 
R. Mantenha distânica, vc n é médico de manicômio 


Alberto na sua opinião, toda feminista, está com um pé no lesbianismo e bixessualismo? e sobre o 
manifesto SCUM um movimento feminista ultra radical que prega em seus textos o absurdo de exterminio 
de todos os homens, sería um ensaio sobre a lesbianização da sociedade? 

R. Sim. E a consequente autodestruição humana, patrocinada pelos globalistas que financiam td isso 


Tenho 31 anos tenho um filho de 5 anos venho de alguns relacionamentos fracassados sou honesto, fiel, 
dedicsdo, companheiro etc gostaria muito de ter uma familia extruturada porque não consigo? Sera que 
hoje ta tão difícil encontrar uma mulher com os mesmos ideais ? 


R. Sim. Os valores da sociedade moderna mudaram e foram completamente deteriorados. O Homem que deseja 
família hj em dia deve pensar muito antes de tomar tal decisão e se antes era preciso atenção sobre a escolha da 
mulher viável p relacionamento sério, hj é preciso ter toda a cautela do mundo 


O que fazer quando mesmo conhecendo a "real", sempre quando falo ou vejo alguma mulher atraente ja me 
imagino casando e tendo filhos com ela e ainda possuo uma necessidade de aprovação feminina? 

R. Vc não conhece nada. Tem ainda que transcender sobre esta questão da necessidade da aprovação feminina 
que te escraviza e te guia fazer as coisas da sua vida mediante sempre ao pensamento de “serei fidDo p elas se 
fizer isto ou aquilo”. Repare com mais atenção no mundo a sua volta e agirá com inteligência 


Aqui em casa estavam assistindo um programa onde tem um quadro que várias mulheres escolhem com 
qual homem devem sair... Os bobalhões fazem macaquices para "conquistar" as moças. Pior que a 
maioria delas são bonitas e poderiam estar com alguém, namorando, mas estão na TV "querendo arrumar 
namoro". Acredito que estão ali só para se exibir; são tudo put! E qual a sua opinião sobre isso? 

R. TV BR o conteúdo é um lixo teatral. Nada do que passa ali é espontâneo e muita coisa é ensaiada antes. Sem 
dúvida alguma quem vai num programa desses só tem um único objetivo: se projetar/ se exibir p conseguir alguns 
segundos de fama idiota e ser motivo de chacota de quem assiste, é como se fossem nossos bobos da corte 
modernos. A mulher que vai numa brincadeira dessas e rejeita algum macho em rede nacional se sente ainda mais 
“poderosa” colocando mais uma máscara pra se passar de santa recatada 


O que um Homem que só esta a procura de sexo deve fazer?Ir ao puteiro seria a solução mais inteligente? 
R. Sim 


Você consegue entender porque tem uns stormfags defendendo nordicismo num país de maioria parda e 
que mesmo no sul a maioria é mediterrâneo/eslavo e dentre os descendentes de alemão, a maioria é 
pomerano que tem sangue eslavo? 

R. Pq negam a própria origem e mal sabem que aqui no BR é uma mistura desde o ano do descobrimento. Isto 
geralmente está associado a falta de experiência de vida e de relações afetivas/ amorosas 


Eu devo levar como critério as amigas que ELA tem? 

R. Sim. Este é um dos pontos que se deve avaliar caso esteja querendo um relacionamento com quem vc ainda n 
conhece bem. Mais aqui: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em- 
conta-quando 29.htm!l 


Sobre traição: Um homem que iria trair, mas a esposa descobre, mas ela o perdoa e disse que só da a ele 
essa última chance, ele seria capaz de mudar mesmo? E no caso das mulheres? Se fosse o caso de dela e 
ele perdoase ela mudaria? 

R. Não. TRAIÇÃO NÃO TEM PERDÃO, PORR4! APRENDAM ISSO DE UMA VEZ POR TODAS. Pensar em trair, 
planejar trair É O MESMO QUE TRAIR, JÁ NÃO TEM QUE TER MAIS CONFIANÇA. Relacionamentos não devem 
ser pautados em “chancezinhas”. Relacionamentos não são jogos de cassino onde há chances. PArem de ser 
bestas e tomem a decisão correta: chutem o c* de quem não tem capacidade de ser fiel a um compromisso 
amoroso. Uma cobra NÃO MUDA se vc der outra chance a ela, vai te picar e lançar veneno na sua primeira 
bobeada 


Alberto, comi uma menina faz 3 semanas, depois eu ignorei ela, aí então hoje apareceu com um 
namoradinho com cara de bobão, mas mesmo me manda mensagem pq isso? 

В. Pq elas querem "amarrar" o maior número de machos babões possível a elas p se sentirem as bct's de aço 
fOdOnas perante a outras 


O que é uma mulher rodada ? que dá pra vários ? que fica com vários ? Tem uma quantidade específica ? 
R. Mulher rodada é aquela que já teve experiências, sexuais ou não, c vários homens e que sempre se julga 
"mulher experiente" 


É normal estar cansado de tudo aos 25 anos (trabalho, festas, amigos, família,etc...)? 
R. Não. Isso pode ter uma c@ralhada de motivos. Faça exames hormonais e mude sua rotina de vida 


Alberto, pretendo começar uma faculdade(pública) em breve. Alguma sugestão de como agir nos primeiros 
dias/semanas? Sou um cara naturalmente sério, é bom manter e cultivar isso e também tentar ser um 
pouco mais "aberto" para falar/conhecer pessoas novas? N sou de falar muito mas to disposto a tentar 

R. Se sua personalidade é assim, evite ir nos 2 primeiros dias, sempre rola alguma idiotice de trotes que vc pode 
não gostar. Em alguns casos pessoas como vc não vão na primeira semana. Sobre a rede de conhecidos, procure 
ficar ao lado dos que levam o projeto de formação acadêmica a SÉRIO, se afastando de imbecis drogados, vagais 
e esquerdopatas 


Estão fechando todos os puteiros daqui da minha cidade porque "não está dando lucro" (kkkk) Será que é o 
efeito causado pela "modernidade" em que as putas civis estão tomando conta? Abs 

R. Provavelmente sim. Pois elas n cobram nada ou ás vezes no máximo um lanche barato, uma dose na balada, 
etc. 


Alberto oq fazer quando confundem nossa frieza com a arrogância? 

R. Se n são pessoas do seu habitual convívio diário, cague e ande. Se conhecer quem confundiu, tentar interagir 
mais c a pessoa e mostrar que a impressão do asnoleiro BR NÃO deve ser a primeira que fica, mas sem parecer 
que está pedindo desculpinhas, afinal faz parte de sua personalidade 


о q fazer quando n se tem coragem de abordar as mulheres? simplesmente nao crio coragem e acho q se 
levar um fora estarei me humilhando 

R. Parar de superestimá-las e saber q os cafas, qdo querem comer uma, não ligam de tomar 10 foras para cada 
ví dia que eles pegam no final 


Qual o tipo de mulher não se relacionar de forma alguma? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando 29.htm!l 


Hoje em dia parece que um quer sempre pisar no outro....Mas eu sou tímido e não sei me defender de nada 
e estou ferrado,pois parece que as pessoas ao meu redor sempre que tem oportunidade pisam em mim. 
Como preparar minha para lidar com tudo isso?Como me defender? 

R. Parar de superestimar merdalhões que por muitas vezes não têm o que vc tem ou agem com certas atitudes 
somente p esconder a vida de merda que levam. N precisa sair socando td mundo que tenta te diminuir, mas é 
preciso trabalhar o que vc tem de melhor p alavancar um pouco de sua autoestima e c@gar mais p que os outros 
lhe dizem c objetivo de fazer vc ser sentir um potinho de mijo 


Conheci uma mulher boa com filho fui bom pra ela e pro filho amei ela e tratava o filho dela como eu tratava 
o meu ajudava era fiel fui uma pessoa que ela nunca teve e do nada ela mudou e terminou dizendo q não me 
amava mais mas acho q ela nao ta falando a verdade como proceder nesse tipo de situação? 

R. Ir embora p sua casa e nunca mais cometer o erro q cometeu. Ela certamente encontrou um provedor melhor 
financeiramente q vc 


Meses atrás fiz uma pergunta a respeito de um serviço que eu trabalho... Você diz que se o trabalho não 
tivesse afetando a minha saúde o ideal seria aguentar mais pouco, ou você falou algo parecido. Mas há 2 
meses atrás não tenho maus suportado, só vivo estrassado, já me deu duas crises de enxaqueca, tenho 
dores de cabeça quase que diariamente. Não tô tendo mais paciência pra nada. Seria agora o momento 
ideal para pedir para ser mandado embora ou fazer um acordo? 

R. É mais provável que o ambiente te “contaminou”. Seria interessante vc passar por um psiquiatra, talvez algum 
medicamento poderá, por um tempo, fazer com que vc trabalhe sem estas crises. Mas se tem uma reserva 


financeira para ficar uns meses de “molho” e depois sair à caça de novo emprego, então é viável sim vc sair, porém 
tente o acordo p que eles te dispensem e paguem seus direitos 


Alberto, percebo que as pessoas querem te ver na merda. Tipo, você tem um carro antigo mas um carro 
bom. Aí vem um amigo ou familiar e te fala: "Você precisa pegar um carro mais novo!". Outro exemplo; a 
pessoa fala pra você comprar roupas caras, que você tem de ir a festas "tops". Eu como sou um cara que 
não gasta dinheiro com besteira, guardo um dinheiro por mês, pra sair eu saio sozinho e gasto pouco. Vejo 
que as pessoas tem inveja disso. Elas querem te ver ferrado!!! 

R. A filosofia da grande massa é sempre querer estar por cima da carne seca, mesmo que a carne esteja podre e 
cheia de moscas botando ovos ali. Quem pensa no futuro e adota qger planejamento р se prevenir contra os 
percalços da vida moderna ou simplesmente não segue a linha derrotada e precipitada dos outros está sujeito a ser 
“orientado” a seguir a manada e não sair daquela trilha do “eu sou um fudidO e vc tem que ser tb” 


Tenho duvidas sobre meu ex, eu acredito em sexo depois do casamento e meu ex quando comecamos a 
namorar aceitou, passaram 3 anos sem nenhum problema, em um dia um parente querido da parte dele 
adoeceu, e por isso ele ficou distante, agente chegou a dar um tempo mais em poucos dias reatamos, 
porem ele nao aceitava mais esse conceito falando que se nao mudasse ele iria terminar, nao aceitei, 
terminamos, queria saber o que poderia acontecido para ele agir assim. 

R. Não tem muito a ver a doença do parente dele c este caso, todavia depois de 3 anos ele, vendo ao redor que a 
sociedade mudou os valores e as mulheres estão dando até pra desconhecidos, não aguentou ficar sem sexo c a 
própria namorada. Então não culpe ele e sim as outras mulheres que estão “padronizando” o fato de dar a bct de 
forma fácil e rápida 


Neste fim de semana acabei brigando com minha namorada e falando umas besteiras, ela ficou muito triste, 
mas me perddou, ela ainda não está 100% normal. E pra piorar a amiga dela também está com uma cara mt 
ruim para mim. O que acha que devo fazer?... 

R. Qto mais vc se mostrar irritadinho por algo que ela fez, mais motivos ela arranjará pra te botar chifres e depois 
falar q vc que não a tratou bem e não deu atenção. Distancie-se por 1 semana, sem atritar c nada ou se mostrar 
revoltado. Se ela quer continuar cm vc, virá lhe perguntar “o q ouve?”, e aí vc inverte a situação 


O que pensa de mangenia(manginismo + eugenia)? tipo estes homens que praticamente endeusam 
mulheres de ppk rosa descendente de alemã/polaca e tão nem ai pro resto? 

R. Geralmente são os mais novinhos ou os que pouco ou NENHUM contato tiveram c mulheres, então o estereótipo 
que eles veem nas milhares de horas dedicadas a games, seriados e filmes que os ajudam a bater uma polenta os 
fazem acreditar que só este tipo de mulher é atraente 


Por que mulheres (que não são prostitutas) publicam videos delas aparecendo semi-nuas em sites tipo YT e 
Facebook?É só pra ganhar likes? 

R. São prostitutas sim, mas prostitutas sociais veladas. Estas com tais atitudes objetivam, além de conseguir likes e 
preencher o ego vazio, literalmente vender a única coisa que têm a oferecer: corpo para o sexo em troca de 
benefícios 


Alberto as pessoas que se dizem conservadoras nessas páginas de Facebook são realmente 
conservadoras ou a maioria é hipócrita? 
R. Não tem como saber. Só na vida real, no cara a cara 


Ao me relacionar do uma mulher bissexual ,aumentam a chaces de: 

a) Garantir aquele ménage "baum". 

b) Pegar ela me traindo com outra mulher. 

R. c) Vc ganhar um belo par de chifre (com homem ou mulher comendo esta sua mulher) e se tornar a vergonha da 
cidade ao dizerem que vc n foi macho o suficiente p satisfazê-la 


Alberto, conheci sua página através de um amigo, e vejo que vocë ajuda o próximo, ou pelo menos tenta. 
Não entendo o que se passa comigo: Quando estou só tenho pensamentos, reflexões, consigo me 
concentrar e falar comigo mesmo ou até via Internet com aliguem H ou M, porém pessoalmente eu não me 
recordo dos assuntos, do conhecimento, esqueço palavras ou até o que estava falando, me fazendo 
parecer leigo no assunto mesmo eu tendo um conhecimento vasto sobre ele! Eu fico "travado", porque será 
isso? Como eu poderia melhorar? 

R. Só mostro VERDADES e fatos, se isso ajuda as pessoas, excelente. Vc pode ter tendência a desenvolver algum 
problema de memória ou dificuldade extrema de concentração psicológica. Faça treinos com amigos, cursos 
presenciais e participe de discussões em grupos (religiosos ou não) que abordem esse tema. Se nada resolver 
procure um profissional 


Como não se apegar? Tem como se livrar do apego? Ou pelo menos minimizar ele? 
R. Primeiro chegue a um grau de desenvolvimento pessoal bem avançado. Depois amanse seu ego e não siga a 
boiada 


Oi Alberto, sou uma garota muito ante social pois vejo q quase nenhuma amizade vale a pena (interesseiros 
ou fofoqueiros) ate mesmo quando vejo alguém que eu conheço eu tento sair fora p evitar cv, tenho 21 anos 
e ja quebrei muito a cara, dizem q desse jeito vou morrer sozinha, o q vc acha disso? 

R. Milhares estão agindo como vc. Reflexo do comportamento social alienado e contaminado, infelizmente, que 
repele pessoas mais sensatas e humanas. Mas é primordial que ao menos faça uma rede de contatos para 
saberem que vc existe qdo se tratar de mercado de trabalho. Não precisa virar uma vCdia baladeira, mas 
mantenha as amizades que começaram há mais tempo 


Alberto. tenho um colega de trabalho que tinha bastante amizade, até que percebi que ele falava demais 
então depois disso resolvi me afastar, ele também percebeu que não dei mais conversa e parou de falar 
comigo também, pois bem como ele é uma pessoa que fala muito quase todos lá da empresa ficam numa 
rodinha falando coisas nada a ver, quando eu chego de manhã não comprimento ninguém na rodinha por 
ele estar lá, devo continuar a não cumprimentar ninguém por causa dele ou devo cumprimentar todos 
menos ele? 

R. No ambiente de trabalho desta sociedade atual, a fim de manter seu emprego, infelizmente vc terá de agir c uma 
certa politicagem. Não precisa sorrir p esse falastrão, mas é preciso manter a boa convivência c todos, pois as 
serpentes estão p todos os lados, se vc der motivo, elas te jogam veneno. Faça o seu sem atritar, cair em 
provocações, tampouco puxação de saco. Do resto é só esperar o $ no início do mês 


O que fazer quando pegar uma mulher em uma mentira? 
R. Ir embora sem olhar para trás 


Parte 1: Alberto minha irmã separou do "marido" é voltou morar com minha mãe, logo com 2 filhas, diz que 
quem paga tudo aqui é ela, sendo que o que ela ajuda e pra por (comida, aluguel, água de força das filhas) e 
ainda acha que gasta muito. Ela ganha míseros 1000$ mensal, e ainda traz o novo "namorado" pra dormir 
aqui fds, ainda paga pra ele vir e voltar, ou quando faz algo diferente tem que pagar pra ele comer. As filhas 
delas sujam toda a casa, paredes, sala, até o quarto delas, uma ZONA, nem comida faz prãs meninas. P2: 
Chega do trabalho e fica no whats e Facebook, as filhas tem que acordar 6 horas pra ir pra escola e ela nem 
as meninas pra dormir cedo, vão dormir 1/2 da manhã, meninas de 7/9 anos. Mas quando o macho está aqui 
todas tem que estar 22horas na cama, e ela ainda lê histórias! Hoje face é eterno amor as filhas, em casa 
nem comida e bem cuidar da higiene delas ela cuida, só grito, tapa, e quando minha mãe fala algo ela rebate 
e fica toda bravinha, a safada tem 28 anos. Como proceder nisso? Vejo o sofrimento da minha mãe de 
longe. 

R. Esta vagaba pré-balzaca, além de trazer as filhas pra dentro da casa da mãe e n ter sido competente o suficiente 
p ser independente, ao que entendi, está c a periquita incandescente p dar, ao ponto da vontade dela fazer trazer 
machos p dentro da casa da sua mãe, isso é GRAVE. É o gritinho da bct pegando fogo falando mais alto. Se vc é o 


ÚNICO Homem da casa, coloque ordem nesta zona, pois uma v@dia qdo não regrada começa a deixar rastros de 
bOsta na casa onde viverá e faltar c o respeito c TODO MUNDO 


Alberto, eu sou um cara, digamos que, tímido (sou muito na minha, converso pouco com as pessoas que 
não tenho afinidade) . As pessoas falam que eu sou bonito. Mas, as vezes levo alguns fora de algumas 
mulheres, que já pegaram caras "inferiores" a mim. Expresse a tua opinião sobre meu caso. Viw 

R. Vc pode até ter qualidades na aparência mas superestima todos à sua volta. Desenvolva este lado de interagir c 
as pessoas que, assim como vc, peidam, cagam e levam uma vida até pior do que a sua e este seu “problema” 


Alberto cara, to fudido nao sei oque faço . to namorando uma mulher faz 1 ano agora, jente boa tem todas 
as qualidades que eu procurava em uma mulher pra relacionamento i eu me apaixonei. Apaixonei mesmo 
amo ela , i agora descubro que ela tem filhas oque eu faço? 

R. POrr4, se só agora vc descobriu é pq ela estava te escondendo. Indigna da sua confiança, rompa isso ou terás 
muito mais prejuízo daqui pra frente 


Se satisfazer as necessidades e as exigências de uma mulher ela vai se entregar por completo? 

R. Somente se vc a completar emocionalmente. Não é o trouxalhão que traz flores, busca de carro, paga a entrada 
e jantar, é carinhoso, enturma-se c a família dela e até aceita algumas putices da mesma que vai fazê-la se 
entregar por completo e sim aquele que praticamente nem dá bola pro que ela fala, está inacessível, mas a pega de 
jeito e maliciosamente num local proibido e que desperte nela sensações condenáveis à sua moral 


Na sinceridade, você acha que dinheiro é mais importante que amor? 

R. Na sociedade moderna sim, pois vc será sempre valorizado pelo que TEM e não pelo que vc É ou pela 
intensidade de qto ama. Mas isso não justifica a prostituição (não de forma sexual propriamente, pode ser uma 
relação por interesse$), pois aí o importante será sempre o amor a sua honra, algo que pouquíssimos têm hj em dia 


Bom dia e parabéns pelo ótimo trabalho,oque você acha a respeito do homem se envolver com mulher mais 
velha,jmesmo ele sendo mais experiente? Vejo vários colegas com garotas mais novas e "modernas"que só 
dão dor de cabeça. 

R. Não adianta vc fugir de moderninhas novinhas para pegar bagulhos pelancudos rodados. É preciso ter 
discernimento nesta questão da idade, pois pense fazendo a conta de quantos anos ela terá quando vc fizer X 
anos, aí já terá alguma “luz” sobre o que compensa ou não 


Se tem mulher que se envolve com caras 40 anos mais velho que elas,então ser feio não e um 
problema,certo? 

R. São 2 coisas distintas. Muitas mulheres literalmente se vendem p homens mais velho$ e um homem ser feio é 
pq ele vai ter que batalhar muito na vida p conseguir sucesso no campo amoroso 


Namoro a 6 anos, meu namorado qr ser pastor igual a família, só q toda amiga se declara pra ele, e ele faz 
questão de falar, gente crente q as próprias mães ficam incentivando mesmo sabendo que ele namora, 
mandam fotos intimas pra ele e ele não liga (as vezes acho q ele gosta), as vezes ele sai com elas(com mais 
gente) e nunca sai comigo (desanimo), trata elas melhor до q eu, uma já ofereceu sex0 pra ele, não sei o q 
eu faco pra mudar isso, e sinto q se eu casar com ele, vou passar raiva, tento cv mas e sempre "ciume", o q 
eu faco? 

R. Só de vc suspeitar que ele o trai este caso já é perdido. Mande-o a m3rda, pois se ele não te leva mesmo saindo 
em grupinhos, então algo errado ele está fazendo 


Sempre deixei claro que minha preferência são mulheres sem filhos, mas sou julgado por isso É sempre 
aquele papinho "você não agüenta uma mulher feita" "você é nojento" "é bom que já tá pronto, não precusa 
fazer", etc... Até meu pai estava tentando "me arrumar" uma mulher que já tem 2 filhos... PQP! 

R. Este discurso é adotado SEMPRE para justificar que rodadas com passado promíscuo, burras que engravidaram 
de cafajestes e dadeiras baladeiras tenham um lugar ao sol no campo amoroso msm depois de comidas e 


abandonadas por todos, pois ficar sozinhas p elas é a morte e fracasso. Aos Homens de vdd e íntegros é 
empurrado o lixo, é como se dessem as frutas e verduras esbagaçadas ao pobre que passa ali perto da feira que 
está no fim. Cague e ande pra choros e xingamentos prontos de gente que aprova a tal "liberdade sexual moderna 
feminina". Quem planta colhe! 


Eu estaria sendo muito radical ao rejeitar uma mulher por ela gostar sertanejo/funk? 
R. Estaria se ela SOMENTE OUVISSE essas m3rdas, sem ser showzeira, micareteira, baladeira, funkeira e 
adoradora de festinhas particulares de faculdade. Mas geralmente é difícil uma que seja assim 


Quais os significados da frase "você tem que se valorizar” que tanto ouvimos como conselhos das pessoas 
e lemos aqui nesses textos realistas ? 

R. Que o Homem de hj tem que resgatar seus próprios valores que a sociedade quer tanto que ele perca a fim de 
enfraquecê-lo e não se achar um m3rda, como o feminismo prega a mulheres 


Tem uma mina q era tudo o q queria, ela além de muito gostosa, não é feminazi e se mostra preocupada 
comigo. O problema dela é q ela é meio rodada, vai faze odonto e tem umas tatuagens, devo investir? To 
pensando só em aproveitar enquanto durar sem expectativa 

В. Se vc vai ficar com um depósito de pOrra só pra não ficar sozinho, então vc vai se tornar uma vasilha de pOrra 
por tabela. E desenvolverá tendência a ser cuck tb, seu imundo 


O q significa LCR? 
R. Loira c* rosa, a preferida dos virjões e dos que pouco contato tiveram com mulheres 


Procurei no eu blog e acho que por estar usando celular e seja ruim de mexer, não encontrei um texto que 
via respeito de mães solteiras. Você poderia por gentileza me passar? Grato! Continue e nunca pare, 
mesmo que não tenho mais tempo, mas, sempre continue salvando os homens como você sempre fez. 
Obrigado 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/05/sobre-maes-solteiras.htm! 


Vc perdoaria uma mulher cujo iria te trair? Alegando isso ser dela, quere provar pra ela mesma o poder de 
bar ganha por ser uma gorda... Essa foi a desculpa dela...descobri através da rede social e foi essa 
explicação que ela mi deu. Mas ela não chegou a ficar com o cara, ela tem 22 anos 

R. Traição NUNCA tem perdão. Se vc perdoar, além de se tornar um milho de cocô e não um homem, ela fará de 
novo. Não seja trouxalhão, já tem muitos no mundo, infelizmente. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-perdoar-de-uma-traicao-e-total-falta.html 


Então, um colega meu conseguiu o feito de reprovar em física 1 com nota zero. Ele era um cara muito 
estudioso, tanto é que passou em calculo com a melhor nota da turma. Bom, o que acontece é que ele 
passou a gostar de uma aluna da turma de arquitetura e ficava matando aulas para ficar a toa conversando 
com ela pelo campus... Isso até que chegou o dia em que ele se declarou e ela o rejeitou, agora o fdp está 
reprovado, depressivo e pensa em trancar o curso. Devo meter a real nele ou deixo ele se foder até 
aprender sozinho? 

R. É mais um mergulhado na piscina da ilusão dos relacionamentos. Apresente no máx. 2x os materiais que vc leu, 
se houver interesse da parte dele adquirir este tipo de conhecimento para compreendimento, ok, se não deixe que 
a vida o ensinará. Sua parte será feita 


O q fzr quando vc conquista alguém com base em mentira? Consegui uma LCR bem totosa na base da 
mentira e quero mante-la 

R. O que fazer? Esperar a mentira ser descoberta, pois SEMPRE um dia a máscara cai... e se foder. Pronto, dps п 
precisa fazer mais nada 


Alberto eu vi o vídeo seu sobre cultura do estupro, você falou sobre globalistas que querem dominar o 
mundo, você se refere aos Illuminatis? 

R. Me refiro a HUMANOS vivos de VERDADE, aqueles com poder financeiro e influências sociais TOTAIS 
concatenadas à mídia esquerdista. Isso inclui qualquer escalão. Desde o multimilionário lá longe até a pu7inha da 
Globosta aqui no BR 


Oi, Alberto. Saí com uma garota esses dias, ficamos e ela disse que logo depois ligaria, para marcar outras 
ficadas; eu disse que iria esperar a ligação. Se passaram três dias e não teve ligação nenhuma. 
Diferentemente dela, mantive minha palavra de apenas esperar e fui cuidar dos meus assuntos. O que essa 
moça que não cumpriu o que disse realmente quer? 

R. Ela está testando seu nível de carência e apego a ela p poder proceder conforme alguma estratégia a favor dela, 
claro, que já está tramada na mente assim que te conheceu. Se ela REALMENTE estivesse interessada em vc já о 
teria procurado 


Quando eu tinha o nome no SPC/SERASA, ninguém me notava, agora que limpei meu nome, surge um 
daqui, outra dali, etc... Para que eu vá de avalista. Digo sempre "NÃO". Sei que um dia posso precisar, 
afinal, ninguém está livre, mas prefiro manter as pessoas afastadas e meu nome limpo, certo? 

R. O ideal é manter seus problemas, principalmente os financeiros, em sigilo. Urubus e "salvadores da pátria" 
sempre estarão rondando vc se souberem que pode dar a entender que precisará deles p alguma coisa 


Estava conversando com um amigo hoje. O assunto era silicone. Ele tem uma "namorada" que falou que 
quando pegar o FTGS vai colocar. Ele como conhece um pouco da Real e eu também, veio me falar que isso 
não é necessário pra ela, porém ela disse que vai por sim! E olha que o corpo dela não é tão atrativo assim, 
ela é "Gordinha" como ele diz. Ela vai entrar na academia, por silicone. Vi um post a pouco tempo sobre 
isso aqui, e falei praticamente a mesma resposta que sua. Entrei no face dela ela curti foto de "bombados”. 
Como falo pra ele? 

R. A mulher tem que procurar ficar bonita APENAS Pp o parceiro dela. Se vc já deu o toque, saia de perto e espere a 
bomba explodir, pois o abacaxi desse corno n é vc quem terá de descascar 


Namoro uma pessoa que mora em outra cidade, desde do começo desconfio que ela apronta, digo, dá 
intimidade pra homens via Internet, por ser bonita sempre estão atrás dela. Recentemente tem apagado 
mensagens do whats alegando pouca memória, não sei, sinto que estou sendo traído, se não estou vou ser. 
A razão está falando mais alto! Como proceder? 

R. Sair dessa vida pois teu chifre mais cedo ou tarde pesará tanto q vc começará a andar curvado e c a cabeça 
olhando pro chão. NENHUM Homem deve se submeter a isso 


Qual sua opinião sobre graduação EAD ?! 
R. Será a tendência para vários cursos daqui para a frente e para pós, como está sendo tb. Avalie muito bem a 
instituição antes de pagar por um curso a distância 


É normal as mulheres NÃO terem nenhuma empatia pelos problemas dos homens,mas esperarem que os 
homens TENHAM empatia pelos problemas delas? 

R. Sim. A mulher moderna não é mais a companheira do Homem, infelizmente. Ela tem verdadeiro nojo de caras 
que relatam de coração e sinceridade os problemas que estão passando pq consideram td isso como fraqueza e se 
sentem o epicentro do mundo qdo estão com uma simples unha quebrada 


Meu caro, me relaciono com uma moça de 25 anos com uma filha de 6 anos, sempre me fala que quando 
arrumar emprego na área dela (Administração), fala que vai por silicone, fazer lipo, e joga a culpa na filha 
por ter engordado muito, a intenção dela é atrair olhares dos machos? Não tem necessidade disso tudo e 
ainda culpar a filha por ter engordado, ela que só come lixo. 

R. Saia fora dessa enquanto é tempo. Mulher que faz questão de investir em ter corpo sexy em vez de outras 
coisas mais importantes é aquela que não é de um homem só 


Se eu quero sair sábado com uma garota,abrir o convite na segunda,terça,enfim início de semana,é 
demonstração de apego e desespero ? 
R. Não 


Alberto domingo uma menina me pediu para comprar bebida para ela, mas não comprei e outro rapaz 
comprou, porém, no final da noite ela me levou para a casa e fizemos sexo até o dia amanhecer, como 
acontece isso sem ter pagado indiretamente por sexo? 

R. Só de estar ali vc já está pagando por sexo, de uma forma indireta. Vc n precisa PAGAR DIRETAMENTE bebida 
a uma mulher p ter sexo, só de levá-la c seu carro ou ter algum tipo de despesa p sair na noite vc já está pagando, 
não seja trouxa, raciocine um pouco mais e verá que tenho razão 


Devida a tal situaçao do nosso pais,morar na europa seria uma boa escolha? ou ficar aqui e cursar uma 
faculdade e ver o circo pegar fogo? Parabens pelo trabalho aqui realizado. 

R. O jeito é aguardar p ver se Europa n vai virar ruínas, do jeito que estão explodindo por lá. Se td se normalizar 
daqui uns 5 anos e se vc tiver condições, seria Ótimo. Enquanto isso economize o quanto dá e leve uma vida 
comedida 


Alguns especialistas em economia estão dizendo que o Brasil está aos poucos se recuperando da crise. E 
também estão dizendo que assim que as reformas da previdência e trabalhista forem aprovados, as coisas 
começaram a voltar nos eixos e o Brasil volta a crescer. O que você acha? 

R. Economistas e especialistas em economia entendem muito bem de índices, números e “tendências” de juros. 
Mas quem pode prever algo mesmo são empresários e investidores estrangeiros. Acredito que, assim como em 
muitas áreas aqui no BR, os passos p a recuperação serão muito lentos e que somente daqui a 2 ou 3 anos é que 
teremos de verdade algum motivo para ficarmos otimistas em relação a recuperação econômica do BR 


Vou prestar o Enem esse ano. Mas estou em dúvida entre 3 cursos. Como posso decidir? 

R. Vc precisa “entrar no mundo” das áreas desses 3 cursos p saber como trabalha na prática um profissional 
daquele ramo. Só assim saberá que decisão tomar. Leia bastante até se cansar, visite feiras de exposição, 
converse c pessoas que trabalham na área, vá a reuniões e palestras gratuitas oferecidas geralmente as 
universidades da sua cidade e se mantenha bem informado 


Qual o melhor: Ganhar bem fazendo o que não gosta ou ganhar pouco (o mínimo para se viver) mas 
fazendo o que gosta? 

R. O melhor é conseguir um trabalho ESTÁVEL que vc consiga executá-lo com SAÚDE. Td o que for fora disso 
será prejudicial 


O que eu penso do cara que fala mal de mãe solteira e é sustentado pelo padrasto??? 

R. Que ele está certo, pois na maioria dos casos se trata da burralda que deu pro cafajeste que sumiu e agora ela 
não tem competência pra ser a tal “mulher independente que não precisa de macho” colocando um outro homem 
pra sustentar o próprio filho 


Como saber se uma mina ta afim de me "dar"?Sou meio inexperiente é tenho medo de fazer alguma cagada 
ou de forçar muito a barra. 

R. Se vc já tem uma certa “intimidade”, pegue com força na cintura dela e empurre contra a sua, pergunte 
“Vamos?”. Se ela se recusar é pq n está mto a fim de vc. Se não tem intimidades, cuidado, pode ser somente 
joguinho pra que vc se mostre um cão louco pra trepar e ela ria da sua cara depois somente p se sentir a 
cachorrona sedutora 


O que pensar de uma mulher que diz que te ama e dois dias depois diz que não ama mais ? 
R. A mulher moderna é assim mesmo. O importante é vc não se apegar e estar preparado p qger rompimento, pois 
elas nunca te darão justificativas 


Alguem que dispreza outros por sua vida financeira ou falta de bems matériais, esta disprezando a ci 
mesmo, pois esta admitindo que a sua pessoa nao tem valor algum. Concorda? 

R. Não exatamente. Entretanto vc deve saber que na sociedade moderna os valores foram invertidos e hj vc vale o 
que tem e não o que realmente é 


Ci eu tivesse 500 mil reais hj oque deveria investir qual seria o jeito mais seguro e mais facil de fazer isso? 
R. Diversificar sua carteira de investimentos em renda fixa e variável, lembrando sempre que o FGC só garante até 
R$ 250mil em caso de quebra do emissor, então coloque por volta de 100mil em cada título 


Estou errado em nao querer me envolver com ninguem? São tantos invejosos , ganancioso, jente louca 
com merda na cabeça amigos, mulheres ultimamente ninguem presta em minha volta... O problema e que 
eu estaria mentindo ci disser que nao me sinto sozinho ultimamente. 

R. Não. Mas enquanto é dependente de alguém (pai, mãe) terá de responder ás suas responsabilidades. Pare de 
sentir-se necessitado de aprovação alheia 


Oque ci considera um homen maduro? 
R. Um Homem vivido e experiente 


Qual a diferença entra a mulher que da pra 1 homen durante 8 anos i a que da pra algums durante o mesmo 
tempo. As duas deveriam ci considerar rodadas iguais? Oque seria uma mulher nao rodada para 
relacionamento? 

R. A primeira ao menos ficou 8 anos com um macho só a segunda é bem mais rodada e promíscua, mas é preciso 
avaliar muitas outras coisas, como por ex. se a primeira traía o parceiro, se foi interesseira, se não fazia jogos 
emocionais, etc. Mulher rodada é a que se considera “experiente” 


Oque e preciso pra considerar uma mulher nao viavel pra relacionamento ? Conheco uma mulher que foi 
casada nao teve filho casou cedo parece valer a pena investir mais fico com pe atraz. 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta-quando 29.htm!l 


Alberto, venho percebendo que para a sociedade se você for jovem e solteiro as pessoas te olham com 
cara de dó ou muitas vezes de espanto. Já teve moças que fiquei que falavam: "Nossa, é sério que você 
nunca namorou?" - Por que você nunca namorou?" E etc...Você pode até ser um vagabundo que não faz 
nada da vida, mas vai falar que não namora, as pessoas te vêem com outros olhos. Sociedade doente!!! 

R. O correto é vc n falar muito sobre sua vida e passado, deixe que elas falem, elas gostam de tagarelar e falar de 
si mesmas. Mas isso acontece pq estamos inseridos num meio social onde valoriza e muito a conquista afetiva, lide 
isso como sendo uma necessidade de aprovação de outrem que o BR, na maioria dos casos em sua vida de 
merda, mais busca para si em vez de desenvolver outros aspectos de vida mais importantes antes de se doar ao 
outro dentro de relacionamentos amorosos 


Porque quando falo que eu não bebo e não fumo o pessoal fala "nossa, desculpa aí” e ficam tentando fazer 
eu beber, uns respeitam outros não, parece que isso é algo de outro mundo, como se portar diante disso? É 
praticamente em quase todos os lugares quando o assunto vem ao caso. 

R. Pq a cultura da macacada BR é beber, se drogar, meter inconsequentemente e usar qger coisa pra entrar em 
transe p esquecer a vida de merda que levam. Afaste-se de mentes já lavadas 


Alberto, sou o famoso "pega ninguém”... Só consigo sexo pagando (vou ao puteiro de vez em quando). 
Mas, ultimamente nem vontade de ir ao puteiro eu tenho. Me contento apenas com a masturbação (2, 3 
vezes por semana). E outra, também não estou mais a fim de gastar meu suado dinheiro com sexo. Prefiro 
gastar em estudos, academia, comida. 

R. De forma indireta ou diretamente TODO HOMEM paga por sexo 


As vezes eu sou reprimido por simplesmente questionar algo,como agir nessas situações? 
R. Reavaliar se seu questionamento tem o máximo de embasamento no referido assunto e, se tiver, taque o fOda- 
se e não discuta com idiotas ou gente q está bem menos informada do que vc 


Alberto, tenho 23 anos, atualmente estou estudando para um concurso, mas estou prestando desde 2013 
(parei minha faculdade para me dedicar ao concurso). Mas vejo que o tempo passou , não passei ainda no 
concurso e nem comecei outra faculdade. Porém, o curso não era tudo o que eu queria, quero mesmo é 
ingressar no cargo público específico. Na verdade não gosto de outra coisa, ou ainda não me encontrei em 
outra área. 

R. É o que eu já escrevi aqui uma vez: será que adianta mesmo passar anos sem trabalho batendo a testa em sala 
de concurso público? Seu erro foi ter largado uma faculdade e começado outra, por isso que insisto sempre p se 
informarem bastante sobre o mercado o qual querem atuar, pra fazerem a escolha correta desde a primeira 
tentativa, daí n perde-se tanto tempo. Se vc tem como se manter financeiramente, então tente concurso por um 
período, mas não fique a vida toda apertando uma tecla só 


Qual a tal segurança no relacionamento que as mulheres tanto falam? 
R. Segurança financeira 


Estou desesperada com meu casamento,faz 18 anos q eu vivo com uma pessoa q me mantem num 
relacionamento que eu não quero mais . Ele é ruim ,me proibe de td até de sair com minhas amigas. Toda 
vez que eu saio de casa e peço a separação ele me ameaça q vai se matar ,como tenho um filho de 17 anos 
tenho medo do trauma . Mais agora não da mais ,ele me proibiu até minha faculdade oq devo fazer ? Ele eu 
sei não pode fazer isso comigo. 

R. Se vc quer a tal “liberdade” que tuas zamigas tanto fazem tua cabeça pra conseguir, então se fOderá. Se o cara 
é violento/ suicida, procure um bom advogado para a separação 


Multirão de Bandido, desocupado só se for, a esquerda acaba com as universidades federais com 
doutrinação..... http://ufpi.br/ultimas-noticias-ufpi/17713-mutirao-grafitti-tinta-na-federal-acontecera-na-ufpi 
R. Certamente existiriam mutirões bem mais importantes p fazer, mas o gado BR é isso aí mesmo, principalmente 
em UF's 


Olá Alberto. Acompanho sempre sua página, mas não curto, comento ou compartilho nada, pois seria mal 
conotado. Agradeço desde já pelo seu trabalho! 
R. Ok. De nada 


Alberto meus pais possuem um negocio próprio, somos donos do ponto e trabalhamos todos juntos, más 
com o tempo começamos a ver que trabalhamos demais e não da lucro, (não sobra para viajar longe e nem 
para trocar de carro, ou seja para um negocio próprio é péssimo,pois quem ta trabalhando .em empregos 
"normais" na minha cidade esta andando de carro O km e viajando.Então a gente está querendo vender o 
nosso negócio e trabalhar de empregado e guardar o resto do dinheiro da venda como vc analisa nossa 
situação? Estamos fazendo o negocio certo? 

R. É uma situação bem interessante pq precisam ser avaliados vários itens, como: pg o lucro não está sendo 
satisfatório/ os fornecedores são os corretos”?/ o lucro está sendo dividido corretamente entre os donos?/ a 
comparação sobre o sucesso dos “outros” é cabível? (será que este que anda de carro Okm não está endividado?)/ 
para largar td, vcs têm uma reserva de emergência caso fiquem alguns meses parados?/ se o dinheiro da venda do 
negócio é suficiente p montar esta reserva”?/ o dinheiro da venda é uma boa quantia p fazer investimentos e viver 
um tempo da renda passiva dele? quanto tempo? Só depois de fazer bastante cálculos simulados é que vcs 
poderão chegar a melhor conclusão 


Olha só o que um ex colega de serviço me disse "chega uma hora que o cara se cansa da zuera",ele tem 24 
anos e se casou até aí parece ok mas a mulher é uma msol com um mlk de 7/8 anos e ela ainda tá grávida 
dele....eu sou 1 ano mais novo que ele e isso não é vida pra mim. 


R. Seu ex colega de serviço n passa de um salvador "kamikaze" 


Boa tarde, Alberto. O que o senhor acha entre a relação de trabalhar x trabalhar com o que gosta? É 
possível conciliar? Acha que devemos abrir mão e trabalhar com o que enche barriga? Terminei o EM a 3 
anos e quero trabalhar na área da computação(Eng. Computação mais precisamente) mas quando pesquiso 
sobre, sempre me decepciono pois nunca vejo muitos profissionais falando bem. Gente que terminou a 
facul a 1 ano não conseguiu vaga e por aê vai O que acha que quem tem essa dúvida deve fazer? Obrigado. 
R. Só alguns pouquíssimos felizardos no mercado profissional de hj conseguem esta façanha de trabalhar por 
prazer e não por necessidade. A pesquisa que vc faz hj é muito importante para saber exatamente com o que vai 
se deparar na prática. Isso evita decepções futuras em relação a profissão. Vc tem de conseguir um diferencial pra 
estar na frente dos outros na hora de conseguir uma vaga neste mercado insano. Por ora faça desde já um plano B 
profissional, assim terá outra área em vista qdo a computação não lhe der frutos 


Toda vez que eu saía com meus conhecidos, as mulheres só olhavam para eles e não davam muita bola pra 
mim, até que um dia resolvi aparecer com um carro e dinheiro no bolso. Aí eu percebi... Mulher interesseira 
é o bicho mesmo. Porém, fiz meu trabalho (comi e caí fora) 

R. A mulher "moderna" se colocou ELA MESMA como produto há anos. É lamentável, mas é realidade na 
sociedade atual. Mais sobre isso: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/09/mulheres- 
interesseiras-sem-maiores.html 


Olá, Alberto! Estou para entrar em férias e ao mesmo tempo para fazer uma cirurgia (de risco). Queria saber 
se posso ser mandado embora nesse periodo. PS: Sei que aqui não é lugar, mas fiz essa pergunta porque 
sei que tu tem conhecimento sobre vários assuntos 

R. Se a cirurgia não for consequência de algum mal causado pela sua função no trabalho (lesão por esforço 
repetitivo, por exemplo) então não há estabilidade e impedimento do empregador de te demitir. Porém o mais 
importante é se munir de todos os atestados, consultas e pareceres médicos para caso vc precise um dia entrar no 
ministério do trabalho com alguma ação 


Qual a sua opinião sobre mulheres que tem tatuagem na costela? 
R. Curtem sexo sadomasoquista 


Como eu deveria reagir quando a mina está com alguém ou quando ela leva alguém junto para se encontrar 
comigo? 
R. Sair fora e fingir que nem conhece. Este não foi o combinado 


O que as mulheres querem dizem quando falam: "Olha pra mim! Eu não preciso correr atrás de homem.” 
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R. Que a única coisa que ela tem a oferecer é o corpo e a bct e que ela se acha a única e toda poderosa vOgina da 
arca perdida 


Sobre a afirmação de um professor meu do Ensino Médio, que faculdade atualmente é a maneira mais difícil 
de se tornar um classe média baixa, para viver trabalhando eternamente, você concorda? Nunca via 
faculdade como saída para mudança de vida financeira, encaro o ensino superior como algo opcional, 
colocando outros projetos em primeiro lugar, principalmente no Brasil, raramente você verá alguém rico 
aqui apenas por conta do seu diploma. Queria outras opiniões sobre o assunto. 

R. Isso é um em um milhão. Nem todos se tornam Zuckerberg ou Bill Gates na vida. Se tá difícil pra quem opta em 
fazer faculdade, pós, doutorado..imagine pra quem nem ensino superior tem. A competitividade no mundo 
corporativo tende a aumentar a cada ano. A questão é escolher a área certa na época e com demandas certas 


Minha namorada falava que vinha aqui certo horário e algumas vezes chegava mais tarde, coisa de 2/3 
horas, aí hoje aconheceu novamente e fui curto e grosso. Disse que se isso se repetisse, se ela falasse as 8 
e não estivese aqui não a receberia mais tarde, que ela iria voltar embora! Aí começou chorar e falar que os 


pais e família não vêem o lado bom dela, só a julgam, e chorou por quase 1 hora, até me desculpei pela 
forma que falei, mais manti minha palavra sobre o horário, o que acha disso? 
R. Mulher problemática a única coisa que vc tem de manter é distância 


O que me aconselha a dizer a uma "mina" que trabalha de cobradora no ônibus que eu pego todos os dias? 
Tipo, sou timido e por conta disso não passa de um "oi, tudo bem?" Sim, eu disse uma COBRADORA. 
R. Convide-a para sair com vc no horário em que ela esteja de folga 


Alberto depois de 5 anos morando junto minha mulher chega pra mim e fala q quer ser livre, pegou suas 
coisas e foi morar sozinha. Nao fez questao da casa e nem do carro. Tinhamos uma relaçao normal. Na sua 
opniao oq pide ter acontecido? 

R. Ela achou outro. Regularize isso judicialmente com um bom advogado p depois ela não vir te arrancar o couro 


Por que as pessoas se incomodam tanto com quem é solteiro? Algumas pessoas parecem ter dó quando 
você fala que é solteiro/ou que nunca namorou. Qual a lógica de quererem saber tanto da vida amorosa dos 
outros? Ex: Você vê um colega de infância e é sempre a mesma pergunta: "E aí, já casou?. Você encontra 
uma ex ficante e ela pergunta: "Você tá namorando? O que anda fazendo da vida?" As pessoas sempre 
querendo saber da vida alheia. É incrível!!! 

R. Pg o propósito de vida dos asnoleiros é meter incansavelmente totalmente controlados por suas genitálias e 
nada mais importa, pra eles isso é considerado vitória. Mais sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-uma-sociedade-com-alcance-de.htm!l 


Por que as pessoas se incomodam tanto com quem tem um perfil individualista? 

R. Pq a natureza social do asnoleiro BR é jogar td pro alto, beber até dar cirrose, gritar igual hiena e fumar se 
matando aos poucos, tudo isso sem motivo nenhum. E quando alguém sai desta reta ficam incomodados. É como 
estarem dentro de uma piscina de merda e avistarem alguém fora dela 


Uma garota de Belem(PA) insiste para que eu vá ver ela, porém, moro em Santa Catarina, mas eu também 
quero conhece-la. Ela é enfermeira e me perguntou se essa área era bem remunerada por aqui, conforme, 
viria morar comigo se eu fosse buscá-la. Estou pensando em ir nas minhas férias. Conselho? 

R. Pare de se iludir. Não seja trouxa a esse nível, pois vc pode até tomar um golpe. Prefira abordar mulheres 
PESSOALMENTE e de preferência que vivam perto de vc. Quase toda semana sai uma notícia na rede de homem 
imbecil que acreditou em namoro a distância e se fOdeu 


O que você acha de campanhas do tipo: "não sou,nem santa...sou livre” 
R. Confissão que é mulher da vida livre para trepar c qger um 


Sou um cara virgem e estou pensando em perder a virgindade no puteiro. É aconselhável tentar fazer isso? 
R. O ideal seria vc conhecer mulheres do seu círculo de convívio primeiro, não pensando em sexo e tentar segurar 
o pu louco na cueca. Mas se não tiver jeito mesmo, encape bem o bicho e não vicie nisso 


O que você acha Alberto, sobre ego grande? Todos nós temos um ego "enorme", porém o mesmo se 
apresenta de acordo com a necessidade, (situação?) 

R. Tudo o q for em excesso é prejudicial. A grande questão é se o ser humano tem hj a força necessária pra cOgar 
e andar pra ostentações desnecessárias e outros comportamentos que o levam apenas PARECER do que SER na 
sociedade moderna, cada vez mais superficial 


Achei um grupo no WhatsApp, para pais e mães solteiras. Obs: é um grupo de paquera para cristãos, mas 
na verdade só tem m$ol sendo elogiada e endeusada por manginas de 20 anos, sendo chamadas de 
guerreiras e lutadoras. Esses caras são cegos? 


R. De uma certa forma são. E completamente. Quanto mais ceguetas desses tiverem no mundo, infelizmente mais 
normal será um homem assumindo rodadaças e chutadas por aqueles que comeram-as depois de dar só um oi nas 
baladas qdo mais novas 


Cara tô passando por uma época de seca muito grande,a épocas atrás eu chegava a ter 3,4 
esquemas,parecia algo mais fluido,agora tenho até certo receio de chegar em moças parece que tem algo 
me travando,sem falar na "pressão" meio competitiva de meus colegas que dizem que vivem comendo 
mulheres. 

R. Vá a um puteiro e PAGUE. Vc já iria pagar normalmente p sair com uma querendo só sexo, então não fará 
diferença. Outra coisa: se começar a se medir pelo p@u dos outros e entrar nestas competições de retardados 
controlados pelas próprias bolas, tornarás nada mais que um pincher tarado pra meter, babando saliva ao ver uma 
fêmea. Não se reduza a isso, VIRE HOMEM 


Cara,é normal ser BV e virgem aos 21 anos ? Me preocupo com isso ou levo a vida normalmente ? 
R. Não é com isso que vc deve se preocupar c essa idade. Não é p isso que vai morrer. E não fique se comparando 
aos outros ou vegetará na vida 


Alberto, como faço pra me livrar do vicio em pornografia, ter uma vida em paz e iniciar meu 
desenvolvimento pessoal.(Acordei tarde, tenho 21 mas acho que dá pra me recuperar mentalmente, saúde 
etc) - é um bom tema pra video - vicios em porn. e masturb. Abraço e obrigado por tudo. tem me ajudado mt. 
R. Obrigado pela dica, pensarei sobre fazer um podcast c este tema. Vc tem que sair da inércia ou começará a 
vegetar com a mão grudada no p@u. Procure exercícios pesados pra fazer, sem dar uma de molenga 


Ao comprar um carro e conversar com um pastor sobre, eis a primeira frase: "Se estiver sozinho, em 
hipótese alguma, de carona a uma mulher". 

R. Pois é. A coisa tá feia que até pastores estão sacando que nenhuma é santa e a casualidade pode criar a 
“oportunidade”. A reação masculinista a esta ideologia midiática que força odiar o homem hetero tem de ser a 
seguinte: não as ajude, não aborde, não informe, não elogie, aja com total indiferença. Somente assim a percepção 
humana começa a mudar em relação ao nocivo que foi implantado nas mentes mais vulneráveis 


Alberto, estou em cima do muro, namoro a 5 meses com uma garota, com quem fiquei 3 meses ficando só 
pra conhecer, onde tinha me falado que só transou com o ex namorado dela, realmente é uma garota muito 
boa, nesse tempo não tive nenhuma dor de cabeça, exceto agora, que em umas de nossas conversa, me 
solta que fez sexo oral com um ficante que conhecia a + ou - 1 mês antes de me conhecer . Estou entre 
terminar ou seguir em frente por ser uma ótima namorada... 

В. Vc está saboreando pOrr4 alheia por tabela. Dê um pé nesta boqueteira imunda e não acredite mais no que elas 
contam e sim observe sempre as atitudes. Vc ainda está c os 2 olhos fechados 


interagir com mulheres que me parecem interessantes e tão difícil assim?Devo fazer perguntas de que tipo 
a elas?0u eu deveria ouvir mais do que falar?É o contato físico? Desde do inicio eu deveria procurar saber 
o passado dela? 

R. Pare de supervalorizar mulheres, VC tem de ser o desejado por elas e não o contrário. Para isso trabalhe focado 
em seu desenvolvimento como Homem. Ouça-as mais do que fale, mulheres adoram falar, falar, falar. Sobre o 
passado procure saber com quem ela andou ou anda no momento, já é um bom começo 


Alberto, você fala muito " feliz é o homem que controla o seu píntO." Ok, tudo bem, concordo. (Ме 
considero um "саѕігайо") , castrado porque sou um puto de um viciado em pornografia e o ato do 5 X 1; em 
momentos sinto que isso inibi toda a minha vontade de chegar em mulheres, e isso acaba também me 
fazendo deixar de fazer outras coisas pra praticar tal ato de merda, ou seja, me deixa incapaz de ser uma 
pessoa produtiva. Em fim, tens alguma dica, ou algum livro falando de como deixar esse mal? 

R. Qdo digo p controlar o próprio pu é p não se matar por uma bct, não trepar sem camisinha e depois ter de 
pagar pensão o resto da vida p uma mulher q vc só queria sexo casual, é não ficar ostentando só p conseguir um oi 


feminino (que muitos cabeças de bagre virjões já pensam que vão transar), entre outras atitudes idiotas. O seu 
problema da pornografia é grave e pode fOder c sua vida social sim. Terá de mudar o foco e gastar sua energia 
física com exercícios pesados, sem preguiça 


Alberto compensa eu fazer faculdade, se eu tenho bastante bens, (terrenos alugados, que me dão boa renda 
+ meu salário)? 

R. Seu salário um dia pode ser zero, caso seja trocado por um outro que tem faculdade, pense nisso. Só se vc for 
herdeiro de milhões aplicados e sua renda mensal for uma CERTEZA ABSOLUTA de que virá de dividendos por 
muitos anos daqui pra frente. Tb tem a questão de qual estilo de vida q quer levar, então é preciso avaliar estas 
variantes pra antes tomar esta decisão 


Que real você poderia mandar a um cara como eu?Tenho 17 anos e nunca beijei e nem fiz sexo,além disso 
eu não sei conversar com mulheres,não tenho medo de chegar,mas a questão e que não sei em que 
ambientes ir para interagir com mulheres e nem sei o que dizer depois do "oi".Eu me sinto muito ruim por 
causa disso,mas sera mesmo que eu deveria me sentir assim?Sei que não sou único,vejo cara como eu 
recorrendo até ao PUA,no entanto eu já sei que PUA não passa de charlatanismo 

R. PUA não é solução pra ngm, só serve pra vender livros caros que deixam o homem ainda mais dentro da piscina 
da ilusão dos relacionamentos. O problema é que seu inconsciente está supervalorizando a mulher. Ela é um ser 
humano como vc (salvo outros aspectos de diferenças) que tem tb defeitos. Elas não vão te morder, aprenda ora 
agir como um cafajeste, para as que merecem e ora como um cara que só está ali pra trocar ideia sem MEDO, 
desencanado (o que rolar, rolou) e vendo a mulher como um ser humano qualquer, NUNCA acima ou melhor que 
vc. Vc tem de pensar que é o HOMEM que é o prêmio na vida de uma mulher e não o contrário 


Alberto eu entrei em um contrato de aprendiz por 4 anos pra cer carpinteiro i agora depois de 7 meses 
estou meio desmotivado pois descobri que a minha paixão mesmo era mecânica desde que meu pai 
começou a me ensinar estaria errado eu trocar de profissão agora ou devo persistir? Eu moro fora e tanto 
carpinteiro como mecânico sao boas areas porem oque realmente gosto e mecânica. 

R. Não. Vc já está na frente de muitos que não têm foco em querer o próprio desenvolvimento profissional. 
Parabéns por isso. São áreas muito interessantes do ponto de vista das versatilidades, prepare-se o máximo que 
puder para partir para esta nova área 


pro homem que está muito na seca e afim de pegar umas minas qual a solução ? puteiro ? ou mais algo 
além ? 

В. Sim, puteiro e com o bicho bem encapado. Pg se for sincero hj em dia com uma civil dizendo que só quer sexo, 
por causa de leis estúpidas e movimentos anti-homens, é bem capaz de vc tomar uma acusação de estupro depois 
do ato, mesmo consentido por uma mulher 


Como saber se a mulher é uma víddia dissimulada? Fui ao mercado com ela, conheço a 2 meses 
(pessoalmente), os homens olhava pra ela e ela saia de perto de mim, depois voltava. Percebi isso 2x, О 
certo era ela nem sair de perto de mim, creio eu, e ainda ela disse em casa: "eles olhavam e eu saía de 
perto”. 

R. 2 meses é muito pouco tempo pra avaliar se uma mulher é ou não v@dia. Fique de olho em mais atitudes e não 
deixe de ler: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta- 

quando 29.html 


As mulheres nunca mudam? Conhecendo uma moça que não me esconde o passado promíscuo, orgia, já 
beijou mulheres, diz que "foi" abusada, mas ficou "queta" e o cara comeu ela, vê se pode, e isso na casa 
do cara! Estou confuso com essa. 

R. Passado de mulher é igual cozinha de restaurante chinês: se vc ver REALMENTE, vc vai embora na hora. Vou 
fazer um podcast com o título “Aceitar o passado de uma mulher? Como encarar isso e tomar a decisão certa”. 
Tentarei postar ainda neste fim de semana, não deixe de ouvir 


O homem deve ser superior em tudo em relação a mulher? Se a mulher for rica, formada, pouca idade (26), 
o homem nem trabalha nem estuda (Faculdade), mas tenta sempre estar em constante desenvolvimento, 
mesmo assim ela quer assumir relacionamento, fotos face, conhecer amigos e família, o que o senhor acha 
disso? 

R. Acho que tem várias nuances, pois há vários signos de poder num homem além do sucesso financeiro. Claro 
que conta e muito, mas os objetivos de certas mulheres podem variar (assim como o emocional delas) dependendo 
da época da vida delas. O importante é o Homem ser superior A ELE MESMO, NUNCA PARANDO DE SE 
DESENVOLVER, sempre buscando o melhor pra si, CAGANDO E ANDANDO pro que uma mulher quer. Leia: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/10/existem-3-tipos-de-mulheres-atuais.htm! 


Oque acha dessas mulheres que sao safadas na cama e santa fora... 
R. NENHUMA mulher quer ter fama de safada. Isso ela vai mostrar ao homem o qual estará c ela na cama 
NAQUELE momento. A mulher moderna é uma atriz de alto gabarito 


o que leva uma menina a nunca chamar o cara pra conversar pela internet mesmo ela tendo muito interesse 
nele ? isso acontece comigo ,nas conversar ela e carinhosa e faz de tudo pra eu nao terminar a conversa, 
mas quando acaba se eu nao fizer nada ela nunca me chama, porque isso acontece ? 

R. Ela tem mais outras dezenas de caras pra responder, não seja trouxa 


Terminei um longo relacionamento e quem sofreu bastante no final fui eu. Não vou negar que sofri pois tem 
filhos envolvidos e agora só os vejo fim de semana etc. Alguns amigos (bastante proximos) e ate parentes 
ainda mantiveram o vinculo de amizade via redes socias e estes mesmo curtem a foto da minha ex com o 
novo namorado e isso me incomoda pois eles sabem o fundo do poço que cheguei. O que faria no meu 
lugar ? 

R. Nada. Cortaria COMPLETAMENTE qualquer contato ou possibilidade de ver o perfil da ex no facemerda 


Estou ficando com uma moça da faculdade, ela ficou de vir aqui terça feira, perguntou se podia vir, disse 
que sim, aí ela demorou 1 hora do combinado eu falei pra ele não vir mais, apenas isso sem explicação, 
porém ela demorou porque está com amigos no bar perto de lá, depois não falei mais nada com ela e nem 
ela comigo até hoje, ela está tentando me controlar? Depender de mim não irei até ela. 

R. Sim. Ela quer testar o quanto é a sua vontade por ela. Enquanto isso ela bebe igual pinguço raíz porcão pra ficar 
molinha e facinha pros cafajestes da mesa 


Olá, Alberto! Sinto um "pu7a tes40" pela minha prima e ela demonstra que tem interesse, pois vive 
"jogando verde". O problema é que considero meus tios pra caralho e tenho receio de fazer alguma coisa 
com ela e eles descobrirem... Como proceder Detalhe: Eu tenho 25 anos e ela 17 

R. Não dá certo. Não procure sarna pra se coçar em famíla, procure outra mulher e guarde este pinto louco dentro 
da cueca por enquanto 


Alberto. Vou fazer 18 anos ano que vem, e eu não estou afim de fazer uma faculdade, com rotina super 
cansativa, para depois que me formar talvez nem exercer a profissão, (pois na minha cidade já tem muito 
advogado), mas devido a isso sofro pressão dos meus familiares, eu tenho alguns cursos que já me 
garantem um bom emprego, pois eu só desejo ter uma estabilidade financeira e n penso em casar tão cedo 
oi seja prefiro ter um emprego garantido...Penso certo? O que vc sugere? 

R. Não. Se já está um desespero total p jovens da sua idade com DIPLOMA entrar num primeiro emprego, imagine 
p vc que só vai ter alguns cursos e nada de faculdade. Mais cedo ou tarde vc será engolido pelos demais que tem 
mais cursos que vc e nível superior. Fique mais antenado nas notícias e novidades sobre mercado de trabalho e 
assuntos paralelos a sua área acadêmica, talvez vc n esteja tendo ideia do que está se passando no mundo lá fora. 
Sugiro antes estudar bastante sobre a área que quer atuar e outras que considera que terá competência tb. Aí 
decida, estude sem parar, se informe e vá a guerra 


Boa tarde,tenho um trabalho bom,mas o patrao que enche o saco o dia todo e nao me libera 10 minutos 
mais cedo pra ir pra faculdade,chego atrasado todo dia, trabalho com a area q curso, estou hj com quase 5k 
guardado justamente pra nao passar apertado na facul,ja pensei em sair fora e procurar outro trabalho 
mesmo nao sendo nessa area mas que possa sair mais cedo pois isso me atrapalha e encomoda, fora q a 
patroa e doida,oq eu deveria fazer ?? tocar o foda -se ou nao 

R. O mar não está pra peixe ultimamente. Antes de sair invista um tempo em atualizar seu currículo e estudar 
empresas interessantes para se trabalhar, mas que estejam oferecendo vagas na sua área. Caso não as encontre 
pense num trabalho fora da área, mas que possa te dar o tempo e adequação de horário aos estudos. Vc não citou 
o tempo que vc está nesta empresa atual, se for novato, pior ainda p se ter uma camaradagem do dono te deixar 
sair mais cedo todos os dias 


Alberto, minha pergunta referir-se a autoestima baixa e ao que a pessoas em sua maioria (sem generalizar), 
mas a maioria das pessoas com autoestima elevada, que está ao seu redor, acha que você é cheio de 
frescura e talvez chegue um momento onde quem tenha a autoestima baixa, precise de uma força,de uma 
mão das pessoas que o cercam. Porém, como já dito a maioria tem um estima alta, e elas, como estão em 
seu "mundinho fechado" onde pra ele o normal é ser uma pessoa de alto astral, eles acabam deixando-o de 
lado? 

R. O conhecimento liberta e faz com que a pessoa que o tem, tb tenha autoestima de inteligência alta, mas estas 
pessoas nem precisam se mostrar “alto astral”. Somente o profundo conhecimento de si mesmo poderá servir de 
escada para adquirir a sabedoria necessária a fim de aumentar a autoestima 


Alberto, é do saber de todo mundo que ninguém gosta de pessoas que ficam olhando sua vida e tudo o 
mais... Porém, aparentemente, existem aquelas pessoas que são sinceras, pessoas que te dizem o que tem 
de dizer e falam na lata mesmo. (São até pessoas mais admiradas). A minha pergunta é acerca do caráter 
das pessoas. Mesmo existindo essas pessoas que levam a vida "sem olhar” pra vida alheia, mesmo assim, 
até mesmo elas não estão totalmente livres de olhar a vida de outrem? 

R. Profundo isso cara. A ideia é ser alguém que, se for dar palpites, conselhos.. que dê só p amigos mais chegados 
ou alguém próximo da família. Pois estamos numa era da impaciência e poucos toleram outros dizendo o que um e 
outro têm de fazer. As que são diretas e falam na lata são as mais sinceras, mas poucas destas são 
disseminadoras de fofocas, pode reparar 


Postagem de uma M$ol: "Nesse mundo não tem homem que preste, então resolvi ficar solteira, para não 
sofrer até que apareça outro homem"; tentou contato comigo,não dei atenção; foi chamar minha irmã de 
'cunhada' e levou esculacho; já foi chutada por malandros, nenhum quer mais; ela ta achando que sou 
otario? kk (só tem 21 anos; deve ter começado cedo) 

R. Não precisa esculachar ngm, só rejeite. Afinal elas querem dizer com este tipo de postagem o seguinte “Sei que 
rodei bastante e sempre c caras que me comeram e pularam fora, afinal tive vida promíscua, mas não posso nem 
pensar em parecer que estou arrependida, tenho que sair por cima dizendo ao mundo que EU é quem estou 
solteira pq quero, não por opções dos caras que sabem que sou rodadaça e me rejeitam ou me usam como 
saquinho de pOrr4” 


Alberto como lidar com a perda de pessoas importantes e queridas ? Recentemente perdi um parente muito 
próximo, que eu respeitava muito. Eu sempre fui um cara de personalidade forte. Sempre tentei não 
demonstrar muito sentimento, para passar uma imagem de força aos meus pais. Mas teve um dia que 
estava em sala de aula, conversando assunto de final de ano, e acabei chorando na frente de todos. Acabei 
ficando um pouco com vergonha. 

R. É absolutamente normal. É preciso compreender q sua vida segue e vamos lidar com estas ocorrências a vida 
toda. Tente fazer um curso novo, atividade nova e em grupo, isso ajuda muito a desfocar não suas lembranças, 
mas o sentimento da perda por um bom período. Te desejo CORAGEM E FORÇA, pois tb passei por isso 
recentemente 


Então não existe nenhuma mãe solteira q valha a pena namorar ? 


R. Não conheço e ngm conhece TODAS as msol do mundo. Pq? Quer arriscar? Vc tem o livre arbítrio. 
Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/05/sobre-maes-solteiras.htm! 


Ola alberto Gostaria de saber qual seria melhor postura diante de falta de respeito e consideraçao nos 
relacionamentos seja familiar amoroso e nas amizades ? Antecipo agradecimentos 

R. Isso abrange vários itens. A falta de respeito por familiares é bem diferente da falta de respeito de uma parceira, 
por ex. O que vc deve fazer sempre é ver até aonde determinadas pessoas que te conhecem e não te consideram, 
lhe somam. Depois de uma análise minuciosa sua é que vai poder tomar as decisões de se afastar de certas 
pessoas ou considerar e compreender fases difíceis com outras 


A garota chegou a ir almoçar com a minha familia; depois descobri que estava namorando a 2 meses com 
outro cara; cortei 100% do contato! Agora, 2 anos depois, esta tentando contato novamente, com papo de 
"saudade da amizade". Obs: esta noiva do outro cara! 

R. Mande esta espertinha exploradora a m3rda. E corte REALMENTE toda forma de contato 


Estou na fase em que começam a chegar o retorno dos meus esforços! Mas fica a impressão de que a 
maioria das pessoas q estão aproximando, são por puro interesse, inclusive mulheres! Inclusive ja 
chamaram de "Homem do Dinheiro". É normal ficar tão desconfiado de tudo? 

R. Sim. Quando vc consegue uma certa escala de desenvolvimento pessoal e financeiro devido ao que vc batalhou, 
vem tb a compreensão e discernimento sobre quem pode somar na sua vida e quem não pode 


Santos, encontrei sua página através do grupo da real, preciso te contar algo! É normal eu não me 
interessar pelo corpo do mulher? E sim pelo o que ela é em si (passado, inteligência, foco no futuro), entre 
essas coisas. Em si, o corpo me atrai a atenção por eu ser homem, porém, tenho em mente que elas podem 
nos trocar, trair, mentir a qualquer momento, não me importo muito com a idéia de ter alguém, será que 
virei um misógino? 

R. Não. Ser misógino é ter verdadeira REPULSA ao sexo feminino. Se vc diz que sente atração, mas não interesse 
em sie preza por outras qualidades, pode ficar tranquilo que vc não tem tendência a dar o c* 


Alberto, tenho um colega que manda msg pra um amigo meu só pra perguntar sobre a nossa vida amorosa; 
fica perguntando se eu ou o meu amigo estamos saindo com alguma moça, se estamos namorando, se 
estamos saindo para bares, baladas e etc. Atualmente o curioso namora (pra não ficar sozinho). Eu nem 
respondo mais ele. Qual seria o interesse de saber tanto da vida amorosa dos outros? 

R. Ele deve namorar uma mulher, mas pensa sempre em voltar pra vida de solteiro, por isso quer saber se pode 
contar com vcs pra dar umas escapadas 


Alberto, vale a pena insistir em namoro com mulher de 20 anos que era baladeira, deu pra primo, ficou com 
mulher, fez manege com casal? mesmo sendo aparentemente uma boa pretendente a mulher pelo que já faz 
mesmo(lava roupa, faz almoço) sendo só namorados? ps. se considera feminista moderada. 

R. Não 


Ajente deve confiar no nosso instinto de homen? Estou com uma mulher a fano e meio namorando ela ja 
foi casada mais nao teve filhos ela parece cer perfeita pra ter um futuro junto fiel,carinhosa nao vai a 
baladas e me ouve quando peço algo, mais esses dias fiquei com uma duvida que me faz acreditar que teve 
um passado de promiscuidades antes do casamento dela. ci eu tiver certo i ela for uma ex baladeira sera 
que vale a pena investir. Isso nao sai da minha cabeça. Eu devo mesmo me preocupar com isso? 

R. Certifique-se primeiro se ela já foi mesmo promíscua. Se confirmado, não se autosome na lista dos chifrudos por 
tabela 


Alberto, emprego é como se fosse um namoro? Tipo, quando chega uma hora que não tem mais jeito; você 
está desanimado, desmotivado e mesmo ter tentado várias vezes motivação para seguir em frente, mas 


parece que piora a cada dia? Estou aqui há 3 aguentando FDP, já me esgotei. O ideal no caso seria largar 
tudo/chutar o pau da barraca? 

R. É como um relacionamento sim, só que entre quem te contrata e SUAS funções/ habilidades/ competências. 
Mas no emprego há muitas outras nuances a se observar. O ideal é q vc não esteja perdendo em saúde, se é 
suportável até certo ponto, faça o seu e comemore por mais um dia ganho, pois o “mercado” não está p peixe 


Temos que observar as mulheres e não o que elas dizem, correto? Saio com uma moça de 25 anos, ela faz 
faculdade, tem uma boa referência, porém ela não fala muito, vem sempre aqui (em casa), ou vai onde eu 
quero, e tem um passado duvidoso, se fosse ao contrário tudo bem, falasse muito e fizesse pouco! Essa 
não, me peguei pensando nisso hoje. 

R. E vc acha que mulher com passado “duvidoso” vai querer revelar algo? Não é pq é muda que é santa 


A mina depois de quase 1 ano e meio me servindo de marmita se afastou 1 mês e agora tá com papo de q 
não sou o príncipe dela...detalhe ela é msol e tem 39 anos...e só vai sair comigo se for pra namorar 
sério...vixe 

Н. Ela cansou da sua pic. Achou um outro que vê maior possibilidade de assumí-la 


Alberto pq as mulheres atualmente em sua maioria se sentem muito mais atraídas por homem tontos que 
falam sem parar contando vantagem e querendo chamar atenção pra eles, do que homens mais discreto e 
quietos? 

R. A mulher moderna é totalmente ilógica, age com a EMOÇÃO e não com a RAZÃO. Por isso gostam mais do 
pavão do que outro bicho 


Alberto oq vc acha de mulher casada que não usa aliança? Na sua opinião ela não usando aliança pode 
abrir "brecha" pra outros homens? 

R. Aliança na mão de Homem atrai víddias pq ele já foi, para elas, previamente selecionado por uma fêmea. Na 
mão de mulheres é uma certa “trava” (somente poucos cafajestes/ can(Dlhões as abordam para algo). Então seu 
raciocínio está correto 


Alberto, por que os homens é tão iludido e acerdita em mulher, tem um mlk que conheço desde pequeno 
eu avisei que a namorada dele é uma vagabunda e ele ficou Bravinho e vai ate casar com a mesma, eu não 
consigo apreciar o sorriso de uma mulher vejo elas apenas para sexo o que se passa na cabeça dos 
iludidos? 

R. Pq ainda estão mergulhados na grande piscina de ilusão dos relacionamentos, onde somente a VIDA os 
ensinará como proceder. Dê a dica no máximo 2x, se não querer ouvir ou ao menos tiver curiosidade de adquirir 
conhecimento, deixe se fOder. No caso desse aí já se fOdeu em verde e amarelo 


Você acha correto aceitar dinheiro do padrasto? Aceitar que ele pague minha faculdade, compre 
apartamento e carro? 
R. Se ele tem condições, aceite. Mas investigue a fundo se ele não vai lhe cobrar um dia “algo” em troca 


Estou namorando com uma garota de 16 há 5 meses (eu tenho 18). o pai dela nao sabe, tem medo de contar 
e ele não aceitar, o que você acha? a verdade é melhor? 
R. Sim. Mas é muito pouco tempo pra oficializar algo. Curta o momento, sem ansiedade 


Alberto, meu ex resolveu da em cima de uma amiga minha e pelo que estou sabendo e notando ela tá dando 
cabimento pra que isso continue. E desde então ela não veio até a mim pra pelo menos dizer "espero que 
não se incomode pelo que está acontecendo e bla bla bla...". E isso me deixou chateada, resolvi cortar 
amizade por causa da falsidade dela. É só nas pequenas coisas que você nota até onde vai o caráter das 
pessoas. O que tem a dizer sobre isso e da minha atitude? 

R. Se vc não estivesse tão apegada a este ex isso jamais te incomodaria. Entretanto uma “amiga” SEMPRE estará 
competindo com vc por outros machos, por mais íntima que ela seja. Então, entre sua amizade e a entrega total a 


um homem (e consequentemente o sentimento de vitória “fui aprovada por um p@u”), ela preferirá a segunda 
opção 


Alberto com a rejeição das mulheres e as pancadas dá vida a gente aprende que ser melhor como homem 
não tem haver com mulheres devemos lutar com todas as forças pelo desenvolvimento é só assim seremos 
felizes parabéns pelo grande trabalho 

R. Este deve ser o pensamento do homem moderno justamente para não ser “escravizado” por ilusões e conseguir 
eficiência em seu desenvolvimento em todos os âmbitos 


Alberto oq esperar de uma mulher que fica o dia inteiro com a cara enfiada no celular ? viciada em redes 
socias (facebook, instagram) e whatsapp etc. 

R. Geração idiotizada que prefere viver no mundinho da ilusão. No caso dessa daí, mais provável ainda que sejam 
os “contatinhos” pra fazer crescer o ego e trepar de fim de semana 


Porque depois de terminar um relacionamento (namoro), mesmo cortando todos os contatos possíveis a 
maioria de exs namoradas ainda tem interesse em saber oq passa na vida de seu antigo parceiro? pelas 
redes sociais, ou até parente próximos, querendo saber se casou, se tem filhos, noque trabalha etc. 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/04/obsessao-pelo-acompanhamento-da-vida.html 


Alberto, vc acha que a maneira da mulher se verstir esta ligado a sua formação acadêmica, pois tenho uma 
leve impressão que quanto maior sua formação mais reservada parece ser ou vc acha q não tem nada a 
ver? 

R. Não. Existem v@dias com phd que, para tentar fazer homens as aceitarem, apelam para decotes e saias curtas 
no ambiente de trabalho, por exemplo. Porém não nos esqueçamos tb das semianalfabetas que vivem nos bailes 
funk da vida vestindo shortinho enfiado no c* e só com sutiã pelas ruas. Entenda que a mulher pode ter 10 diplomas 
e 10 especializações, saber escrever, falar, etc. mas quando precisa elevar seu ego feminino...faz o mesmo jogo da 
sedução de TODAS as demais 


Minha irmã está morando com minha mãe na casa dela com 2 filhas, e também mora meu pai, ela é 
feminista, mas não chega a ser daquelas doentes, porém só trata bem a família e as filhas na frente dos 
outros, em casa é só grito, minha mãe fez um prato gostozo de janta, ela não comeu porque disse que tinha 
"enjoado", minha mãe ficoisa triste percebi nela, porém não moro mais com ela e ela depende da minha 
irmã também, como aguentar isso? 

R. Se vc já está longe e seus pais aceitam isso numa boa, não entendo sua preocupação. Entretanto é preciso 
observar até onde esta aprendiz de feminazi está prejudicando outros membros de sua família. Se caso constatar 
tal maltrato ou prejuízo financeiro ao seu pai ou mãe, intervenha mostrando soluções (propor indicar a esta sua 
irmã morar sozinha e cuidar das contas dela, por exemplo) 


Alberto quando vc diz "lide com o desprezo como uma coisa positiva”. O que você quer dizer com isso? 
R. Seria interessante vc citar onde mencionei essa frase, pq não me lembro de ter exposto este tipo de raciocínio. 
Jogar a frase assim e dizer que é minha não dá pra responder com eficácia, pois vc nem cita em qual contexto ela 
estava. Se foi no sentido de uma v@dia te desprezar, então aí sim é uma coisa positiva 


Ontem presenciei uma briga de mulheres onde uma delas ficou quase careca. Não sei ao certo, mas creio 
que seja por causa de homem. Foi a primeira vez que vejo ao vivo e fiquei me perguntando até onde o ser 
humano pode chegar. 

R. Mulheres barraqueiras só brigam por 2 motivos: homem ou vaidade. É o nível mais baixo que pode chegar um 
ser humano 


Cara sei que aqui não é uma página de cunho religioso...mas vc acredita em feitiços ? De q uma mulher 
pode ter feito algo pra um homem e doma-lo usando táticas espirituais já q as carnais não foi suficiente ? 
R. Não. Porém fuja daquelas que têm mania de se acharem bruxas 


Pra vc existe época ruim e época boa em questão de mulheres na vida de um homem ? 
R. Existem épocas que ELAS percebem que um cara pode oferecer mais do que oferecia em uma outra época 
passada 


Gosto muito de suas respostas pois vc evidência boa vontade em ajudar. No restaurante que trabalho vejo 
muitos caras com dinheiro e carrão com mulheres gostosas mas com vestidos curtos e apertados...mas 
não são eles os machos alfas dominadores ? 

R. É o que digo sempre: não existe um homem que seja "alfa ou beta" como alguns retardados ainda insistem. 
Como descrevi o pq aqui: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-mito-dos-termos-alfa-beta- 
gama-zeta.html. 

Todavia o que vc vê aí nada mais é do que compradores com dinheiro exibindo a mercadoria 


Uma mulher postou uma frase "Um dia vc vai conhecer alguém tão parceiro,tão maravilhoso,tão perfeito 
que vc vai até rir dos idiotas que passaram na sua vida” Na minha opinião os "idiotas" são os q sacudiram 
as vidas delas...Como vc interpreta essa frase ? 

R. Vou traduzir o que ela quis dizer: "Transo com vários homens, mas eu sei que nenhum deles presta, faço por 
tes Oo mesmo e SEI que uma hora vão me descartar. Porém não posso assumir isso pra não parecer uma pu7a, 
então vou jogar um vitimismo, me fazer de burra e inocente dizendo que um dia encontrarei o trouxa que vai me 
assumir de forma séria" 


Boa noite, Alberto. Qual conselho você pode da para alguém que terminou o E. Médio em 2013, com 18 mas 
até agora não sabe o que ter da vida como eu? Essa dúvida me corrói cada dia mais. Penso na área da 
computação ou administração, mas tenho medo, receio e dúvida sobre qual escolher. Obrigado! 

R. Escolher área não é como escolher um jogo de game, jogar um pouco e depois dizer que enjoou e vai comprar 
outro. Tem que perder a preguiça de ler e se informar. Devore jornais, revistas e afins sobre a área que quer atuar. 
Participe dessas feiras que algumas faculdades fazem no período de férias e converse com quem TRABALHA na 
área p saber prós e contras. Vc quer dar seu único tiro no escuro, assim qger um se f0de. Vá atrás da informação 
para se estruturar financeiramente, psicologicamente e de forma planejada 


Eu vi no Facebook um advogado ensinando as mulheres como reconhecer um cafajeste, sério mesmo que 
existe homem que pensa que elas precisam de um vídeo desse? 

R. Trouxa. Não adianta ensinar o coiote que a carne do animal abatido vai fazer mal pra ele, é instinto e ele vai 
comer sempre. O mesmo acontece c elas 


Por acaso e errado hj cer aquele que nao comer qualquer mulher nunca gostei de chegar pegando qualquer 
uma nunca gostei de lugares cheios de putaria ou bagunça fui mais focado em mim mesmo em me 
desenvolver ... Mais oque e estranho e que as pessoas ou me olham com inveja ou tentam me tratar como 
inferior pra elas mesmas ci sentirem melhores porque isso? 

R. Pq se vc não mugir na mesma frequência do gado, alguém vai estranhar e começar a te importunar por isso. 
Não ligue pro que os outros pensam ou vegetará na vida e se encherá de medos. Cuide do seu e afaste-se da 
macacada sem noção. Procure uma “tribo” que tenha mais a ver com vc 


Ultimamente tenho visto muitos videos do candidato a presidência naquela época Dr. Enéas Carneiro e 
vejo que ele tinha muita convicção noque falava, e hj vejo muitos o comparando com o Dep. Jair Bolsonaro 
que na minha opinião esta muitos degraus abaixo do então Dr. Enéas, Oq vc acha do Enéas acha que se ele 
tivesse sido presidente na época tinha mudado a situação do pais hoje? 

R. São estilos de políticos DIFERENTES. Mesmo se ele tivesse investido toda a inteligência dele para arrumar o 
país, os esquerdopatas e vermes malditos do Congresso que precisam da miséria para se reelegerem não teriam o 
deixado em paz. A política no BR é muito nojenta. Demorariam décadas para TUDO ser limpo, pena que não 
deixam 


Alberto oq vc acha dessas pessoas que tem tatuagem no pescoço?, vejo varias mulheres assim e até agora 
não consegui entender. Será mais uma moda sem noção? 

R. Sim. Daqui pouquíssimo tempo não ter tatuagem no corpo será considerado uma pessoa anormal com alguma 
anomalia na pele 


Alberto uma mulher pode ter vontade de engravidar por ver todas ao seu redor tendo filho? 
R. Sim. No psique feminino, viver “em sociedade” para elas é copiar comportamentos de outras 


E quando vamos transar e a pepeca dela está fedida? Aconteceu comigo ontem, e olha que já foi a 2x, 
quase gorfei em cima dela, só de lembrar me dá ânsia, eu quase vomitando e ela rebolando igual uma 
louca, e ela quer vir aqui hoje novamente, como posso falar isso? Estou arrepiado só de lembrar 

R. Muitas são tão idolatradas e bajuladas pelos chiuauas píntOs loucos que pensam que nem precisam cuidar da 
higiene e do que comem, virando verdadeiras porconas mal lavadas e exalando aquele cheiro de peixe velho de 
mercadão. Proponha um banho a 2 e ensine-a a lavar a ppk corretamente (masturbe-a com o sabonete) pq vc curte 
a fruta mais cheirosa, que o faz ficar mais excitado 


É normal a mulher ficar 1 mês sem falar com o homem e excluir de todas as redes sociais num 
relacionamento aberto de quase 1 ano e meio sendo que minha intenção sempre foi essa ? 

R. Meu caro...se estão tornando normal uma mulher c raiva de um homem matá-lo, picotá-lo, colocá-lo numa mala 
e jogar fora...imagine pra estas bobagens aí que vc tá preocupado 


Alberto, eu gostaria de contar uma pequena experiência de minha vida. Bom eu sou descendente de 
iranianos, e fui convertido ao islã até os 19 anos. Era impressionante como as mulheres Ocidentais gostam 
de vagabundos, vejo que se os muçulmanos ou terroristas dominarem o Ocidente, elas vão se aliar 
facilmente a eles. 

R. Sim. Mulheres se “adaptam” muito mais facilmente ao meio em prol da sobrevivência e sem resistências, afinal 
não pegam em armas e não nasceram para combater em guerras contra possíveis inimigos 


Alberto, no início do meu emprego eu era muito fechado e um pouco na minha e as pessoas falavam que 
isso era ruim pois o trabalho é coletivo e blá blá blá. Enfim. Daí comecei a mudar um pouco minhas atitudes 
pois de fato estavam afetando a relação profissional só que parece que as pessoas começaram a pisar em 
mim ainda mais. Tô pensando em voltar a fazer somente minha parte e casar pra pessoal. Qual conselho me 
daria? 

R. Matou a charada. Faça o seu e cumpra seu horário. Local de trabalho não é pra outra coisa a n ser ganhar o pão 
de cada dia 


Deve ci investir em Mulheres que ja foram casadas? Quais seriam os possiveis problemas por causa de um 
casamento passado? 

R. Se não tem filhos e não pensa desesperada em novo casamento, ótimo, seria a mulher ideal em meio a milhares 
de M$ol, ainda mais pg sabe dos espinhos em relacionamentos oficiais de hj em dia, mas é preciso analisar se ela 
vale a pena mesmo, como o pq o casamento dela não deu certo. Se teve filhos neste casamento...já sabe que não 
compensa 


Olá! Depois que tirei a CNH e comprei um carro (popular, mas pelo menos não estou a pé) senti a diferença 
nos olhares das mulheres. Antes, eu era o "tanto faz”, mas agora, sempre tenho "esquemas". Não quero me 
casar, só quero curtir porque acho que não existe mulher pra casar. Estou certo? Abrçs 

R. Sim, está. Agora vc tem um "signo de poder", mesmo que seja só um carro popular pra andar. Não se sinta 
culpado se a mulher moderna se coloca como produto de leilão, a culpa não é dos homens 


Alberto, estou fazendo errado em tentar me aprofundar intimamente com uma pessoa na internet, pedindo 
para que ela fique mais avontade? a fim de eu conhece-la melhor? a mesma sempre refuta, a ultima vez que 
a propuz, ela disse que "NÃO GOSTA" DE FAZER ISSO, insisto ou deixo quieto? 


R. Não fique pedindo nudes de mulheres pela internet, isso é coisa de imbecil. Se tiver de conversar, faça CARA A 
CARA com ela, sem medo 


Alberto, o que você acha dá ideia que a Terra é Plana? 
R. Modinha que partiu de algum imbecil e contaminou outros tantos imbecis 


Porquê as mulheres tem tantas expectativas pra um homen sem nada a oferecer? 

R. Pq a mulher moderna é naturalmente egocêntrica e não se enxerga, se achando a bct de diamante escondida no 
navio naufragado. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/02/exigencias-de-mulheres-e- 
homens-para.htim!l 


Porque homens nao querem mulheres rodadas por acaso eles ci sentem inferiores a nos mulheres de 
alguma forma nao confiam ci mesmos? 

R. Alguns confiam em si mesmos até de sobra, a questão é que está diminuindo o número de trouxas que aceitam 
pegar restos dos outros, afinal ngm quer comer ou investir sério em lixo gôzado 


Alberto, você ainda pretende lançar um volume IV de seus livros? 
R. Sim, tb estudando sobre como elaborar audiobooks, já que publiquei alguns podcasts no Youtube e compilar 
todo o material 


olá, quais assuntos conversar com uma mulher ou quais assuntos elas no geral gostam mais de conversar 
pra não ficar perdido na conversa ? por ex: numa balada ou barzinho 

R. Deixe ELA falar. Mulher gosta de ELA falar e ser ouvida. Algumas cagarão pro que vc diz ou conta. Elas querem 
atenção de um homem. Se ela n falar muito, n está realmente interessada em vc 


Alberto, em certos momentos me sinto sozinho, por conhecer a real, por ter adquirido conhecimento sobre 
as mulheres através do N.A, da real, não me misturo com amizades destrutivas, sou seletivo ao que se 
refere a mulheres, esse magnetismo social que incentiva a gastar o salário em baladas, roupas caras, 
querer ser melhor que o outro, não me encaixo nisso, sou feliz sozinho, mas, também, mas, acabamos por 
ter esses pensamentos, não sigo essa boiada que no final vão para o abatedouro. 

R. Ok. Evolua SEMPRE e desencane da necessidade de ser aprovado por alguém. Encontre seu grupo e invista 
em qualidade de vida 


Como dar o fora em alguém educadamente, sem ferir os sentimentos? A pessoa te persegue e te chama 
24hrs na internet falando bosta, tipo imaturas/oisoucarente mesmo sem vcs terem intimidade ou dar falsas 
esperanças 

R. Mande à m3rda de forma direta. Ngm vai estar preocupado c seus sentimentos qdo for sua vez 


Outra pergunta a respeito do seu post do homem com a mulher que se casaram no civil, porque as 
pessoas, roubam, se prostituem, matam, enganam, incentiva a promiscuidade, fazem merda por anos, e vão 
a igreja e na primeira semana dizem que mudaram? Que as pessoas "mudam" que agora são outras, eu 
acredito na mudança, acredito em um poder superior, tenho minhas crenças, mas hoje em dia parece que 
isso virou hábito, mas mais por fé, por religião ou querer ser alguém melhor, qual sua opinião? 

R. Isso só acontece pq estamos num país onde praticamente tudo de ruim é permitido e as leis são impostas para 
prejudicar gente de bem e beneficiar сап(ФІһав, resultado de uma sociedade que inverteu os valores 


Conheci uma mulher pelo tinder, a cerca de 1 ano, faz uns 4 meses que ficamos, transamos e tudo mais, ela 
tem boa família, está quase terminando a faculdade de medicina, tem casa própria, mais não mora sozinha 
ainda, tem uma Menininha, porém é uma gorda com um passado duvidoso, moro em SC, ela quer que ano 
que vem vou morar com ela, e ela vai me "bancar com tudo”, ela tem 27 anos, e fala que não quer que eu 
trabalhe, sou bem fisicamente e de aparência, qual motivo dela querer isso? 


R. Te “comprar” por um chá de bct bem gorduroso. Ouça a este podcast: 
https://www.youtube.com/watch?v=0OvFLH7xMtfc&t=53s 


Alberto, o que será necessário para conseguir uma mulher?! Eu fiquei besta com a resposta que levei de 
uma hoje via facebook. Disse que dei uma cantada merda! É necessário dominar o que no que tange a 
conhecimentos? Devemos ser um "super-homem." Do conhecimento? Falo isso porque, ela disse que até 
as amigas dela dão uma cantada melhor. Eu quase que respondo, sou tudo no mundo, menos um poeta, 
mas não deu tempo, saiu do chat. Você acha que devo dar essa resposta quando ela entrar? 

R. Isso é o que dá abordar mulheres (ou no caso dessa daí - aprendiz de lésbica) pela internet. Prefira SEMPRE o 
cara a cara a fim de evitar decepções de ambos os lados 


Quando dar ultimato é exagero? nunca fiquei num relacionamento por mais de 1 mês pq qualquer vadiagem 
ou negação de sexo eu termino, me chamam de machista. 

R. Quanto a vadiagem, continue assim pois está sendo seletivo e não raspará pratos sujos. Quanto a negação de 
sexo, não invista em namoro só por isso, contrate uma GP 


Até onde nós homens devemos fazer uso do orgulho ? 
R. Até o limite da honra 


Depois de vários foras e tal é normal achar que sou repugnante aos olhos das mulheres? 
R. Normal. Mas o segredo é não correr atrás de víddias 


Tenho vários amigos casados, "amigados" e vários já falaram para eu não me casar, pois irei se arrepender. 
Muitos não estão contente, mas preferem viver com a mulher ao estarem só. Eu mesmo não quero me 
casar, ainda mais hoje com essas mulheres modernas nem tenho expectativas e muito menos vontade. O 
que você acha, o casamento sempre será um mau negócio para nós homens? 

R. Na sociedade atual, com as leis impostas e na maioria dos casos, sim. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/05/casamentos-atuais-tradicao-ou-vitrine.html 


É triste ver vários amigos meu; homens bons, honestos e trabalhadores tendo que se sujeitar a garotas de 
programa. Eles e nem eu nunca tivemos muito sucesso com as mulheres devido sermos homens de caráter 
e justos. Enquanto isso vemos os babacas e otários se dando bem com elas, e pior ainda; esses mesmos 
caras se dando bem nos empregos, no ambiente familiar e tudo mais. 

R. Coisas de uma sociedade já apodrecida 


Será que sou o único que não tem mais ânimo para chegar em mulheres? Só de pensar que ela vai começar 
os joguinhos, ficar fria, sumir, inventar desculpas esfarrapadas e etc, já me desanima... Não me imagino 
mais namorando a garota, pedindo-a em casa. Hoje às vejo apenas pelo lado sexual. 

R. Normal. Teu barco é o mesmo desse: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/relato-so- 
consigo-ver-as-mulheres-com.htm!l 


Alberto, estou com aproximadamente 10 mil temeres em conta. E queria abrir um negócio próprio, porém, 
ainda não tenho muita ideia do que abrir/montar. O que você tem a dizer? O ideal seria deixar a verba 
render mais até ter algo concreto em mente? 

R. Invista em renda fixa ou variável, mas terá de estudar bastante pra saber qual seu melhor perfil. Se tem espírito 
empreendedor e não quer ter de bolar algo, estude pra car(DIhO franquias - ideia já pronta - (pq muitas são uma 
roubada), se tem identificação e ótima experiência com um produto ou serviço, opte por um negócio próprio 


1º tenho uma amiga q sofreu mt na infancia, nasceu com pai ausente e alcoolatra, ela é mt pobre e foi 
virgem ate os 19,20 anos... Mas quis perder a virgindade com um kra casado e com filho ele comeu e 
correu, ela ficou atras dele por mais de 1 ano, agora tem outro cara de academia que so encontra...2º ela pra 
comer e depois some por 1 tempo. Nas 2 ocasiões ela se diz apaixonada por eles e se prende a um amor q 


so existe na cabeça dela, as vezes acho q ela finge toda essa inocência para camuflar a vadia q ela é mas 
pode ser que ela esteja numa Matrix feminina? carência de uma figuram masculina? 
R. Não, é v@dia v@diosa mesmo 


1,85m é uma boa altura ? já da uma boa ajuda ? 
R. Se vc n for um tontolão mongolão ajuda na questão da aparência de primeiro momento sim 


olá alberto boa tarde meu nome é apolo e gostaria de umas dicas de como ser destacado mesmo sendo um 
cara baixo,e como ser um alpha para ser respeitado por todos e as mulheres? 

R. Seja vc mesmo. SEMPRE. Nunca se humilhe e desenvolva sua autoestima praticando atividade física e 
estudando/ trabalhando. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-mito-dos-termos-alfa- 
beta-gama-zeta.htm!l 


Flores e surpresas para a mulher que merece ? 
R. Só no dia do aniversário dela e se REALMENTE merecer 


Ex-namorada, não vejo a 6 anos, desde o termino; esta casada e com filho! Descobri que esta perguntando 
sobre mim para parentes meus; até me mandou msg dizedo q queria o numero de uma conhecida em 
comum! Ignorei, mas parece q só fez aumentar a "investigação". 

R. Bloqueie. Impeça dela ter algum tipo de contato com vc 


Queria saber porque as mulheres preferem quebrar a cara ao invés de construir um futuro com quem 
realmente dá valor? Depois que viram mães solteiras, vem querer conversar PS: Não sou trouxa, 
simplesmente "corto"! 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/04/porque-algumas-mulheres-tem-tudo-para.html 


De há uns tempos para cá noto que os meus tios tem vindo a demonstrar inveja de tudo aquilo que eu sou 
tenho e faço. Como lidar com a situação sem criar mau ambiente? Preocupam-se mais em querer falar mal 
de mim do que com os próprios filhos.Saudações de Portugal e continuação do seu bom trabalho 

R. Abraços a todos de Portugal, participem sempre. No seu caso: mantenha distância o máximo de tempo possível. 
Talvez algo em vc ou como leva a vida esteja causando inveja por parte deles 


Alberto, por quê muitas mulheres se fazem de santas com os caras bons e honestos, mas pros cafajestes e 
bandidos elas dão até o c% no primeiro encontro? 

R. Pg elas SABEM c o tipo de homem que estão lidando no momento e usam os que elas n consideram atraentes 
pra fornicar na cama como meros machos utilitários 


Alberto é o seguinte eu não entendo por que tantas mulheres querem saber da minha vida só falam de mim 
ate as casadas e uma coisa que eu odeio é pessoas querer saber da minha vida, mas não sabem nada por 
que sou bem reservado no quesito de flar da minha vida afinal o que essas vagabundas querem? e são 
muitas. 

R. Ser reservado e misterioso causa curiosidade. Algumas querem saber se vc é gy, outras o pq do seu jeito, se 
TODOS os outros que elas conhecem ficam babando p elas. Não encane c isso, cuide da sua vida e fOda-se o q 
pensam 


1%сопһесі uma garota na faculdade andamos as 2 primeiras semanas bem proximos mas ela passou a ficar 
mt indiferente entao deixei de lado. Por conhecidencia ficamos no msm grupo notei q era mt reservada, de 
poucos amigos parece so ter foto com familia no cel, caseira (tipo nao vai pro carnaval)...2º...19 anos ate 
onde sei ja namorou 1 vez. hj em dia ela da sinais de interesse,nao da mt bola pra 1 kra q da em cima dela 
mas cmg... toda "manhosa”. A questao é: Ja a conheço ha 1 ano, rola um clima mas perdi aquele " feeling 
de dar em cima dela, por ser toda retraida, como proceder? 


R. Como HOMEM, convidando-a p sair, puxando assunto, elogiando-a qdo merecer, dizendo o que quer DE FATO 
c ela. Certamente ela nào irá te morder (ao menos espero) 


quando um homem olha muito muito pra bunda da mulher ela na verdade gosta ou sente atração pq o 
homem está secando a bunda dela ? ou não ? 
R. Pg ele gosta da fruta 


Pq hj em dia os homens chegam a cer julgados por querer uma mulher de familia e que nao seja rodada.. 
sempre que digo isso a alguma mulher elas sempre vem com o mesmo argumento a nada haver que 
diferença faz quantos parceiros a mulher teve ela nao pode cer julgada pelo passado , vc nao tem confiança 
em ci proprio ? olhe para as qualidades dela e chegam a dizer que so nao tiveram sorte no amor i que a 
culpa e dos homens e que devemos aceitar mesmo assim 

R. Pg elas percebem que tem homens que não estão ceguetas e de olhos bem abertos para as desvantagens de 
se assumir uma rodada, que n passa de uma mulher sem valor social nenhum e entram em desespero querendo 
impor que ser larga e ter passado na mão e pica de vários machos é normal e isso tem de ser aceito pq elas n 
querem ficar sozinhas. Rejeite-as SEMPRE. Vc n é cão de rua p ficar aceitando restos de outros, qto mais até 
pegar doenças de pu7as que sempre escolheram rebolar no p@u de cafajestes pra depois dizerem que n tiveram 
“sorte” 


Vc não tem vergonha de ser tão misândrico assim? De duas uma: ou vc sofreu muito por amor a uma 
mulher e quer se vingar de todas ou você é um viado que não saiu do armário e fica plantando esse ódio na 
cabeça desses moelas frouxas como vc! Agora, meu amor! Eu tenho amigxs gays mas que são tão 
diferentes de você, porque não são nada desse tipo. Li uns 2 textos seus e achei podres, podres, podres!!! 
Se quiser revidar, revida no meu e-mail, tô pronta pra argumentar mais com vc, menininho! 

R. Acho que vc quis dizer misógino, n é msm ? (misândrico é quem tem ódio de homens). Mas não sou. Se vc lesse 
além de só 2 textos meus saberia que não. Mas foi agir como uma esquerdopata feminazi doente, sem argumentos 
e será esculachada. Pessoas manipuladas e “contaminadas” c ideologias sociais nocivas como vc aparecem por 
aqui só p xingar todos os dias. Já me acostumei. Ра debater com militantes de causas verminosas é perda de 
tempo. A vida te ensinará quem está certo. Boa sorte 


A mocinha da mamãe é toda ignorante, egoísta, e se acha a rainha da inglaterra, com 15/16 engravida, e o 
suposto paps assume mais se separa, a mocinha xuxuzinho da mamãe vira um exemplo de humildade e 
atenção, a pessoa mais receptiva da face da terra, ué, jogo virou não é mesmo? 

R. Acontece. Ainda mais no BR 


Estou ficando com uma garota, ela tem 18 anos e eu 19, ela nunca namorou antes e é virgem, eu acreditei 
pq tem uma ótima família e boa criação, conheço o irmão dela e ele tbm me disse que ela nunca levou 
homem nenhum lá, ela não é "saideira", tem uns 3 meses que estamos nesse rolo, n estamos namorando 
mas eu to só cm ela e ela só cmg.. Há uma semana mais ou menos ela jogou umas indiretas meio que 
querendo q eu a pedisse em namoro, e vem fznd isso frequentemente, somos novos e temos muito a 
aprender, mas eu gosto dela.. O que me diz? 

R. Como vc sabe que ela é REALMENTE virgem? Pq ela te falou? (risos). Piada.... Independente disso ela quer que 
vc a assuma sério, ou pra mostrar pras “zamigas” que não está sem ngm, ou p família, p se autoafirmar, etc. A 
decisão está na sua mão, porém 3 meses é muito pouco tempo p analisar algo e resolver sobre isso 


PARTE 1 Como minha experiência com as mulheres tende a zero, gostaria que vc me respondesse: é 
normal uma menina tomar a iniciativa pra te conhecer? Ela é da igreja, e sempre da um jeito de falar comigo 
quando vou lá, e até tomou a iniciativa de conversar comigo no whats (ela descobriu meu numero).PARTE 2 
Ontem conversando com ela, descobri que ela conhece um colega meu que "gosta de curtir a vida", e 
quando ela descobriu que eu o conhecia, cortou a conversa na hora. Fiquei desconfiado, e ainda estou. Ela 
diz que está a 1,5 ano na igreja. Devo fuçar a vida dela, ou acreditar que ela se conver 

R. É normal sim. Mas, das 2, uma: ou ela já deu pra esse seu colega ou quer dar 


Cara estou ficando com uma moça a 4 meses, fiz ela ter confiança em mim, ela me contou que já fez orgia, 
que beijava a amiga por "diversão", contou numa boa, sorrindo, e eu também, fingi não me importar pra 
descobrir mais e a incentivei, já conheci até a poha da família dela, ainda bem que conheci sua página, 
estudei e pratiquei, descobri o que? Uma moderna ou uma vadia com carinha de bebê? Caralho, estou com 
medo de ter pego algo dessa nojentaaaaaaaaaa 

R. Fez bem em incentivá-la a se desmascarar. Minha resposta se vc deve ou não assumir relação séria vc já sabe, 
mas se vc usar da estratégia do “ir comendo”, mesmo usando camisinha, tome muito cuidado 


A mulher e 6 anos mais velha que eu era baladeira ate seus 20 anos perdeu a virgindade com 15 e diz ter 
ido pra cama com apenas 9 nao tem filhos mais ja engravidou antes e ja foi casada por 7 anos de muita 
turbulencia estou em duvida ci vale a pena investir parece cer uma boa pessoa tranquila de boa familia i ci 
eu nao soubesse do passado dela diria que da ate pra casar mais algo em mim diz que nao e pra envestir ... 
agradeço pelo otimo trabalho e suas opiniões por favor me diga oque acha disso? 

R. Acho que vc está de trollagem ou é um adolescente que n sabe nada da vida 


Oie alberto estava começando a ficar com uma moça e ela flw que era pra irmos com calma..eu respondi ok 
justamente pq пао qgeria namorar..teve um dia q começamos a conversar e ela veio com esse mesmo 
papo...eu fiquei fudido e acabei descarregando nela..disse q em nenhum momento eu pressionei ou pedi ela 
em namoro...nao gero te namorar!!! Vc acha q fui radical? 

R. Ela quer ter ctz de que pode te manter como o plano B, C, D ou até Z. Elas SEMPRE guardam no armário um 
absorvente pra reserva, caso der alguma m3rda 


Vai ter 2 partes! Parte 1. Alberto, como vai? fiquei observando meus gatos, sim! gatos. Temos 3 aqui em 
casa, 1 arrisco e 2 que não sai do pé. Vem amigas da minha mãe, irmã, amigos, e eles não ligam muito pro 
2 gatos bonzinhos, sempre quetem tentar pegar o arrisco, o que foge, todas as pessoas, sempre querem 
dar carinho pra esse gato, tendo conhecimento do seu blog e um pouco do profano feminino E não só elas, 
as pessoas tendem a querer aqui que não tem, inacessível, tive um caso a mulher tinha na casa dos 30, 
bem estruturada, morava sozinha, e vinha atrás de mim por não ser acessível, por "correr" dela, mesmo eu 
não tendo vida financeira legal, (sem carro, casa, e até mesmo facul) e ela ter pouco contato, as pessoas 
tem o desejo de querer aquilo que elas não tem, (ou quase), uso isso em relacionamentos, sou mais 
reservado e vem me dando resultados. 

R. Ok. continue assim 


As cariocas em fama de libertinas todos sabem,e eu sou aqui do Rio será que vale caso eu queira algo serio 
arrumar uma mulher em outra cidade? 

R. Libertinas existem até em alguns ambientes rurais hj em dia. Não se iluda, mas tb não aja como desesperado 
assumindo qger rodada cheirando a cloro 


alberto,ja peguei muitas vezes minha namorada respondendo machos no whats,dando liberdade.ultima foi a 
3 messes,ela conversando com intimidas.sempre termino mas depois de 1 més volto pra ela, sou um cara 
emotivo e sempre a perdoei pq ela disse que mudaria, fui um corno sim e tenho raiva disso,kackiei o wpp 
dela e vim um cara dizendo(sdds), ela mandou ele ir no colegio para visita-lá. não confio nela mas, vou 
seguir minha vida só,mas n quero me sentir um merda com sdds e acabar voltando, oque faço? 

R. Livre-se deste estigma social e tara que vc tem de querer ser corno manso e vire Homem 


Olá, como restaurar um casamento, sem filhos, onde há traição? 
R. Amigo, não tem como. Leia: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-perdoar-de-uma- 
traicao-e-total-falta.htm! 


É normal achar mulheres desinteressantes como pessoa? sinto atração sexual normal, mas no que se diz a 
gostar da personalidade, do jeito, do papo e tals, tenho dificuldade em me interessar; profundidade, 


inteligencia, sinceridade, e coerencia, é normal afastar-se e nào ter interesse por uma mulher faltosa 
nesses atributos? , ou é algo que deva ser ignorado? É sinal de viadagem? 

R. Nào. É normal. Vc está neste mesmo barco: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/relato- 
so-consigo-ver-as-mulheres-com.html 


Ela já tem 35 e nunca casou nem teve filhos, me disse que queria um filho a qualquer custo que nem 
precisava eu assumir se não quisesse, resultado fiz um filho nela mas não sei se devo sumir ou assumir um 
relacionamento com ela, em relação a conduta ela não deixa nada a desejar... Fiz merda? Será que devo 
arriscar ou deixa ela assumir essa criança sozinha pra já ir se acostumando? 

R. Assumindo-a ou não para relacionamento vc JÁ SE FODEU na vida e terá que arcar com as consequências, pois 
VC certamente não pretendia ser pai agora 


Quando uma criança nasce a briga em os pais e famílias é; "vai ser torcedor de tal time”, já compram 
enxoval, roupas, acessórios, chupeta, tudo com o time específico, porque não brigam para influenciar o 
filho a ser um advogado, engenheiro, médico? Até que ponto a sociedade vai continuar sonhando o famoso 
conto de fadas? É isso que eles querem, pessoas sem conhecimento, para que não possam "exigir" aquilo 
que é seu por direito, seria uma nova revolução quando acordarem? 

R. Isso é normal quando um bebê nasce. Querem “culturalisá-lo” com seus costumes (pai, mãe, tio, etc.). 
Influenciar a ser um bom profissional vem depois. A questão é que os pais de hj são muito permissivos, por isso 
estamos vendo uma geração de trancados no quarto sem iniciativas 


Tenho 23 anos e tenho um envolvimento com uma mulher de 32, ela tem filhos, maiores de idade já 
(começou cedo), por último ela disse que se eu assumisse ela , me daria casa lavada , roupás passadas, 
etc... além de sexo quando quiser e do jeito q eu quiser , disse estar apaixonada... ela tem boa aparência e 
pouca inteligência , tem alguns caras investindo nela, o que quer dizer tudo ISO afinal? 

R. Vc já tomou um belo chá de bct e está caindo como patinho no conto dos “benefícios” bolsa M$ol. Além de 
acreditar tb que ela é mto requisitada por vários machos (se foi ELA quem lhe disse isso, se não foi e VC viu, pior 
ainda). É MAIS QUE ÓBVIO que ela quer “vender o produto” para alguém - trouxa - comprar (assumí-la), pois sabe 
que com 32 anos o poder de barganha dela acabou. Vc não passa de um v3rme controlado pelo próprio pu. 
Cabaços sem experiência de vida como vc, principalmente na lida c mulheres, só se fOdem. Entretanto, ainda dá 
tempo de vc não jogar suas experiências e vida amorosa no lixo 


Tenho conhecimento da real, N.A, porém ainda me "apego" em quem me dá atenção ou me relaciono, 
porém sou sempre desconfiado, mas será o porque desse apego miserável? 

R. O apego é normal em certas fases da vida, afinal vc é HUMANO e não robô. Todavia vc n tem conhecimento 
sobre nada ainda. Somente as experiências e aquisição de conhecimento te farão mais seguro 


Comecei ficar com minha vizinha, primeira vez que ela veio em casa quase transamos, mas ela não "liberou, 
se assustou” continuamos a nos ver, beijos e pegadas, aí ela quis me tratar mal, falei que não iria aceitar 
isso, se isso se repetisse eu iria sair fora, foi o que fiz, meu "amigo" foi dar em cima dela e ela disse pra ele 
que eu parecia "gay" por eu tratar o amiguxo dela bem, nunca mais falei com ela, e ela não quis ficar com 
meu "amigo", qual motivo dela ter falo isso? 

R. Vc n tinha a “pegada” que ela precisava ou queria 


Fico com uma mulher de 25 anos, tem um filho de 4 anos, faz engenharia, é de boa família, porém ela não é 
fisicamente atraente, de rosto é bonita (se for julgar aparência), transamos, sempre ela pede pra parar, diz 
que sou insaciável, e diz que não entende como eu gosto dela, diz que é insegura comigo, porque tenho 
boa aparência e físico e também faço faculdade em outra cidade, ela sempre pede pra vir aqui, mas estou 
confuso com isso tudo. 

R. Vc já veio aqui perguntar sobre essa engenheira. E eu já dei a resposta. Se quer arriscar, que seja por sua 
conta. Essa daí, pelo jeito, já mandou a verdade na sua cara: ela MESMA se acha uma tralha pra vc e sua vida. Se 


vc quiser continuar acreditando em TUDO o que uma mulher fala, não observar as ATITUDES e ser escravizado 
por chá diário de bct, vá em frente e aprenda com a vida 


Hoje é o dia péssimo para acessar sites de noticias e redes sociais; é ver o homem sendo tratado como 
"zero à esquerda". Sem falar dos manginas tentando atrair atenção com homenagens patéticas. Enquanto 
isto, vou construindo meu império! 

R. CO gue e ande para datas midiáticas e comerciais que pretendem vender alguma coisa (no caso, hj, flores, por 
exemplo). Isso só denota que existe uma campanha can@lha e separatista há décadas para fazer a massa 
entender que o homem n vale nada e é o vilão da sociedade (porém dia do Homem tb é data midiática - viad@gem 
isso), mas a mulher é um ser supremo e que merece parabéns só por...ela ter nascido mulher 


Alberto moro com minha irmã e quando agente briga joga na minha cara que não tem mais obrigação com 
migo nossos pais já falecidos ela compra as coisas só pra ela e não divide com migo sou homem é por isso 
todo mês faço compras mais acho que vou procurar a olhar mais pra mim é deixar ela pra lá comprando as 
coisas só pra mim você acha que estou certo em agir assim? 

R. Repense em continuar morando junto com ela. Seria melhor vc morar sozinho, mas como a casa foi herança de 
seus pais, entrem num acordo judicial (talvez comprar a parte dela e sair daí) para ngm dizer que foi prejudicado 


Boa noite. Depois de tantos foras que levei, resolvi deixar que elas venham atrás caso tenham interesse. 
Estou fazendo certo? Tipo, não sou de dar bola, nem sequer sorrio. 
R. Sim, mas n precisa ser uma estátua muda 


Se você estivesse em um parque com sua namorada conversando, quando um bombado passa, ela olha e 
depois volta a atenção para você. O que você faria? Nada, afinal o mundo não gira em torno de ti ou iria 
falar para não pagar pau para outros homens? 

R. Olharia para uma mais rabuda e peituda que ela, no mesmo momento 


Sofri um acidente de moto e minha moto deu perda total mas a indenização vai para o proprietário mas eu 
ainda não havia transferido ela . Preciso do dinheiro pois quebrei o pé como faco pra receber se nao sou o 
proprietário dela? 

R. Devia ter transferido no seu nome antes de sair c a moto. O aprendizado muitas vezes vem com os erros. 
Procure conversar c o proprietário e explicar a situação, certamente ele não vai te morder 


Veja só, depois que fui apresentando a sua página e comecei a ler seu blog e seu ebook, mudei muito 
minha postura, olha que legal, apenas um exemplo: uma mulher enfermeira que a gente marcava de sair e 
eu não ia, só dava bolo, foi aniversário dela ontem, nem dei parabéns nem nada, hoje me chamou no whats 
para pedir satisfações do porque não ter dado parabéns, vê se pode? Não estou me gabando, mas olha 
como são as coisas, se eu ficasse no pé dela as coisas seriam bem diferentes! continue com a página e 
com a V.I, abraço. 

R. Evolua sempre e se puder dissemine o conhecimento adquirido 


Oque vc acha de mulheres que perderam a virgindade muitos jovem vc acha que isso faz delas mulheres 
que talvez nao prestam pra relacionamentos? 

R. Novinhas que não conseguiram segurar suas bOc3t1nhas ensandecidas não servem p relacionamento sério nem 
qdo mais velhas 


Uma mulher que é engenheira, tem uma filha de 8 anos, tem uma boa família, tem onde morar, tem seu 
próprio carro, porém é mãe solteira, creio que desde que a filha nasceu, porém, arriscado de relacionar? 
R. Sim 


Postado agora pouco por uma moca do meu facebook "...Eu tó solteira porque talvez eu queira curtir essa 
fase sem ninguém, quero organizar a minha vida, refazer meus planos. Eu tó solteira porque estou bem 
assim... 01% 

R. Tradução = “estou tão fOdida por causa de minhas rodagens que nenhum trouxa quem me assumir, é 
preocupante isso p mim, mas preciso parecer uma virgem imaculada que está feliz e satisfeita assim” 














Alberto, é normal não sentir mais saudades de parentes, amigos e colegas? Tenho gostado muito de estar 
sozinho, sair e viajar só. Gosto no serviço quando não preciso ter parceiro. Em casa gosto quando todos 
saem... 

R. Normal 


Ola, quero saber qual sua opinião sobre estar em um emprego que não gosta, só por medo de não 
encontrar outro por conta da "crise". Você acha certo ir para o trabalho descontente? 

R. No mercado atual é preciso engolir alguns sapos e praticar algumas politicagens médias (ngm estará a salvo 
agindo limpo 100% do tempo) para a sobrevivência e manutenção do emprego. Mas qdo o ambiente está te 
deixando doente (se precisa de calmantes, antidepressivos, etc. para poder trabalhar) é preciso sair. Por isso é 
fundamental a supervisão do cuidado a própria saúde DIARIAMENTE. Pode não parecer, mas a competitividade 
globalizada fez com que tenhamos de compreender que todos os dias estaremos em um "campo de batalha" para 
garantir nosso pão de cada dia 


Alberto, minha namorada briga muito pra casar, vamos completar 3 anos de relacionamento e ela insiste 
muito,Tenho apenas 19 e ela 18, ja conversei e tentei explicar que o momento certo,pós n tenho um 
trabalho, e nem sou formado e tenho meus sonhos, ela de um tempo vem discutindo muito sobre isso, só 
que estou focado primeiro no meu futuro, Ela n tem maturidade,briga e discuti muito, só que n posso fazer 
nada. 

Oque vc me orienta? 

R. Vc pode fazer algo SIM: faça ela ouvir o que VC pensa sobre isso. Meu conselho real para este seu caso é: não 
se case. Se ela é dessas que bota pressão para o casamento, então não é a mulher ideal para vc, aliás, p nenhum 
Homem. Investigue se ela n tá só querendo casar por status ou pq as “zamigas” ou primas já estão casadas e ela n 
quer ficar p trás, consequentemente cag(dndo e andando pra sua opinião. Mulheres novas são muito movidas ao 
que as outras fazem, então não caia neste barco onde o capitão nem pode ser vc 


Boa noite, Alberto! Vou direto ao ponto: Toda vez que saio com meus amigos, as mulheres só "dão bola" 
pra eles, eu fico em segundo plano (não aceito, claro) e antigamente era totalmente o inverso. Na boa, não 
sou escravo nem nada do tipo. O que você acha que tem de errado? 

R. Se vc está saindo c amigos p "pegar mulheres" como se fossem cachorros no cio atrás de cadelas sangrando, 
então vc SEMPRE sofrerá as consequências de agir como um imbecil cheirador de calcinhas sujas. Mude de 
amigos, faça amizades com quem pode te levar pra cima, não com a molecada 


Quando estamos ficando com uma moça, você passa o fds junto com ela, e ela frequenta sua casa e você a 
dela, aí começa a ficar distante, depois pergunto se ela iria vir aqui e ela diz que não porque ia ter que ficar 
com a filha de 9 anos, depois respondo na boa, e tal, ela se incomoda, ele passa umas 2horas e vem atrás 
dizendo que quer vir aqui? 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/05/sobre-maes-solteiras.htm! 


Alberto, hoje percebo que tenho a necessidade de ser inteligente pra mostrar pros outros, de ser forte 
fisicamente para os outros me verem, faço as coisas pensando no que os outros vão pensar, essa crença 
está enraizada em mim, e está me atrapalhando demais, acabo não agindo, tentando manter a "Imagem", 
qual sua visão sobre isso? Você pode me ajudar? 

R. Seja vc mesmo. Aprenda isso a força, se necessário. Ou vc vegetará para sempre nas vontades e ideais 
vomitados pelos outros 


Olá Alberto! Recentemente descobri o quão carente sou/estou, por isso quase nunca tive reais sucessos 
nas relações. Como me recuperar desse sentimento? Me ajuda!(22 ans) 

R. Vá ocupar sua mente c algo útil. Se já estuda, estude e leia mais. Se mexa e adquira mais conhecimento/ 
experiência 


Alberto, em relação ao regime de bens do casamento, qual tu recomenda? 
R. Divisão total de bens 


Estou me relacionando com uma moça, ela não consegue me decifrar, e apelou para uma amiga psicóloga, 
ela me descreveu em praticamente tudo, como mandei na pergunta anterior, agora a moça se mantém um 
pouco distante, provavelmente por saber que quando ela ficar no pé eu me afasto, isso começou a me 
afetar, mas cá entre nós, a psicóloga é uma excelente profissional, nunca me viu pessoalmente e acertou 
muitas coisas só pelo fatos! O que acha disso? Abraço, continue com o trabalho 

R. Leia minha resposta da pergunta anterior 


Alberto, eu tento não me apegar totalmente em alguém, mas sempre rola um apego, uma saudade, uma 
psicóloga disse que eu sou um "sedutor" não me gabando, disse também que eu gosto das pessoas pelo 
simples fato delas gostarem de mim, quando elas se afastam eu me sinto mal, e realmente é isso, eu não 
me apaixono, mas ainda tenho um apego, expectativa na pessoas, sou na minha, um solitário que só pensa 
em aprender, e conhecer essa matrix, o profano F. O que acha disso? 

R. Vá num psicólogO. Homem. E reorganize seus conceitos após a análise dele. Provavelmente vc não se livrou da 
carência, da necessidade “materna” da mulher. Isso é fruto de um convívio hipersensibilizado com a mãe. Trabalhe 
seu psique de Homem independente 


Alberto pedi as esperanças de me relacionar com mulheres não consigo chegar em uma mina direito não 
tenho menor jeito com elas tenho um físico bom meu desenvolvimento pessoal tá em andamento mais 
todas as. Vezes que chego levo bota oque fazer nesse caso estou quase chutando o balde não que elas 
sejam prioridade na minha vida mais fico péssimo com a ideia de não poder conquistar alguma mulher 

R. Vc está muito preocupado com a questão da rejeição. Não trabalhou seu desenvolvimento pessoal como deveria 
ou com a eficiência que deveria. O amadurecimento masculino passa a ser eficiente qdo o Homem entende que ele 
tem seu valor e não precisa se “adequar” a esdrúxulas e inúteis ideais femininos 


Alberto, qual a sua opinião sobre a miscigenação? Eu sou contra. Eu sou totalmente branco, sem nenhuma 
mestiçagem e com descendência majoritariamente italiana com um pouco de alemão. Se eu me casar e tiver 
filhos vai ser com uma mulher branca pura, ou com elevada pureza racial. 

R. Escolha sua. Porém, se vive no BR saiba que já está td junto e misturado feito shake de maromba. Não é vc 
quem pode sozinho "purificar" povos 


As redes sociais conseguem elevar o ego da mulher a nível tal que pode ser visto como um reino para as 
mesmas...e os homens que comentam,manginam e se arrastam para elas são seu capachos...É mais fácil vc 
ter contato com a mulher no ao vivo do que nas redes sociais,concorda ou não? 

R. É o que digo sempre para os virjões de apartamento: prefira SEMPRE abordar uma mulher para conversar 
CARA A CARA, FRENTE A FRENTE. Assim nenhuma das 2 partes se decepcionará. Na internet, para elas, 
bobalhões que curtem fotos e aparecem com mensagens imbecis existem aos montes, então os descartam e os 
usam apenas como bombinhas de inflar ego 


Nossa tá cada vez mais difícil falar com mulheres no whats...sempre q sobra um tempo eu mando uma msg 
e as minas demoram 5-10 min. Pra mandar poucas palavras. 
R. Pg elas estão falando com dezenas de caras, ou até centenas 


Estou escolhendo meu primeiro carro. Pedi a opinião de alguns conhecidos; informaram logo os carros que 
atraem mais mulher, apenas 1 amigo que é casado, realmente informou as boas opções que temos hoje. 


Não viver/fazer escolhas em função da mulher; pq odeiam tanto isto ultimamente? Estão quase me 
crucificando por estar bem de vida, solteiro e com $$. 

R. Mande esses escravos de hímem invejosos de vc lavar a calcinha da mulher deles c a língua deles, depois secar 
assoprando com o c* arrombado deles e depois passar com a bundO mole que eles sempre tiveram. Carro hj em 
dia (mande aqueles m3rdas checarem o preço dos combustíveis tb p ver se acordam) deve servir somente pra te 
conduzir onde vc precisa, com menor gasto e maior eficiência. Escolha o que n seja carrinho de bebê, mas que 
tenha bom rendimento sobre o consumo de combustível e pouca manutenção anual. Existem sites comparativos, 
dá uma procurada e na hora de comprar vc vai mais seguro para a tão sonhada aquisição 


Minha prima disse que esta iludindo outro cara, para o caso de terminar com o atual e não ficar sozinha. 
Enfim, isto explica muita coisa. 

R. Sim, inclusive COMPROVA que TODAS trabalham sempre um plano B para relacionamento. As vezes plano C, 
D, E, etc. 


Alberto, a maioria das pessoas relatam sobre a tensão e medo ao viajarem de avião pela primeira vez; 
algumas afirmam que até choraram, desmaiaram... Viajei assim e não vi nada disso; nem sombra desse 
teatro todo que contam. Pra que fazerem tanto drama? 

R. Pq o ser humano teme o novo e atualmente, com a enxurrada de informações que ele recebe dia após dia, 
SABE o que pode acontecer. Com posse desta possibilidade ele entra no modo medo total qdo envolve a vida dele 


Bom dia Alberto,tenho 18 anos e sou virgem. Recentemente estava pensando em perder com uma gp. 
Quero resolver isso logo, mas não estou "pronto" ainda para "correr atrás" de mulher para isso(estou 
estudando, preparando o futuro) Acha que seria uma boa resolver isso logo? 

R. Vc está na idade a qual a maioria n consegue controlar o próprio pu. Pelo jeito está bem ansioso e isso pode 
te atrapalhar em outros sentidos. Vá , mas capa na linguiça SEMPRE e não se esbalde tanto, pois profissionais 
podem viciar 


Boa noite, Alberto. Nunca gostei muito de socializar em ambientes com muitas pessoas, pois na minha 
mente, sempre achava que ia fazer alguma besteira. Até convite de festas de amigos eu recusava. Das 
poucas mulheres que eu tive relacionamento, seja amizade, namorada, ex namorada, etc, diziam que eu 
tinha cara de que era sofrido.As vezes, até nem gosto de sair muito na rua para lugares longes. Como 
posso mudar minha imagem perante outras pessoas? 21 anos, 1,75cm, 115kg (+/- 80 de músculo segundo 
minha avaliação física) 

Obrigado !! 

R. Seu erro é supervalorizar os outros ao seu redor, quando as vezes n passam de m3rdas. Trabalhe suas 
principais virtudes e principalmente sua mente, que está direcionada a se achar um bosta. É isso que os outros 
querem: que tu se rebaixe a um montinho de cocô de galinha no chão, para poder ficar mais fácil qger competição 
social com vc e eles se sentirem superiores e melhores. Mude hábitos (alimentação, exercícios, foco nos estudos) 
que o resto é consequência e vc será sim premiado. Passe a desenvolver a autoconfiança concatenada com a 
filosofia de que ngm é melhor que ngm 


Olá! É o seguinte: fiquei com uma moça. aparenteMENTE de família e digna de ser respeitada... Depois de 
uns dias de conversas, a mesma me revela estar de rolo com um cara! É de perder as 
esperanças.hahahahaha 

R. Faz parte do seu aprendizado na lida c mulheres 


Alberto qual atitude a se tomar quando o homem percebe que sua mulher esta se contaminando com a 
putaria das "zamiguinhas”...e mudando seu comportamento? 
R. Diga só uma vez que não aprova isso. Se não adiantar, deixe-a 


Qual a sua opinião sobre mulheres que tem tatuagem? 
R. Dependendo onde está e qual tatuagem é...é pq é uma baita safada 


Qual a lógica de se criar perfil de casal no Facebook? 
R. Desconfiança 


Bom dia... Ainda sobre o seu Podcast sobre "Como se comportar no ambiente de trabalho”. Acha que 
aquilo que foi discutido no podcast também vale para ambientes universitários? Fica com Deus. 

R. Nem tudo. São ambientes diferentes, mas aproveite a parte que diz sobre como lidar c mulheres, pois elas, 
assim como os outros homens, estão ali p ser concorrentes seus e sei de muitos casos em faculdades q os caras 
falam q são espertos e tals, mas fazem todo o trabalho ou a parte do TCC da mulher pensando que vão pegá-la 


Bom dia Sr. Alberto, tem uma mulher, muito simpática, companheira, está me ajudando muito, me mudei 
para a cidade onde ela mora, e ela me ajudou a conseguir um emprego, foi comigo escolher uma casa, ela é 
sem frescuras e sem mimi e esta fazendo de tudo para me agradar, ela já falou estar atraída por mim, porem 
eu não sinto o mesmo por ela, mas vejo que ela é uma mulher espetacular para se ter ao lado. O que eu 
faço? 

В. Acredito que o que vc quis dizer é que tem uma feiosona que cuidou bem de vc, mas ela n te atrai. Вет, ус п 
precisa se obrigar a ficar c alguém q n gosta e n se sente atraído. Tem de ser sincero a ela p n dar falsas 
esperanças, pois mulher rejeitada qdo se vinga invoca o demônio. Faça-se a pergunta se conseguirá ou não aceitá- 
la como sua mulher a longo prazo ou se enfiará num caminho de falsidades forçadas 


Alberto, vou sair com uma moça aqui do meu bairro esse final de semana. O ideal seria falar pra ela me 
esperar em algum lugar (praça/shopping), ou a pego em casa, já que ela mora aqui perto?? 
R. Marque de se encontrar numa praça 


Alberto sabemos que no Brasil um presidente não governa sem o apoio do Congresso, você acha que o 
Congresso vai atrapalhar Bolsonaro de governo? 
R. Se ele foi eleito sim. Bem capaz da nojenta esquerda verminosa pedir o impachment dele no primeiro dia 


Boa noite, Alberto. Ví seu Podcast sobre "Como se comportar no ambiente de trabalho". Acredito que estou 
fazendo certo (ah, trabalho no comércio) PS: Estou com um problema de saúde e por conta disso, estou 
pegando atestados frequentemente. Devo me preocupar? 

R. O podcast em questão fala sobre as politicagens e o que realmente acontece dentro do ambiente de trabalho 
moderno e que mta gente tem medo de falar. Sobre seu problema de saúde deve se preocupar sim, afinal no ramo 
de comércio o empregador não está mto preocupado c a rodagem de funcionários e sim no bom atendimento ao 
seu cliente e gordo faturamento 


Alberto sou casado à 5 anos e descobri q ela me traí com im cara do trampo dela. Estou arrasado. Com sua 
experiência qual meu primeiro passo. E oq fazer? Obrigado. 

R. O primeiro passo é procurar um bom advogado para poder saber como ficam seus bens no caso desta 
separação que vc obrigatoriamente deve pedir 


Entre uma mulher rodada santa e uma que nao e rodada mais e safada qual a melhor opção? 
R. Não existe rodada santa e nem a “melhor” opção 


Existe alguma numero de parceiros sexuais pra poder defenir ci a mulher e rodada ou nao? 
R. Não 


Parte: 1 Hoje em uma conversa com meu Instrutor da Auto Escola, acabou tocando no tema Casamento, e 
ele me dizendo que está "apertado" porque se casou em dezembro, fez o casamento em um parque 
aquático, com direito ao parque todo, no total de festa, roupas, comidas, foram 90 mil reais.Parte 2: Ele me 
dizendo que "realizou" o solho da mulher, que ela sonhava com tudo isso, agora ele, individado tem um 


carro de 10mil, vendendo o carro pra pagar conta, e tal, o que leva um homem fazer tudo isso por uma 
mulher? Segundo ele, os dois tem AP e tal, mais meu, quase 100mil reais, isso não existe 

R. Com esta grana dava pra tirar um rendimento ótimo em 3 anos num investimento bem feito. Ou comprar um 
baita carro do ano pra rodar a vontade. São caras enterrados na piscina da ilusão dos relacionamentos que se 
Юдет е Юдет сот а vida de outros ao dar TUDO o que tem só p tentar agradar mulher pensando que assim terá 
fidelidade e companheirismo por parte dela até o último dia da sua vida. Triste! 


Alberto como lidar com uma irmã vadia fica o dia inteiro falando de homem e coisas fúteis com minha 
mulher obs eu moro com minha mulher é minha irmã somente sou o homem da casa confeço que tenho 
medo de ela contaminar minha namorada com isso como proceder fica mostrando foto de homem pra 
minha namorada avaliar se é bonito ou não ela sempre desconversa mais começo por conhecer a real isso 
me inoja oque fazer? 

R. Como ela é sua IRMA e provavelmente pelo que entendi vc a recebe na SUA CASA, deve chamá-la p um canto 
e falar sobre o que incomoda, afinal ela está falando estas m3rdas pra SUA mulher e vc deve exigir respeito 


Tem um cara no meu círculo de amigos que nunca fala uma coisa que a gente pode aproveitar. Só fala de 
mulher (ele é o tal pinto louco). Nunca manda msg pra gente, mas, vai ele ficar sabendo que algum de nós 
está ficando com alguma moça, ele já vem perguntando se é bonita, que a gente vai namorar a mina. O cara 
fica em cima querendo saber da vida amorosa dos outros. Já percebi que ele fica mal quando eu ou algum 
dos meus amigos está saindo com alguma mulher mais bonita que ele costuma sair. Isso é inveja? Ps: Já 
me afastei dele 

R. Esse será o típico cOrno que vai casar c uma bunduda só p exibir pros amigos. Sofre de carência de aceitação 
feminina. Deixe-o se fOder 


Estou namorando a 2 meses, ela faz o tipo conservadora,sexo ótimo,tenho acesso a whatsapp(---) e 
facebook dela sem ela saber e não há nenhum indício de vadiagem, mas a algumas vezes que saímos eu 
noto que ela fica olhando outros caras rapidamente, coisas de 2 seg., e isso tem me incomodado bastante, 
mas não demonstro que me incomoda. Creio eu que seja joguinho dela pra vê se eu tenho ciúmes, já que eu 
não demonstro..(cont.)(cont)....Seria válido eu informar a ela sem me alterar emocionalmente que se ela 
continuar estará dando liberdade pra eu olhar as outras também, ou se eu achar melhor sair da relação, tipo 
devolvendo as consequências pra ela ? Ou isso diz que ela é uma vadia camuflada ?! 

R. Não. Vc está querendo ser a fêmea da relação ao tentar “causar” e bagunçar o relacionamento. Vc pode, caso 
ela descubra, vir a tomar um belo processo por invasão de privacidade no meio do seu reto com essa de vasculhar 
programas de mensagens que ela usa. Amadureça como Homem e pare de idiotices desnecessárias 


Como você interpreta grande número de pegadinhas em que a mulher, no início, rejeita o homem, mas após 
vê-lo com algum bem de valor elevado muda completamente de comportamento? Ela já não tinha rejeitado 
antes de ele abordá-la? Como ele conseguiu reverter? 

R. Hipergamia feminina 


Você é cristão? Acredita que a vinda de Jesus está próxima, ao analisar sobre o que a Bíblia diz que 
aconteceria próximo ao fim do mundo? 

R. Já respondi sobre isso em Arquivo de perguntas e respostas aqui: 
https://sites.google.com/site/pergunteaoalberto/ . Se a vinda está próxima ngm sabe ao certo. Porém, ao olhar ao 
nosso redor os sinais estão se intensificando a cada dia 


Como ser misterioso e frio, mas ao mesmo tempo procurar me enturmar e conversar com a turma? 
R. Com uma turma de amigos vc n precisa ser misterioso, não há motivos 


Se você for de São Paulo, o que está achando do início de João Dória? 
R. Ele está usando o conhecimento em marketing e parceria nos negócios ao seu favor. É preciso analisar só 
depois dos 4 anos, ainda é cedo. Porém já podemos ver a diferença de gerenciamento entre um cara que teve 


experiência de negócios e administração, além de ter adquirido conhecimento na vida profissional (trabalhou de 
verdade) ...e burros semi analfabetos de máfias que só querem saber de encher seus bolsos podres e entorpecer a 
população c políticas "verminosas" 


Estou em dúvida. Começar a faculdade com pouco dinheiro, ou adiar alguns meses e guardar uma grana 
para não passar perrengue? Sei que é uma decisão difícil e de grande responsabilidade, mas quero ver sua 
opinião. Parabéns pela ajuda, abraço. 

R. Vc n cita tua idade e nem se está trabalhando. Se é jovem tem de fazer o máximo de esforço p estudar. Isso 
deve ser prioridade para todos. Tb n cita se tem suporte dos pais/ parentes caso viva a tal fase do "perrengue”, 
todavia é preciso pensar em aportar grana SEMPRE , em qger fase da vida 


Alberto, namoro com um cara há 4 anos. eu estou cursando o meu segundo curso e o meu namorado não 
tem o ensino médio. eu ambiciono um futuro para os 2. eu o amo e quero construir um futuro com ele, mas 
ele é um cara sem ambição e não quer voltar a estudar. q faço? 

R. Se vc só se vê motivada a ficar e gostar dele se o mesmo se formar em faculdade e depois conseguir um 
emprego que pague bem...vc automaticamente se coloca como mulher hipergâmica. É óbvio que qdo um casal 
pensa no futuro surge o assunto crescimento profissional e pessoal, porém talvez ele não visualize neste momento 
um futuro ao seu lado e está na fase de "só ir comendo/ só passar o tempo" estando junto de uma mulher. Fale c 
ele, pergunte td o que puder do que ele espera p a vida dele, daí poderá tirar conclusões. Entretanto, faço sempre a 
pergunta: e se fosse ao contrário? E se VC fosse sem muita ambição e ele quisesse subir na vida financeira? Como 
VC se portaria? Pense nisso 


Alberto, alguma dica para controlar e impulsividade? Sempre articulo bem as coisas, meus planos e 
estrategias, mas ai se alguém pisa no meu calo pareço um peão de xadrez e caio na jogada por culpa da 
impulsividade, tenho consciência disso, mas parece um retardo mental que vem automaticamente e depois 
me arrependo das consequências. 

R. Não é a impulsividade e sim sua reatividade. Tente trabalhar a calma praticando meditação ou atividade física 
intensa pra dosar a reação perante a m3rdas que lhe falam 


Conversei com uma moça por 6 meses, por ela morar em uma cidade e eu em outra. Mas ela deu no 
primeiro encontro, liberou TUDO, se faz de boa mulher, mas isso é estranho, não é? 

R. Natural, se vc soubesse disso: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/sexo-no-primeiro- 
encontro-nao-e-bom.htm!l 


Se uma mulher se passa por uma se passa por santa, interessante, mas é muito "boazinha" e procurei 
saber mais, constantemente ela não demonstra interesse diretamente, mas está interessada, porque já 
saímos várias vezes motel,até se declarou e chorou, mas não me comovi, não tem minha confiança, mas 
acho que ela vê vídeos ou lê sobre como fazer o homem se apaixonar. Sou de SC, e tem uma galera que 
segue sua página! Parabéns 

R. Se há exagero por parte de uma mulher em querer se fazer de santa e comportada é pq teve um passado 
recente bem рготіѕсио е vadio e pretende fazer qger coisa p q ngm perceba isso 


https://ask.fm/verdadesinconvenientesblog/answers/141976681746 Essa sua resposta é uma visão bem 
diferente do empregado no PUA. Explique melhor como a mulher já te avaliou se ainda não te viu? E então 
aquele negócio de toques, assuntos, fazer rir é tudo balela? 

R. PUA é enganação, a prática é outra. A explicação está no texto que certamente vc não leu. Então leia, textos 
não mordem: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres- 
modernas.htm! 


Gosto de fazer sexo viril e selvagem cm a namorada, mas quando estou focado nos estudos, acabo 
perdendo esta vontade de fazer sexo.. isso é normal? Eu estudo a semana toda e nos fds fico tao cansado 
que só quero dormir e descansar.. 


R. Se alimente melhor ou o Ricardo pode pegar sua mina de um jeito que vc ainda n pegou 


Eu estudo a semana toda em tempo integral e só tenho tempo pra namorar nos fins de semana e olhe lá se 
nao tiver algo a mais pra estudar.. Minha namorada me cobra muita atenção pq eu sou mais focado nos 
estudos, briga até pq eu nao falo que estou com saudades (eu realmente foco tanto no estudo que nao 
consigo nem sentir isso), acho a situação chata, pois para mim vem o estudo em primeiro lugar 

R. Sugira a ela fazer o mesmo e procurar algum curso pra fazer que será útil para a área que ela trabalha ou vai 
trabalhar. Se não adiantar e vc n tiver conseguindo conciliar estudos c namoro, opte em ficar sozinho 


Quando você passa o final de semana com a pessoa na boa, carinho, transa, conversas, e você fala da real 
pra ela, sobre os tipos de relacionamentos, interesses, como funciona um pouco dos jogos, e apartir daí ela 
não fala com você direito, já ignorei, e ela veio dizendo que ficou com saudade, mas ainda conversa 
distante, quando você entende dos jogos e não está apegado e inverte a situação, não é reativo, o que acha 
disso? Por mim eu ignoraria mais ainda, usava uma escassez longa, mas não polarizando, o que acha 
disso? Ou uso um push and pull? 

R. Vc agiu como a fêmea da relação, onde estava td bem, mas vc teve de cometer a bostalhice de “falar da Real” 
pra estragar o momento. Se tiver de falar sobre a filosofia, fale a um amigo, seu imbecil do carDIho! 


se o homem simplesmente chegar numa mulher bonita com segundas intenções, ele tem chances de 
conseguir ? por ter a coragem, a cara dura de chegar nela ? 

R. Мет sempre. Uma mulher JÁ RESOLVEU se ela vai te aprovar ou não ANTES de um cara chegar nela. Leia 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres-modernas.htm!l 


O que acha de concursos publicos é um bom investimento? 
R. Se vc passar será sim 


Alberto sou casado a 5 anos e minha esposa nunca deu sinais de "piranhagem" porem ela mudou de 
emprego e peguei mensagem no celular dela de um grupo de la contendo muita putaria. O grupo tem varias 
mulheres e o chefe dela. O esperar disso aí? 

R. O anormal aí é ter o chefinho no grupo, não é nada bom isso não. Tente explorar mais como é a relação dela c 
esse píntO louco mas sem ela saber. E depois tome alguma decisão com maior consistência 


descobrir links ou cadastro de site de relacionamento depois de influencia de amigas ou conversa na 
relação mais complicada, é traição? Namoro com ela. Ela não quis mostrar mas admitiu que teve 
curiosidade. Disse que não se perdoaria. Ainda tenho amor por ela. Ruptura total? 

R. Quem está procurando é pq quer achar. Se ela tivesse contente c o relacionamento c vc n ficaria atrás destas 
possibilidades de encontrar algum macho melhor q vc nestes sites catálogos de marmitas online 


Namoro com uma garota há 2 anos e neste ano ela vai fazer universidade em outra cidade deveria eu 
terminar ou continuar e ver no que dá? 
R. Só termine se o comportamento dela mudar em relação ao que era antes com vc 


Alberto, você que tem experiência em leitura etc... eu leio um livro, ou um capítulo, não consigo absorver 
nada, parece que leio por ler, leio no meu quarto, tranquilo, mas no outro dia esqueço, fiz aula prática de 
carro, a mesma coisa, passou uma hora esqueci tudo como se fazia, o que será que pode estar 
acontecendo? Obrigado por me ajudar a 2 anos atrás, por sua causa comecei a me desenvolver, não cair 
em manipulações, agradeço de coração, e por favor, NUNCA PARE com essa página, quem ajuda, será 
ajudado! 

R. Disponha e participe sempre. Vc tem de começar a ler o que te realmente agrada e interessa. Eu comecei lendo 
revistas de esporte, hj nem as leio mais, só outros assuntos. Mesmo que demore anos, mas em algum momento da 
vida terá de ter o costume de parar a leitura e voltar atrás para seu cérebro memorizar e vc de fato compreender o 
que leu. A concentração tb é importante, escolha um local onde se propicie isso 


Mudei de cidade e voltei pra antiga pra resolver umas coisas, meu, em 1 semana comi 4 mulheres, de 20/35 
anos, quando estava aqui era 1 ou 2 no mês, não sou "feio" tenho um corpo legal, porém não tenho carro, 
elas que vêem aqui me ver, é acabo com elas na cama, qual o raciocínio disso? 

R. Que vc é um pinto louco e na sua cidade não tem homem 


Estava ficando com uma arquiteta, linda, tem carro, AP, e tudo mais, ela vem em casa 3 vezes na semana, 
se eu chamar todos os dias ela vem, domingo joguei a real nela sobre jogos e ludibriacões que fazem, até 
expliquei alguns, depois disso ela desativou a net, só vê bem a noite, sendo que ela não guenta comigo, por 
isso tinha se apaixonado, até chorou no domingo pra mim, o que acha? 

R. Vc errou 2x: ao deixar que uma mulher de “ficar” saiba onde vc mora, e pior...deixar ela vir na sua casa. E ao 
“jogar a real” na cara dela 


O QUE LEVA ESSES HOMENS A PAGAR 20$ REAIS EM UMA MOEDA DE 1 REAL DAS OLIMPÍADAS? ISSO 
NÃO EXISTE. 
R. Modinhas 


Alberto sei que não é o lugar aqui, mas estou com problemas, cara, não consigo goz@r na hora da transa, 
pode fazer de tudo não consigo, tentei com 3 mulheres diferentes essa semana que passou e nada, só 
consigo vendo porno grafia, questão de minutos, porém dou conta da mulher, estou ficando paranóico com 
isso 

R. Abandone este hábito infeliz de viciar-se em porn0 e procure um médico, relate TUDO 


Alberto, conheci uma moça em uma rede social. Trocamos número e fomos conversando durante alguns 
dias. Mas achei estranho quando ela começou a me mandar muita mensagem e até me chamou de 
"amorzinho" (pensei: essa mina ou tá muito carente ou quer me iludir). Marcamos de sair segunda a noite 
após o curso dela, ela disse que me ligaria assim que saísse da escola. Você acredita que ela não mandou 
msg nem nada? O que seria isso? 

R. Acredito sim. Sabe aqueles mini compressores de ar que ficam do lado daqueles bonecões toscos de posto de 
combustível vibrando? Então. Vc serviu como mero meio metro cúbico de ar para inflar o “bonecão” do ego dela, 
nada mais 


Alberto, sou divorciado e tenho um filho. Como educar o sua prole a distancia? passar os seus 
ensinamentos, mesmo morando em outra casa? 

R. Hoje em dia use a tecnologia ao seu favor. Se puder, dê um celular a ele assim que ele aprender a ler. E aí vc 
poderá, mesmo a distância, inserir tuas intenções e conhecimentos na mente dele. Aproveite o máximo o pouco 
tempo em q estão juntos, não fale mal da mãe dele a ele e se necessário lute contra a alienação parental 


E errado pegar essas mulheres rodadas e msol so pra comer ? Pq eu nao vou ter algo serio com nenhuma 
ai depois elas reclamam que nao quero nada alem de sexo sendo que desde o começo disse que so queria 
comer e fui bem claro. 

R. Se vc foi claro e elas se sujeitam a darem, rodarem e depois se vitimizarem dizendo que n sabiam de nada, está 
mais q certo, pois estas abaixam seus “preços” por elas mesmas (é a mulher quem dá o ACEITE, não é o Homem q 
força, pois isso seria es7upro e ele seria preso). Elas n teriam piedade nenhuma em fazer um Homem de trouxa. Só 
tome bastante cuidado c doenças sexualmente transmissíveis. Rodada tem que mandar rodar igual prato de 
microondas 


Alberto, ontem assistindo a vídeos no YouTube, no modo reprodução autemática, apareceu um vídeo de 
uma tal de Vanessa Oliveira, ensinando a seduzir/conquistar um homem, e pra quem tem um certo 
conhecimento na real, é exatamente o que elas fazem, essa mulher ensina coisas úteis e que funcionam pra 
outras , que claro fazendo os homens comer nas mãos delas? onde será que adquiriram esse 
conhecimento? da real mesmo? fiquei indagado com isso. 


R. Não se espante, muitas já nascem assim. V@dias ensinam outras v@dias 


Fui no shopping hoje com a minha mãe, entramos em uma loja e uma atendente deu muitos sinais que tinha 
gostado de mim. Não falei nada pra ela, pois eu estava com pressa e com a minha mãe. Seria viável eu 
esperar uns 2 dias e ir até a loja pedir o número dela? Eu devo ser curto lá com ela e já me despedir? 

R. Convide-a para tomar um sorvete. Mas sem a mamãe 


Sempre fui muito reprimido quando se trata de lidar com o sexo oposto. Trabalho no comércio da família e 
certa vez puxei papo com uma cliente que eu estava atendendo no caixa, e a minha mãe na hora já me 
olhou torto. Isso só pra citar um exemplo. Faço o que? Não consigo me soltar nem quando estou no meio 
de gente desconhecida nem no meio de conhecidos. Tenho medo de passar por tarado. 

R. Procure investir na ideia de morar sozinho e ser mais independente da família, isso ajuda bastante. Mude este 
comportamento, não precisa passar a mão ma bundO de todas, mas agir como vem agindo pode lhe trazer fama 
de afeminado e g@y, se já não trouxe 


Alberto, Tenho 21 e a moça 29, moramos em cidades diferentes, 300km, além da distância, a idade poderia 
trazer algum problema? Saio com a moça tem um ano e o que me deixa inseguro alem da distância é a 
idade!!! Obrigado pelo seu trabalho, aprendi muito com voce 

R. Acredite: a idade nem é tanto um problema, apesar de vc ser certamente bem menos experiente e bem menos 
esperto q ela. Mas a distância pode ser fatal p levar uma relação ao caos c cobranças, desconfianças, traições por 
anos, etc. Entretanto VC mesmo ressalta que “sai com a moça”, então não vejo problema enquanto NÃO se tratar 
de um relacionamento sério, então não se apegue 


como perder a vergonha de puxar conversa com uma mulher? 
R. Esperando o momento em que um menino se torna HOMEM. Isso pode variar de um para outro 


Ando meio "desgostoso" da vida. Não quero saber de nada, vou trabalhar pela obrigação (pra pagar contas 
tmbm, claro) mas só cumpro meu horario e venho p casa e deito no sofá (todo dia é assim) de vez em 
quando vou a festas de família. O que você me aconselha? 

R. Talvez vc esteja desconectado de pessoas que são sua "tribo". Procure conhecer pessoas novas, mas não pela 
internet. Conheça-as cara a cara. Depois a comunicação até pode ser pela internet. É bem provável q onde vc more 
n facilite ser visto. Atividade física ao ar livre ajuda em 100% 


O que você acha do homem que tem um carro chamativo e que passe imagem de poder, usar isso como 
isca para pegar mulheres? No sentido de mimar a mulher e excitar a sua imaginação, pois sabe que ela vai 
dar sexo em troca e depois disso sumir. 

В. Coisa de pinto louco trouxa 


Fiquei de me encontrar com uma menina, ela se mostrou bastante empolgada. Porém, acabei me 
envolvendo com outra e "esqueci" dela. Agora, alguns meses depois tentei entrar em contato com ela 
novamente e marcar encontro,mas ela se mostrou resistente e um poco difícil. Devo insistir? Ela tá com a 
razão 

R. Insista em deixar esta mania de querer ser o píntO louco do bairro 


Fiquei de me encontrar com uma menina, ela se mostrou bastante empolgada. Porém, acabei me 
envolvendo com outra e "esqueci" dela. Agora, alguns meses depois tentei entrar em contato com ela 
novamente e marcar encontro,mas ela se mostrou resistente e um poco difícil. Devo insistir? Ela tá com a 
razão 

R. Insista em deixar esta mania de querer ser o píntO louco do bairro 


Alberto, tenho moto. Você acha que ao marcar encontro com uma mulher devo buscá-la de moto ou marcar 
em um lugar específico, mas depois levá-la em casa(caso eu a beije)? Tenho dificuldade em como analisar 
e saber agir da maneira correta nessa situação 

R. Marque em algum local, faça ELA ir até vc. Depois, se ela MERECER dê carona. Como saber se ela merece? 
Leia aqui http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que-voce-deve-levar-em-conta- 

quando 29.html 


Tenho 26 anos. Pega mal diante da sociedade namorar uma moça de 18 anos? 
R. Não 


Sou o cara desse post https://ask.fm/verdadesinconvenientesblog/answers/141873728786 Quero lhe 
agradecer por "meter a real" na minha fuça, tem que ser a base da "porrada" mesmo pro cara entender. 
Terminei com ela hoje, foi mais fácil do que imaginava, desapeguei rápido. Obrigado por tudo. 

R. Disponha 


Alberto minha namorada me pegou vendo pornô e desde então ficou com raiva de mim eu estou errado com 
essa atitude ? 

R. RARARARARARARARA, se fOde agora aí, punheteiro do cOrDIho. Da próxima vez fale c ela antes que vc curte 
porn0 convidando-a para assistir juntos. Mulheres odeiam ser passadas para trás até mesmo se souber que o cara 
bate uma p outra no filme 


A namorada de um cara aqui da cidade qdo me vê não para de me encarar. Já percebi umas 3 vezes... Eu 
não tenho muita aparência, não sou destacado nem nada. O cara é tatuador profissional, guitarrista de uma 
banda de HC e lutador de jiu jitsu. Ainda não entendo o porquê dela olhar tanto pra mim. 

Pense em uma loira gostosa toda tatuada. Mas é claro que não irei me meter com ela. Não sou louco!!! 

R. Certo em nem cogitar em se meter com esta put. Errado em se achar um m3rda se comparando ao tatuador 


Será que vale a pena fazer faculdade e curso técnico? Quero fazer medicina e edificações junto, pois desde 
criança tive dúvidas entre E.Civil e Medicina. Decidi pela Medicina. Então eu gosto muito dessa área tbm. O 
que acha? 

R. Faça tudo o que puder em termos de estudos, ainda mais se for jovem, mas com o melhor aproveitamento 
possível 


https://ask.fm/verdadesinconvenientesblog/answers/134354521362Lembrei do Doutrina que dizia que 
virgindade não queria dizer, necessariamente que a mulher é santa ou que presta para relacionamento 
sério. Pouquíssimos homens conseguiriam rejeitar virgens carinhosas. Se bobear ela deu a traseira. 
R. Hj em dia até as menores de idade são movidas a fornicação, infelizmente 


Olha como as mulheres são previsíveis. Estava falando com uma mulher no whats, do nada me deixou no 
vacuo. Não falei nada. Uma semana ela apareceu me pedindo favores na cara de pau, não respondi. Ela 
insistiu e disse que não. Depois nos vimos ela venho toda simpática e querendo marcar barzinho. 

R. Procure abordar ou conversar com mulheres cara a cara, mas se uma mulher o ignorar mais que 1x por 
mensagens corte completamente o contato c ela, pois vc já foi feito de reserva no meio de um monte de pus que 
ela receberá de vários 


Na sua opinião o homem dee ligar no dia seguinte pós sexo casual, apenas jogar um papo normal? Na 
minha cabeça sim, para não gerar remorso na mulher, visto que mesmo as mais vadias, não gostam de 
serem vistas como vadias geralmente 

R. É a mesma coisa de ligar para uma garota de programa pra perguntar se ela tá bem e n se sentiu usada por 
grana 


https://ask.fm/verdadesinconvenientesblog/answers/133977552658 Essa atitude da mulher não seria 
interessante? Pois mostra maturidade e certa independência. Se notares é a mesma atitude do homem 
descrito por Nessahan. Se as atitudes delas são boas não é desnecessário tentar reafirmar-se por ciume? 
R. Não citei em nenhum momento que o Homem precisa reafirmar-se. O que ele deve fazer é ficar sempre alerta. 
Mesmo quando a maré está tranquila. Conheci mtos casos onde a mulher era tranquila até demais, não 
demonstrava preocupação nenhuma até c alguns deslizes do parceiro e no final descobriram que ela estava 
traindo-o. Não pense q o mar fica sem onda pra sempre, não precisa ficar neurótico mas acorde pra vida moderna 


Na academia tem uma guria que sempre fica olhando pra mim quando olho de volta ela sorri e abaixa o 
olhar. Isso seria um sinal que ela também está a fim? mas ainda não sei o que falar. 
R. Sim. Chegue nela sem tremer, ela não te dará uma mordida. Ao menos não num lugar que n seja na cama 


Boa noite, Alberto. To com uma duvida cruel: Terminei o ensino medio em 2013 e ate agora, nao sei o que 
quero pra minha vida. Estou parado desde entao. Gosto bastante de computaçao e pensei em fazer Eng. da 
Computaçao. Nao sou tao bom em matematica, mas gosto bastante da area. O que voce recomendaria que 
eu fizesse? ENEM? Concurso? Tenho 21 anos. Faço 22 esse ano. Desculpas por causa dos erros de 
portugues. Meu teclado ta sem acento. 

R. Faça cursos específicos (técnicos) para conseguir logo um trabalho e junte grana caso não consiga vaga numa 
universidade pública. Plano B: estudar por conta e investir em concursos. Plano C: cursinhos gratuitos (veja se 
oferecem na sua cidade) e tente Enem. Plano D: trabalhe mesmo que n seja na sua área para ir fazendo seu “pé de 
meia”, pois não compensa ficar a vida INTEIRA tentando entrar em concurso ou Enem e atingir 40 anos sem 
registro nenhum em carteira 


Em tempos modernos, ser cavalheiro é ser otario ou não? 
R. Só aja como cavalheiro com uma verdadeira dama 


minha namorada gosta de criticar, os menores problemas viram motivos pra textos no whats, como ontem, 
ela estava sem internet por problemas técnicos, eu sabia do problema pois meia cidade ficou sem luz 
devido a um transformador com problemas. Eu não mandei nem uma msgm pra ela nesse período pois ela 
nao receberia nada mesmo então ficou braba comigo pois ficou esperando pelo menos uma mensagem 
minha. Fiz tão errado assim em nao mandar nada ? 

R. Não 


Ao chegar em uma turma nova, devo procurar me enturmar desde o inicio, nos locais que os colegas se 
reunirem ou devo ficar mais frio e distante, me aproximando aos poucos? 
R. Procure se enturmar desde o início e abra a boca pra falar 


Tenho 19 anos e após 2 anos lendo livros e real, consigo chamar a atenção e atrair mulheres, porém nunca 
beijei e tenho medo de "fazer feio" e ser difamado. Estou perdendo muitas oportunidades e contatos por 
causa disso. Na hora do "vamo ver" não tomo atitude. Como melhorar essa insegurança minha? 

R. Ler livros da Real não é para "pegar mulher", se quer ser o sabichão da sedução leia outras coisas, apesar de 
que vai perder tempo. Seja homem, pegue na cintura dela bem forte e a aproxime-a de vc, o resto vc sabe, não 
trema como vara verde ou ela pensará q vc é g@y 


Você acha que devo chegar nos locais ou passar pelas pessoas(colega que não tenho contato) e 
cumprimentar independentemente se eles fazem o mesmo comigo(tomar a iniciativa no cumprimento)? 
Qual seria o limite entre ser receptivo e insistente que tenta validação? 

В. Se vc sequer mostrar que notou a presença de conhecidos ali eles farão o mesmo com vc. Não custa nada ser 
receptivo e cumprimentar as pessoas, mesmo que n sejam do seu círculo social mais íntimo. Isso lhe faz uma 
pessoa que tem o mínimo de educação e tb pode te ajudar em um networking. Ser insistente é aquele mala que 
quer entrar p um grupo que n tem nada a ver c ele repetidamente 


Conheci uma garota há uns 2m e estamos namorando; ela é cristã, não usa roupas curtas, não fala 
palavrões, parece uma garota decente. Acontece que nesses 2m não teve sexo, só arretos e nada mais. Ela 
me disse que não é a hora e confessou que no passado "quebrou a cara alguma vezes”, é normal isso ? 

R. Sim. Ela já deve ter dado até o cu5inhO logo de cara para um marombadinho de academia e no outro dia o cara 
nem lembrou mais do nome dela, por isso o "não é a hora" рага tontolões apegados que acham que 2 meses é um 
bom tempo pra se avaliar uma mulher p relacionamento sério 


Olá, Alberto! Estou sendo perseguido no meu trabalho, pois só faço as minhas obrigações, inclusive, gosto 
de cumprir o horario que esta no meu contrato, entende? O que tenho que fazer pra eles deixarem de pegar 
no meu pé e aceitarem que sou obrigado a fazer as tarefas e horários escritos no contrato 

R. Vc tem de cumprir o que assinou. O resto é "apalavrado", mas tem de ser em comum acordo e receber por hora 
extra trabalhada, simples. Uma coisa é ser pró ativo dentro da empresa, outra é ser 100% passivo e acabar até 
fazendo o trabalho dos outros. Se está c problemas de convívio conectado a ocasiões de assédio moral, tente 
deixar seu celular gravando o áudio do que te dizem, tire fotos, etc., tente pegar provas para posteriormente, se 
necessário, vc mostrar isso no Ministério do Trabalho para uma possível indenização. Todavia faça a sua parte e 
continue cumprindo o horário acordado entre vc e o empregador. Lembre-se: vc vai (enfarto, afastamento, doenças 
por estresse, etc.) mas a empresa fica lá 


Eu estava conversando com uma prima acerca de relacionamentos. (Sou mulher). Temos uma tia que 
sempre nos diz que não adianta se esforçar (na cama, no romance, nas ciladas) porque "homem sempre 
trai". Eu e minha prima apenas achamos que ela deve estar amargurada por não ter conhecido um homem 
de caráter... mas sempre fica a dúvida. Minha tia é mais velha, tem mais experiência de vida... queria saber 
sua opinião e as dos leitores: ainda existem homens que não traem? 

R. Sempre existiu. Porém esta sua tia certamente toda a vida escolheu os cafajestes e can@lhões pq molhavam a 
bct e deixava o emocional agir com 10x0 no racional dela fazendo-a se fOder bonito servindo apenas de depósito de 


рОгг@ 


Alberto, tem uma moça que cuida das minhas sobrinhas, ela é da umbanda, igual a nós, tem foto de capa 
dizendo que é só paz, é quase mãe de Santo, meu, todo dia posta indireta pras outras, dizendo que falam 
dela, hoje mesmo marcou uma moça em uma publicação defamando ela, ela namora e tudo, mas qual o real 
motivo desses tais "recalques” dela? 

R. Falta de pica e muita louça já limpa, além de querer extravasar o lado barraqueira dela pelo facebiscates 


Nos dias de hoje em que as pessoas costumam imitar uma as outras, fica nítido no facebook, pode-se 
afirmar que a pré seleção é uma das mais rápidas maneiras de fazer uma mulher interessar-se por um 
homem? Abraço 

R. Em termos de APARÊNCIA sim. Leia: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando- 
como-as-mulheres-modernas.html 


Quando chego em um ambiente e tentam me colocar apelidos eu rapidamente e de forma calma falo o meu 
nome e digo que não gosto de apelidos. Estou certo ou estou sendo reativo? Pelo menos respeito acredito 
que imponho 

R. Se isso acontece com pessoas que vc JÁ conhece está sendo reativo. Meta apelidos neles tb, sem medo, ou 
ainda poderá estar no meio de uma turma de macacos BR que irão te zoar p tentar te tirar do sério e te irritar mais 
ainda. Se acontece c pessoas que está tendo contato pela 1º vez, está certo em deixar claro do q gosta e do qn 
gosta, todavia n se alimente de macaquices e procure outra "tribo" 


Alberto, saí recentemente de um relacionamento totalmente conturbado, há algum tempo atrás, a minha ex 
tinha terminado o relacionamento de forma incisiva, contundente, sem exitar; terminei e ela não aceita de 
jeito nenhum, mas quando foi ao contrário não foi assim, por quê? 

R. Pq os homens se afrouxaram nos relacionamentos nos últimos tempos e deixaram muitas decisões para elas, 
que imediatamente tomaram a frente, algumas até sendo a líder da relação (isso p n dizer daquelas que colocam 


um p@u de borracha e comem o namoraduxo). Terminou, acabou, corte TODOS os jeitos de contato, seja dada a 
palavra de "não quero mais" partindo dela ou partindo de ус 


Existe fidelidade? 
R. Sim. Adote um cão 


A mulher é tão convencida e certa das coisas, que brigamos e eu disse pra ela que não iria mais procurar 
ela e que eu sumiria da vida dela, ao passo que ela me responde, "meu anjo você não vai sumir, em dois 
dias você volta fala comigo" 

R. Pq ela está acostumada a fazer isso com dezenas de trouxas e espera q vc seja só mais um deles 


Quais são as vertentes da REAL? por que quase todo mundo só fala sobre ppk? 

R. A filosofia Realista nasceu, entre outras vertentes, desvendando e revelando o lado obscuro feminino. É uma 
filosofia masculinista, a princípio, mas que incentiva o desenvolvimento pessoal masculino, além do resgate dos 
valores que muitos homens vem perdendo ao longo das últimas décadas 


Gostaria de saber sua análise sobre o seguinte fato: Entrou uma moça nova na empresa e logo quando a vi 
pela primeira vez fiquei encantado. Desde então comecei a flertar com ela e então percebi que ela é 
comprometida, mesmo assim, ao perceber que eu estava afim dela, resolveu passar o Whats e ao 
conversamos mandou várias vezes o emoji || Além de cobrar minha atenção... Enfim... O que acha? Ela 
está afim de mim? Devo investir ou recuar pelo fato de ela ser comprometida? 

R. Saia fora se não quiser confusão. Mulher comprometida tem cheiro de pólvora. Controle este pOu pq o que ela 
queria já conseguiu: mais um para desejá-la a fim de se sentir a bOcet(OD sabor morango 














Quase nunca mulheres da minha idade ou mais novas se interessam por mim. O q sobra são umas velhas 
balzacas feias. Na academia tem duas que vivem dando em cima de mim, no jiu jitsu tinha uma outra que 
vivia falando umas coisas pra mim, queria até vir aqui em casa treinar comigo (eu recusei, é claro), curtia 


R. Faz certo. Nenhum Homem achou o próprio pu no lixo 


Alberto, o que devemos levar em consideração antes de comprar um carro? Até quanto vale a pena 
"chorar" pelos descontos, aceito o preço inicial? IPVA, DOC etc. 

R. Economia de combustível, manutenção, histórico de reclamações, valor venal, conforto e dirigibilidade. Nesta 
ordem 


Alberto como conviver com colegas de trabalho chatos que não param de falar, só coisas desnecessárias e 
querendo ser o centro das atenções? (sem querer ser o mau humorado, careta) 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/03/como-lidar-com-falastroes-sociais.html 


A menina sabe que é bonita e desejada e que qualquer um que ela der moral irá sair com ela...Posta várias 
fotos durante a semana e mesmo assim vive dizendo que ninguém a quer. Elas esperam o quê? Encontrar o 
cafajeste encantado que seja rico, bombado e que tenha status? E qual a explicação de postar tantas fotos? 
R. A mulher moderna quer ser desejada, ser a mais bonita entre todas e ser servida por um bando de babões e 
muitas vezes, ao ver que todos a comem e nenhum a assume, quer se vitimizar dizendo que “não há homens no 
mercado ngm me quer” 


Tem uma mulher casada dando lado pra um amigo meu, e ele está louco para sair com ela. 

Eu disse a ele para tentar se conter, mas o cara está fascinado pela moça. Disse a ele pode ter problemas e 
que também ela pode estar fazendo apenas para testar o seu poder de sedução. O irmão dele também me 
falou que a moça está dando lado pro cara (ou pelo menos dá a entender). Fiz o correto em alerta-lo? Mais 
algum conselho que posso lhe dar? 

R. Se vc já o alertou mais de uma vez, então deixe a vida (ou a morte) o ensinar 


Alberto,estou em um relacionamento recente, e percebi um comportamento recorrente na garota , de 
postar fotos (de rosto), maquiada ,no quarto pelo menos duas vezes por semana. Será um habito que me 
deva ligar o sinal de alerta? Obs ela tem 26 anos. 

R. Para ela não basta ter um namoradinho, ela precisa de aprovação social p se sentir mais bonita e desejada. 
Ligue o alerta qdo ela começar a postar fotos seminua ou aceitar flertes de outros machos 


O cara virou um tremendo babaca depois que começa a namorar uma vadia, parou de responder as 
mensagens dos amigos no whatsapp e depois ainda sai falando que a gente é que tá estranho e falando que 
estamos com raiva dele. Pra mim foi bom, menos um otário no meu círculo de amizades. 

R. Sim. Típico escravoceta 


Alberto será que compensá eu gastar para ir a outra cidade só para "ficar" com uma menina? 
R. Não compensa 


Alberto, sabe aquela lição que diz: Ta apaixonado? Fica com o celular dela um dia que passa. É veridica! 
Estava apaixonado por minha " melhor amiga", chegamos a ficar algumas vezes, mas essa semana, ela me 
mostrou uma conversa no celular dela, aproveitei e olhei as conversas...resumindo: Estou decepcionado! 
Mal consigo comer e so tenho vontade de ficar na cama. Sei que chega a ser patético, mas não sei como 
sair dessa. 

R. Não existe amizade entre homem e mulher sexualmente ativos. VIRE HOMEM 


olá meu amigo!sou fã de seu trabalho! tava namorando uma mulher de 39 anos, eu tenho 36!Ela me pediu 
um tempo na relação ,disse que tá confusa etc..,dei esse tempo a ela mesmo sabendo que a confiança 
morreu!só queria saber sua opinião do significado quando uma mulher pede um tempo?obs:ela sempre foi 
em bailes e ja foi casada duas vezes!! 

R. Ela pediu um tempo pra poder saber se o outro (ou outros) que ela está pegando é melhor q vc. Mande à m3rda 
esta balzaca da já provável arregaçada catraca 


Como se explica uma menina linda, rica, inteligente e em boa forma física querer namorar um cara feio, 
pobre e gordo como eu?? Reconheço que tenho muitas qualidades na personalidade, mas sei que nenhuma 
mulher antes dos 40 anos liga pra isso, e eu e ela somos bem jovens. Desde que li todas as obras de 
Nessahan Alita eu tive um grande desenvolvimento pessoal, mas acho suspeito essa menina estar me 
"amando". PS: nos conhecemos há 3 meses, namoramos há 2 semanas. 

R. Vc NUNCA saberá se uma mulher realmente te ama ou não. Neste caso fatalmente o círculo o qual ela vive não 
deu outra opção a não ser vc. Não se iluda, 3 meses não é tempo pra se sentir o ganhador da mega da virada 


Cara, não tenho mais paciência com joguinhos de relacionamento; nem com politicagem de emprego; sinto 
raiva daqueles ditados repetidos continuamente por religiões; irrita as pessoas que acham que porque são 
mais velhas, são a fonte da sabedoria; pior são os aspirantes a conselheiros! Sou formado, 25 anos; mas 
pelo menos 1 vez no dia, da vontade de ser um psicopata com uma calibre 12 na mão; é comum sentir-se 
assim? 

R. Não. Procure um psiquiatra bem recomendado e relate sua situação com todos os detalhes 


tem uma menina que trabalha do lado do meu serviço ela namora com rapaz bem escroto, todo dia ela vinha 
no meu serviço que é né uma farmácia querer que eu medisse a pressão dela ficava sorrindo pra mim, teve 
um dia que eu cheguei né uma roda de amigos e ela estava saindo quando eu cheguei ela reclamou com a 
amiga dela agora, tipo agora que ele chega então depois eu pedi o numero dela ela negou disse que 
namorava achei correto mais agora mudou tudo ela não vem mais aqui e nem sorri e se insinua para mim 
pq será ? 

R. Pq ela já conseguiu o que queria: ser desejada 


Alberto vale apena Namorar Mulher que Terminaram Relacionamento Longos. Recentemente ? ou pode ter 
algum problema do ex interferir ou voltarem ? e eu ficar que nem um Trouxa 
R. Longos ou curtos, mulher que ainda mantém contato com ex NÃO vai te dar relação tranquila 


Alberto, Tenho o sonho de me mudar para o Canadá, porém ouvi dizer que lá está virando um país 
comunista, e isso me deu um certo medo, mas não achei nenhuma informação que condiz com isso. Acha 
que isso está correto? 

R. Desconheço. É país de primeiro mundo, algumas políticas podem ser contrárias ao que queremos (não existe 
paraíso na Terra), mas todo país desenvolvido prospera. Não ouça ignorantes que não saem de seus quartos e se 
baseiam em idiotices postadas na internet. Procure opiniões de quem mora por lá, isso te ajudará mais 


Sabes me dizer se a pornografia e/ou a masturbação fazem mal para a mente e desempenho sexual do 
homem? Vejo muitas coisas contraditórias na internet defendendo ambos os lados. 
R. Sim. Tudo o que é de mais faz mal 


Alberto pq quando preguntamos a uma mulher sua idade ela responde " tenho ... anos mais sou melhor que 
muitas novinhas por ai" ? 
R. Pg elas não admitem envelhecer e perder o poder de barganha 


Qual a sua opinião sobre o casamento nos dias atuais?0 casamento sempre será um mau negócio para o 
homem? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/05/casamentos-atuais-tradicao-ou-vitrine.html 


Dizem que sou um cara de boa aparência e inteligente. Converso sobre vários temas, gosto muito de 
política, economia, sempre gostei de estudar e ler. Então, alguns amigos dizem que só estou solteiro 
porquê quero. Acredito que por eu gostar de coisas assim, é que fazem as mulheres se afastarem de mim. 
Talvez também pelo fato de verem que não sou babaca e paga pau de ninguém. Elas querem mesmo é um 
trouxa/besta para atender aos seus caprichos e desejos. 

R. Exatamente. Leia: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/11/homens-inteligentes-e-espertos- 
espantam.html 


As mulheres vivem a dizer que gostam de homens inteligentes. Mas quase nunca vemos esse tipo de 
homens com elas... Muitos morrem solteiros e muitas vezes tem que se sujeitarem a garotas de programa. 
R. A inteligência que elas falam é de um cara $agaz. Não se apegue ao que elas dizem, elas NUNCA falam a 
verdade. Se ligue no que elas FAZEM e acorde para a vida 


A maioria dos caras evangélicos são iludidos? Todos os que conheço, ainda vivem na ilusão da mulher 
certa, ou como eles dizem; a " varoa”, a "mulher preparada por deus". E quanto conhecem uma na igreja, 
eles ficam loucos para se casar. Seria também a vontade de fazer sexo logo ou medo de morrerem virgens 
e solteiros? 

R. Muito mais a vontade de meter a benga, pois muitos são bitolados nos princípios que as religiões pregam sobre 
sexo, por outro lado nem todas as “varoas” seguem 


Certa vez li um texto dizendo que; "Quanto mais você parecer desesperado e quanto mais demonstrar estar 
a fim de alguém, mais a pessoa se afasta se você”. E eu tenho comprovado isso. Tem um balzaca v@di@ 
que vivia dando em cima de mim, jogando indiretas e até diretas. Sempre a rejeitei e deixando bem claro q 
não queria nada, nem come-la. E qto mais eu fazia isso, mais a fim de mim ela ficava. Aí eu percebo, que 
qdo eu me apegava a alguém, ela percebia isso e se afastava de mim. A vdd é q ninguém gosta de pessoas 
pegajosas. Certo? 

R. Mulheres modernas detestam carentões melosos e românticos que têm comportamentos de cachorrinho de 
madame a espera da chegada da hora da ração 


Alberto, você acredita naquela frase: "Aqui se faz, aqui se paga!" ? Seguinte; tenho uma prima que viveu na 
putaria quando mais nova, era bonita e desejada. Então tinha tudo o que queria, teve 4 filhos de 3 país 
diferentes. Um ela deu embora quando nasceu, o mais velho foi criado pela minha tia. Hoje, ela está 
acabada, desempregada e infeliz no casamento e vive reclamando do chifrudo que é um vagabundo. 

Cada tem o que merece não é mesmo? 

R. Sim. A vida ensina. Ainda que essa rodada velha tem um infeliz do lado, pq o justo seria ela acabar na míngua 


Como lidar com um pai que bebe quase todo dia apenas para ficar falando bOstO? Qdo não bebe é um 
coitado. Minha mãe disse que não aguenta mais ele, chega em casa e fica arrumando confusão. Tanto é 
que não falo com ela há quase 1 ano, devido também ao fato dele ser falso, ignorante e um tremendo idiota 
(sim, é triste ou talvez até errado eu falar assim.. mas é a realidade). Só não sai de casa ainda porquê não 
tenho condições financeiras. Quando eu sair daqui irei levar minha mãe junto. Tá foda. 

R. Se não houve condições de diálogo com ele sóbrio ou tentativa de tratá-lo do vício, então o melhor a se fazer é 
arrumar uma segunda renda para o quanto antes conseguir outra moradia, porém não o abandone totalmente, 
mostre a ele o caminho para não acabar sem ngm o fornecendo suporte 


Sou um cara resolvido, estava eu na conquista da moça, quando ela me diz não querer mais ficar comigo e 
ter apenas a amizade, diz não estar pronta, devido ao ultimo relacionamento, dei um tempo a ela, realmente 
não a procurei mais, hoje veio reclamar comigo, que fazem três semanas que não falo com ela, supondo e 
me acusando de estar com outra, e que eu era igual a todos, que conquista e depois foge. Elas querem o 
que? que fiquemos babando enquanto elas fazem o C* doce? 

R. Exatamente. O fato de vc não ter ficado como um cachorrinho de madame na hora da ração fez ela se irritar. 
Fuja de malucas com o ego lá na mesosfera 


Meu amigo, já tinha uma base que as mulheres são assim, fiz badoo( site de pegação) e face me passando 
por mulher , mas nada com fotos de mulheres gringas .. pegava de próprios grupos de sacanagem de face 
etc.Começava a falar com elas me passando por mulher, se deixar elas dão para o próprio pai mesmo. 
Como diz minha mãe: não quer ser corno? Case com mulher feia. 

R. E beba whisky falsificado todo dia pra encarar... 


Será que é só aqui no interior de SP, ou no Brasil inteiro que as mulheres estão contaminadas com aquela 
porcaria de feminismo? Cara, isso está me dando nojo. Aqui onde moro está cheio delas; feministas, 
esquerdistas, hippies nojentas e vagabundas. Vou morrer solteiro mesmo. 

R. Onde tiver civilização doutrinada com ideologias sociais “modernas”...lá está a contaminação. Só em algumas 
raríssimas áreas rurais encontrará algo interessante e olhe lá... 


quais faculdades ou cursos são bons que não tenha matemática ? ou pouquinha porque sou muito ruim 
nisso 

R. Letras, pedagogia, psicologia, biologia, direito, filosofia, história, ciências sociais, ciências políticas, relações 
internacionais, etc 


Alberto, segue a seguinte frase: "Mulher não se pega, se conquista!" 

Pois, bem. Desde os tempos do Orkut até os dias de hoje, eu vejo essa frase vagando aqui pelas Web's da 
vida, e já vi também algumas pessoas fora do meio virtual dizerem isso também. O que podemos dizer à 
respeito dessa famosa frase? 

R. Depois de rodarem e darem fácil pra uns, querem impor exigências de “conquista” a outros. A mulher moderna, 
quando quer dar, nem precisa ouvir o nome do canhão, já se derrete toda pela emoção que ele pode 
proporcionar. Mas depois quer ser valorizada se sentindo peça rara, a qual quem tem mais (jogos de conquista) 
leva. Mulher que já foi comida por vários não se pega, nem conquista, no máximo se usa e descarta tb 


O que significa o termo "juvenas"? 


R. Novato revoltado que ainda não aprendeu as verdadeiras lições realistas da vida 


Olá Alberto! Recebi uma solicitação para ser doador de esperma, em uma clínica.Eles vão dá uma pequena 
quantia pra cada sessão. O q vc acha ? (22 anos) 

R. Melhor não. Mesmo assinando vários documentos que te livrariam de pagar pensão, mesmo com advogados, 
tudo protocolado, etc. a justiça BR, que é uma velha tetuda, ainda pode te ferrar no futuro 


Alberto, quero mudar de país e queria uns conselhos seus, será que poderia me dar? Tô querendo ir 
embora principalmente por causa da condição econômica em que o país se encontra... Mas o que me 
motiva nessa mudança também é o nojo que eu estou pegando da mulher tupiniquim... Por onde eu olho só 
tem puta nessa porra! Mas enfim, será que poderia me dar uns conselhos sobre o assunto? Grato! 

R. Não adianta se mudar por causa de mulher (o feminazismo - doença contagiosa tem em outros países tb) e pra 
passar fome. Se tem condições, mude-se. Se não tem, sobreviva ao território cruel onde nasceu, com coragem 


Alberto, mês que vem tenho um concurso para prestar; porém estou conhecendo uma garota e estou com 
medo de me envolver com ela e acabar perdendo o foco nos estudos. O que devo fazer? 

R. NENHUMA BOCETA é mais importante do que seus estudos. Controle seu pOu e tenha foco neste concurso, 
COR4LHO! 


Alberto é confiavel investir em uma Mulher que foi estrupada quando Tinha 8 anos.. é o Ex foi Preso por 
Estrupar uma Menor.. ? prosiga ou para por aqui para la na Frente não da problema... por favor me 
responda-me 

R. A questão nem é ser confiável por este fato ou não. A questão é: 1. como sabe que esta história é verídica? 
Checou isso? Ou acreditou 100% no que ela te contou? 2. Se a história é verídica e for investir nela terá de fazê-la 
praticamente reaprender a ter prazer no sexo com um homem e isso te exigirá muita paciência. Agora é com vc 


Infelizmente, hoje em dia, as pessoas se ligam muito na beleza... se é p comprar carro, tem de ser bonito, 
roupas, calçados. Praticamente TUDO 

R. Sim. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres- 
modernas.htm!l 


Alberto é errado sentir ódio de parente (no caso mãe) que não converso e nem vejo há quase dois anos, pq 
quando eu mais precisei ela virou as costas? 

R. É preciso aparar as arestas em VIDA. Depois não dá. Se há a possibilidade de diálogo faça, mas se não, nunca 
se sinta culpado por ter tentado 


Fiquei sabendo que a namorada de um colega meu não gosta de mim porquê disse que a namorada estava 
dando muito cuscuz pra ele, pelo fato dele estar mais gordo. Ela disse que se sentiu pÃO por eu ter dito 
aquilo. PS: Ela deu pra ele no primeiro encontro. 

R. F0da-se, quem tem de agradar esta mulher é seu amigo e não vc 


Estava junto com minha namorada e ela vendo o facebook comentou a respeito de um tal cara que tinha 
vazado nude, ai ela me disse que viu o do Paulo Zulu e que era grande, imagina duro. Na hora fiquei com 
ódio mas segurei a onda. O que é o ideal a fazer nessa situação? Achei uma tremenda vadiagem dizer isso 
e estou pensando em terminar. 

R. Ela é tarada por rolas grandes e a sua não a satisfaz. Isso é mau sinal, definitivamente, não é comportamento de 
mulher decente. Incentive-a a falar mais dessas bobagens sexuais (pergunte por ex. se ela consegue sentir como 
seria a sensação dela se uma rola enorme estivesse penetrando-a, pergunte como seria se tal famoso transasse c 
ela - pergunte na boa, em tom de brincadeira) e daí poderão surgir mais revelações que o farão a tomar a decisão 
correta depois. Em poucas palavras, dê corda para ela mesma “se enforcar”. Ps.: Tente gravar esta conversa sem 
ela saber 


Qual a lógica do pessoal que cria perfil de casal? Seria falta de confiança no outro? 
R. Sim e tb o fato de inconscientemente tentar “prender” o outro para si mostrando ao público e amigos que eles se 
pertencem 


É impressão minha ou as mulheres feias e medianas se acham mais do que as mulheres bonitas? Existe 
alguma explicação? 

R. Sim. Com este tipo de comportamento elas agem com psicologia reversa e meio que empurram garganta dos 
outros abaixo o fato de terem de ser aceitas do jeito que são ao msm tempo em que fazem exigências insanas ao 
homem que quer se relacionar com estas 


Alberto, por quê algumas mulheres bonitas vivem dizendo que ninguém as quer e que vão morrer solteira? 
R. Desculpa p esconder que são exigentes demais. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/10/como-uma-mulher-aumenta-seu-poder-de.html 


Conheço um cara que sempre se gaba de pegar várias mulheres, porém, ele nunca mostra provas e 
raramente o vemos com alguma mulher. E quando ele está ficando com alguma garota, ele sempre reclama 
delas nunca quererem aceitar namorar com ele; elas sempre querem ficar as escondidas e quando se 
trombam é como se não estivessem se relacionando. Ele já ficou com moças por 7, 8e até 11 meses e não 
conseguiu namora-las, com a maioria se quer sexo ele conseguiu. 

R. Quem se gaba muito é pq precisa de aprovação. Todavia ele n vai te convidar pra ir pro motel com uma mulher 
só p provar que ele está comendo na sua frente 


Alberto, o que você acha daquele babaca chamado "Emerson" que diz ser o verdadeiro Nessahan Alita? 
R. Não o conheço 


O que seria Direita e Esquerda? 
R. Posições políticas. Informe-se mais, leia mais 


Namorei com um cara por dois anos, tínhamos uma relação boa, minha filha ama ele, chamava-o de pai 
inclusive, mas não é filha biológica dele, e ele como homem, tratou ela como filha, porem o infeliz, se 
encantou com um par de peitos grandes e me traiu, agora, um ano depois, eu recuperada ele voltou e quer 
reatar o namoro comigo, prometendo amor e dizendo que esta arrependido e mudou. Eu não acredito nisso, 
mas deveria acreditar? devo dar uma segunda chance? Não quero sofrer tudo de novo, nem fazer minha 
filha sofrer. 

R. Se vc aceitar ele vai te trocar por uma bela bund@, comê-la e depois vai voltar pra vc 


estava tentando reconquistar minha ex, porem a gente discute muito e eu sou um tanto grosso, no ultimo 
fds discutimos, então eu, na raiva, mandei ela dar pra outro porque eu iria pegar outra naquela noite, depois 
pedi desculpas mas não adianta de nada, cagada foi feita. Existe a possibilidade de daqui um tempo depois 
da poeira baixar, ela ceder a ser reconquistada por mim ? 

В. Não. Largue a mão de ser idiOta e corte qqer contato c ela. Ex NÃO se reconquista, é passado, acabou. Cabeça 
de vento 


Por que os filhos da p#t@ e puxa sacos sempre se dão bem nos empregos? Em todos os lugares que 
trabalhei quase não vi pessoas honestas e trabalhadoras sendo promovidas e elogiadas. É sempre os 
babacas que ficam com os melhores cargos, ganham aumento... e o pior de tudo; sempre ferrando outras 
pessoas. Como conviver com isso? 

R. Fazendo SOMENTE a sua parte e indo embora no final do expediente. Os fdp ganham cargos pq atualmente 
existem chefes bocas de porco que tb estão ali por indicação por politicagem, são carentes de puxa saquismo e 
idolatria, então premiam os carrapatos que estão grudados em seus sacos. Há quem irá enxergar seu desempenho 
em alguns lugares, mas em grande parte não. O segredo é n atritar e se manter empregado o máximo de tempo 
possível 


Alberto, o que vocë acha do Malafaia como vice do Bolsonaro? 
R. Mau negócio. Mas concordo com alguns pontos de vista do Malafaia 


Eu estava a fim de uma mulher, e a tempo venho declarando minhas intenções, hoje conversando com ela, 
me disse o seguinte, "estou gostando de outra pessoa, mesmo que ele não me queira, desculpa não 
podemos ficar juntos”. Cara estou eu aqui, com boas inteções e você prefere um que não te quer? "eu não 
sei, mas gosto dele!" Pode isso? Fico P*** com essas coisas. 

R. Seu erro foi ter ficado insistindo em declarações que n tiveram nenhum retorno. A mulher qdo quer senta no colo 
do cara logo de primeira. Lide c a rejeição como coisa boa, acredite, um dia vai me dar razão (mas não agora). 
Tens muito o que aprender ainda 


Minha namorada está com aquele "joguinho" de tentar me fazer sentir raiva/ciúmes, etc. 
R. Qto mais mostrar irritação, pior pra vc. Afaste-se um tempo e seja frio 


Messi, ou Cristiano R. ? 
R. Messi. Mas o momento é do portuga 


Me acostumei a ficar tanto tempo sozinho, e quando estou na companhia de várias pessoas me sinto mal e 
agoniado. Gosto mesmo é de sair sozinho, viajar sozinho, ir a shoppings e festas sozinho. Me sinto bem em 
ser um solteiro solitário. É normal após tanto tempo na solidão, acabar se acostumando com ela?PS: 
também perdi a paciência para encontros amorosos, reuniões em família, churrascos da empresa, festas e 
rolês com gente idiota. 

R. É absolutamente normal, mas é preciso avaliar várias nuances, como por ex. se vc sofre de ansiedade qdo está 
só. No mais é não deixar de se relacionar qdo precisar fazer rede de amizades profissionais, pois hj em dia o 
mercado de trabalho exige um pouco isso. Se se sente bem, tá de boa 


Alberto estou em uma duvida cruel, estou trabalhando em uma fabrica de moveis planejados, fazendo 
projeto dos moveis, porem esse trabalho não traz satisfação, me surgiu a proposta de ser estagiário em 
uma obra grande que esta iniciando, será que valeria a pena deixar esse trabalho q estou para ser 
estagiário novamente? 

R. Se está neste trabalho atual há menos de 1 ano sim. Se não, pense na falta de garantia do estágio te alavancar 
para níveis melhores. Se for empresa grande é mais difícil 


O meu namorado diz que "ligas mais à porra do teu carro do que a mim”. E que só o quero para sexo e 
passar tempo. Namoramos há anos e não sei que fazer quando ele tem estas "crises" para que se sinta 
amado? Sou mulher e gostava que ele não pensasse que é desinteressante para mim... porque não o é!!! 
R. É mto raro acontecer de ser o homem o carente da relação, mas existem casos em que alguns n receberam 
afeto suficiente da mãe na infância e exigem que a namorada supra isso. Se não há motivos p ele encanar c isso 
então repense sua situação de ficar sustentando uma relação onde o bebê chorão por atenção é ele 


Alberto, eu sou mais do que um amigo sou muito importante na vida dela, quando saímos juntos ela segura 
minha mão e tudo como casal, quando eu pedi em namoro ela não quer agora. Ela me botou na friend zone 
? como devo agir ? 

R. Pegue ela de jeito apertando a cintura dela contra a sua 


Como deixar de ser uma pessoa chata e implicante? 
R. Transe 


O ideal seria ter sempre uma segunda opção até para cursos/carreiras a seguir? Eu quero seguir uma certa 
profissão desde criança, e não vejo outra. 


R. Leia sobre outros assuntos de outras áreas que vc tb goste, pra efeito de se manter informado nào apenas 
naquilo que deseja seguir. Nunca se sabe na vida qdo teremos de usar o plano B no âmbito profissional 


Minha mãe é uma pessoa muito boa e sem maldade. Eu, sempre presei pela justiça, tanto é que sou PM. 
Mas não vejo isso em casa e na família; minhas irmãs vivem só se aproveitam da minha mãe, pedindo 
dinheiro, favores e etc. E o que ela ganha é desobediência e birras. Hoje, eu estava de folga e fomos a um 
lugar comer, lá minha mãe pagou lanches para minha irmã e sobrinhos. Meu cunhado disse que ia pagar, 
mas minha mãe disse que pagava. Ela tem quase 60 anos e ainda trabalha e vive só para pagar contas e 
"emprestar" dinheiro. Até quando meus sobrinhos completam ano, minha irmã mais velha liga aqui pedindo 
ajuda para fazer festas. Quando a alerto sobre parentes, "amigos", ela diz que sou muito desconfiado (sim, 
eu sou devido a profissão e as decepções da vida) e que fiquei assim depois que ingressei na Polícia. Vai 
chegar uma hora que vou acabar largando tudo de mão, tanto é que não vou mais a casa de parentes falsos 
e perdi muitos "amigos" que eram interesseiros. Por muitos sou taxado de chato por não fazer os gostos 
dos outros e não querer agradar ninguém. 

R. É preciso ter equilíbrio no tocante a lida com a família. Se vc já avisou sua mãe ao menos 2x sobre ser usada e 
descartada pelos outros parentes e ela não o ouviu, então é deixar a vida ensinar, se não passará sempre de 
chatonildo mesmo. Alguns momento exigirão que vc faça caras e bocas para suportar a presença de alguns, mas 
não se curve a absolutamente nenhuma condição imposta por gente de fora da sua casa, já que paga as próprias 
contas. Siga seu rumo sem fazer muita questão de obter aprovação principalmente de parentes. Seu sucesso 
passa por sua calma, dedicação, foco no objetivo e pouca ou nenhuma divulgação sobre suas metas 


Alberto acabei de ouvir o podcast sobre namoros modernos,namorei uma moça q quando começou a 
mudar seu comportamento eu terminei sem pensar duas vezes,ela ficou indignada,me difamou e outras 
coisas,a pergunta e mulheres podem tomar um jeito ou uma hora elas apresentam novamente sua 
verdadeira face? 

R. Algumas mostram a verdadeira face, outra não 


Alberto qual a sua afirmação sobre os modinhas de shopping? E qual futuro eles tem? 
R. Molecada sem noção do que realmente importa a se fazer nesta idade. A mente vai demorar muito ainda para 
amadurecer, deixe-os com suas macaquices pra lá. Nada acrescenta ao ficar se preocupando c isso 


Não estou bem psicologicamente. Namorada fazendo raiva, brigas em família... As vezes dá vontade de 
sumir 
R. Rompa sem medo e apego, é o melhor a se fazer no seu caso 


Vi que, minha namorada agradeceu um elogio de um cara, na foto dela, dizendo: "você lindo”. Vc faria og, 
caso estive no meu lugar? 

R. Daria mais corda pra ela mesma se “enforcar”. Se vc agir como guardião da pérola perdida ppk2017 ela se 
sentirá da alta galáxia. Então, deixando-a revelar-se vc saberá realmente com que tipo de mulher está lidando. 
Lembrando sempre que elas mantém o plano B, C, D, etc. “ativo” respondendo a comentários, elogiando outros, 
cantando, trocando ideias (longe de vc) pra saber se tem ou não caras melhores que vc. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/uma-mulher-na-sociedade-moderna-sempre.html 


Nunca pensei em ser mãe. O meu namorado está sempre a relembrar-me que quer dois filhos e isso ás 
vezes irrita-me. Será que depois mudo de ideias com mais idade? 

R. Este é um ponto bem complicado pg qdo um n quer, 2 n fazem. Primeiramente acompanhe-o nesta fase de 
namoro pra saber realmente se ele é um cara digno de se casar. Só depois pense nos itens pós matrimônio. Se n 
quer ter filho nunca, deve ser bem clara c ele desde já, não esconda isso 


Se uma mulher diz que quer ir devagar, sem apressar relacionamento, vale a pena ou ela esta me usando ? 
R. Não está te usando e sim testando o domínio dela sobre vc. Além do medo de ter mais uma decepção do cara 
comer e sair fora, como provavelmente já tenha acontecido antes c ela 


Fui a uma festa no fds e me interessei por uma garota; trocamos alguns olhares, mas quando criei coragem 
de chegar nela ela estava saindo e por isso não consegui me apresentar. Hoje achei o seu FB, seria errado 
eumandar uma msg pra ela e se isso passaria uma imagem ruim de mim pelo fato de eu não ter chegado na 
garota pessoalmente? E como não parecer desesperado? 

R. Prefira abordar mulheres na vida REAL. No meio desta sua mensagem que pensa em enviar podem estar tb 
muitas outras dezenas de caras que só querem curtir uns nudes dela e isso a fará pensar que vc é mais um deles 


Alberto pq as meninas adolescentes gostam tanto de caras modinhas vagabundos de shopping e não dão a 
minima para aqueles caras normais e dedicados a estudos e carreira profissional ? 

R. Pq elas agem levadas pela emoção do momento e não pela razão. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/04/porque-algumas-mulheres-tem-tudo-para.html 


Alberto pq tem menina que gosta de iludir? 
R. Pq gostam de se sentir vitoriosas no jogo da sedução. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/10/como-uma-mulher-aumenta-seu-poder-de.html 


Olá, Alberto. Bom, vou ser direto: Estou com um tumor no crânio e o médico disse que precisa fazer uma 
cirurgia URGENTE. Porém, ao todo, vai sair em torno de R$15 mil. O que você pode me dizer a respeito? PS: 
Tenho outros problemas de saúde também, mas trabalho e não me "queixo" disso. ABS 

R. Creio que seja tumor intracraniano. Sua saúde é seu principal patrimônio. Se n tem esta grana e n tem outro 
jeito, lute pela sua vida: faça empréstimo, peça ajuda a familiares, adiantamento de férias em seu trabalho, etc. 
Tudo o que possa ajudar a pagar . Não desista! 


Alberto as meninas da minha classe zoam os meninos que não tem namorada pq isso acontece? 
R. Pq os veem como cães fracassados que n conseguiram pegar nem uma cadelinha no cio dentro da sociedade 
puteira e canina 


Quero saber como atrair um monte de menina ao mesmo tempo 
R. Monte uma barraquinha de acessórios femininos e pinte uma faixa bem grande escrito Liquidação 


Por que vários caras quando começam a namorar viram babacas e estranhos? Muitos não respondem mais 
as mensagens dos amigos, passam a tirar os colegas apenas porquê namoram. 

R. Pg são uns m3rdas moles escravos da “racha mor” e qdo conhecem uma acabam se transformando em meros 
cachorrinhos de madame. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/pus-mandados- 
homens-que-se-sentem.htm!l 


Minha namorada viajou para um lugar um pouco distante de onde moramos (pra ficar uns dias) msm eu 
falando q não iria gostar... Ela foi e deixou uma mensagem dizendo q iria. Dps veio dizer q fez isso pq 
estava com raiva de mim. O que vc me aconselharia? 

R. A se afastar e observar a reação dela, pois ao msm tempo que vc não é DONO nem PAI dela, ela pode ter ido 
aprontar e agora botar a culpa em VC por n ter dado atenção suficiente p ela. Típico de mulheres modernas 


Após grandes desilusões com ex namoradas e ficantes; eu não consigo mais chegar em mulheres. Já 
penso nos joguinhos, nas desculpas, na enrolação. Me sinto travado e meio com medo de passar por tudo 
de novo, na verdade nem vontade mais eu sinto de chegar nelas, mesmo as vezes me sentindo atraído. 


R. A sua carência e necessidade por aprovação feminina está te dominando. É como se algo dentro de vc te 
OBRIGASSE a ficar c uma mulher, como se elas fossem ar que vc respira, ou vai morrer se isso n acontecer. Se dê 
um tempo, vá estudar, entre em alguma academia, faça atividades que te torne um Homem mais experiente de vida 
e só depois passe a avaliar a possibilidade de se relacionar novamente 


Qual a explicação sobre mocas que fica te olhando/encarando, mexendo no cabelo para chamar a sua 
atenção... Mas quando você vai puxar um papo com ela, a moca te esnoba ou se faz se desentendida? 
R. Querem atrair olhares e flertes para incharem ainda mais o balão do ego que as fazem se sentir as bcts mais 
desejadas da cidade 


Alberto vou encontrar uma menina, mas eu n sei bjar mto bem e tenho medo dela n gostar e sair 
espalhando pras outras, como soluciono a não confiança no próprio taco? 
R. Aja como um Homem dominante, não um menino c medinho de encostar a boca nos lábios de uma mulher 


Alberto eu tenho muita facilidade de puxar assunto com qualquer pessoa mais velha ou do sexo masculino, 
mas eu não sou bom no converseiro com garotas (meninas) e marquei de me encontrar e sair com uma (a 
primeira na vida que vou sair junto), então que sugestão vc me da para ir bem nesse encontro, sobre oque 
eu devo falar com ela? (E como tentar gastar o menos possível com ela kkkk)? 

R. Primeiramente vc tem que ter em mente que mulher cOga, peida, fede, etc. igual a vc e elas NÃO MORDEM 
(exceto as cachorras no sexo oral). Deixe-a falar, seja misterioso e proponha um jantar simples, pois disso vc terá 
uma base se vai se tratar de uma interesseira ou não. Lembre-se sempre que mulheres são seres humanos, mas 
nada perfeitos, igual a vc 


Alberto, sou um cara lapidado por esse mundo fdp, já passei por poucas e boas nessa vida, como já me 
fodi adoidado na vida, gosto das coisas certas, que as pessoas sejam corretas, não tenho papas na lingua 
falo a verdade doa a quem doer e se marcar jogo a merda no ventilador sem dó de ninguém. Por conta 
disso sou considerado: Chato, anti-social, grosso, arrogante, metido, insuportável e por ai vai. Se fosse por 
algumas pessoas estaria cagando e andando, porem as criticas vem crescendo e agora por parte da minha 
mãe, namorada e alguns amigos. 

R. Isso é absolutamente normal, pq são poucos os que têm coragem de falar a VERDADE. E quando se deparam 
com um desses, se chocam. Mas para o bom convívio entre família e principalmente ambiente de trabalho não há a 
necessidade de jogar tudo o que sabe no ventilador, pois isso pode até prejudicá-lo. Viva como um ser vacinado, 
isso já é o bastante, mas sem querer forçar os benefícios da vacina nos outros incautos, nem todos estão 
preparados 


Alberto tem uma menina que nao conheco pessoalmente apenas demonstrou interesse em mim curtiu e 
comentou as minhas fotos a gente cnvs e ate combinou de se encontrar algum dia, pois eu trabalho e moro 
longe dela ,mas depois que a gente se combinou de marcar um encontro ela n tem tido mais nenhum 
contato CMG e nem curtiu mais minhas fotos...! que vc acha que aconteceu nesse caso? 

R. Vá conhecer mulheres no MUNDO REAL e não nesta merda de facelixo. Assim como ela curte e comenta suas 
fotos ela pode fazê-lo nas fotos de muitos outros machos. Mulher quer Homem de atitude que vá conhecer cara a 
cara,, não meninos que ficam enrolando via chatezinho de facemerda 


Alberto eu sou celibato mas me incomodo em ver meus amigos com garotas, o que acontece CMG? 
R. Vc n está preparado p ser celibatário 


Por que ainda penso na minha ex? Sendo que ela não presta e não vale a pena! eu só quero que esse apego 
acabe ! me de uma luz 

R. Pg vc se apegou ao ponto de achar que ela é a única mulher existente e viva no mundo. Vá fazer uma trilha no 
meio do mato ou trabalhos voluntários, etc. Ocupe seu tempo c coisas úteis 


Alberto qual você acha que é o futuro da geração atual "contatinhos" que desde cedo já descobre e se 
entrega o mundo da "putaria" logo na adolescência ? 

R. Fila de mães solteiras na porta de fóruns pedindo pensão pra família do cafa que engravidou e pulou fora. E nós 
que pagamos esta conta com mais impostos que serão revertidos em assistencialismos e viagens de corruptos 


Alberto meu melhor amigo é seguido por mais garotas que eu...mas eu e ele somos de mesma aparência, 
porém eu (não querendo ser melhor que ninguém) tenho condição financeira melhor que a dele...então oq 
vc acha que as garotas vem nele que eu não tenho? 

R. Ele deve ter o jeito cafa, de mau elemento que vc n tem. E outra coisa: ngm sabe o saldo da sua conta bancária 
sem vc ostentar isso, entretanto não seja imbecil de querer mostrar que tem poder financeiro ou se fOderá. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres-modernas.htm!l 


apesar de sempre dizerem o contrário, até os cientistas já mencionaram um fato sobre os machistas serem 
mais atraentes pra elas. pq elas escondem isso ? se gostam tanto de cara legal, efeminado pq as mesmas 
mulheres não ficam com eles então ? 

R. Pq são ilógicas, dizem uma coisa e agem totalmente diferente. Normal do psique feminino. São como 
menininhas de 4 anos de idade dizendo que n se importam em outros pegarem o brinquedo delas, mas na vdd 
estão se remoendo em ódio por dentro 


e qndo a mulher inventa desculpa bem esfarrapada pra não sair, e depois não entra mais em contato 
mesmo podendo fazê-lo ? já mando ela se fuder ? 
R. Vc não é o macho da “vez” para ela 


Alberto o que vc me diz sobre as músicas do sertanejo universitário atual que "incentivam" à traição e 
pegação? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/letras-de-musicas-populares-modinhas.html 


O que devo fazer quando a namorada birra do nada , já está me enchendo isso , nunca sei o porquê ela está 
assim , tô querendo terminar , tô certo ? 
R. Leia Nessahan Alita - Como lidar com as mulheres e outros textos de meu Blog 


Meu namorado comecou a me tratar friamente depois que contei meu passado, tambem me ofendeu varias 
vezes por isso e mudou completamente comigo, escondi apenas por medo de perder ele, agora ele 
terminou, o que eu devo fazer? afinal hoje não sou mais mais a mesma pessoa ! 

R. Acredite: foi melhor agora do que se casarem e ele descobrir depois. Toque sua vida em outra cidade, estado e 
se possível país, pq se vc teve um passado obscuro fatalmente um dia seu parceiro saberá 


Alberto, quais países o feminismo e o vitimismo ainda não reinaram? Sabe se existe algum? 
R. Rússia e alguns países do oriente médio. Mas por aqui no BR não “reina” tb, apenas faz graça e é motivo de 
piada 


Qual a TV aberta brasileira menos pior? 
R. Não existe. Porém alguns documentários da TV Cultura são interessantes 


Fui a um barzinho com um amigo e o primo dele. O primo do meu acabou bebendo um pouco a mais e foi 
chegar em uma moça. Esse cara tem uma oficina de serralheria, a moça na mesma hora começou a 
esnoba-lo e xingar o rapaz de pobre... Também disse: "Vai arrumar carro, serralheiro do с@гоІһ. Еи е теи 
amigo chamamos o cara e dissemos para ele não ligar para aquela vOdio. Na vdd ele não ligou. Pra você 
ver como elas odeiam homens pobres e comuns. E ela nem era aquelas coisas; era uma mediana rodada. 

R. É assim mesmo. Mesmo estando esbagaçadas por noitadas e largas, pois a vida sexual destas é mais intensa 
que ри7( de zona, elas querem exigir o cara bonitão altão com carrão, mansão e pic(Do. Recomendo: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/10/existem-3-tipos-de-mulheres-atuais.htm! 


“P. Vídeos pornográficos e mastur..... Excessiva , pode fazer broxar ? O que acha sobre esse assunto ? 
Tenho 19 anos e tenho esse problema ..R. Pode sim. Pare já c esse vício pois vc é mto novo pra ter 
problemas desse tipo. Procure uma mulher no mundo real///”Vi essa pergunta na Page, e tenho uma. 
Mesmo namorando, e tendo a vida sexual bem ativa, porno em excesso e masturbação pode ser um 


problema? Tem alguma sugestao para parar? Vejo que está atrapalhando meu desempenho e nào consigo 
diminuir. 

R. Pq vc está na fase onde os hormônios sexuais estão fritando em óleo bem quente. Seu problema pode estar 
associado a um período de sedentarismo que passa durante o dia. Procure praticar atividade física regularmente, 
principalmente qd surgir a necessidade de ver porno e se ma5turb@r e até seu desempenho irá melhorar 


Alberto se a mãe da garota é puta , tem chance da filha ser Também , vejo atitudes parecidas das duas , e 
vou pular fora , fiz certo ? 
R. Sim 


Vídeos pornográficos e mastur..... Excessiva , pode fazer broxar ? O que acha sobre esse assunto ? Tenho 
19 anos e tenho esse problema .. 

R. Pode sim. Pare já c esse vício pois vc é mto novo pra ter problemas desse tipo. Procure uma mulher no mundo 
real 


Alberto, o que é essa tal lei da selva ? 
R. É a maneira como acontecem as coisas dentro da sociedade, mas ngm tem coragem de dizer 


Eu preciso melhorar a auto-confiança, e diminuir a desconfiança e o ciumes, alem de um psicologo, qual 
material você teria para me indicar? 


R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/p/livros.html. De graça 


Alberto, existe algum limite de meses para assumir uma mulher para relacionamento? Conheço um cara 
que saiu com a garota durante 3 semanas e já começou a namorar. Isso é desespero e medo de ficar 
sozinho? 

R. Pode ser que sim. 3 semanas é mto pouco tempo pra avaliar as ATITUDES, que é o que mais importa qdo for 
assumir relacionamento sério. Com medinho de perdê-la e pela cobrança dela (algumas exigem que apresentem a 
família logo de cara, pois tb estão desesperadas - depende da idade em que se encontram) ele acaba cedendo 


Olá rapaz, há cerca de 3 anos eu e minha ex terminamos, mas acontece que ainda penso muito nela e tem 
sido difícil lidar com isso, você instrui algo ou não tem jeito? Pode ser amor? Obrigado. 

R. Pratique o desapego e pare de ficar vigiando-a nas redes sociais ра ela está cagOndo e andando p vc, além de 
estar possivalmente esfregando a bct dela em outras p1c@s. SEJA HOMEM 


poque as mulheres ignoram, depois vem dizer que estão sentindo falta ? 
R. Jogo de atrai - repele. Leia Nessahan Alita e entenderá 


Conheço um cara que está namorando uma moça de vinte e dois anos há quase 3 meses. Ele disse que 
ainda não consegui fazer sexo com a namorada. Ela diz que é virgem e que tem medo dele largar dela 
depois deles terem a relação. Isso seria um joguinho de parte dela? 

В. Sim. Mas se ele namora só p ter sexo diga que é mais fácil e rápido ele pagar uma GP, pOrr4! 


Por que as mulheres se fazem de santas, ficam com cf doce para homens bons e certos, mas para 
cafajestes e vagabundos ela dão até o rmbO no primeiro encontro? 
R. Pg elas sabem que o cafajeste aprova as atitudes de pu7as delas e não as condena 


Ultimamente minha mãe e parentes estão sempre perguntando se não vou arrumar uma namorada. 

Será que elas me vêem como um fracassado ou algo parecido? Eu já até fiquei bravo deles ficarem tanto 
falando sobre isso. Sou hétero, MGTOW, tenho 24 anos, nunca namorei e nunca ninguém da família me viu 
com mulheres (apenas minha irmã mais nova). Será que passa pela cabeça deles que posso ser gay? 

R. Obviamente que sim, pois na sociedade moderna, enquanto não te flagrarem trepando com ита у(Файа qger, 
vão espalhar q vc pode ser homo. E prepare-se pg no ambiente de trabalho isso vai te foder ainda mais. Fique 


longe de ignorantes que só vivem pra pagar contas, comprar cerveja v@gabund@, trepar até сот cabritas e serem 
provedores. Siga tua vida sem dar satisfações e procure não se irritar, pq será pior. Da próxima diga que está 
sozinho pq a gama de pu7as sociais é mto grande e mulheres decentes para se relacionar estão realmente em falta 


Sempre fui um homem do semblante sério e frio. Falo na cara e sou curto e grosso.Isso ajuda na minha 
profissão, onde não posso ser sentimentalista nem me envolver nas ocorrências. Mas, sinto que com as 
mulheres, ser assim quase nunca me trouxe vantagens. Algumas já até disseram que sou muito sério. Isso 
afasta as pessoas? 

R. Ser sério e frio mas não ter nenhum outro atrativo (beleza facial, corporal, status social, carro do ano e dinheiro) 
não vai despertar absolutamente NADA nelas. O cara do 50 tons de cinza (filme que faz TODAS molharem) era 
sério e misterioso, mas mostrava status e poder. Daí vc pode tirar uma base do que realmente faz cnamar a 
atenção numa mulher moderna hj em dia. Quando uma mulher se atrai e quer dar (pq ela viu que é um musculoso, 
bonito de rosto ou tem fama, poder, etc.), senta até no colo do cara mais carrancudo que há por perto 


Eu estava ficando com uma garota, aí outro dia ela ficou perguntando mais sobre mim; o que eu queria da 
vida, profissão que eu gostaria de seguir, se pretendo de casar e ter filhos. Me pareceu interesse total da 
parte dela. Estávamos saindo há quase 2 meses e até achei que íamos namorar. Porém, 3 dias depois do 
nosso último encontro, ela ficou fria do nada e passou a me ignorar... Tentei mais uma vez mandando msg 
para ela, visualizou e nunca mais respondeu. Fiquei sem entender!!! 

В. Ра ве um Homem disser que não quer “curtir” ela sexualmente faz com que muitas v(Ddias se afastem mesmo. 
Da próxima vez não aja como bom moço 


Alguns amigos já disseram para mim ser mais mentiroso quando estou com alguém. Eu já acho que ser 
sincero e sempre agir com a verdade é uma virtude. Certo? 

R. É uma virtude. Porém lembre-se sempre que os cafas (amados pelas mulheres) são os que mais enganam e 
mentem p elas a fim de chegarem no objetivo final: cama. Lembro tb que, qdo vc está c uma mulher (principalmente 
as “moderninhas”) elas mentem como respiram. Exemplo: qdo falam sobre a qtde de parceiros que tiveram na vida. 
Sem contar os bojos nos peitos, calça com enchimento na bundO e maquiagem. Não precisa mentir p car4lho, mas 
oculte coisas que podem te comprometer. É a lei da selva 


Alberto, por quê vários caras que namoram quando saem com os amigos não avisam as namoradas? 
Exemplo: Uma vez, um colega meu (ele já não saia com a gente há quase 1 ano, pois ele é daqueles que 
esquece dos amigos quando namora), saiu com a gente e pediu para ninguém tirar fotos ou marca-lo em 
nada. Qual a explicação pra isso? 

R.Estes bundões morrem de medo da mulher. Certamente quem come na cama são elas, enfiam um pOu de 
borracha no c* deles e eles adoram. São os mesmos que chamam a parceira de “patroa”. Pode reparar que os que 
agem assim são meros provedores q fatalmente tiveram uma criação de mãe bem rígida qdo mais novos e agora 
na mente deles a esposinha /namoradinha tem de mandar neles completamente. Qdo um Homem não é Homem o 
suficiente pra ser o líder da relação ele vira um pedaço de bOsta. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/pus-mandados-homens-que-se-sentem.html 


Vamos supor que, uma mulher já BEIJOU 12/15 homens, APENAS beijos. Ela seria digna de um eventual 
relacionamento? 
В. Мао. бе vc acreditou nisso só pg ELA DISSE, então já começou errando 


Eu estou a fim de uma garota, chamei varias vezes pra sair e nao quis sair cmgo, deixei ela de lado, esses 
dias veio puxar papo, respondi mas sem mimimi, hoje ela me chamou pra sair. Devo ir, ou deixo ela de 
molho como fez cmgo? 

R. Vá. Mas certamente ela vai dar alguma desculpa em cima da hora. E aí vc já sabe o que fazer... 


Alberto, a m$ol, amiga de uma ex mandou msg perguntando se eu ainda falava com a Ex; depois disse q 
queria mesmo era saber se eu estava disponível.. enfim, ainda disse q sexo só depois de casar! Mandei pra 


pqp! 
R. Fez certo. E assim que elas veem o novo homem na sociedade: um mero macho utilitário disponível 


Alberto, como sair da friendzone? Existe algum meio? 
R. Não se trouxa e suportinho emocional de mulheres que te veem como um mero vira latas faminto. Seja o 
Homem que pega, não o que se apega a ela 


Alberto, fiquei com uma garota algumas vezes, chegamos a ir pra cama em algumas ocasiões mas não 
demos procedência a esse tipo de relação. Confesso que hoje vejo que um dos motivos de ter levado ela a 
topar isso pode ter sido carência, mas hoje nossa relação é apenas de amizade ( somos melhores amigos e 
muito próximos) e ela diz me vê apenas como amigo. Considerando que nos conhecemos há apenas 6 
meses. Realmente é carência ou ela sente algo a mais? Tipo atração? 

В. NÃO existe amizade entre homem e mulher sexualmente ativos. No máximo ela quis que vc fosse o P.A. (р(Фи 
amigo) da vez 


Alberto, por que essa geração não aceita começar a vida por baixo ? Querem logo começar mandando e 
sendo os superiores? Eu sempre escutei isso mas eu comecei de baixo e estou crescendo ultimamente... 
Н. Pq são muito mimados e sempre tiveram TUDO em suas mãos, então acham que o mundo, tb no âmbito 
profissional, gira em torno deles. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/geracoes-y-e- 
z-quem-sao-como-se.htm!l 


Olá! Minhas três ex namoradas viraram "Sapatão", depois que terminaram comigo. Pode me explicar? 

R. Não tem nada a ver c vc e sim com modismos nocivos impostos por um bando de ideologistas contaminadores 
que diariamente pregam o gayzismo e outras m3rdas como "novo estilo" de vida. Siga seu rumo sem olhar p as 
latas de lixo que passou 


Terminei meu relacionamento por ter descoberto que a ex era uma promiscua e mentirosa, enfim não estou 
apegado nem nada, mas quando terminei, joguei na cara dela tudo que ela merecia escutar, Naturalmente 
como qualquer víDdia ela negou, se fez de santa e toda aquela besteira. Hoje tudo que ela não quis mostrar 
durante o relacionamento veio a tona(o espirito de pu7a dela), o que fazer com essa vontade de falar "tudo 
que eu disse sobre vc era verdade sua pu7a”, não quero que essa vagabunda ache que passou a perna em 
mim, ja que descobri e larguei entende? 

R. Oideal a se fazer é não ficar dando satisfações sobre o pq quis terminar, pois muitas delas não têm piedade 
NENHUMA ao romper uma relação, mesmo q seja de anos. Combata seu ego vingativo, pois c isso ela pode te 
prejudicar ainda mais inventando até q vc a violentou (sim, existem malucas a esse ponto, por vingancinha) e siga 
sua vida normalmente sem contato e sem ligar pro que pensa esta v@dia traidora. Na maioria dos casos o silêncio 
e a distância tem o mesmo efeito que uma surra p elas 


"Pessoas q postam muitas fotos nas redes sociais, qr dizer q elas estão com a auto estima baixa e 
necessitam de terem o ego inflado?'Eu acredito q sim 
R. Na maioria dos casos sim, o facelixo foi criado pra isso. 3 textos sobre: 


http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com .br/2014/04/status-de-relacionamento-na-internet-so.html, 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/rede-social-e-para-quem-tem-vida-social.html, 





http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/superexposicao-em-redes-sociais-na.html 


Eu e minha equipe (PM) fomos atender uma ocorrência de briga de casal...Chegando lá, deparamos com a 
mulher morta na sala da. O homicida n resistiu a prisão, nem demonstrou remorço. Assim que o colocamos 
dentro das viatura e o interrogamos, ele disse:- Eu estava com ela há 12 anos e 3 filhos. Achei que 
estávamos estabilizados, aí ela vem e me trai... Tive que matar ela!" Na minha profissão, eu n me 


surpreendo com mais nada. Mas a frase do cara me deixou pensando; Nunca podemos abaixar a guarda e 
confiar demais em uma mulher atualmente. 

R. Sim, porém ele acabou c a vida dele por causa de uma v@dia traidora e agora vai pagar por isso. Ao primeiro 
sinal (evidente ou não) de que uma mulher está enganando...rompa e corte completamente o contato. A tendência 
é só piorar em relação a trapaças femininas na sociedade em que estamos vivendo, então o melhor a se fazer é 
continuar a vida longe das traiçoeiras mas c liberdade 


Colocaram uma foto minha dirigindo no Facebook; a ex mandou msg 10 minutos depois, pedindo meu 
numero, dizendo que havia perdido todos os contatos (Obs: ela está namorando). 

R. Ela quer dar uma volta no seu carango pegando no câmbio p ver se engrena melhor do que o do namorado atual 
dela 


Tenho 20 anos, sem emprego, sem namorada, sem pai ( faleceu) sem faculdade, e sem saber o que fazer. ja 
mandei muitos currículo mas nada de me chamar. o que me recomenda? to tão triste que nem consigo 
pensar. 

R. Vai ter de fazer como td mundo: se reerguer, construir sua própria reserva financeira do zero, iniciar o hábito de 
ler e estudar para poder falar e escrever melhor, fazer cursos gratuitos por enquanto, aceitar começar de baixo (que 
é o grande problema destas novas gerações) e ter foco em seus objetivos de vida. Ngm Ihe estenderá a mão, afinal 
se vc conseguiu escrever esta pergunta é sinal que já n é mais um bebê dependente dos outros 


Alberto, em vi seu vídeo sobre balada e concordo com você, porém qual seria a alternativa para Lazer?Não 
estou falando de mulher, só Lazer mesmo? 

R. Parques com atividade ao ar livre, caminhadas, corridas, bike, natação, bibiotecas, exposições, bar com amigos, 
cinema, shoppings, excursões de 1 dia, grupo de voluntariado, teatro, eventos municipais (de qualidade), visita a 
universidades públicas, restaurantes, etc. Vai depender muito mais do que vc gosta do que está disponível na sua 
cidade 


qual você acha que daria mais destaque, mais mulheres notando (falo do instinto feminino) pro bombado 
bonitão olho claro ou o rico com carrão, casa ótima etc.. ? 

R. Para as novinhas (até uns 25 anos) o bombado. Para as com mais de 30 os ricos. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres-modernas.html 


Alberto, na época do Ensino Médio, eu era tipo o cara zoado da Sala; apesar de as notas sempre serem as 
melhores, abaixava a cabeça nestas situações. Enfim, investi em minha personalidade, formação, fui para a 
academia, estudei idiomas, fiz faculdade, adquiri bens. Recentemente, estou encontrando pelo bairro uma 
das pessoas que me zoavam (os espertões pegadores da escola), bêbado, drogado e pedindo dinheiro 
emprestado, dizendo que é para comprar leite para o filho (deve ter uns 5 já). 

R. Esse é o fim de quem coloca como foco de vida só comer bOcetas imundas e baratas 


Alberto ultimamente tenho trabalhado em 2 empregos e do começo da ano pra cá mudei radicalmente 
minha vida com relação as mulheres (tirei meu foco delas) e na empresa que eu trabalho de dia sempre 
escuto piadinhas dizendo que eu não gosto de mulher uma mulher la me disse até que ficou sabendo até 
que eu "não gosto da coisa" e ultimante tem me aborrecido isso, eu sei que eu não preciso provar nada pra 
ninguem e nem quero, como conviver com esses tipos de gente? 

R. Existem milhares de casos iguais ao seu. O ideal é seguir na sua e trabalhando (que é pra isso que vc está ali) e 
não dando trela para manginóides e pu7as disfarçadas de secretárias. Pense q nenhum desses imbecis pagam 
suas contas, então se for mostrar irritação c isso aí sim é que os papagaios farão mais barulho ainda. A sociedade 
é tão nula de personalidade própria que o que mais gostam de fazer é polemizar, causar barracos, falatórios, etc. 
Só troque ideia c quem realmente merece sua atenção. Tenha um semblante mais sério e reservado, sem se 
incomodar com latidos 


Alberto exclui meu fecelixo o ano passado e há uns 2 meses pra cá criei um perfil fake, sem amigos, sem fotos, 
sem informação minhas, somente criei pra seguir alguns blogs que eu gosto, e o motivo por eu ter excluido é 
que oq as pessoas fazem, vão fazer ou deixou de fazer não vai somar em nada na minha vida e tambem creio 
que não to perdendo nada to correto? oq vc acha desse assunto? Obrigado. 

R. Rede social foi feita para celebridades, pessoas que têm vida social de agenda cheia. Mas os pavões semi 
analfabetos usam-na como alavanca antidepressiva e máscara para ocultar sua verdadeira vida de m3rda. Acompanhe 
os conteúdos que considera como os que te agregam e esqueça de postagens com fotos de beiço empinado mostrando 
garrafas de bebidas falsificadas 


Sou musico, e costumo tocar em casamentos; é divertido observar durante a cerimônia, pessoas que estão 
em diversas dificuldades, ostentando "riqueza" ou até passando fome, tirando selfie como se isto fosse o 
auge da vida; e pior, noivos que venderam até o carro para fazer a festa, mas não tem sequer lugar para 
morar!isto é o sinônimo de "Felicidade"? 

R. Não. Isso é sinônimo de carência por aceitação social. As pessoas estão tão fracas mentalmente que preferem 
cortar uma perna para colocar uma prótese de ouro só p ostentar e receber elogios por isso 


Alberto, após começar a viajar a trabalho e poder trabalhar de casa em alguns dias, algumas pessoas tem 
mudado comigo; ficam tentando puxar assunto que deixe um aspecto negativo em quem esta sempre 
viajando; já ouvi frases como "viajar é bom, mas quando vai arrumar uma mulher?", ou "vida de patrão 
heim". Não ligo para isso, estudo a vários anos para conseguir isto; o que irrita é perceber que a maioria 
não faz nada para melhorar de vida, e tentam colocar para baixo quem investe para conseguir isto. 

R. Qdo isso acontece é preciso se afastar um tempo de pessoas negativas pois não passam de macacos falantes 
alimentados com lixo televisivo. Não perca seu foco por bobalhões ignorantes 


O que você acha a respeito da mulher exceção? E o que acha dos caras que vivem nessa ilusão? 
R. Podem até existir, mas já estão devidamente compromissadas ou já faleceram. Os que vivem na ilusão devem 
se fOder pra aprender como funcionam as engrenagens da sociedade moderna 


É possível chegar ao fim da vida solteiro e feliz? 
R. Sim, alguns dizem que é melhor até. Mas primeiro é necessário que alcance o máximo possível de seu 
desenvolvimento pessoal. Não adianta chegar na velhice sendo um m3rda sem ter onde cair morto 


Sinto que não faço parte desse mundo moderno... Onde o que mais tem são mulheres promíscuas, 
vitimismo e pessoas exibicionistas. 

R. A sociedade está se corrompendo aos poucos e involuindo rapidamente. Cuide da saúde e tenha sempre o que 
comer na mesa. O resto que se foda 


Por que as mulheres sempre se atraem pelos mais babacas e vagabundos? 
R. Pg são levadas pela emoção e não pela razão 


Alberto, raramente as mulheres olham para mim. Mas as que ficam me encarando geralmente são mulheres 
que estão com os machos delas. Várias vezes flagrei mulheres até casadas me "secando". Isso não 
acontece com moças solteiras. Qual a explicação? 

R. Vc tem porte de malandrão Ricardão traçador de mulheres mal comidas 


Estou há dias com um camarada chorando nos meus aplicativos a respeito de uma ex-vadia que o 
enganou.. se assemelha a choro de burralda quando é chutada por cafa... só que com um agravante, era pra 
ele ter bolas, néh? Já o falei para bloquea-la, para se afastar, para devolver logo as coisas dela, e ele não 
para de se lamuriar.. o que faço com essa anta? Será insensível bloqueá-lo? 

R. Afaste-se e só dê atenção qdo ele mudar de assunto. Assim que o merdalhão citar algo deste casinho dele diga 
que tem que c@gar pq comeu uma feijoada e retire-se 


Alberto, tem uma frase mais o menos assim: "A real é para todos, mas nem todos são para a real?". Cara, 
isso é verdade!!! Tentei mostrar os blogs e páginas da real para alguns manginas. Porém só 2 aceitaram а 
verdade e a visão realista. Os outros até ficaram bravinhos quando eu falei algumas verdades e mandei 
alguns textos. 

R. O fato de querer continuar um cego social e não botar o “óculos” de visão diferenciada da vida é absolutamente 
normal. Se não aceitaram a ajuda e compartilhamento de conhecimento de sua parte deixe que se fOdam e que os 
pintos continuem a controlá-los. Vc está um degrau a frente 


Como lidar com chefes filhos da pAO? 
R. Mantenha a frieza e faça somente o que se pede. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/10/voce-nao-precisa-fazer-certas-coisas.html 


Alberto, por quê várias mulheres (bonitas, por sinal) vivem dizendo que não encontram ninguém? Algumas 
até dizem que não estão conversando com nenhum cara. 

R. Não acredite no que elas dizem e sim no que elas fazem. Recomendo: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/02/exigencias-de-mulheres-e-nomens-para.html 


alberto por que algumas mulheres não me olha nos olhos? 
R. Pq vc não tem nada de atrativo a elas 


Estou tentando me livrar da minha atual namorada mas não consigo, ela sempre ameaça se matar, e ela faz 
mesmo, tem depressão e as vezes que tentei terminar, tomou vários remédios e se cortou toda, quase 
morreu em ambas e smp vem até a minha casa correndo, não sei como reagir pra fugir disso. Como posso 
agir diante disso? 

R. Avise a família dela sobre o comportamento e diga que a partir de agora eles são os responsáveis pelo zelo 
dela, pq vcs não têm mais nenhum vínculo afetivo pois terminaram. Corte completamente todo o contato 


Alberto mais perigoso que um Inimigo Declarado.. é o amigo que vive do seu lado, Mas Não torce por você, 
e foda Cansei disso das Pessoas que falava que eram meus amigos e torciam pela minha Derrota, To 
começando a me acostumar a viver sozinho, e fazer Muitas coisas Sozinhas, Quero começar 2017 assim.. 
dando os meus passos sozinhos por que pra Derrubar tem um Monte, pra ajudar nenhum estou a o ponto 
de nem considera meus pais como amigos.. vou seguir essa vida assim 

R. Ok. Só n perca o foco sobre seus objetivos. Distanciar-se de avacalhadores é uma luta árdua 


Olá Alberto, namorei uma moça por 3 anos, ambos somos famosos, não posso citar o nome porque a 
maioria conhece e sairia na mídia. O fato é que durante o namoro chegou um dia q ela pediu um tempo. E 
foi viver a vida. Nessa época estávamos começando na correria. Ela sumiu e nos últimos meses tem 
aparecido e comentando "orgulho" "legal" em minhas fotos, pois coleciono 300k de seguidores. Pq ela fica 
fazendo isso? Ela da moral para outros caras (até conhecidos meus) e paralelo a isso ela faz isso. 

R. É o clássico caso da mulher que pede “tempo” pra provar outros caras. Não se iluda c isso, ainda mais no meio 
artístico. Mulher não muda pq é famosa ou anônima: qdo pedem tempo é pra não ficarem c peso na consciência de 
ter que trair descaradamente, então é como se fosse um “dá licença que vou chupar outras pfcas diferente da sua, 
quem sabe volto se n encontrar um cara melhor que vc”. Desapegue e n seja trouxa de aceitar quem te deixou, 
curtiu adoidada e agora quer a volta 


Não é difícil perceber que seguimos padrões pessoais e uma linha de raciocínio que segue em ciclo em 
nossa vida. Acontece que muitos desses padrões precisam ser quebrados, ou modificados. E estou tendo 
extrema dificuldade em mudar meu comportamento como por exemplo não tem explodir de raiva por 
qualquer coisa. Como posso ir mais rápido nesse processo de mudança, e oq fazer( oq vc fez)? Ja que tem 
atitudes minhas em que não tô conseguindo melhorar, como por exemplo me alimentar melhor. Obrigado. 
R. A raiva é o alimento da inconsequência, que por sua vez alimenta o arrependimento. A aquisição de 
conhecimento, seja por meio de leituras e experiências vividas é essencial para que se aprenda o que realmente 


vale a pena nesta vida. Mas antes disso vc deve aprender a diferenciar e FILTRAR o que é bom mudar e o que é 
modismo e de ideologia nociva na sociedade (ex: não é pq muitos caras estão se vestindo de mulheres dentro de 
escolas que vc fará o mesmo, só pra se “encaixar” neste grupo de imbecis). Domine a ideia de que ngm fará o bem 
por vc, como levar o alimento de melhor qualidade á própria boca, já que vc não é mais um bebê 


Sempre vejo pessoas de boa índole se ferrando em quase todos os lugares; na família, no emprego, ma 
escola. Ajudo aqui em casa com $ todo mês, faço serviço para minha mãe, e nunca dei trabalho, não uso 
drogas nem bebo. Mesmo assim pegam no meu pé, meu pai fala até quando compro um Lanche no fds. Se 
saio de casa; falam. Se não saio; também falam. Minha irmã mais nova vive na casa do namorado, não 
ajuda em nada em casa. Mesmo assim tem mais valor. Ps: Sou homem. Realmente eu não entendo. Isso me 
chateia. 

R. Vc não deve se nortear pelos piores exemplos só pq eles se deram bem ou são valorizados (injustamente) por 
outros imbecis. Mesmo que momentaneamente. Enquanto depender do teto dos pais se chateará bastante. Adquira 
respeito procurando sua independência e mantenha distância de atritos desnecessários 


Cara, é incrível como as pessoas gostam de se aproveitar de pessoas boas e prestativas. Quando eu era 
assim; pessoas viviam pedindo, familiares até dinheiro emprestado já me pediram. Eu não sabia falar 
"não"!. Depois que parei de ser trouxa e comecei a ser mais sério eles começaram a me respeitar. 

R. Absolutamente normal. O ser humano contaminado socialmente de hj só respeita o que pode ser ameaça para 
ele ou algo que ele tema, então nada mais justo do que não ser o trouxa da família 


Semana passada postei uma foto com mais 2 amigos em um barzinho. Aí um colega nosso foi lá falar pra 
um dos meus amigos da foto que tinha visto a publicação dos "depressão" no barzinho. Pra ele, só porquê 
não namoramos e as vezes saímos para conversar e beber algo somos "fracassados". Como lidar com 
pessoas assim? 

R. Com macacos BR que são controlados pelo próprio pu não se deve nem trocar ideia. Deixe a vida ensiná-los 
que um desenvolvimento pessoal, no caso a manutenção de amizades, não se mede e nem se correlaciona pelo 
número de mulheres que tiram fotinhas ridículas juntos pra postar na rede. Conheço casos onde o que satisfaz о 
merdalhão é só o fato de conseguir alguma v@dia baladeira pra sair na foto junto dele pra depois inventar “peguei 
essa aí”. Uma rede lixo afetando cérebros lixosos 


A melhor coisa que fiz essa semana, foi excluir meu Facebook pessoal (fiz um fake apenas para 
acompanhar algumas páginas). Estava de saco cheio de gente babaca, mulheres exibicionistas e "amigos" 
que só te procuram quando querem algo. 

В. A referida rede social serve para celebridades não ficarem depressivas qdo perdem muitos fãs, então o mundo 
virtual dá uma forcinha para que elevem o ego. Isso se transferiu para as pessoas comuns, mas nem todos 
possuem senso de inteligência para usar tal rede, aí vira um lixo visual mesmo 


Alberto, como se afastar.de babacas que só sujam as suas energias e não te acrescentam em nada? Mas, 
tem um porém... Esses babacas são amigos do meu melhor amigo. 

R. A ideia é tentar se afastar no momento em que acontecem estas tentativas de sugamento. É como adestrar um 
cachorro, por repetição de comportamento saberão uma hora que vc n aprova tais atitudes 


Boa noite Alberto. Namoro um mina a 1 ano, de uns 3 meses pra ca nosso sexo vem se tornando cada vez 
mais raro, e quando tem, a qualidade não é a mesma de antes 

o que pode ta rolando ?? 

R. Ela percebeu que pode dominá-lo pelo “rala e rola” e está usando isso para tornar vc ainda mais apegado á bct 
dela. Seja um espelho dela 


Quando a mulher em redes sociais ou pessoalmente, vive falando e postando fotos/msg de superação 
motivação, que deu a volta por cima e bla bla bla... signifca um processo de carencia e atraves de textos 
assim ela tenta mostra que a vida esta "tudo de boa" atras de likes e aprovação da sociedade? 


R. Significa que ela não quer ficar por baixo NUNCA, por isso vestem uma máscara social bizarra p parecerem que 
não estão chorando e entupindo a bct de brigadeiro 


"No próprio blog tem relatos que aconteceram comigo mesmo, o mais longo deles, por exemplo.” 
"O relato do cara q foi usado pela mulher p ter um filho... foi com vc próprio??? 
R. Eu n costumo falar sobre minha vida pessoal. Espero que compreendam 


Eu sempre observei uma moça na escola em q estudávamos... Eu a olhava e pensava q a mesma seria uma 
moça digna de um futuro casamento. Aparentemente bonita, educada, estudiosa e etc. 

Quando ontem, a vi em uma balada, bebendo e dançando até o chão... pqp! Ta difícil! 

R. Esse é o choque que todo homem desconhecedor das transformações que pode acontecer c um estilo de vida 
de uma mulher “moderna” tem. E isso ocorreu pq VC viu com seus próprios olhos, imagine p aqueles inocentões 
que acreditam na imagem de princesa angel que esta mesma moça passou a eles... 


Alberto, minha prima acabou de sair de um relacionamento que, entre idas e vindas, durou 6 anos. Agora, 
desde o termino até o presente momento ela ja tentou um novo relacionamento que durou apenas 1 mês, 
depois se envolveu com um "amigo" e foi pra cama com ele, sem falar que está pulando de pau em pau em 
um intervalo de 6 meses. Nesse momento está querendo sair com um cara casado apenas por sexo e 
curiosidade. O que se passa na cabeça de uma garota assim, sabendo que ela tem apenas 23 anos? 

R. Nesta fase elas pensam que dar, dar, dar e rodar é vitória, sendo que as burras mal sabem que o nome delas vai 
passar de boca em boca, etc. e a reputação delas é detonada. Aí, quando chegam nos 30 anos ficam 
desesperadas pra achar um “bom homem”, quando não isso...engravidam de cafas que as abandonam. É a mente 
burra e alienada das mais novinhas autodestruindo a elas mesmas 


Mestre, porque quando ignoramos a mulher, ela fica braba e briga por sermos desinteressados e quando 
elas ignoram, esta tudo bem ela nos ignorar ? 

R. Pq elas SEMPRE foram condicionadas a se acharem a joia rara pelo fato de terem uma bct no meio das pernas, 
então quando um Homem faz diferente dos outros tontolões carentes sacos de pOrra, elas piram 


Bom dia! Estou com um problema de saúde e gostaria de saber de você que é sempre coerente em suas 
respostas. Se eu tiver que fazer uma cirurgia, a empresa onde eu trabalho, pode me mandar embora? 

R. Isso nem é questão de coerência e sim de lei. Uma empresa NÃO pode demitir um funcionário no período em 
que ele estiver de afastamento médico. Se informe e esclareça sua necessidade no departamento de recursos 
humanos de onde vc trabalha. NADA pode ficar acima da sua saúde 


Alberto como devo Tratar aquelas Pessoas que se afastaram de mim sem Motivo algum ? é só me procura 
pra Role? 

R.Se ainda te procuram é pq n se afastaram completamente. Não crie neuras onde n precisa, se achar que estes n 
são dignos de sua amizade afaste-se por um tempo vc. Se vierem te procurar é pq realmente sentiram sua falta 


Meu relacionamento está passando por um momento ruim, etc. Porém, não vejo muito esforço da parte dela 
p tentar mudar a situação. O q posso fazer? 

Acompanho seu trabalho... Acho que eu deveria "soltar a corda"... Mas gosto dela. 

R. Não se percebe, mas o apego pode fazer com que um homem que se diz seguro tenha um medo em perder a 
mulher nesta fase qdo o foco dela não é a relação. Tente buscar as causas para isso (dela não estar se 
esforçando) e se não está exigindo algo que ela nunca poderá oferecer. Dê um prazo e se dê um prazo. Se depois 
de um tempo nada mudar, não compensará seu peso maior na balança da dedicação mútua para que o 
relacionamento dure 


Alberto, teoricamente o sexo em si se polariza entre os gêneros, os homens o fim, já as mulheres o meio, 
negar sexo em retribuição as greves sexuais é ser menos homem, ou não estou louco, qual é a sua 
opinião? 


R. Negar sexo a uma mulher não faz o mesmo efeito do que faz se fosse o contrário 


Como lidar com amigos que só falam de mulher? 

R. Tente mudar de assunto, sugira algo novo pra se falar, mas coisas de Homem. Se isso n funcionar solte um 
berro do tipo: "pOrrO, vcs só falam de mulher, cOrDIhO!". Isso soa como um chacoalhão na mente dos alienados 
píntOs loucos 


A partir do momento pós-revolta da REAL, você começa e entender as interações sociais, começando a se 
conhecer, você se depara com inúmeros jogos, tanto no âmbito feminino e masculino. É normal rebater aos 
jogos e sentir prazer nisso? Hoje eu observo muito as pessoas, não acredito mais em falacias. 

R. Isso depende da personalidade de cada um. Se o cara é sarcástico por natureza, rirá SEMPRE qdo for posto em 
cheque sobre algo que já sabe a merda que vai dar. Isso não influi em nada, o importante é o preparo de 
conhecimento que se adquire para jamais entrar em frias e acreditar em falsos idealistas 


Como sair da carência? invisto meu tempo em outras coisas, academia, estudo, corrida, conheço a real, já li 
N.A e mesmo assim quando fico com alguém me apego, fico carente, tenho 24 anos 

R. Vai ter de trabalhar isso ocupando seu tempo com outras coisas e isso leva tempo. Além de ler e estudar mais 
sobre o comportamento feminino moderno e seus objetivos. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/a-autoestima-masculina-cada-vez-mais.htm!l 


Alberto, tem algum blog sobre dieta ou exercício físico? cara quando focamos no nosso desenvolvimento 
elas vem principalmente as maloqueira putas e gordas, mas alberto pow tem umas que é foda segurar to 
derrubando uns corpo mesmo mas sem deixar o meu foco... o que devo fazer manter e nem comer essas 
merdalhes? 

R. Por mais que elas neguem, SEMPRE darão preferência ao malhado, mas NUNCA se mate na academia 
somente com este desejo de aceitação 


Boa noite, Alberto! Sou um cara bem aparentado com cabelos longos e barba o que facilita para conseguir 
mulheres em alguns casos. Porém venho notando que quando meus amigos marcam uma noitada para 
conseguir depósitos eles me excluem ou evitam me chamar. Alguns nem me apresentam suas ficantes. Não 
sei o que fazer para solucionar esse problema. 

R. Não precisa sair pra ficar segurando velas, saia c amigos solteiros ou que n sejam aqueles casadinhos que se 
orgulham em dizer que é a mulher quem comanda eles (devem até deixar elas enfiarem o braço no c* deles na 
cama) mostrando total falta de hombridade e masculinidade por carência 


Alberto antigamente eu Gostava de sair com os Meus Pais, e Normal com o Tempo Perde o interesse e ficar 
mais em casa ou só sair em data especiais e com pessoas Selecionadas ? 

R. Na vida há várias fases e isso é normal. Se gosta de sair com eles não deixe de fazer isso, aproveite enquanto 
os têm com vida, pq depois não tem mais volta e a saudade bate forte 


Vale a pena namorar com uma mulher que já se envolveu com um homem casado ? fiz isso, não estamos 
mais namorando; apesar de ainda gostar dela, essa parte do passado me assombra. Pq não conseguimos 
lidar muito bem com o passado de uma mulher ? 

R. Da mesma forma que ela fez coisa errada ao se envolver c homem comprometido pode te meter um par de 
chifres caso vc a assuma seriamente. No seu caso pior ainda, pq vc se apegou ao chá de buça dela. Vc tem 2 
caminhos: assumir algo sério c essa daí e pedir a carteirinha de corno, que chegará mais cedo ou mais tarde ou 
seguir sua vida e procurar outra, mas sem a necessidade idiota dos homens modernos por aceitação e migalhas de 
atenção feminina 


Estou saindo com uma mulher, ela diz que o ex a traiu e trocou ela, ela esta arrasada, porem nesse tempo 
ela ficou com outro cara, agora fica comigo, porem ela me falou que sente falta de conversar com o outro 
que ela ficava. Devo prosseguir ou partir para outra? 


R. “Ela diz, ela falou, ela está”... isso é coisa de homem totalmente desconhecedor da capacidade de 
convencimento feminino moderno. NÃO LIGUE PARA O QUE ELAS DIZEM E SIM OBSERVE AS ATITUDES. Se 
ela tá com vc mas diz que sente falta de falar com o outro, o que vc está esperando pra sair fora? Chegar o chapéu 
de touro pelo correio? 


Já lir todos os teus livros. Deixa o link p q eu possa baixar o livro: "Homem domado”. 

Abraço! 

R. Procure em tópicos intitulados como “Material da Real” ou “Biblioteca da Real” nos fóruns realistas. Lá tem este 
que vc quer e muitos outros 


Alberto, tenho uma amiga que acabei me interessando por ela, porém, nos pegamos algumas vezes mas 
venho notando que desde que ela terminou o relacionamento que vem pulando de macho em macho, diz 
que não quer compromisso agora, mas basta conhecer alguém que já cria expectativas, e de uns tempos 
pra cá ela vem me tratando com frieza e ignorância...como devo proceder sabendo que gosto dela? 

R. Já enfiou a p1c@ nessa depósito de pOrrD? Ok, mas NÃO ASSUMA namoro c este tipo de mulher e ponto. 
NÃO EXISTE AMIZADE ENTRE HOMEM E MULHER sexualmente ativos, c@r@Ih0! 


Alberto como eliminar aquela vozinha no inconsciente que fica fazendo pensar coisas sem sentido isso me 
atrapalha muito queria viver o presente aqui e agora como fazer pra mudar isso?? 
R. Pegando um bom livro e ocupando sua mente 


Como lidar com "amigos" qie se acham superiores apenas pelo simples fato de estarem namorando (e 
mulheres bem feinhas, por sinal)??? Tem dois assim, eles acham que só porquê eu e outros amigos 
estamos solteiros "somos fracassados". Não falam diretamente, mas dá a entender que estão falando isso. 
R. O hábito do macaco BR é tentar se sobressair perante aos demais fazendo estripulias, gritos, ostentações e 
principalmente achar que é о f0d@o só pq tem uma bct do lado. Isso é mais comum do que se imagina numa 
sociedade regada somente a pão e circo. Somente ignore, não retruque, mantenha distância de carentões que só 
se firmam em personalidade se forem aceitos por mulheres 


Alberto Mulher e foda, Mano se e loco minha primeira Namorada Só me Deu Problema, se e loco me da ate 
arrepio, alem de desandar toda a Minha vida, to numa mare de azar Todo o tipo de Mulher me Ignora todas 
as abordagem são Falhas parece que ela me jogou uma Maldição ou fez macumba, pra mim se e loco, Nem 
sei mais o que eu faço 

R. Vc é louco. Tente não precisar mais de aceitação feminina pra rumar sua vida 


Bom dia 

Comecei a namorar com uma mina de família e virgem segundo ela(é bem reservada e tem traços em sua 
personalidade que realmente indicam e me fazem acreditar em tal fato). Moça de igreja e tals. Tem um 
problema, ela não se encaixa no padrão de beleza que almejo (vulgarmente falando, é feia). Começamos 
tem uma semana, será que devo valoriza-lá ou terminar antes que de algo errado? Acho que merecia uma 
mulher mais top. Ela não é dessas vadias baladeiras, é de poucos amigos e me valoriza. 

obs: tenho vergonha de leva-la ao meu meio social. 

R. Se tem vergonha de andar com ela então pare e deixe-a para outro. Vc se sente um m3rda, por isso aceitou a 
primeira que julgou virgem e santa purificada para relacionamento 


Alberto agora, que percebo o comportamento social das vadias controlandos os manginas, a confiança o 
esta surgindo e instalando,mas como não exagerar e se manter equilibrado,com as vadias mostrando até 
as bucetas para vc.... 

R. Tirando seu foco do seu próprio pu, afinal é vc quem manda nele 


Boa noite, Alberto! Bom, faz tempo que venho me sentindo um "tanto faz” para as pessoas. Ninguém chega 
me cumprimentar, puxar assunto, etc... Será que sou "Anti-social"? Afirmo que não é carência, pois me 
sinto bem sozinho, só acho meio estranho isso... 

R. Talvez esteja na fase da percepção de como as coisas REALMENTE são em relação a interações sociais. Se vc 
sabe quais variações que direcionam o comportamento social atual das pessoas, então saberá que algo em vc 
precisa mudar: ou criou uma bolha e não deixa ngm ao menos conhecê-lo ou de fato deixa transparecer que tem 
um conhecimento/ comportamento fora do habitual no meio onde vive. É como estar num habitat que não lhe 
pertence, mas sem ser devorado pelos nativos. Isso não é estranho, é apenas etapa que faz parte de sua evolução 
como ser humano, porém não há a necessidade de fechar o seu portão com vinte cadeados 


Alberto boa tarde ultimamente estou querendo desenvolver a confiança e ser um homem melhor a cada dia 
mais saber como as mulheres funcionan me dexa muito pra baixo e quando to me sentindo bem em relação 
a isso quando converso com mulheres me sinto um pouco mal oque fazer pra controlar meu emocional ? 

R. Leia outras perguntas e respostas no banco de dados (link no meu blog) e leia os textos/ livros de meu Blog. 
NÃO TENHAM PREGUIÇA DE LER PORRA! 


Alberto Não sei o que ta acontecendo comigo, Mulheres me Rejeitam, o tempo todo em redes social e fora, 
Pessoas tem Inveja de mim, Não sei do que, mesmo eu tendo uma Indole de fracassado, Cara Ja Não sei 
mais o que eu faço, isso parece uma Maldição...!! As Pessoas se afastam de mim sem motivo algum, Depois 
que aconteceu algumas coisas na Minha vida, Tudo Desandou.. 

R. NADA dura para sempre. Tire seu foco de mulheres um pouco e passe a investir em si mesmo. Aí tudo 
conspirará a seu favor. Redes sociais NÃO foram feitas para homens abordarem mulheres e sim para ELAS se 
sentirem desejadas 


Recentemente sai do meu trabalho pelo qual ganhava muito bem mas morava longe da minha filha, não 
tinha tempo nem para lazer ou mesmo estudar pois o trabalho impossibilitava, ver minha filha era 1 vez ao 
mês por algumas horas.Resolvi voltar para minha cidade, ganhar menos é ter mais tempo com ela e 
aprimorar meus conhecimentos na área onde trabalho e foco no desenvolvimento pessoal.Espero ter 
tomado a decisão certa. Obrigado pelos textos que nos incentivam a buscar sempre o melhor. 

R. Disponha e participe sempre 


Não me relaciono mais emocionalmente com as mulheres, tipo; não consigo mais sair com elas para 
encontros, não tenho mais saco para ficar xavecando, conquistando...Prefiro ir ao puteiro, não precisa 
xavecar, não tem que ficsr ouvindo desculpas no outro dia, não precisa aturar joguinhos emocionais e etc... 
Bem mais fácil e rápido. Isso seria devido a várias desilusões anteriores? 

R. Não necessariamente e sim pelo comportamento tomado pela grande maioria das mulheres que se julgam 
“modernas, independentes e livres”. Seja um espelho com as víddias e procure ter relacionamento saudável com 
as que valem a pena, caso as encontre 


Quando eu me apegava a uma mulher, eu demorei para perceber o porquê delas se afastarem de mim. Elas 
percebiam o meu apego. E eu ficava sempre sem entender. Aconteceu duas vezes comigo o mesmo, só que 
elas se apegaram a mim. E pude comprovar que é chato mesmo, a pessoa fica em cima, querendo 
conversar toda hora. Qualquer coisinha fica triste. Hoje eu entendo elas quando acontece isso... 

R. O apaixonamento é a prisão do Homem. O apego é apenas a porta de entrada. Que bom, estou gostando de ver 
o povo aprendendo e agindo. Se todos aprenderem assim e PRATICAREM o que aprendem, além de, se possível, 
disseminar o conhecimento, teremos relacionamentos melhores ou com menores prejuízos daqui para a frente 


Sou o cara que mandou o relato do amigo que rejeitou a gorda...Ontem aconteceu o mesmo comigo, uma 
moça que tava em cima de mim toda hora, ficou enchendo o saco pra mim sair com ela, e eu sempre 
dizendo que não estava afim, ai ontem ela me mandou msg no Facebook perguntando por quê eu tinha 
bloqueado ela do whatsapp. Falei que já tinha dito a ela que não era queria nada e não adiantava a gente 
ficar de papinho. a hora ela foi mandar indiretinhas no Facebook e acabei excluindo ela. 


R. Não fiquem atrás das mais fáceis, aliás, não vá atrás de nenhuma, tire o foco do seu olho que está na bct e 
desenvolva-se. Depois de um tempo perceberá que VC é quem pode escolher e não precisará ficar dando trelas a 
gordonas, mal acabadas, velhas, rodadas, baladeiras bem usadas, etc. 


Semana passada um amigo meu rejeitou uma baranga gorda que estava afim dele. 

Quando ele falou que não queria nada, ela foi falar pra outro amigo nosso que o que a rejeitou é frouxo e 
viado. Incrível! As mulheres vivem dando fora nos homens, inventando desculpas esfarrapadas e fazendo 
ck doce. Mas quando, nós homens, a rejeitamos somos chamados de bunda mole, viado, pega ninguém, 
idiota... Elas sempre querem sair por cima. 

R. É assim mesmo. No psique feminino a rejeição é como a morte dela como mulher e seu poder de sedução. E 
partem para a apelação mostrando notório desespero 


Qual é a lógica de uma pessoa - principalmente mulheres - não te cumprimentar, as vezes, ser "seca" 
quando você a cumprimenta e quando você simplesmente deixa de a cumprimentar, é atacado com olhares 
maldosos? Pessoas se considerarem colegas e não se saudarem tendo contato visual é normal? Até que 
ponto vale a pena manter contato com esses tipos de pessoas para benefício próprio ou vantagem social? 
Aonde está a margem o aceitável e do não aceitável? Até aonde eu devo ceder para não ficar um “climão”? 
R. No seu ambiente de trabalho e acadêmico aprenderá que caras e bocas são absolutamente normais dentro de 
jogos de interesses e uma pessoa sem interesse nenhum em nada, que não quer tirar vantagem em nada e 
demonstra isso causa estranheza 


Bom dia! Alberto é o seguinte as pessoas tentam me decifrar por que não falo muito falo só o básico 
invetam mentiram só acertam bola fora da trave não tiram o meu nome da boca sempre que me perguntam 
algo não gosto de dar detalhes de projetos etc. na sua opinião meto o foda-se e qual a intenção dessa 
pessoas? 

R. Mantenha distância de macacos falantes e cgue e ande pro que estão dizendo 


Alberto, alguns falam que o aquecimento global é uma farsa(inclusive Olavo de Carvalho) e se for farsa, o 
que você sobre nossa responsabilidade ambiental, devemos continuar se preocupando com meio 
ambiente? 

R. Sim, sempre. Somente cientistas experientes e atuantes sabem da verdade. Entretanto é só caminhar nas ruas 
das grande metrópoles para NÃO sentir ar puro, isso por si só já é confrontante a ideia dos que acham que о 
planeta não está aquecendo a cada ano e que qger coisa sobre preservação é balela. Vc acha que a Terra era 
assim no início? Obviamente não. A natureza é mais simples, porém bem mais impiedosa com quem vai contra ela 


parabéns pelo trabalho seu Alberto, continue falando a verdade as vadia se doem por que não aguentam a 
verdade e continue preservando sua imagem não caia no papo furando de vadi*as que não aguentam a 
verdade 

R. Meu conteúdo é para TODOS, não somente para alertar sobre a existência de víddias. Participe sempre e 
dissemine o conhecimento adquirido 


Estou com problemas, ela diz que me ama, que pensa em mim, mas que agora nos não poderemos ficar 
juntos, estou confuso. 

R. Não fiquem nessa de “ela disse, ela não disse, ai ai ui ui”. PORR4, JÁ FALEI MIL VEZES: ATENTEM-SE PELO 
QUE ELAS FAZEM E NÃO PELO QUE DIZEM, CARGQLHO! Ela provavelmente está c outro e não quer ficar com a 
consciência muito pesada em te trair, ABRA OS OLHOS, SEU BUCSTUDO! 


Ativa a porra dos comentários https://www.youtube.com/watch?v=A wQIMO-I8Q 
R. Eu falei sobre isso no vídeo seu burro, verme fdp do carDlho. Vc nem viu e já ia comentar m3rda por lá, né seu 
pulha analfabeto 


Alberto, não venho perguntar e sim agradecer, estava com um problema com uma garota, seguindo seus 
conselhos, os frutos estão sendo colhidos, obrigado, muito obrigado. 
R. Disponha 


Alberto, mulheres costumam dizer que sou muito reservado e sério; outro dia, uma garota comentou que 
tinha medo de falar comigo, por não ter a mínima idéia do que falar! 

Não entendi nada! 

R. Pq tem preguiça de ler o blog e tb fica dando trela ao que elas dizem e não ao que elas fazem, pOrrO!: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/detalhando-como-as-mulheres-modernas.htm!l 


o que é PUA para você, define com seu entendimento sabio ancião. 
R. Charlatanismo pra "pegar mulher" 


Concursos ou Empreendedorismo? O problema do empreenderorismo é que existe muito 
empreendedorismo de palco como a Bel Pesce pouscos realmente fazerm um produto 

R. O que puder fazer para seu desenvolvimento profissional FAÇA. Entretanto não acho produtivo passar anos 
desempregado só tentando passar em concursos, pois vai chegar uma hora em que um bom tempo se passou e o 
projeto que vc imaginou pode não se concluir 


Nunca pare seu trabalho mesmo que te cortem a cabeça, cresça mais dois de você.... o o brasil precisa de 
você e seu conhecimento, uma dica para de se esconder atras de um perfil fake isso não é garantia de nada 
uma dia vão descobrir quem você é 

R. Ok. Mas ngm vai cortar minha cabeça não. O perfil, como já escrevi milhares de vezes, é para a preservação. 
Lembra da história do Mr. M que começou a revelar os truques dos outros mágicos e eles ficaram putOs? É mais ou 
menos isso 


Você ouve os conselhos dos seus pais? 
R. Sim 


Já vai completar 4 meses que so estou estudando para concurso de dezembro do instituto federal então 
saiu o edital para portador de curso superio e tem vaga para bachareal de ciencia da computação e quero 
cursar muito esse, mais não tenho como me manter, devo me candidatar a essa vaga? 

R. Sim. Tenha na mão TODAS as alternativas possíveis para alavancar ainda mais sua carreira profissional. Nunca 
se sabe a intensidade da crise de amanhã 


Tenho 25 anos, Cristão, Formado em Engenharia da Computação, Musico e com bom emprego; também 
estou de próximo de comprar meu primeiro carro. Meu pai também faleceu a pouco tempo, e acabei 
assumindo o papel de "homem da casa”. 

Mas isto parece não importar nada, porque esta insuportável a quantidade de pessoas enchendo o saco, 
perguntando quando vou casar; pessoas que muitas vezes aparecem reclamando que escolheram a pessoa 
ou momento errado para casar. Obs: Obrigado por apresentar A Real; nos ajuda bastante! 

R. Diga a estes que te cobram casamento que vc não está mais iludido como eram os da geração dos seus pais e 
que atualmente não há mulheres decentes disponíveis ao seu redor para este tipo de meta pessoal, afinal eles 
NÃO pagam suas contas 


Alberto, comecei estava namorando há um mês, garota boa, de família, pouco rodada, respeitável demais, 
gostava de transar ! Mas ai eu descobri no whats dela que ela tava pedindo pra o cara ir no trampo dela "dar 
oi”, e esse cara ela ia ficar com ele antes da gente namora, mas não ficou !! Terminei o relacionamento na 
hora, mas as vezes me vem uns pensamento que posso ter perdido uma ótima mulher ! Acha que eu fui 
extremista demais ou fiz o correto ?! 


R. Sim, pq se continuasse seu chifre fatalmente iria incomodá-lo. Se livrou de uma traidora (NÃO IMPORTA 
QUANDO FOI, IMPORTA QUE ELA ESCONDEU ISSO DE VC E PODERIA TER FEITO MAIS COISAS 
ESCONDIDAS) 


Alberto, você também não acredita naquela tal conversa de "bom papo”, "bom xaveco"? 

Eu acredito que quando a mulher não foi com a sua cara ou quando ela não vê nada de atraente no cara, 
não adianta ele ser ser bom de conversa. O que você acha? 

R. Exatamente. A mulher JÁ DECIDIU se vai ficar/ aprovar um Homem para algum tipo de relacionamento ANTES 
MESMO dele chegar nela 


É incrível como começamos a atrair mulheres depois que começamos a cagar e andar pra elas e passamos 
a focar no nosso desenvolvimento pessoal. 
R. Mulheres modernas querem o que ainda não têm 


Alberto, a Real sempre diz para evitarmos nos envolver com M$ol's. Mas o que tens a dizer sobre mães 
viúvas? 
R. O filho continua sendo dela 


Olá Alberto. Conheci uma garota linda, amável, inteligente e que gosta de mim. Porém, sinto que há algo de 
estranho, como se ela estivesse escondendo algo, armando uma cilada pra mim... 

O que devo fazer? Ir em frente com a (grande) possibilidade de quebrar a cara, ou esperar ver se minha 
intuição está certa e correr o risco que ela se desinteresse? 

R. Observe SEMPRE as atitudes e não ligue muito pro que ela fica falando. Quebrará a cara só se ficar apegado 
demais a ponto de aceitar tais armações já confirmadas 


Eu tinha uma mulher espetacular ao meu lado, sempre dando a cara a bater, estudiosa e trabalhadora, nos 
meses finais da minha faculdade, conheci uma garota, trai minha namorada com ela, meu namoro terminou 
e fiquei com a garota nova, não deu seis meses não aguentei mais essa garota, agora estou tentando voltar 
com a minha ex, ela diz que me ama, diz que quer voltar, que vamos ficar juntos, mas diz que tem medo das 
lembranças do passado, que quando esta comigo tudo volta na cabeça, e pede para eu respeitar e tempo 
dela, o que devo fazer ? 

R. Pagar o preço por não ter controlado o próprio pu. Para ela a confiança entre vcs foi quebrada. Cabe a vc 
decidir se vai passar uma VIDA TODA tentando provar que não repetirá isso ou arcar com as consequências e 
começar do zero com outra pessoa obviamente NÃO cometendo a mesma c@gada 


Quando vc sabe q a mulher lhe viu em certo lugar... e ela negar, dizendo q não o viu etc. Por que fazem 
isto? 
R. Pq tem culpa no cartório 


Tenho 33 anos, moro com minha mãe e isso é deprimente... 

Isso se deve ao fato de ter ido a falência com minha empresa e a unica coisa que sobrou foi um imóvel 

onde morava o qual aluguei para ter uma renda e não ficar a míngua, atualmente estou desempregado o que 
me incomoda muito. O pior de tudo é o desdem por parte dos outros, pessoas que não sabe o que é ser 
empreendedor em um país de merda como o nosso. 

Sou um cara livre do ego, porem essas coisas ainda me incomodam e muito 

R. Terá de se afastar de sanguessugas e urubus para poder ter inspiração, força de vontade e mais foco, não tem 
jeito. Tudo é questão de tempo 


Estou de mudança, saindo da casa dos pais e minha vida esta meio bagunçada com a mudança, pra foder 
tudo estou terminando meu TCC e isso consome tempo. Tenho namorada, porem estou pensando em dar 
um pé no rabo dela, visto que, a mesma não esta nem ai para os fatos citados acima e pior, ainda acha que 
devo largar tudo pra fazer o que ela pede, levar nos lugares ou passar o dia com ela e cagar para o que 


tenho que fazer. 

Nào me vejo deixando minhas coisas em segundo plano e colocando a dos outros em primeiro. 

R. Se ela não compreende e não te apoia agora, o que dirá quando oficializarem a união, caso seja o plano de vcs 
num futuro... 


A minha tia disse à minha avó que tinha feito um péssimo trabalho a criar-me. estou a tirar meu 2º curso, 
sou atleta, desenho profissionalmente, tenho casa e carro pagos por mim e trabalho ao fim de semana. Que 
quererá ela, simplesmente magoar-me? Sou mulher e ainda opina (mal) sobre o meu namorado 

R. Se vc ainda depende delas terá de buscar uma alternativa para não ser cobrada por qualquer vírgula fora do 
lugar. Não tem jeito, mesmo que pague suas próprias contas SEMPRE haverão fdp para tentar lhe derrubar 


Conheci uma moça semana passada em um barzinho. Porém, mesmo ela sendo bonita e simpática não me 
sinto atraído por ela. Mas acabei aceitando o convite de sair com ela sabado. 

Estou desinteressado e não quero sair com fama de frouxo ou fazer como as mulheres fazem (furar no 
encontro ou arrumar desculpas). Não sei o que fazer. 

R. Seja sincero e diga que não gostou muito dela. Só que depois disso ela ficará no seu pé... 


Alberto como faço para ser atraente, depender mais de mim, por que ta foda minha vida, me sinto 
abandonado por Diversas areas na Minha vida, e não sou atraente para mulher nehuma,, 

R. Procure algo para ocupar este maldito tempo vago de carência que vc está passando. Seu foco está na sua 
libido, por isto está preso a necessidade de aceitação 


Festa de família na casa do primo destacado que tem até puteiro!! Varias vadias da família e amigas na 
festas.. ficar no canto isolado cumprimenta todos,mas não fica em grupo ou se enturmar com os 
manginas(provedor) MOR e as vadias ? e realmente ser gordo é ruim ou não? 

R. Não vá a essa m3rda de festa da suruba. É pedir pra passar nervoso desnecessariamente. Ser gordo é NÃO ser 
o modelo de homem preferido da mulher. Reeduque sua alimentação e faça atividades físicas sem preguiça 


como vencer a tristeza de depois de aceitar as verdades das mulheres? 

hoje não consigo mais conviver com nenhuma mulher em paz, sempre saio do lugar para me sentir melhor.. 
como tirar essa tristeza ? 

R. Isso não é tristeza, é decepção e ela faz parte da fase da revolta, que vem depois da fase do conhecimento. A 
próxima fase é a aceitação, para depois evoluir e saber como proceder com mulheres modernas 


Alberto, com a mudança de comportamento, o homem tende a ser seletivo e, é normal filtrar mulheres 
mesmo elas sendo; gostosas, não feministas e até que bonitas, porém promíscuas? Ou o que vale é o 
sexo? Obrigado por ajudar a disseminar informações relevantes, abraços! 

R. Depois de um desenvolvimento pessoal profundo e VERDADEIRO o Homem passa a não ser controlado pelo 
próprio pOu e acaba, por consequência, rejeitando promíscuas, rodadas, M$ol que desejam provedores, mulheres 
que não têm nada a oferecer, mas se acham, baladeiras, festeiras, imaturas, etc. O leque de opções se fecha, mas 
os olhos para enxergar de forma diferente dos demais, a fim de evitar sofrimentos, erros e sentimentalismos 
nocivos se abrem 


Sou teu fan. Parabéns! Continue assim. Todos os dias visito sua página... 
R. Obrigado. E dissemine o conhecimento 


Voce acha que vale a pena estudar ate passar em uma Universidade Federal? ou pagar uma particular e 
melhor? * Nao tenho muito dinheiro para pagar uma particular. 

R. Se n tem grana no momento então dedique tempo TOTAL aos estudos. Junte O MÁXIMO de $ QUE PUDER, 
pois passar em Federal é bem concorrido, não é garantia e vc vai ter que fazer um plano B 


Qro ficar com uma mulher, mas está alegando q eu estou namorando... (terminei. Mas ela ainda dúvidas). 
O q vc faria? 

R. Se for pra somente “ficar” com outra ainda tendo “cachos” mal resolvidos então nem comece. Vai ter de provar 
que não tem mais rabo de saia ao seu redor antes de oficializar algo com a nova. Se estiver lidando com uma 
traumatizada pq na vida só pegou cafajestes e desconfia até da sombra de qger homem, pule fora 


Alberto ontem estava no visão com minha namorada e notei que ela fica olhando muito pra outros machos 

cheguei em casa ja terminando o namoro tava pensando em morar junto com ela e tal mais não aprovei tal 

atitude ela falo que era mania mais da maneira que ela olhava dando liberdade pra outros machos trocando 
olhares pra mim já bastou expliquei a ela e terminei fiz o certo?obs é não é a primeira vez isso 

R. Se faz isso na sua frente, imagine o que não faz quando vc não está por perto...Mande rodar 


Alberto tenho um vizinho que namora com uma menina a 7 anos e acho que ele vai casar com ela porém no 
começo do namoro essa menina deu encima de um colega meu no começo do namoro na sua opinião eu 
deve contar para ele/ se ela fez isso vai fazer sempre/ conto ou deixo o corno sem saber? 

R. Se fosse seu AMIGO de longa data sim, mas como é apenas vizinho, mantenha o corno manso p não ter 
problemas e deixe se fOder, a vida o ensinará 


Alberto, eu peço o número pra gata gostosa e ela vem com desculpa, aí, eu mostro desinteresse e agora é 
ela quem quer me dar o número, devo aceitar? 

R. Sim, entre no jogo dela de atrai-repele e nunca se mostre irritado. Afaste-se depois que pegou o número. E 
depois de um tempo mande uma msg fria. Elas ficam desconcertadas 


Alberto Muitas Pessoas se afastaram de Mim, sem dar Motivos ou Explicação, Corri atras Delas, para ver se 
conseguia alguma Reconciliação, Não me Falaram Eu sentando na Frente do Computador me Lembro da 
Academia Onde me sentia Feliz, pelo o que eu fazia se valorizando mais, a cada Dia ultimamente me sinto 
sozinho e Triste seria a Melhor coisa eu voltar para Academia. ? e foda que quando eu fico sozinho eu 
Reflito sobre o meu Dia, La no Fundo uma Alegria Penso Logo em Academia. 

R. Compre um bom fone de ouvido, feche a cara e treine pesado incluindo dias alternados de corrida ao ar livre tb. 
Cague e ande pros outros que te abandonaram 


Alberto Depois de Muitas coisa terem acontecido comigo nesse ano, fiquei com um Medo de sair pra fora de 
Casa, e ultimamente estou trocando o Dia pela Noite... 
R. Procure um psiquiatra e relate TODOS os detalhes 


Me indique alguns livros, filmes etc... q ajude eliminar o EGO. 
R. hitp://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/p/livros.html e leia sobre estoicismo 


Alberto eu toda vez que vou trocar um ideia com uma Mulher olho o Perfil dela, e vejo quantos amigos ela 
tem se for 1500,2000,3000, 4000. ou 5000 eu nem chamo por deve ter muitas pessoas conversando com ela, 
e a chance de ser ignorado ou ficar no vacuo, pode ser Grande estaria certo nisso em Não perde meu 
tempo 

R. Abordar mulheres pela internet é como pensar que será sorteado para visitar o camarim do artista em meio a 
uma multidão que tb espera isso. As que adicionam até o zelador da escola querem é mais idiotas que dão likes 
nas fotos e bobagens que elas colocam para se sentirem desejadas. Só invista tempo em conversar c uma mulher 
pelo cel/ internet se vc já a conheceu pessoalmente. E não caia no golpe da fotinha toda maquiada е с filtro, 
pessoalmente muitas são bem diferentes do que aparentam ser em redes sociais 


O que acha da Programação Neurolinguistica? 
R. Pode ajudar em certas circunstâncias como em algumas profissões, mas é muita bagagem teórica para pouca 
prática na realidade 


Estado que realizou a olimpiada no Brasil está falido, 2 ex-governadores presos por desvio de dinheiro e 
compra de votos em eleições... então em escala maior vivemos com um cançer terminal. O sistema politico 
a qual vivemos esta destruido e inutilizado. 

R. O BR está fedendo a mijo de ratos com medo. Sobre: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2016/01/a-solucao-e-privatizar-o-congresso-br.html 


Alberto como e a Melhor forma de Dialogar com vocês da REAL no Facebook, Toda vez que eu vou trocar 
ideia vocês agem de forma Grosseira e algo do Tipo ? Qual e a Melhor forma de Dialogar com vocês ? 

R. A filosofia da Real é para todos, mas nem todos são para ela. Procure pelos fóruns realistas na internet ou me 
mande msg inbox, dependendo do que for... posso tirar sua dúvida, faço isso c vários novatos e diariamente 


Existe ex-lésbica? Existe a possibilidade de um homem namorar com uma garota que já teve experiências 
homossexuais e esse namoro dar certo? 

R. Não. Fuja dessas e das bissexuais. Sobre: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/0-que- 
voce-deve-levar-em-conta-quando 29.html 


olá, quais papos conversar com uma mulher num bar e não ficar perdido na conversa ? não ficar só no "oi tudo 
bem, onde vc trabalha” etc.. 

R. Deixe ELA falar. Se ela ficar muito tempo em silêncio é pq NÃO está a fim de vc, então não fique 
insistindo. 


Trabalhar na iniciativa privada ou concurso publico? 
R. Seja concurseiro no máximo até seus 25 anos. Se não passar até lá, depois disso, é mais negócio iniciar em 
CLT por empresa privada 


Qual sua opinião a respeito de ex presidiários? 

Não de uma forma generalista, mas a respeito daqueles que procuram um trabalho e uma vida digna depois 
de ver que a vida do crime não da futuro e que já pagaram por seus crimes. 

Conheço uns dois e ambos são trabalhadores hoje em dia, mas sempre que levam uma geral da policia são 
esculachados, mesmo estando trabalhando e tendo deixado o crime a muitos anos. 

R. O “esculacho” é parte do pagamento da pena por ter errado anteriormente 


Peguei minha namorada com conversinha com macho no whats,. Dando liberdade e tom mandando 
corações e beijos para o mesmo, mantendo contato com esse rapaz da academia, engraçado que sempre 
orientei ela sobre essas coisas,.( Mais agora nao teve outra escolha, terminei tudo, sem ranço ou mágoas, 
até pq não é a primeira vez que ela faz isso,. Das últimas vezes eu a perdoei, que raiva de mim neh? Olha 
oque o amor faz nas pessoas, elas aceitam até traição, era meu, pós tive medo de acabar uma relação de 2 
anos e meio.) 

Mais agora nao, vou seguir minha vida, ela não vai ter mais aquele grande cara para ajudar lá,. Vou crescer 
na vida só, vou vence só, vou pasar algumas noites só. Mais era isto que tinha que acontecer, para eu 
aprender. 

Emfim. Fiz tudo certo.? Agradeço. 

R. Meus parabéns, não colaborou pra aumentar a estatística dos cornos mansos 


Só realiza pos-graduaçao nesse pais quem tiver uma condição financeira muito boa, para todos que 
desejam fazer mestrado ou doutorado esperem um pouco primeiro se estabilizem em algum emprego e so 
depois pensem em mestrado/doutorado. 

R. Cada caso é um caso, mas tua estratégia não está errada 


P. O brasil é o pais da piada pronta 
R. Sim 


Olá boa noite! O q vc acha de sex0 com trav3stis? 
R. Coisa de vi(DdO enrustido que adora rol. Assim como aqueles casos que o cara curte vestir lingerie 


Como agir em uma situação assim: onde converso com uma mulher ela demonstra estar interessada, eu 
tambem estou, mas ela nao sai do pé, fica a todo momento chamando no whatssap, devo rejeita-la? fingir 
que não vi a mensagem? se demonstrar apego, irei me fuder depois. o que fazer? 

R. Ela está esperando vc convidá-la pra os 2 se ver pessoalmente. Não fique nessa de zap, viva o mundo REAL 


Você conhece o mercado de ações ? Se sim o que pode dizer a respeito da bolsa de valores ? 

R. Não tenho profundo conhecimento sobre ações. Só o básico. Creio que só em 2018 teremos alegrias a 
investidores daqui. Leia cadernos de economia e fique sempre antenado sobre a posição de mercado negociações 
das empresas, isso já faz parte da base de estudo para adquirir conhecimento nesta área 


Alberto, uma marca de refrigerantes anda usando fetos abortados para fazer adoçantes, por isso você acha 
que eu devo parar de consumir essa marca? 
R. Não consuma refrigerantes, essa é minha dica 


Hoje pensei em "chutar o balde" e me desfazer do que me prejudica. Isso inclui estress, tristeza, agonia, 
etc... Porém, as pessoas não colaboram pra que isso aconteça. Engraçado, não? 

R. Ngm vai te pegar no colo e ver qual é a melhor decisão pra vc. Em muitos momentos da vida temos de ter 
assertividade nas decisões e coragem para se livrar do mal que nos aflige. Se depender de certas pessoas, qto 
mais no fundo do poço vc estiver, mais alegres elas ficarão 


Estou triste. Estou triste pq quando eu namorava uma moça, e a tratava com pouca importância, não 
demonstrei nenhum medo de perde-la. A mesma ainda assim era louca por mim. Tinha medo de me perder 
e etc. Depois q EU terminei, ela ainda demonstrava muita vontade de voltar p mim. 

Hoje namoro uma outra... fiz/ faço de tudo p nosso relacionamento see duradouro e saudável. Porém não 
vejo tanto interesse da parte dela em manter a relação etc. 

Concluir q Mulher gosta de "cabra" safado q come e cai fora. 

R. Pois é. Mas não fique triste por isso 


Minha ex namorada esta querendo voltar.Eu terminei com ela ha quase 2 anos porque ela nao me 
respeitava.Tivemos muitas brigas durante 1 ano de namoro.Ela me sacaneou muito,eu dei chance,ela 
continuava me sacaneando.Cheguei a quebrar minha mao porque dei um soco na parede(pra nao bater 
nela) quando vi uma conversa dela no facebook falando mal de mim com um cara que dava em cima dela. 
Eu poderia listar aqui dezenas de sacanagens que me humilharam.Eu amei essa mulher demais. 

Acho que ela percebeu isso,e ate hoje tenta voltar pra mim. 

Fiquei por quase dois anos sem falar com ela,mas ela me enviou umas cartas de amor e vem retomando 
contato nos ultimos meses. 

R. Se te sacaneou NÃO TEM VOLTA, simples. Desapegue ou sofrerá por toda a vida. CORTE COMPLETAMENTE 
TODO O CONTATO, ela nem merece resposta sua 


Hoje vi uma cena que parei para refletir, minha irmã e as filhas vinheram morar aqui por um tempo, minha 
sobrinha menor de 5 anos sempre faz o leite dela sozinha, ensinamos desde de pequena a ela não depender 
muito das pessoas, eu sentado comendo, e fala pro meu padrasto ""Vovô faz meu leite?" ele disse que sim! 
e eu em seguida: "Mas você sempre faz sozinha" e ela sorrindo "Não faço não” e quando ele fez ela ainda 
reclamou! desde de pequenas vêem a fraqueza no homem e a usam. 

R. Isso é influência direta da mãe: enquanto sozinhas comem até pescoço de carneiro, qdo há algum tipo de 
“suporte” do lado são ensinadas a explorá-lo 


Estou um pouco perdido, por onde posso me referenciar para ficar bem informado? Vejo os jornais, tudo 
manipuladores e claramente defendendo a esquerda. Exemplo: quase acreditei que o Trump odeia negros e 
latinos. Podem me ajudar? Conhecem algum site onde posso seguir para me manter antenado? 

R. É mais fácil eu te dizer o que NÃO seguir. Como canais de mídia da Globosta e Folha, entre outros que 
manipulam mesmo. Não se atente á mídia podre BR. Vai depender muito do que vc precisa p se informar. Só 
buscando e filtrando/ comparando informações é que poderá ter um "norte" um pouco menos nebuloso 


Boa tarde! 

Acho que estou a beira da loucura, não sei mais o que fazer, sou graduado, pós graduado, bilíngue, tenho 
formação técnica e dezenas de cursos relacionado a área de atuação, sou boa gente, não passo ninguém 
para trás e no entanto parece que por mais que me esforce nunca consigo sair da merda, não consigo um 
emprego que corresponda com todo investimento em estudos que fiz, e em contra partida vejo pessoas 
com pouco ou nenhum gabarito tendo ascensão... 

já estou ficando louco de tanto tentar e levar tombos. 

Estou a beira da loucura! 

R. Erro 1: se comparar aos outros ao redor. Erro 2: não procurar ajuda de um profissional de saúde, isso pode ter 
relação c várias nuances reativas do comportamento humano ao meio em que se vive/ estilo de vida que se leva. 
Erro 3: achar que, por mais qualificado que seja vão te colocar na cadeira do presidente em 5 dias, ainda mais aqui 
no mercado profissional do BR. Respire fundo e relaxe, não estamos na Alemanha ou EUA, Canadá, Japão, etc. 


Alberto, tenho uma irmã que fica me xingando, só sabe me tratar com ignorância, parece que sempre tá 
maquinando algo contra mim. Toda vez que minha namorada vem aqui em casa, ela fica vigiando, enchendo 
o saco, falando bosta, aí quando eu passo a reagir, minha mãe passa a defendê-la. Como lido com 
familiares que ficam intrometendo na minha vida pessoal e que fazem inversão de valores ? 

OBS.: Minha irmã já fez merda no passado e namora um vagabundo. 

R. Não tem jeito. Se não foi vc quem pagou por este teto ou não ajuda ao menos em 50% dos custos da família, 
trate de se virar e arrumar um canto só seu, mesmo que seja sacrificante. Ou seja fldODo e arrume um cargo 
fOdastico numa empresa fOdOna, aí talvez passem a te respeitar mais, por simples interesses 


Albeto, eu terminei meu namoro com um rapaz alguns meses atrás. O problema é que ele ainda fica vindo 
atrás de mim com apenas um interesse e você já deve imaginar qual, só que eu evito ele de todas as formas 
e outro problema que até ainda gosto dele. O que devia fazer? 

R. Desapegar de VERDADE e cortar COMPLETAMENTE todo o tipo de contato, não do jeito que vc está fazendo 
(está dando esperanças p se sentir a buc3tO transuda da cidade). Ou se tornará o saquinho de pOrra descartável 
dele em breve 


Ontem assistir um filme de comédia com a minha namorada e a mulher do meu primo (são casados pois 
tiveram um filho no fim da adolescencia), ele foi fazer enem e assistimos filme la na casa da minha 
namorada juntos, toda parte q parecia um cara sarado e destacado ela ria, gritava e fazia o maior algazarra, 
enquanto isso minha namorada e eu só viamos a reação dela.. oq pensar sobre isso? 

R. Que a ppk dela estava acesa pra dar pra um sarado, que deve ser bem diferente do biotipo físico do macho atual 
dela e como ele estava ausente ela quis extravasar todo seu lado obscuro nesta questão. O cara lá fazendo enem e 
ela falando pro bombadão “mesmo eu sendo casada, vem que tem” 


Mulheres detestam caras tímidos? 
R. Sim, completamente. Por mais que dizem que não 


O que você acha sobre essa coisa de intuição feminina? É precisa? 
R. Só é precisa quando ELAS querem. Pra detectar que o cafa vai comê-la e chutá-la, por exemplo, ela só vira os 
olhinhos e não diz ter intuição nenhuma nessa hora 


MGTOW o assunto deles é 100% sobre falar mal de mulheres, parece que são rejeitados e não pegam 
ninguém tem ódio de mulheres são fracassados tipo com 30 anos morando com os país e não tem nada na 
vida só sabem reclamar e se fazer de vitimas e arrumam uma forma de por a culpa por conta da alta estima 
baixa, procura noticias sobre alguma mulher que não presta só para jogar a culpa do fracasso deles, em 
varias áreas da vida, e são bem feios, e tem o psicológico abalado e desabafa falando mal qual sua 
opinião? 

R. Isso acontece tb em alguns grupos da Real no facelixo, infelizmente. É o que digo sempre: não se apegue ao 
que falam os que se dizem seguidores da filosofia e sim na filosofia em si 


Meu amigo e eu saimos quase todos os finais de semana pra shows, barzinhos, baladas, etc... Porém, 
gastamos com NÓS mesmos e não damos moral para as famosas "Arroz de festa". só vamos nos divertir 
mesmo! O que você acha? 

В. Vcs só vão pg TEM MULHERES lá dentro. Se fosse uma balada só de machos vcs nem iriam, pare de querer 
bancar o fldOo e financiar eventos que promovem ainda mais o enaltecimento de v@dias 


Boa noite, Alberto. Sentimentos são perigosos em certas situações, entretanto somos humanos, e estes 
sempre existirão. Gostaria de saber de você, se sofre de carência de vez em quando, e se sim, como faz 
para sobrepujar isso. 

R. Não falo sobre minha vida pessoal. Se vc está passando por fase de carência é preciso fazer a tentativa de 
canalizar a energia para outras áreas de sua vida e expurgar esta ideia de necessidade de aprovação de outrem. 
Só assim conseguirá trilhar seu caminho sem desvio de atenção desnecessário 


Você acredita em acasos, coincidências, destino? 
R. Sim 


Todas as mulheres tem um lado obscuro? Onde encontrar uma menos imprestável? 
R. Leia os textos deste Blog e saberá a resposta: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/ 


Todas as mulheres são santas até que se prove o contrário? 
R. Leia os textos deste Blog e saberá a resposta: http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/ 


Me sinto preocupado em relação ao fato de não ter namorada aos 25 anos e estar sozinho e sem 
perspectiva de futuro. O máximo de tempo que namorei uma perva foi por 3 meses no máximo. É normal? 
R. Sim 


Alberto meu caro, não sei como agradecer a ajuda que você nos fornece gratuitamente a respeito da psique 
feminina, obrigado por tudo, e saiba que tudo que fazemos aqui seja bom ou mal volta pra gente, afinal, 
atraímos o que transmitimos, e você meu caro merece só coisas boas da vida, obrigado por me ajudar, e 
ajudar os outros, mesmo sem conhecer, mesmo sem querer algo em troca, só deixo aqui minha gratidão. 

R. Disponha e se puder sempre dissemine o conhecimento adquirido 


Cara você acredita que exista essa história de amor da vida? Quando a gente se apega a alguém e demora a 
esquecer pode ser que seja isso? Otimo trabalho o seu! 

R. O apego é a ferramenta de preenchimento de algo que ainda falta no indivíduo. A carência desse preenchimento 
é como se fosse a tela vazia para pintura. Cada um sabe o quanto e que tipo de quadro irá pintar pra sua vida. 
Alguns NUNCA acham a gravura adequada. Outros vivem trocando de tela pensando em achar a solução. Para o 
homem moderno o apaixonamento e o apego é o aprisionamento do próprio ego 


Boa noite, namoro a mais ou menos 9 meses, só que não tenho mais paciência pra esse namoro, não tenho 
um motivo, mas quando estou na presença dela tenho uma vontade enorme de ir embora pra casa, não sei 
se isso se deve ao fato de ter ficado solteiro por muito tempo, não é só com ela, meti o pé em outros 


relacionamentos pelo mesmo motivo, no inicio é tudo mil maravilhas, mas depois fico de saco cheio com as 
tentativas de jogos emocionais, com as paranoias e principalmente com certas infantilidades 

R. Se os ócios de um compromisso te incomodam então a sua melhor companhia é vc mesmo e a fase alavanca a 
isso 


Qual é a sua opinião sobre vícios(cigarro e bebida)? 
R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2015/12/as-sete-fraquezas-numanas-sociais.html 


Tenho 24 anos, sou um pouco tímido, tenho dificuldade para ir em bares com pessoas diferentes e 
socializar. Isso é normal? Estou desempregado no momento e as vezes me sinto deslocado. 

R. É normal. Mas vai ter que desenvolver um pouco de autoconfiança primeiro para depois facilitar o “abrir portas” 
sociais pra si mesmo. Faça academia ou comece a praticar sozinho caminhadas na rua, depois parta para corridas, 
exercícios com peso do corpo, mude estilo de alimentação, etc. A leitura sobre temas que gosta tb o fará ter 
assuntos qdo houver interações. Com o tempo vc se sentirá mais confiante para desbravar o mundo social 


Minha namorada falou pra eu organizar a minha vida pois ela quer ter filhos. Falei em seguida, que vou ter 
filho quando eu me organizar financeiramente, pois não vou colocar filho no mundo passando necessidade. 
Mas ai eu pergunto: Porque essa "pressão" por parte dela? Ela tem 27 anos. 

R. Ela quer uma posição sua (possivelmente de provedor futuro) para definição da maternidade dela (pq jajá tem 30 
e ainda n teve filho) e está indicando, em outras palavras, para vc se virar e arranjar um emprego que pague melhor 
p que vc possa arcar com todas as despesas q exige ter um filho. 

Ps.: uma verdade que vc possa não gostar: ela NÃO vai querer esperar vc se organizar financeiramente, qdo uma 
mulher QUER ser mãe, o macho para isso é o de menos 


Você já quebrou algo quando estava com raiva? 
Já. Uma escrivaninha 


ALÉM da sua página e a metendo a real... quais outras páginas você me recomendaria? 
Obg! 
R. Eu não mereço mulher baladeira 


Percebo que alguns realistas tem de se "esconder" em perfis fakes. Seria para não sofrer ataques ou 
ameaças? (Perdoe-me se eu estiver enganado). Continue com o ótimo trabalho que vem fazendo. Abs!!! 

R .Sim, pois os ataques e até ameaças a pessoas da família são diários, por isso é importante se preservar, o que 
poucos e não acéfalos compreendem 


Já viu algum realista voltar a matrix, casar com uma m$ol ou assumir uma rodada? 
R. Desconheço 


Você é da época da Real no orkut? Conheceste o "Carcaju”, "Rorsrach, "Ice man"? Sabe por onde esse 
pessoal anda? O que aconteceu com eles? 
R. Não. Não sei 


Por que as baladas cobram mais caro a entrada dos homens? 
R. Pg sabem que existem mais mulheres do que homens e que são eles que possuem mais dinheiro pra ser gasto 
lá dentro (mulheres são bem mais consumistas e vivem sem grana) 


O que seria a "morte do ego"? Como conseguir alcançá-lo? 
В. Isso não é para qger um. É matar a necessidade de querer mostrar ou ser algo só para satisfazer o mundo 
externo 


Me explica: 
Após você se tornar realista; as pessoas se afastam de você ou você se afasta de algumas pessoas? 
R. Vc se torna mais seletivo e consegue enxergar quem somava e quem não fazia falta. É a fase do conhecimento 


É possível ser Feliz completamente sozinho? 
R. Depois dos 35 anos e com maturidade e sabedoria sim. Mas isso não é para todos, é pra quem pode 


Venho aqui te agradecer por ter me ajudado alberto, dia 31 mandei uma pergunta a respeito de uma moça k 
que eu ficava e tal, que eu tinha saído no sábado e ela dizia que iria sair também pra um funk, e no outro dia 
disse que queria minha amizade, você me respondeu parar dar um chá de sumiso, e foi o que eu fiz, ontem 
me mandou mensagem pedindo desculpas e tudo mais, nem respondi, hoje me mandou novamente ""não 
vai responder? beleza... tchau" hahahah, o que você faria? 

R. Vc ainda está com o estigma de que ela é a última mulher do mundo. Com este “beleza, tchau” ela te desafiou a 
ir atrás (que é o que todos os carentões fazem, por medinho) e aí ela passa a ser a dominante no relacionamento. 
Esta v@dia está jogando com vc, ela vai pro funk, rebola até o chão sabe-se lá na pica de quantos e depois volta a 
conversar com vc. Fique na sua, não haja como se ela fosse a única no mundo ou será encoleirado como um 
poodle 


As vezes nem sempre seremos aquilo que desejamos ou sonhamos na vida? 
R. A realidade é outra. Pense que ter o básico: teto e comida já é algo que muitos sonham em ter. Mas não deixe 
de lutar pelo que vc quer, aí sim é vc quem está determinando seu destino por omissão 


Fiz uma pergunta há um tempo atrás sobre coisas que acontecem em um tempo ou momento certo. As 
oportunidades não aparecem para min, não consigo ficar em paz comigo mesmo por problemas 
emocionais, será que as vezes é necessário resolver questões da alma primeiro? 

R. Procure um psiquiatra e relate tudo em detalhes. Por muitas vezes é preciso mandar uma “química” para o 
cérebro mesmo, não tem jeito. Se tem uma religião, pratique-a tb 


Minha namorada é uma vadia! Mas eu preciso desmascará-la e preciso de provas para terminar o meu 
relacionamento! Pois se terminar sem mais nem menos sairei como o desonrado da historia... 

Só preciso de um vacilo dela só um! 

R. Não haja como o cOrno São Tomé que precisa ver pra crer. Se já se certificou disso dê adeus e corte todo o tipo 
de contato, simples e sem burocracias 


Explique um pouco mais, sobre os imbecis que ficam nas redes sociais, cuidando da vida dos outros, o 
negocio deles é meter a Real, ficam falando tudo Puta, Casa que é Gostoso e etc, as vezes a mulher que 
eles acham que estão metendo a Real é mais realizada do que eles! 

Não que seja um assunto proibido mas ficar excessivamente nisso não é saudável pra mente! 

R. Não tem que “meter a Real”, mas o conhecimento sobre muitas verdades sobre relacionamentos na sociedade 
moderna tem de ser disseminado. É por isso que sou muito odiado por muitos. Se vc não tem culpa no cartório nem 
deveria estar preocupado(a) com isso. Pessoas de fato “realizadas” não se incomodam com as VERDADES. Quem 
não deve NÃO TEME! 


O que é ser realista? 
R. É ver a vida COMO ELA REALMENTE É. É não viver na ilusão. Mais detalhes procure os fóruns realistas e 
textos no meu Blog 


Alberto tenho uma namorada e quero terminar com ela pelo fato que quando agente sai junto ela fika 
secando os machos em minha frente já conversei com ela e mesmo assim a mesma insiste nessa atitude 
isso me fez desanimar da relação você acha que é melhor opção? 


R. Ela viu que da primeira vez vc n fez nada e nem mostrou incômodo então agora perdeu o respeito e deseja na 
cara dura outros homens. Se isso realmente acontece chute para longe, não queira vestir chapéu de boi por 
carência 


Fala Alberto, parabéns pelo trabalho cara! 

Gostaria de perguntar o que de fato é a real e como de fato devo mudar meu comportamento pra ser 
considerado como um cara que vive a real, agradeço pela resposta, forte abraco! 

R. Obrigado. Procure os fóruns oficiais da Real na internet e grupos no Fb 


Venho aqui para avisar aos homens de boa índole. NÃO VALE A PENA SE RELACIONAR com mulheres hoje 
em dia. Conheci minha ex a exatos 5 anos atrás.Era moça virgem, bastante caseira , carinhosa e de familia 
tradicional e católica. Vivemos bem até ela entrar na faculdade . Conheceu as amigas feministas e solteiras 
e começou o meu inferno. Enfim, perdi meu tempo e as esperanças em relacionar com mulheres para 
construir familia. Não vale a pena, Gaste seu tempo consigo mesmo e dinheiro com coisas para vc ou com 
putas 

R. Mulher moderna, quando “contaminada” pelo feminismo repele Homens c o mínimo de inteligência 


O que pensa de mangenia(manginismo + eugenia), estes caras que praticamente cultuam loiras/ruivas 
naturais e cagam e andam pras outras mulheres? 

R. Punheteiros que possivelmente nunca tiveram contato c mulher nenhuma. Podem haver preferências, mas quem 
prova a "fruta" passa a gosta de TODAS, obviamente se for hetero 


Será que eu sou o único jovem que queria ter vivido nos anos 60? Pelo que ouço falar dosobre mais velhos 
naquela época tinha segurança. As pessoas eram bem mais educadas, as músicas eram boas e não 
falavam de drogas e putaria. As milhares eram menos putas, ou se não eram pelo menos sabiam disfarçar 
muito bem. Tenho só 22 anos e sinto que nasci na época errada. 

R. Vc não está sozinho 


VOCÊ acredita em amor a primeira vista? Ou na estória que dizem que todos têm a metade a laranja? 
R. Historinha pra escritor de novela fracassado tentar voltar à mídia. Existem centenas de outras nuances dentro da 
sociedade moderna em relação a relacionamentos 


Percebo onde tem mais manginas é na direita brasileira. Procede? 
R. Pode ser que sim, pq os de esquerda são feministos que dão até o c* se a mulher pedir 


Vejo muitas páginas da Real que ainda acreditam na mulher exceção. O que você acha? A "O último dos ---" 
é uma delas. Deixei de curtir após ver algumas postagens manginas. A "--- homens” também 

R. Quem tem conhecimento REAL sabe q NÃO existe, mas nem por isso grita aos quatro ventos que toda mulher é 
uma pu7(O. Apenas aprende a conviver e sabe proceder conforme os comportamentos. Ps.: estas que vc citou 
pode ser que não sejam páginas realistas, analisem BEM antes de falarem m3rdas 


Fale um pouco sobre os ConserManginas e ConserVadias 
R. Hipócritas que se dizem corretos mas na vida real são como verme parasita e carne de defunto fresco 


Após tantas decepções com mulheres e familiares me tornei um homem frio e desapegado. Porém, percebo 
que estou frio até com os meus sobrinhos (crianças de 3 e 5 anos). Quando chega parentes aqui em casa 
eu fico na minha, de preferência vou pro quarto e fico curtindo um som ou estudando. Não sinto mais 
saudades das pessoas. Sinto que realmente estou diferente, pois eu era muito bonzinho e amoroso com a 
família. Agora meu mundo é Eu e Eu. 

R. Então desenvolva-se por completo, pois de nada adiantará vc criar uma bolha p morar dentro dela. Além do que 
um dia notará que vai precisar de uma rede de contatos para facilitar sua vida profissional e acadêmica. De todo 


modo é absolutamente normal esta fase em que vc se encontra depois de pedradas recebidas da vida social 
moderna 


Alberto, o que vocë acha de mulheres e homens baladeiros? 

R. Baladeiros são trouxas que gastam todo o salário em bebidas pra se “soltar” e to pagam p v@dias que rebolam 
no fim da noite na p1c@ de outros que sequer dão atenção a elas. Estilo de vida na perda de tempo/ dinheiro/ 
saúde 


Quando eu era romântico/mangina e trouxa de mulher eu sempre tinha alguns esquemas. Mesmo muitas 
vezes eu sendo segunda opção. Atualmente que sou realista e não mais trouxa, percebo que não consigo 
mais tantas mulheres como antes. Não que eu me preocupe... Me sinto melhor do que nunca. Mas fiquei na 
dúvida o por quê disso? 

R. Vc NÃO É realista. Apenas se tornou mais seletivo e está passando por uma fase de carência que a vida vai te 
mostrar lá na frente que a melhor coisa é ser desapegado e impedir seu ego de necessitar de aprovação feminina, 
além de se tornar mais seletivo ainda 


Tenho um amigo daquele tipos desesperados por mulheres. Não aguentar ficar 1 dia sem ao menos falar 
com uma pelo celular. Ele só pega mina feia e acha que todos nós devemos ser igual a ele (pinto louco). 
Ele disse certa vez a um outro amigo nosso que nós devemos ir à baladas/festas sertanejas para conhecer 
mulheres. Mesmo o cara não chegar em nenhuma. Só conversa com elas pelo whats, se ele a ver na rua ele 
nem cumprimenta. Ps: ele não aceita ouvir a verdade. Como lidar com um amigo assim? 

R. Deixe se fOder. Se o cara é controlado 100% pelo próprio pOu um dia perceberá que esse tempo todo que ele 
agiu como chiuaua no cio correndo atrás de mulheres todos os dias foi energia gasta à toa, pois os melhores estão 
correndo atrás de outras prioridades, as quais os Homens mais bem sucedidos e estes sim com mulheres em sua 
volta dão atenção e foco 


Por que os homens de hoje parecem e agem como mulheres ? 
R. Pq muitos valores foram invertidos (pelos contaminadores sociais) e boa parte deles ainda acredita que ser 
aquele cara sensivelzinho irá conquistar todas as ppk's do país 


Primeiramente meus parabens pelo Vl. 

Alberto vc acha q as musicas de hj em dia influenciam as pessoas?Chega me da preguiça de sair com 
alguns amigos que so escuta sertanejo,tnc so fala de fim de relacionamento de sair e beber de curtir um 
monte de gente idiota ouvindo sem parar.Eu prefiro escutar musica eletronica mas me lembro de quando 
era criança e escutava sertanejo de verdade e ainda achava ruim de quando meu pai chegava em casa com 
um cd novo kkkk 

R. Num país totalmente sem cultura qger lixo musical fica tocando na mídia. Infelizmente tudo é pra tirar dinheiro de 
trouxas que compram o CD ou vão aos shows de m3rda de pseudo cantores de porcarias 


tenho um amigo que fica com uma mulher casada, a mesma tem muito ciumes dele, eu aconselho ele a sair 
fora, ele diz sempre que vai parar, diz que vai pessoalmente acabar com tudo e acaba ficando com ela (ja 
despediu umas 3 ou 4 vezes), por ultimo saimos todos juntos e 5 min depois q fomos embora ela estava 
garrada com outro, mas meu amigo continua com ela, e da explicaçoes como se fosse namorados... ele e 
leitor seu, de uma luz ai pra ele pf 

R. Curta bem esses últimos momentos c seu amigo pq o píntO louco que pega mulher comprometida pode tomar 
um balaço do cOrno na testa a qger momento 


Quando você fica com uma moça, fica com ela umas 2x por semana, durante uns 2 meses, aí ela faz jogos, 
te ignora e depois vem atrás, mas nunca fala que gosta, domingo chamei ela pra ir comer lanche ela não foi, 
ficou em casa, depois me ligou quase meia noite perguntando se eu ia na casa dela, eu disse que iria sair 
com meus amigos, em um sertanejo, com isso ela falou que ia em um funk também, mas não foi, no outro 
dia não falou comigo e quando liguei disse que só queria minha amizade, será um jogo? nao entendi 


R. Ela está te fazendo de macho utilitário, ou seja, te usa pra pagar lanche e fazer companhia qdo ela bem quer. 
Está c@g@ndo e andando pro que vc pensa. Dê um chá de sumiço nesta víddia funkeira logo 


Terminei meu relacionamento pq descobri que minha ex era uma promiscua(é), criei expectativas, fantasiei 
que era uma mulher honrada e direita, tomei no cu, nao passa de uma moderninha de merda, feminista 
buscando igualdade em liberdade sexual, que isso sirva de lição para os colegas daqui, procurem saber 
sim sobre o passado delas, sao cobras enganadoras, e vão mentir sim quando descobrirem que vc é um 
honrado! 

R. PrOstitutas sociais existem aos montes enganando muitos homens corretos. Sobre isso: 
http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/07/para-cada-mulher-esperta-existem-varios.html 


Mulheres feias são para fracassados sociais ou é para evitar assédios de outros machos? 
R. São para bêbados e desesperados 


Boa noite Alberto. Tenho 23 anos, e estou pensando em perder a virgindad3 com uma GP, mas estou com 
receio. o que vc me aconselha ? E obrigado pelo seu trabalho! 
R. Se for fazer, se previna e não escolha no lixão 


Boa tarde! 

Se sou um homem que tive várias parceiras sexuais na vida, agora procuro uma mulher que não tenha 
vivido tantas experiências como eu. 

De maneira funcional, eu tenho o direito de exigir isso de dela já que eu não fui assim? 

Estou refletindo na ideia de que um homem ter experiência sexual é muito diferente de uma mulher ter tido 
as mesmas. Por exemplo, rodadas, baladeiras... 

R. Na vida em sociedade não existe este direito. Como é o seu caso pode ser tb a história onde uma rodada 
baladeira a vida toda que engana td mundo e decide escolher um cara gente boa e estável financeiramente. Se ele 
não procurar saber do passado dela e das companhias que andou, fatalmente irá comprar gato por lebre e pode 
correr o risco de assumir uma larga pela vida toda, sendo alvo de piadas entre os caras que comeram e que vão 
vê-lo de mãos dadas c a rodada. Não se trata de direitos, pois não existe uma lei que marginalize a promíscuas, 
isso é questão social, vc vai conhecendo com o tempo de convívio. Se vc se considera um rodado saiba que é 
desses que muitas até preferem. É a velha história: mulheres querem um homem c futuro, homens querem uma 
mulher sem passado 


Guardo meus bons valores comigo, quero crescer na vida sem pisar em ninguém. A real é, nós que somos 
bons vamos sempre nos fuder na vida? Achar que ser recompensado por fazer o bem é o mesmo que 
pensar que um tigre não vai te devorar por ser vegetariano? 

R. Não. Aqui se faz e aqui se paga. Não é agora que verá e colherá os frutos, não é jogo de videogame que vc vai 
coletando moedas e itens pra no fim de cada fase ter a recompensa, a vida REAL exige bem mais paciência e 
sabedoria para não contaminar-se com o pó de mico da ilusão que está fazendo td mundo dar gargalhadas 


Caro Alberto, 

Tenho 22 anos, e a mais ou menos uns 2 anos eu comecei a descobri a real. Muitos conceitos e atitudes 
mudaram desde então, não só na questão de como lidar com mulheres, mas em todo âmbito sobre como 
ser um homem de verdade nessa sociedade tão caótica que vivemos hoje. 

Sinto pena, quando vejo homens de bom coração, se submetendo as artimanhas e armadilhas de mulheres 
espertinhas, mas como diz um amigo meu: "nós que conhecemos a real temos de ser luz de esperança pra 
esses pobres manginas!" Enfim, sou muito grato à Deus por hoje conhecer a real, pois até na própria bíblia 
diz, lá em João 8:32: "e conhecereis a verdade, e a verdade vos libertará!". Claro que Jesus falou isso no 
sentido da verdade ser a palavra de Deus, mas trazendo para os nossos dias, a real tem libertado muito 
homem da escravidão e da submissão as vadias. 

Forte abraço! 

R. Obrigado, igualmente. Se puder dissemine o conhecimento adquirido 


Namoro há 1 ano e alguns meses e tem uma coisa que ando perdido. Normalmente não é o homem que deve 
tomar decisões sobre as coisas no relacionamento? Pois então, tenho percebido que a minha namorada não é de 
concordar, disse que não gosta de ser mandada e acaba gerando conflito. O que eu faço? 

R. Vc já perdeu as rédeas da relação como Homem. Agora o caminho é espinhoso para corrigir. Ou vc se 
impõe e ela aceita ou os conflitos SEMPRE acontecerão 


Não me sinto um homem honrado 
R. A vida o ensinará. Aguarde 


Minha namorada pode ser boa como for, (questao do relacionamento se mostrar sempre honrada e etc...) 
mas no fundo eu acho q estou sendo um capitão salva putas.. 
R. Então largue-a, pOrrO! 


Minha namorada deixou o face aberto em minha casa, dei uma vasculhada e vi várias conversar com varios 
homens armando ficadas e etc.. mas tudo isso antes da gente namorar, devo me importar com isso? 
R. Sim, pois ao seu menor deslize ela pode voltar a conversar com o plano B, C, D... 


Todas as mulheres são putas? 
R. Saiba a resposta lendo os textos deste Blog http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/ 


Vc conhece uma garota, 5 anos depois vcs começam a namorar depois de varias vezes ficando em 
diferentes pontos entre estes 5 anos, quando começam a namorar, é tudo uma maravilha, ela se parece 
honrada e vc faz tudo por ela e vive em um mar de rosas, quando fizemos 1 ano de namoro ela me contou 
que havia me traido no começo do namoro, mas implora pelo meu perdao, a mãe dela implora e até a minha 
implora pra eu perdoa-la, e eu a perdoei e continuei cm ela, mas eu sempre fico me perguntando se por tras 
ela nao mente ou faz algo, oq fazer? 

R. Enquanto continuar c ela vc SEMPRE viverá na desconfiança pois a credibilidade JÁ FOI QUEBRADA. PAREM 
DE INSISTIR COM MULHERES QUE AO MENOR SINAL DEMONSTRAM SER VODIAS TRAIDORAS, PAREM 
DE SOFRER E DESAPEGUEM PARTINDO PRA OUTRA PORRO! Não ajudem a promiscuidade feminina ser 
apenas um “deslize” e depois fica “tudo bem, mor”. CORGQLHO, SEJAM HOMENS! 


Tem um cara que é la da igreja, ele se esforça, estuda pra caramba e namora uma garota, mas por trás ela 
trai ele, eu deveria contar? 

R. Dê as pistas, não conte diretamente ou pode correr o risco de perder a amizade deste cOrno. Toda у(дайадет 
feminina DEVE ser desmascarada SIM 


Alberto o que você acha da fundadora do "Furacão 2000" está casada hoje mas brigar publicamente com a 
atual esposa do pai dos filho dela, divulgando publicamente que deseja voltar para o ex marido? O que 
você faria no lugar do atual marido dela? 

R.Não fico atrás de notícias da vida de subcelebridades, não perco tempo c isso. FOda-se essas pu7as do funk, axé 
e afins. O marido dela que se fOda tb, ngm mandou se envolver c uma funkeira 


Bom dia Alberto, preciso de um conselho, tenho 30 anos e ainda vivo com meu pai, pelo fato de ele precisar 
de mim pra quase tudo, meus pais sao separados e tudo que faço é trabalhar pra ajudar os dois, so que 
assim sinto que nao vivo a minha vida e nem posso me dedicar ao meu desen. pessoal isso está me 
angustiando o que posso fazer? 

R. Vc pode deixar claro pra eles isso, que precisa tocar sua vida e ajudá-los no que for necessário, mas que tem 
seu cronograma diário a seguir. Dialogue SEM MEDO 


Até que ponto o desapego prejudica na vida de uma pessoa? 


R. Não precisa ser um robô, a arte do desapego é aprendida ao longo do tempo e principalmente experiência de 
vida tanto em relacionamentos quanto observando outros relacionamentos, de fora. Não é uma tática nem uma 
receitinha de bolo, é algo que se aprende vivenciando. Diria que é como jogar grana na bolsa de valores e cOgar e 
andar se perder cem reais, mas se preocupar e tomar providências qdo está prestes a se desfazer daqueles mil 


Tenho andado de saio cheio, de casa, dos parentes. Me afastei de várias pessoas quando comecei a 
enxergar a falsidade nelas. Não vou mais atrás de amigos, não vou mais a casa de parentes, não vou mais a 
festas. Ultimamente prefiro fazer tudo sozinho. 

R. Ok 


Por trás de toda pessoa fria existe alguém que já se importou demais! 
R. Procede. Ou tem bastante a ver com genética 


Na época que eu era тапдіпа е iludido nos relacionamentos quando as mulheres me davam fora eu ficava 
todo bravo/revoltado. Elas inventavam desculpas e eu acreditava.Hoje quando elas inventam as 
desculpinhas esfarrapadas eu me divirto. Sei que estão mentindo e nem mando mais msg. Saio de casa, 
passo na casa de algum amigo tomamos algo e depois vamos puteiro.Desculpas que já ouvi: - "Vou ao 
médico!" 

- "Não vou estar na cidade!" 

- "Vou viajar!" 

- "Vou no aniversário da minha miga!" 

- "Vou ter prova nesse dia!" 

R. O certo é não mandar mais mensagens mesmo e não bajular, isso é coisa de trouxalhão. Qdo uma mulher quer 
ela sobe até morro pra estar c um homem 


Tudo tem um momento ou tempo certo para acontecer na vida? Algumas coisas não aparecem ou não dão 
certo para min. 

R. Sim. Se descabelar pq não pode comprar um carro do mesmo nível que o vizinho trouxe pra garagem dele 
recentemente só te fará sofredor(a). O sustento básico (teto e comida) realmente não cai do céu, mas certas coisas 
que deveriam ser de segundo plano vc só conquista depois de um tempo e por uma combinação de diversos 
fatores. Acalme esta alma aí 


Sou solteiro e sem filhos. Mas minha mãe acha q devo dar a cesta básica do meu serviço pra minha irmã. E 
direto essa minha irmã fala pra minha mãe me pedir dinheiro emprestado. E vai eu não emprestar? Ficam 
na minha cabeça uma semana. Não falo com meu pai. Me sinto sufocado aqui em casa. Se eu n saio falam 
que eu fico demais em casa (sou mais caseiro). Qdo eu saio 1,2 vezes no mês, ficam falando. Qdo eu falava 
com meu pai, até um lanche que eu comprava ele reclamava. 

R. Elas te veem como um sub provedor que por ser homem tem a obrigação de dar dinheiro e sustento a elas. A 
única solução que vejo é vc sair daí e morar sozinho. Ajude no que REALMENTE necessário, pois são sua família, 
mas não deixem distorcerem sua meta de vida ou se tornará uma carne ambulante onde sanguessugas a secarão 


O que acha dos filmes dos anos 80? 
R. Inesquecíveis. Assim como as músicas. Bons tempos que infelizmente não voltam mais 


Mande alguns links de texto sobre desenvolvimento pessoal 
R. Procure no meu Blog ou no Google, seu preguiçoso de merda 


Até que ponto poderia ajudar a minha namorada financeiramente, já que a mesma não tem condições tão 
boas como a minha? 

R. Só em casos de extrema urgência com problemas de saúde. Se pergunte primeiro se ela faria isso por vc e 
mesmo estando casados 


Com o tempo percebo que minha namorada só está comigo e nào me larga de jeito nenhum, porque 
aparentemente demonstro que serei bem sucedido no futuro, oq fazer pra ter cuidado ou como 
desmascara-la? 

R. Boa pergunta. Diga um dia que pretende mudar de área, fale que quer viver uma vida simples, sem exageros, 
festas, viagens, enfim, diga que quer sossego e verá a mágica da verdade acontecer 


Como ter cuidado em relação ao desapego e como não deixar interferir na vida conjugal? 
R. Agindo como um espelho em relação a “temperatura” da relação. O segredo é levantar td dia de manhã 
c@gando e andando se a outra pessoa decidir ir embora da sua vida 


Eu ajudo muito as pessoas na faculdade, mas quando eu preciso não aparece ninguém pra me socorrer, 
minha mãe fala que devo ajudar a todos sem olhar a quem, mas não quero ter a síndrome do Clark Kent, 
mas é difícil dizer não para as pessoas 

R. Atualmente a sociedade está olho por olho, dente por dente. Faça o bem fazendo serviço voluntário, não 
ajudando vagais filh0s da ри7@ que podem subir nas suas costas um dia mais tarde no mercado de trabalho. É 
assim que a vida ensina, é assim que conseguimos sobreviver 


Boa noite Alberto, primeiramente parabéns pelo seu trabalho ao se dispor gratuitamente a ajudar homens e 
mulheres pela internet. 

O que você acha sobre um homem namorar com uma mulher mais velha? Tenho 19 anos e tem uma moça 
de 21 anos que tá me dando mole. Ela (aparentemente) é uma boa pessoa e nós combinamos em muitas 
coisas. Vale a pena investir nela? 

R. Obrigado. Ela seria muito velha p vc se tivesse uns 40/50 anos. Relaxe e chegue nela sem medo 


Boa tarde. Alberto tenho um amigo que sinceramente é uma pessoa boa mas acabou se perdendo no 
mundo das drogas e outros lixos.... bom ele tem mostrado sinal de melhora, disse que tinha vontade de 
largar essas coisas... ele ja ta tendo vários distúrbios psiquiátricos, inclusive ideação suicida... enfim, 
gostaria de pedir um conselho, se tem alguma dica de como tentar ajudar ele, sei que esse tipo de coisa 
depende da pessoa em si mas gostaria de fazer o possível para ajuda-lo. Agradeço. 

R. Só um profissional da saúde poderá ajudá-lo de forma eficaz. O que vc pode fazer é incentivá-lo a se tratar. Não 
adianta ficar dando murro em ponta de faca 


Caro Alberto, tenho uma sugestão/pergunta. Não teria como aumentar o número de caracteres na caixa de 
perguntas do blog?Seria legal também para mandarmos textos e depoimentos. Abraço!!! 
R. Os relatos/ depoimentos podem ser enviados por aqui: 


http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/p/contato.html ou inbox pela página no facelixo 


Cara, não sei se você conhece o Tinder. Aquela coisa está infestada de feminista. Elas dizem que odeiam 
machismo... mas se molham quando vêem um machista opressor. Eu sou prova disso, já peguei algumas 
esquerdistas, uma até era feminista. Elas não são tudo aquilo que postam. 

R. App's de relacionamento foram feitos exclusivamente para mulheres terem mais opções ainda de fodOs 
casuais. Feminazis carentonas estão em TODOS eles 


Quando se está afim de uma mulher o correto seria deixar isso bem claro pra ela? Ser direto e objetivo? 
Em quantos dias de conversa é razoável pra chamá-la para sair? 

R. O correto é não ficar parecendo o miguxo sem píntO que ela pedirá favores ou chorará as pitangas sobre o cafa 
que a comeu e a largou. Convide-a para sair no máximo 2x 


Alberto como faço para afastar uma Mulher que estar com uma Paixão e um amor obsessivo, ja tentei 
explicar Diversas Maneira que acabou tudo entre Nós mas ela ainda continua,e creio que cada dia Pior Ela 
fala que sou Dela, e se me encontrasse com outra Mulher na rua ia espancar ela, ta Complicado 

R. Corte todo o tipo de contato, não haja VC como uma vúddia que só quer mantê-la por perto para ganhar likes 


É incrível como as coisas com as mulheres começam a dar certo quando paramos de criar expectativas e 
quando ligamos o f0d@-se. 

Quando eu era bonzinho e tentava agradar, eu sempre era jogado na friendzone e quando conseguir um 
encontro não passava de apenas beijos. 

Depois que parei de bajular, ter mais atitude e saber desarticular alguns joguinhos eu comecei a me dar 
bem. 

R. Exatamente 


Uma menina q eu gostava na época de escola viu minha mãe e perguntou se eu estava namorando. Minha 
mãe disse q não. Aí a mina falou que ela combina comigo, pediu o número da minha mãe e disse que quer 
vir aqui em casa. Ps: essa garota gostava de mim também quando eramos guris. 

Será que vale a pena investir, ou será que ela pode ter falado essas coisas pra minha mãe apenas para me 
dar esperanças? 

R. Espere ela te procurar, se ela realmente vier dê uns bjos e se ela gostar, dê umas pegadas fortes, não fique c 
medo, pOrrO! 


Não sei o que fazer, não tenho emprego, não sei onde procurar, passando dificuldade, o tempo que tenho 
aproveito pra ler e estudar, me sinto um lixo, me sinto igual um pombo, vivendo de migalhas, dependente 
com 25 anos, não faço faculdade, mas não sou ignorante, única coisa que faço é academia que é de graça, 
me sinto um m3rda, é realmente assim que me sinto, só queria desabafar, estava fazendo bicos mais o cara 
era invejoso porque eu treinava e ele tomava os veneno dele e não crescia, me afastei, não tenho nada, e o 
pessoal tem inveja de mim. 

R. Dê uma parada p respirar e comece alguma atividade nova. Não vai adiantar nada ficar lamentando, a vida se 
faz com atitudes reais e força de vontade interior, sem precisar de incentivos de fdp nenhum 


Tenho um dúvida que me corroe, ""fico"" com uma moça que não faz nada o dia inteiro, fica dentro de casa, 
mas tem carro mais não sai, minha dúvida é que quando estou com ela, ela meio que não fica muito perto, 
porém ontem fiz o mesmo com ela, me espelhei e ela falou que eu estava estranho, não nos falamos o dia 
todo, só a noite e olha lá, nada de bom dia essas coisas, porém ela sempre me chama quando vê que não 
chamo, e ela me chama pra sair sempre, (em uma praça aqui do lado) e quando chamo ela não vem, não 
entendo 

R. Tente “avançar o sinal”. Muitas vezes o cara é educadinho demais e a mulher fica esperando a iniciativa dele 
para uma pegada mais forte 


Alberto, do jeito que as coisas estão, o jeito mesmo é se conformar em morrer sozinho? 
R. Vc não deve se conformar é com sobras. Se vai morrer sozinho ou acompanhado é opção de cada um 


Como posso conseguir todos os seus livros em formato EPUB? 


R. Todos os links disponíveis para baixar estão em http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/p/livros.html. 
Para algumas versões, recomendo baixar um app leitor de pdf para celular 


Olá! 

Todos falam sobre a merda que da em relacionamento com uma MSol. 

Atualmente eu sou um PSOL - Pai solteiro. 

Estou com a guarda da minha filha e a mãe dela vê ela umas duas vesez por ano. 

Queria saber se mulheres veem pais solteiros como fracassados e se encontro uma MSol teria eu por 
exemplo "uma vida em comum com ela" a ponto de partirmos pra algo sério, Eu, ela é nossos filhos? 

R. Infelizmente a estrutura familiar moderna está mudando e casos como o de um homem “juntar” seus filhos com 
os de uma outra mulher é comum. Antes isso (casal hetero) do que a aberração de as crianças terem 2 pais ou 2 
mães em casal. No seu caso é preciso analisar minuciosamente, pq mesmo assim vc pode arcar com os direitos 


jurídicos que esta Msol teria no caso de separação (pense na hipótese de vc, além de ter de sustentar sua filha, ter 
de sustentar mais alguns filhos que não são seus, só por ter convivido com eles por um tempo) 


Uma "Amiga" de Faculdade Rabuda safada e gostosa me chama pra voltar com ela na garupa da moto dela, 
nem preciso descrever a situação. 

Minha pergunta é: Eu sou mole? Ela ta me dando mole? Ela é muito inocente? Ou eu que sou "inocente"? 
Você no meu lugar o que acharia e o que faria? 

R. Ela só te chamou pra carona, talvez quem sabe pra vc, que já deve ter babado pra bundO dela na frente dela, 
ficar ainda mais louco pra meter (mulheres adoram isso pra se sentirem ainda mais desejadas sexualmente). Ela 
não te chamou pra assistir filminho na casa dela, então sossegue 


Minha namorada pegou meu celular e apagou um contato de uma menina que trabalha comigo e eu 
educadamente a comuniquei de não fazer isso mais... Aí te pergunto: será que foi ela que fez algo de errado 
e ta tentando acobertar alguma coisa? O que eu devo fazer? Obrigado! 

R. Mulheres são competitivas, então qger sinal de concorrência é incômodo e as mais imaturas fazem idiotices 
mesmo. Se isso se repetir afaste-se dela por um tempo 


Então, conheci uma mina e marcamos de sair, saímos, um curtiu o outro e tals e saímos mais vezes, 
sempre quando saio com ela tento ir descobrindo um pouco do jeito dela, relacionamento anteriores, o que 
gosta de fazer, sair ... Até um tempo atrás eu tinha ctz que não namoraria mais, só essa mina surgir na mh 
vida, que as vezes fico pensando em namora-lá talvez...ja consultei a amigos que conhecem ela e não ouvi 
nada a quesito putaria/sacanagem... Único foda que conheci ela pelo TINDER...e queria uma opinião 
sua...será que é fria na certa ? 

R. Tinder é app para “encontros sexuais diretos”. Esta descrição estava no site original do desenvolvedor do próprio 
app e depois tiraram. Se ela te deu um chá de ppk e vc gamou não sou eu quem vai te tirar desses momentos de 
“prazer”. Deixe rolar, é mto cedo ainda pra ver se ela vai prestar a vc ou não 


Como lidar com um pai falso, que só pensa em dinheiro e mesmo você ajudando em casa todo mês ele 
ainda reclama? 

Ps: Não nos falamos há mais de 3 meses. Discutimos por causa dele desrespeitar minha mãe, irmãs. 
Ele não gosta de ouvir a verdade, só ele é certo. Bebe e fica enchendo o saco. 

Tá foda continuar morando aqui em casa!!! 

R. Junte dinheiro e saia daí o ato antes, mas ele é seu pai, não o desrespeite em nenhum momento 


Será que ainda vale a pena ser honesto em um mundo cheio de filhos da pát(O, manipuladores e 
mentirosos? 

Só vejo esse tipo de gente de dando bem. Ex: 1- babacas se dando bem com as mulheres 2- puxa saco se 
dando bem no trabalho E etc... 

R. Vc não precisa se contaminar só para poder comer as mesmas migalhas que a sociedade moderna oferece para 
degustação 


Alberto, você acredita na frase: "Aqui se faz, aqui se paga!" ? 
R. Sim 


Realistas e homens não babacas espantam as mulheres? 

Tenho amigos (realistas) que dariam ótimos maridos e ótimos pais. Mas estão sozinhos por serem caras 
certos, trabalhadores e que não inflam o ego das mulheres (eu também sou assim). Tenho 22 anos de idade 
e me vejo chegando ao fim da vida sozinho já que não acredito mais no amor e muito menos na mulher 
exceção. 

R. http://verdadesinconvenientesblog.blogspot.com.br/2014/11/nomens-inteligentes-e-espertos-espantam.html 


O que fazer quando você beija uma mulher em um dia e no outro você a vê ficando com outro? O pior de 
tudo que fui iludido, e ainda fui contesta lá e ela me disse que não sentiu confiança em mim 

R. Lave bem a boca e vá a um bom dentista. Depois faça exames de sangue. Não é exagero, apenas precaução 
pelo perigo que vc passou ao pegar uma ри7@ rampeira que é de TODOS. E da próxima não se iluda 


Olá, gostaria de sua opinião sobre dois tipos de relacionamentos : 

Brasileiro-Gringa : 

Brasileira-Gringo : 

R. Em ambos os casos, se puderem morar fora do BR, num país menos “contaminado” de promiscuidade social 
que aqui, melhor 


Olá meu querido, me mudei a 2 meses, e a vizinha me adicionou no whats e até falou que queria vim ver 
filme aqui, porém fui com sede ao pote e não houve nada, sempre nos vemos a noite, umas duas vezes ou 
até mais na semana, porém agora ela traz um amigo dela na rua, acredito que seja gay, porém não ficamos 
muito por causa desse amigo, e sempre ela me chama, se depender dela nos vemos todos os dias, ela me 
chama eu vou, porém não entendo a situação, abre minha mente, estou cconfuso, ela tem 21 anos 

R. Se ela te chamar de novo e vc agir como um eunuco FDP e gay, EU MESMO vou aí te ensinar como se pega 
quem está te dando mole, seu pulha! 


Não existe ex-vadia? As acoes de uma mulher reflete no da mãe na maioria das vezes? É qual o papel(mais 

importante) do pai com a filha? 

R. VDdia uma vez, sempre será, só faltará oportunidade dela revelar isso. Um pai sozinho não consegue evitar que 
uma filha se torne víddia pois hj em dia ele querer cercear as companhias dela será considerado opressão gerando 
ainda mais revolta de quem só quer fazer coisa errada 


Sou um cara que as mulheres olham, encaram em praticamente todos os lugares que vou. Até aí beleza. 
Eu antes chegava nelas, pedia o número, ia conhecer. A timidez eu venci. Porém, após tantas decepções, 
hoje eu não consigo mais ir até elas. Quando enconto uma que me interessa eu fico travado "com medo”, 
de ser chutado novamente e com a certeza que ela irá começar com os joguinhos chatos. 

Isso é normal? Qual conselho você me daria? 

R. Vc está supervalorizando alguém que cúdga, peida, come e dorme igual a vc. Adquira autoconfiança deixando 
um pouco de lado a necessidade insana de meter a rOla em qger uma e desenvolva-se como HOMEM 


Por que algumas mulheres dão "abertura", "moral". 

A conversa vai indo tudo bem, até que você a chama pra sair e ela acaba não respondendo mais? 
Qual a explicação? 

R. Pq essas só querem inflar o próprio ego para se sentirem as gostosudas do Brasil 


Para um homem, ser virgem é uma vergonha? 
R. Só se ele sair contando isso pra td mundo que ele vê, pois não é uma tatuagem na testa escrito “virjão” que sai 
automaticamente assim que ele enfia o píntO em algum buraco 
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